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༄༅། རེ ན་པ། རི་མོ ཊས་པ་དབྲུ་ཕན་པ། ཆག་བ་ཤེས་རབྱའི 
} །སོ་སེ་ཟར་བའྲི་སོམ་ཤ་དང་ སྲིར ` མུ་བ་དང་ལཱཿ རེ རིག་པ ༨ 


| །པདད་མྲན་པ་ལ་གཉིས། དཔ ཞུལ། ཐུན་མོང་མིནཱ་པ ་འབྱསི་བླསབ་པ་དངྡ་ལན་པ་ལ་གཉིས། ཐུནམེང་དད། 
ི ༢ དཔིས། ས། རྱགདདུམཇེདྱརུཔ་དང་། བོདདུ་མཛད་ཚུ་ སིལ ལ་སེ། །གཉིས་ བགདཔས་ངགས་བས་པབྱི་ བེ 





དན་ཏུདཉམསྦུསུ་ 


འུང་ཤེས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྱ་མས་ ཆོ པཆྲོས་བཤད་པའི་༽ 













---~ 
ཅེ ཅར། 
༼ཧླཧཱནཱལ་དང། སྐབས་འདིའི་གྙོད་ཚུལ་ལེ།། །གཉིས་པ་བསྟེནནས་མོདིལུར 


ཇ་ཡའིརི་ཡ་པ་ལ་ ལ་བའིཏེན་ལྷ་སིདཔྱོ་བངབའི་ཕིར་དུ་བླམའ ' 
བཟུད་བདང་། དེ་དོན་ཆེ་བ་བསམ་པ་དད་ ནིའི གཉིས། དལ་བཞྭ་ཏན་ བླངཐའ་ བུབློགབདད། སྟི་དཔོ་ཇི་ལྟ་ར་ལེ་ན པའྱི་ཚུལ་ལྭ།།དདཔོལ་གྲགམ། དཔ་ 
ཅུལ་ལུ་གཉིས། རན ་་ དེ ཁྲ་མ ཚིས འབྲོ བའོ།དལ་གཉེས། དབའ་བོར་དད། གཞན་འོརད།།གཉེ བན 
མནས ཞ་བསྟན་པའོ། དཔ་དང་། དེའུ 









ས་པྷ་ཉིད་པོ་ཇི་ལར་ལེན་པའི་་ 

ཉིསྭ། སམྐྱེས་བུ་གསུམྱི་ལམ་དུག་སུད་རབ་ཐྲམས་ཅད་འདུརལ་དད། སྙེས་བུ་གསུམ་ཧྱི་ལམགྱི”” 

མཱ ན་དས་དང་། ན་དེ བཅི སཔ ར་ཁ སུ་ལ མཱ གས་འ དྲི རམ་པ་ྷ་ཡ་གིདཔའི་ཊ རྨྱ་མཆན་བསྟན་པཱའོ། !ྭ དེ་ལ་གཉིས། རྒྱུ” 
[ རཱཨ་ཧུདཱ། དསས ་པ་ལ་ ཁློསརཔའོ། ལིལ ་ལ་གསུམ། ཆུང་ངུའི་བསམ་པ་པྱིང་བད་ 





འི་ལམ་ཧིའིམ ཕ་ལ ང་། ཁྲབིང་དུང མང་བའེ་ལམྱ་བི་རིམ་པ་ལ | 
ཡླ ང་བདང་། ‡† 
ཡཱ བསམ་པདེ་སེས་པའི་ཚོད། དེ་ལ་ལེག་པར་ རྫ རཔ ་པ་ལགཉིས། རྫ - 



















། །པའྱི་རུམ མབས་སུ་མངབའི་ཚུལ་ལ་བཞི། ཡོནུ་ཏན་ཤེསཔ་དང། །ཁྱད་བར་ཤིས སྦམཔས་སུ་སང་བའོ།།དང་ 
བྲལ་གསུམ། བདས ལ་བཅོས གོ་ །དང་པོལ་གྲཞི། ན་ད ཟོས 3༣3 གོ སླིས་བས༔ ྱི་ཡོན་ཏན་ནོ། སྨ དྲ 
ན་བའི་ཡནདཏན་དང། བཅིབས ུ།ུདང་ང་ཤེས ཐའ་དག །མཚོནུཉིདལ་སྒྱ་སུར་པབ ལསྟྤྱི་ཨཔ། མོས་པའྲི་བུད་པར། རྩུབ དཔ ེ་ སཡུདུན་། 

ག་ལ དམམ འི དཀ པསྟསང་ནསབླམབ་པརྒྱབཔའི་རལ་པ རྨི ངེ  ར་ཐ་ཡམྱུརབ་ད། སུན་འག་ལས་བྱུང་བའོ། སག ་ ལས། 
པཔ བམ་པའ་ ལེ འོ་ བསའྲི་ཆོས་བ རོ །བཟི་ཚོ་ན་ དཔར་བ་བྲ། ཟླས ¡; 

དིད ་པགཟེན་པ། ླ སེམས་ཅན་ལ་ སྙིདྷ་ར་བྱ་བ་བ། ཚུལ་བུའི་ནད པདཔ ཤིད་པ། ཆོས་འ ཕུ ་ཆོསབླབ་པང། །ང་ བ་ལ་འ། གཉིས་ལ སླབ་བྱ་དང་། ཤཱ་མང་གི་བླ་གབ , 






























ཇིམི། 


དཱི ༦ བིལྐནགསའི་ཡིདད་འོདགེང་དགུའ་བརའྱག་རུཔའོ། །མན་བག་ལས་འབྱུངབ་ལབརྒྱདྐ ན་མངསརོས་པསྡ་ནདབ། རིརོ་བོམསདོཏཀོད་བྱསར་བ། སྔེན་བསགས་པའི་ 
&ཿ སྙིགཔ་ནུམས་བྲསབཞ་བད་ར་ 


སདནམསྦྱར་ཆེན་པོགཾསཾག་པ། དན་འགྲོརམྱི་པ་ངབ། མི་དང བརཿདྱིས་མྲི་ཆཱགས་པ། ཅི་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་འགུབཔ། མུརདུ་འཚོང་ 
ངཱ ྒྱུའི་ཕན་མནཱནོ།ཤུཉིས་བ་བུདའེ དཔིགས་ཐམས་་བའིསད ན་པས དྲ གོ་ལ ས་བ ལི་དང་མ ཡིན བྱི་བྲགཇུ་བསམ་པ་དང་། བསམསནན་འཇུག་ཕྲེ འགྲུ ་ 
ཕྱིར་བསམཚུལ་ད་ ཾ་རྩཾ་ཧི་སེ་བསུམ་བའོ། །།དང་པོ་ལ་བྲའི། ` ཡས་འཕེལཆེ་བ། ཡམ་མྱཐཱས་པདའ་མི་ཕད་པ། ལ་སད སྲ ཤི བསམ་པ་ལ 

| ལས་ལམ་བྱངགོ་བར་བསུན་པུདང་། ལས་དངའབསབབཏན་བའོ། དེ་ ལ་གསུམ། དོག སདང། དགར་དའི་ལས་འབབསདད། ལས་ཤི་ནམདྲ་ གཞན་བསའཔའོ། །དང་པོབ་གྱུསམ། ནགའའ་ 
2 ལས་ལམ་དངོས་དང་། ཉིལ་ཞཿ་པདདང། དེ་དག འྭཟས་བུབཏན་པའོ།།གཉིས་པྱ་རི་ཡང་བྟསན་པལ་གཉིས། མསལམཐྦའྲི་ལི་ཡདདང་། ཞརལ་ཏེབསྐ་ཝཨི་ཡས་་དབསུསརེ་བསྟན་པའོ། འི 
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ཞབལ། །བཐཔ་འདུ་ཅད་ྲིཝ 





ཞྭ་ཐྱཿལ་གྱསམ་པསམཔ 
ཨྷ་མ་ཡེན། ལྷ ལ་བསམ་པའོ། 





ཚོ 



















སློནས་བཏད་དུཡི་རུངལའོ། །ིའི་དངོས་བགཏོར་མི་གཏོདྱ་ཧྲསཔར་བཤད་པལ་གཉིས། ཕིའི་དངོས་པོཡིཿ 
མི་མ ༣ ཡུལ་ཉྲིན་ས ་་ོ་ ཐའ དབ བརྗི ` དྲུགསཔའི་ ྱི་གཉེན་ པ་བཏེན་པུལབཞི། 

རྣི ཌ། །གྲེེ་ས་ བཅུས་བིམས་ཡི། ཚུལ་ཁིམསྦི་ངོ བྲ་གྲམ་པ་ལ་འཇུག་པའ་ཐབས། ཆོལ་ཁིམསཿིརབདྱེ བཱ དེ གྭ་སབ་ཇི 
ཾོ འབྲིད ཞང ཕི ཚགས ནུ་བསྡབའོ། རྩུལཁེམསྱི་ནབང་ 'གསུམ། ཝལ བའྱི་བཁིརལ། ་བའ་ོསྤ་དུད་པའི ཆུལ་འིམས། སེམས་ཏན་འོན་བེདྱ་ཁྱིནུལ་ཁིམས་སོ། ༈ །བཟོདཔའི་ཕུར་།།བ་ 
ཕྱིན་ལ་ཝ། དཔའརོབ། ༢ ་པུ་ལ་འཇུག་པའི་བུས། པབ སི བྫསཔ་པའིཆོདི་ཏབུ་བ། འར །བཟོད་པའིརབ་རྲ་་ལ་གྱསམ། གནོད་པདལ་ཇིམི་ 
' སྟྐམ་པ། རྱུག་བརྔལ་དང་དུ་ལེན་པ། ཆོས་ལ་ངེསསེམས་ི་བཟོད་པ །།དཔ་པོ་གཉིས །ཱ ོད་པ ་བ།ནོདཔྱ་བསཔལ་མི་བཟོདཔ་དགག་པདང། གནོད་བུད་འབོརཔཡི་དགའ་ཞིང་ནུདཔ་ ་ ྫ 


ཏོངབའྲི་ནུལ་དུད།  ཏོདབའླིལ་ལོ། །དུདབོ་ལྭ་ལ། དུསྦི་སྡོནས་ རོ 
པགོ་་་ ུང་འའྲོ། །ཕྱིན་ཕའི་གེགས་ རི 






























ཀྣྲི༄༅། __ ]།ཐབས། གཞིའི་སྒོནོསྐྱཧུས་བརབ་ཤད་པའོ། །གཉིས་པལ་གཏིས། ཐུག་བྗམོལ་བང་བལ་མཐའ་གཅིག་མེ་དགའ་པར་འཾཛོན་པ་ད པརང་། བསྒུལ་དེ་དང་དྲུ་ལེན་པན་ 
། འོམ་པད་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། དི བ་པལ་གཏིས། ཐག་བྱམས་ཅུང་བའམ་བའགགཉུ་པ་དགའཔའ ད་པ་ད །གཉིས་པལ་གཉིས། ¡£ 
ཤཱ ༼ཐུརཔ་ལསེགོས་པའི་དོན་ཆེ་བའི་ཕུན་ཡོན་བསུམ་པ། སྣུག་བསལ་དཔགཅུ་མེདཔ་མནོ་པའི་ཕན་ཡོན་བསར་པའོ། །གཞིའི་སི་ཞསྦྱ་རས་པརབཤདཔ་ལ་བྱ་ཐུད། གནས་ལ་བརྟེན་པ། འཇིགཏེདི་ཆོས་ལ་བཏེནཔ། ་ 


ཤཚཾ༧་སྱོད་ལམ་ལ་བརྟེནཔ། ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིནཔ་ལ་བརྟེན་པ། སྲོང་མེས་འཚོ་བལ་བརྐེན་པ། མངོན་པའ་བརོན་པས་ བ་པ་ལ་བྷ་་པ། སེམས་ཉནྦི་དོནྱཡེད་པ་ལ་བརྟེན་པཾ། འབྲལྷ་གྱི་བྲ་བ་ལ་བརྟེན་པའོ། ། 
༡ ༦ ཤིདུ་ལམ་ལ་བཏོདབ། ཆོས་ཡེང་སས ོན་པ་ལ་བཅོནཔ། སོང་ལ འུ འས ཡི། ཨ་ཡས་བཅནཔ། སེ་མས་ཅན་ོཡིདཔ། རཱ བཚིངོབི། དྭེཉམས་ས། དད ་ 
ཌ༼ཀྱཾབ་འ་ཿརུག་པའི་ཐབས། བཅོན་འགུསཀྱི་རབདྱབ། བླསུབ་པའི་ཆོ་ཇི་ཉརྱ་པ་༩། དེདག་གི་དོན་བྱམ་བཞོ། །བྷ་ཕོན་འྱགས་ཡི་དབྱ་ལ་གཉིས། རབདའེ་དངོས་དང་། བརོདོའ་གུས་སད་པའི་ཐབས་ས། །དང་ ཛར 
















པལོ་གསུམ། གོ་རཱའི་བཙོནའྱབས། བབའྲོསསདྱབྱོན་འཐུས། སེམསཅན་དོནོ་བདི་བཅོན་འྲགས་སོ། །གཉིས་པ་བཙོནབྱགས་དེབྱམེད་པའི་འབྲསལ་བཞི། བྱྩོནའྲགསི་གེགས་འགུལརཆུན་ཐང་་ 
བ༈ མཐནྭཧཾནདཔུངགིཚོགས་བསདཔ། དེལ་བརྟེནནས་བྱོ་ཁྲགས་ཙོམ་པྱ་ཝུརྨ་དང་བ། དེལས་ལུས་སམས་ལསས་རུངབདྲ་བཚུལ་ལོ། །དངཔོལ་གཉིས། མི་མཐུན་ཤོགས་ངོས་བླུབངབདད། དེ་སོདཔའི་ཞབས་་ 
བསྟནཔའེ། །དེའ་གསུམ། རྱིབ་ཤལྱསིལེ་ལ་བགོག་པདང། ཅ་བརན་པ་ལ་ཆགསཔ་དགག་པ། སྱེདཔུག་པའམ་བདགཉིད་བརུས་པདགག་པའོ། །འངིལ་གསུམ། ཐབྱབ་ལྱམིདྲལནཔ་དགགཔ་དད། དེ་ཐེབ་་ 
; པའི་ཐབས་ལྱ་སི་དཕུག་པ་དགག་པ་དང་། གང་ངུ་གནསནས་བསླབ་པའེ་གནསལཞུམ་པ་དགག་པའ། །གཉིས་པམ། ནཉེན་དུདགིཚོགས་བསགས་པལ་བཞི། མོ་པ། བརྟནཔ། དྭགའ་བའི་སིབས་བསྱེང་པ། 
སད་བའི་སབས་སོ། །བསམ་གཏནྱི་ཕརྷཾ་པཱིནཱལ་བསྲབ་པ་ལ་ཝཱ། བསྔམ་གཏ་ནྱའི་ངོཔོ། ད་བྲསོམ་པ་ལ་འཇུག་པའིའབས། བསམ་གཏནྱའི་རབ་དཔེ། བླམབངའིཆོ་ཇི་ལྟར་བྱ་པ། དེདགགི་དོན་བསྡུ་བའོ། ། 

ཤེསརབྱ་འི་བྲསབ་པ་ལ་ཝ། ཤས་དབྱ་ལི་ངོབོ། དེ་དེ ཁྱི་རབ་ང ་ 












དིབེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས། ཤེས་རབྱའི་རབ་དྱེ། བླསབཔའིཆོ་ཇི་ཏཱ་རྩ་བབ། དེདག་གི་དོན་བྱུབའོ། © £$ དནོདམ་ 








དྲ །འདེ་ལ་གཉེས། ཡུསི་སྱོདལམ་ཇིའད་བས་བྲསམ་པ། བགམ་པའིདིམ་པཊིད་བཤད་པའོ། ཤའདེ་ལ་གཉིས། ཏིད་ངེའཛོན་སནོ་ཡེད་བྱསེད་པའྲ་རུལ་དང་ 

སམས་གནས་རྩེ་བའིརམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སེམས་དམིགས་པ་ལ་གཏོད་པའི་ཐེན་དུངི་ཉ་དྲ་བ་བ། དམེ་ག་བྲབགཏོདཔའི་དབྲབ་ །་རྦ་བ་བ། ད་བདབྱཡི་དངིབདང། དེལ་བཅེདད་ 
| ཕ་ལ་གཏོད་པའེ་ངུས་མུ་ཇི་ཏ་རྭ་བུ་བ་ལ་གཉེས། སམས་གད་ལ་འཇོག་པའ་གཞི་དམེགས་པ་ངོས་བཟུད་བ་དང་། དེ་ལསེམས་ཇི་ལར་གཏོད་པའི་ཇུལ་ལེ། །དངཔོལ་གི་པ། དམིགས་པ་སྱེའེ་རྣམ་པང་གཞག་༽ 
¡ པ་དུང་། གྐབས་སུུ་བབ་པའི་དལྲེག་པ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་བོ་ལ་གསུམ། དཡེགས་པ་དདོས་བསྟན་པ། གང་ཟག་གད་གེས་གངལ་དམེགས་པའྱ་བ་བབ།ན་པ། དེགས་བའི་ནམ་གདས་བསན་པའོ། \ ། 
གཉིས་པ་དེལ་སེམས་ཇེ་ཉརུ་གཏོད་པའྱི་དུལ་ལ་གསུམ། རྱེན་མེད་བའི་ཡུགས་བླཞུག་པ། ཧེན་དང་བཅུས་པའི་ལུགས་བསལ་བ། །ཐུདྲ་ཤིཚུད་བྱསན་པའོ། །གཅུམ་པདམིགས་པུ་ལ་གཏོད་པའི་འྟོ།ཞུངེ་ 
® ལར་བྱ་བ་ལ་གཉིས། བྱིད་རྒོདབྱུང་བའི་ངེས་སུདྡེ་ཉར་བྱ་བ། བྱིད་ནོད་དང་བྲུལ་བའེ་ཇུས་སུ་ཇི་རད་བྱ་བའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། བྱིད་དོད་ངོམ་མ་ཟན་པའེ་གཉེན་པ་བྟསིན་པ། ངོསཟིན་པདདྲ་པངབའྱབརད་ ཟླ 


]རྷུངབདུང། དཔོས་གཞེའོ། ། ནེ་ལ་བཏེནནས་ 





















ཀགས་གསུན་འཇིནན་ 
རཿ ཡོ་མཞུནད་ད། 





།དང་པོ་ལ་ 


།།དང་པོལ་གཉིས། དཔེ་བཀོདཔ་་།སཾ་ 
སྐྱམཱརྭ ལེབྷཆེད་པའི་ཕན་ཡན་ ༈ 
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དགེ་ལེགས་བེ་བྲས་བླཝན་བའི་གུ། །མཐའ་ཡས་འབྲོབའེར་ ཆོར 


རོ འོ བུའོ 
པུས ཐུགས། །་ཅདབཅི་བདེལ་ (ལུམགསྭ་ཕག་འཚོལ། །ཟམེད 


བསྐོང ང་བའི་གསུང་། ས་བ སཔའི 
། སྟེན་པ་དེ་ཡི་གྭས་ཀྱི་མཚོག །རྒྱལ་བའི་མཇེད་པ ིཡད་ བླསམསནས། གཔས་མེད་ཞི་རད་ལ བསྐམ་པ ག།༽ ། 
ལིཕམ མ་འཇམ་པའི་དྷྭ་སལ་ལག་འཚལ་འ། ལོ དཔག | ཀའ །པར་དཀའ་བྱ་རལ་བའི་ཡུམ། །ཇིབཞིན་དགོངས་པ་འགྲེལ་" 

མམ་མམ་མམམམས་སམསམསས་ རོའོ ཾ 3 














ྱག་འཆོལ། 


༤ 
།གདུམས་པའི་མཛོད 


 ་ 
རི 


ལོ་བཟཔ།། 











ལེནགནདལམིམཁས་ཤིང། །ཕལཆེརགསུང་བབལྟུ་ལྱ་ཕོགསུརའི་མིག །ལུདདོན་རིགས་པསའབེད་པའི་མྱའུ་མེད་པས། །བརུན་པའི་གནད་ནུམས་ཛོགས་པའི་གདམས་བམཆོག །མུཁས་པ། ། 
དྭེས་པའིལམ་དདུབལ་མཐོངནས། །ཤིང་ཏཆེན་པའིལམ་འདིབཤུད་བ་ལ། །བདག་གི་ཡིད་ནི་གུནནས་མེ་བརྒྱ་གད། །གངདག་ཕུགས་འཛོན་མུན་པསམ་བྲནི་བས་ལ། །ལེགསཉེསུའྱབེད་ 
པཱའྡེ་བོ་ཡི་མུ་ཝནཞིང། །དལ་བའི་རཱེན་བཟདདོན་ཝན་ཐེདའདོདཔའི། །རྐུལ་ཝཱན་དྷེནམསི་གཅིག་བླབི་མསཏཉོན། །འདིརྱཆལ་བའི་གསུང་རབའམསུཿ་དྱུ་གནད་བམུསཔ། ཤིད་ཏཱ།༥ 
» | ཆེནཔོཀླུ་སྒུག་དངྲོགས་མེདགཉིཀྱི་ལམ་སྦོལ། རྣམ་བ་ཐམསཿདམཁྱེན་པའེསརའགྲོ་བའི་རྐི་ཕོམཆོག་གི་༧སོ་ཕུགས། ཕྱེསུ་གསུམ་གྱིས་ཉམས་སུ་བླང་པའི་རིམ་པཐམསཅཾད་མཚད་བམེད་” 
| །ཕར་བསྡུས་པ། བྱང: བལུམ་ཅིརིམ་བའྲི་སནས་སལ་བ་དང་ཝུན་པ་སངསྦྱརས་ཊིསརའབྲིད་བའྲིཚུལ་ནི་གང་བཤད་པརྱ་ཤབའི་ཆེསས། །དེ་ལ་དཔལན་ལྕེ་ནུའིམཁས་པྷ་ནམསནྲི་སོབ་དཔོན་གི་༥་ 
ཆས དུས་བསན་པ་ཀྲ་མ་ལ་ཤཱི་ལར་བྷརན་པ་དར་བས། དེའེ་། 


པག་དག་པ་དང་། སླེབམའི་རུདདག་པ་དང་། བཤད་བའི་ཆོས་དག་པ་སྟེ། དག་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས འཆད་པར་བཞེད་ལ། 







































ཨོན ིདད་གཞིདཔའིོལ་གཉིས་ཐུང་ 
་། གདམས ། 
།དངཔོ་ 





ཛ་བ 


ངེ 
{2 


དང 


, ས་པ་ལྟར། ཉེ་དགཅིགཚུན་ལྱི་པ་དང་ནངཔེ 


རླ 













བར ས་ག ལྭཞུགས་བའི་ཏིང་ངའཛིན་བཅེས་པ་ཞིག་ལ་མཁནཔོ་མཇིདནས་རྭྱ། ཡང་སེ། མཆན་ཡང་དཔལ་མརམེ་མཛོདཡེ་ཤེས་ཞེས 'བཏགས་སོ། །དནས་ཁོ་སུམྦདྨ་་གཅིགགི་བརདུམཚན་ིདྱ་ 
འགྲ་ནམསལ་སྦྱངས་ ཞི པར ་བཤད་པ་ཆེན་པོཁྭ་བ་མྭ དྷ་ར ནྣས་པ་ཨྟོཏནཏྟཱ་ཐཱ་རིཔལ་བཅུགཉིསསུ་གསན་ སོ །རྩ་བའྲ་སེ་བ ཞིའིགཞུངས་ཤིནཏུམཁས་པས 
ཡའ རདྣཀྤགྦྣྦྩགྱ་ར གྲ ས་ར 


` གས་བའི་ལནཏདཔཆམཔའ་ོལ ཞྭ ཨུ ་གི་སུནས་ཅད དཔའ་ལ དུས སཔའིབཅ༣འ་བྲཔཔན གསུམ་དུའདུ། 








ཟླམ་བལ་སོགསཔའེ་ཡོ ན་ཏན་ཐ་ ར་ག ལན 
རསས རལ བི འདིད འའ 'གསུམ་ལས། སད་དུ འད བསྟེདཔ་ཡས། །ཁྱོདནིཉན་ཐོས་ཐེག་བའི་སྒོར་ཁྲགསནས། 






ཌི ཛན་གི་བམབ་བཞི ཞི བླ ར་བར རེང ཡུན་པ་ལ་ིས་ཡར། ལྱོར གྲས ༨ མུ 
ས་ལ་བ ཟངབའང་ཡོད་ད། ཤིས་བ ད་ལན་པ་ལྲ་བྲུན་མེངབ་ ཨུགས རོ འི ཛྲ 


རི བསྟོདཔ་ལས སབྱ་མག་ཤག་ བའིགཡུང་ཆརན། །ྱེ་ པ་ཡེན་པར་གསལ། །ཞས་གསུངས་པྭའཝ་རརོ། །བ་ བཟག དཔལ 
ཁུ པི ལི དཔའོ རོ་སོལ དེམདར་ ཛིད 


ཨན་པའི །དཔ་ཏུགས་ཅི་མབ་དན་ལནག སྡེ་པ་མསཿདྱ་ཡིསྤ་ཅངྱ་ལོའ 














རྣམས 
།སུམཿ 








སེམཅུང་ཟད་ཡོད་པྷརམྲས་འཕེལ་བརམཛད། ལོག་པ 
ལུ་་ལདུཔ་ མསགས་རདོགསུ། རེབ བའ འའིསའོབཅུགསུཔ་པ། སུངབཏིདགའི་གཟུང་ ཧཿ 





དའྲོ་དིམཐྫོག་གས 


མཛབ ཆེ ོཀ་ཡལ་བིབས་བྲགས་པརབཁབ་ནག་ བའི་ག ངས་པ་ 


་ུ གཞི ས་པ དུབ ས་པ། ཕབའིཔནཱཆེན 


ཏ བ་འ་བྲའ་བནས་པྲའི 'དང་ནལ་འབྱོ༣་པར་རོམ་པ་འྟགའ་ཞག་ 


བཔརྲ་བསནས། ཡིན་ཅིམ་ལྤགཔའི་བསྟན་ པའཔཡེལ་བརྒ་ལ། 
གིས་པའི་ཆུ་གནུམ་ཡོད་དེ། འདི་ལྟར་ཤེས་བརིག་པའིགནས 


གིསབཅུནཔྱིསབས་པར་མོདཔ་ལུགནོ། པཆེནཔྱ་བས་པ། ེ་་གཏུང་ 


ད་པས།ཁབ་ཅན་པ་བམསཅད་ལ༔ ནོད་བཅན།སུས་པ། ཧྲིཿ །དེ་ལྟ 
ལྔ་ལམཁསཔ་དང་། དགི ཤཉེམས་སུལནཔའི་གནདཀྱི་གདམ་པི 








བྲལ་བརཨངདདོ། 
སབྷ མ་ས་བར དོ ་ 


ཅད་འགོ 
རེ ས་འ ན་ལོག་ 
པ་འདིས་ལེགས་པར་བ ཅིང་། ན་ཡང་ལོག་པར་བཟུང་བ་ ། 
ལྷར་ཐུབ་བའི་དགོང ངོས་པ་གསྲལ་པར་བེད་པའིཿ ཞུང་རྩོམ་པ་ལའང་ཕུན་ 
་པ་ཡེང་དག་པར་ངོགས་པའི་སངསྐྱརསནས་བྱཟུང་སེ་དམ་པ་བར་ 













སི་ར ནོ དང། ཡི་དམྱཧཱི་ ངགི་གནངཔ་ཐོབོ་བའྲོ། །འདིདག་འོ་རེས་ཧང་ ཞུང་རོམ་པདྨརུསན་གསུམ་གཙང་ན་ཆེས་ཕྲུན་སུམཚོགས་པར་ 

ྦ ངུ ་ རྫིག 

¦ སྒེལ་མ །མིལམ་ནའམ་མ ད་ཟབ་བ །དམཆོསྟཅགཏུ་ ཁིལ ཞས་ག གསུངས་པ ག་ཅ | 

ོ་ ཉིས་ལས། ་བའི་བྱར༔ ས་བྱཧ་དཔ་ 

ཐུས། དེ་ལ་པ འང རར ཾིཾེིཾིཾ་ ངུ་གདམས་པྨ་ནཿ ཟླ གསའ ཡས་ཁང 
གྭ ] ཤུ་བ་དང ྲ གཅིག་བ 


























རྣན་ཤྲི། དངོས་གྲུཿ ༧ 





གྲ པཡ། །བྷ་དྲ་པ 





ཐབབ་དདྲོྱརོཆོ་བའྲི། །གདམས་བྱ་འོདལ་མངའ་བཡིན། །ཞེས་གསུངས་བྷཉརཏ 
འའ གླི གས་པོའ ཤུ །ཞེསགྲུས་ཉེ། 





48 8 








༄༅། པར་འགྱར་བའོ། །དལྱ་བངྒ་རྲུབསྦེལས་དྲཔའྨ་དམས་ཀྱི་བཞེད་དོན་ནི་འངི་ །རྟེན་ཧི་དོན་བྱགབཔ་ཡིན་ལ དྲུྱ་བ་ཡང་རིགསུཅན་གསུམ་གཅིསས་ཁིངན་ རོ 
སྲིབསབ་དགུང་ཏེ། བྡ་་བི་བརཔ་པ། ཉིད་བཞིན་ོདདགས། །ས་པདྱ དབར་དོའ་ས། ཌུ གནོམ ཚས བེན་དགོསདུས།དདང་ རའ 
' ཧཾདང་། རམའགེལ་ལས་ཧང། བབསྦབུང་དྲྱ་རུ་ལེག་གུར་པ། །དེ་འཆད་པནི་དཀའབ་ཡིནུ། །ཞེསགྲང་ངས་ཏ། རང་ཤུས་རེ་ཝུ་བ་བཤིོན་ངེས་ན་གཞན་ལ་བསསནཔར་མེནུས་པའྱི་ཕིར་རོ། །ཐེག་པ་གསུམ་ 
„ །” གཱིལམ་ཤེས་པནི་བུངུབསེམས་དཔའི་བཞེད་དོོ་སྱདུ་ི་ཐབས་ཡིན་པརམ་ཡུམ་པས། འྲག་ལཕུན་པརཀིདྨ་ནཡས་ལམ་ཤེས་ཉིད་ཤིས་འཇི་གཏོན་དོན་མབ་མཇད་བགུང་། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རཿ ཧཱཾ 
3 'བའི་ཕུམ་ལས་ཨང། བྱརཆུབ་ ས་དཔའ་རམསཀིསནིཉནཐོསའི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་༢ངསཔསྒརསའི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་སསྐ་རསི་ལུམ་གང་ཡིན་པའི། མ་ཐམསཅད་བྱསེད་པརྩ་ལཞིངལམ་ཐམས་ ཡུ 
,, ཅད་ ཤེས་པརྡ་བའོ། །དོ་དགྲ་ཁང་ཡོངསསྤུ་ཚོགས་པརྩ་བཞིང་དེདག་གི་ལམ་9ྱི་བབ་ཡངྱ་ཐལ། ཞེས་གསུངས་པས། ཐེག་བཅེན་ཕོཔ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཐེག་དམན་གི་སྡེ་མོད་ལ་བླམབཔརམྱི་བོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ 















པི 


དྲཔརའ 
བདད 

























༄། ལེནྱ་སི་གན དམེད་པའི་བྲ་གདཆོས་སྱུ་གུས་ཤིང་ཉམས་ལེནྱ་སི་གནད་སྩི་པོའི་ངོནསོན་པའི་མན་དགབར་དྲུ་ཡོད་པར་གནས་དམ་བའི་ཆོས་རང་ལ་བཤད་ དབྱསུབ་པའི་ཆོས་་" དྲ 
/ ལེགས་ལྐགོས་བ་གཉིས་ཤོད་ དོ གནུད དཔལ་བ དོ མས ས་དེ་དག དུ ་བའྲགེ ཤི གར་གིནས་དམ་བ ། དེ་དྭག་ལ་ནང་གི་ གདོས ཤུའི ཤིའི་གྱེགཅུམ་ 

གཅདུཔའའ ས་བས་པའི་གནས་སུ་ོ པིས་སོད་བའི་ལུན་ གྒྲིབ་པགསོག་པད་ཤེས་པར་བྱའྲོ། གདསྐན་ཐརའདོད་རམས་ལ་མྲི་ས་བའི་གདམས་བནཆོགནི་གཞུང་ཆེན་ རྣམས །ཡེན་མོད། དེ་ཡང་" 
1 དད་ཉེདྲ་བོ་ཞ མ་ཡ་སེགས་པའི ཧྱ་མཚཱན་ྱཾས་ག གྱིས་གདམས་པའི་མཆོད། ཏཱ གཡུང་དཙམ་ལ་བཏེན་ནསདེས་ཕྱི་ནུས་པས། དམ་པའི་མ ན་ངབ་ལ་བཏེནནྭས་དེ་དག་ལ་ངེས་པ་བཅོལ་བརྩ་པའོ་ ཱ་པའགཆལ་” ཟླ 
ཊཾ དགེས་པ་ཡིནྱ་ཙི དམན ཧྱིས་གཅོད་བཅོམ་ཡིན་པསྣབོསདཔ། མནདགནམསཱནིནང་གིདེནོ་སྟེན་པསམཆོག་གོ་ཉུམདུལི་བཟུང་དོ། །ནཱལ་འོརཔཆེན་པོ་པདྲ་ཧུབདརན་ཙི་གུ་འགས། དཾ 
བཱ བདམས་དག འདང་བ ད་པ་ནི། ཐྱསའགར་ཐི་ཆབཞིང་པར་ད་མག་བརྤིད། གསུངརབ་ཐམས་ཅད་གདམས་དྭགྟཅུགེབལཟེར་ཤེས་བདད། དོ་བཆེན་པོའི་ མེབམྒ་སོམ་པ་དིན་ཆེན 












དཤོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ དགདམས་ངགྱུའུ་ཤརནསད་དག་ལ་གདམསཔའི་མཆོགཏུ་འཇོན་པའི་ངས་པ་ 
| ་ ༧ གོ ་ཤ འི ཏཱ ཅེས 


པབ དབགཏུ་ནྟེ གསར དེ དབས བའ 








2 
[ླ 


ཤུ 





།ཐེབས་པལག་ 





ཏེ།། སློབ་དཔེནཆེན་པོ་རྨན་གོམིས་བཤགས་བསྟོདལས 


ཛུ 
མྭ 

སྲི 

དད 
















ཏི་བང་། ལེགས་གསུངསཝོས་པ་རིངཔོར་ཤེས་པ་དང། །ཉིངང་འཛོན་དགྲ་སིང་པོར་ཤེསྐྱག་རྩ་ཡད། །གངཞིག་བགམེདབྱ་རངཔོརྱ་ཧེདཔ་དའེ། །ཐོས་དང་ཤེསཔ་དོན་ཆེན་མི་འགྱུར་རོ། །གཔཞིག་འཕགས་པས་བསྟན་། 
ཏུཔའིིམོ་དགའ་ཤིང། པུ མས་པ་སིང་པར་ཤེང་པཏད། །ཉ་ ན་དག ིངཔན་གི་ས་་ང། །གད་གག་པག ཡི་མ འོ ར་རང ལྟག་དྲསམ་བླབལ་བ་ལས་ཁང། 
¡ དགུགའྱི་མུབཏུལས་དནིཅྱབེས། །འཆིཔའིདུསང ཟིས་པམངན་ཤེད།།གཏིརདསུ་སར་ཤིན་ཅཱ་ཐཱག་བསུལ་འགུར། །ས་ལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འདིདགུ་གོ།ཞེསདད། གངལ་བྟཝ་བཞྲ་ོདནུ་འདྲུག་པ་ཞིག །དུ་་འ 
རུ བ་གཞན ཡོནོ་ཏཱན་བྲཛདཔ་བཞིན། །བདྲག་ཉོདནན་ཏན་ཉམས་པར་འཕུརབསྟེ། །སླུ་ཡ་དགའ་བའི་ཉེས་པའད་དགུ་གེ།།ཞིས་དད། བདམ་ཤིང་ཤུན་སྙིང་བོི་ཡངམད། །དགའ་བརྩ་པཔའེ་དོན་ནངན་འདུག ། 
བཱ སུན་པ་ས་པས་མསྲན་པུའམདུ། །ཞམ་པློ་དད་པརྡ་ནུས་པམ་ཡེནན། །ཇི་ལྟར་ཤུན་པ་དེ་བཞིན་སླ་བ་སྟེ། རོ ཁའི་བདནས་བ་ཡིང། །དྷར་བསན་པ་ལ་དགའ་སོངས་ཏྣ། །རྟག་ཏུ་བྲག་ཡོད་བྱོས་ལ་དོན་སོམ 


པཤག ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞི གཤེགས་པ་ལྕ་སས་བུ་དམ་པའི་འདུ་ཤེས་བཞག་པན། ཆོས་གྲ་སུངབ བཅོམ་ལྡན་འདསྔརེསསྲུ་དནནསགྲུས་པབྱ་པདཔའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་ལརི་ངདུ་གནས་པའི་ སླ 









བྱམསུཔ་བསྤོུམོ། གཞན་མཐོ་བར་དོགས་པའི་ཕྭག་དོག་དང་ྱིབ་ཤོལྱ་ཡེདཔའེ་ལལོ་དང་ས་་འབར་བར་བས་ལ་འོའི་སྔོལ་ དབདགཏི་ཕྲ་གོགས་ཤིང་གཞན་གྱི་མོན་གྲེངབ་དདཆོས་ལ་ པེ་མྱུགདྱེདཔ་དང་ 

ུ ཐུས་གོན་ལསྐོགས་བའབདའ་བང་་ ཕུག་དོགདང་ཡབ་ཤོལ་ཕེདཔའིལེལོ་དང་ཡད་སངའཚདཔས་པས་བ་ོ དང་གཞན དོ་སམཱ་ད་བསུམ་པའོ། །སྱར་གནི། ཟུས་ཤུས་། 
[ཤངགང་དང་ན་པས་གོས་གཙངམ་དགོསཉེ་གཙང་ནིང་ཡད་ཁོརབའསྦྱ་ཡགསམཆོསའི བདཔེུ་་གོངནུས། བུད་དརབདཔ་འི་ཐགས།ཁཏན ཏདེའཁོར་ཡག དཔོད 
 དུ་བདུད་ ༈ འོདསཅང་བརཅདྷ་བུབདམྲིནུས་བརྡ་བློ་ཤོསྦྱ་ཧལ་ཚོས་དུས་པལས་གསུངས་པས་སྔགས་དེ་གདོནོ་ལ། བཞིན་ཅིམ་དངས་རབཏགསལ་བས པོ 
¡ བནུ་ལག་དཔེ་དངགཏུནུཚིགུས་དངྱསང་དངུ་ཕན་པར་བཤད་དེ། ༨ དམ་པའི་ཆོས་བླང་དཀར་པལས། ར་བས ཚིགས་དུན་ཝཱནྷ་སན་པའི་གཏམ་ཡང་སྟོན། །ལེལོ་དག་ § 
ར དྒམ་པརནབ་མངསནས། །སྐེབ་སྟམ་པའེ་འདུ་ཤེས་བརྱེདམི་བྱ། |མཁས་པསམི་དགའ་ཐམས་ཅད་རྣམཔར་ཕྲངས། བྱམས ༢ ་བསྒེམ་པརྱ་བ། །ཧིན་མཚོན་དུ་ཡ་ 




































72 8 











སུ བཤེས་གཉེན་བསེ 


པར་བསྩ་བལས། 


| 








རུལ་དང་། བསྟེན་ནས་བློངི་ལར་ཕྱངབའིརིམ་པའོ། 


༽ ༣༡ 


ནཔའིཛཱ་ སམ ] 
ལིགས་ལ་གནས་པའི་གིང་ཟག་དས། །བཤིས་གཉིནདམུལ་བསྟེན་བསུལ། ། 
གཉེན་དེམཔ་མི་བཏུང་བུ་ཡེན། །ཞེས་འབུང་བུར། མྱུད བན གཅག་གེ་བད་ཡོ་གགའབཔ་འད་བདེལེ་གས་བཡམ་ཆཅདི་འབང་གནས ནི 
བྷཅནཔའྲིཚུལ་གལཆེ་སྟེ། བུདྲ་རུབསེམས་དཔའི་སྡེ་མདོལས། མདོརནྱ་བདྡ་རུབསམསདཔའི་སྩོད་པ་ཐམསཅ་ 
ཞུཛོན་དངམངོན་པར་ཤེས་པདངགྲཟུངས་དང་ཕོབསཔ་དང་བཝ་བ་དངྱ་སན་ལ་དམསཔསྦྱ་ཧུས་ིཚོས་ཐམ་ས་ཿདའཐབཅིང་ལངས་སྔ་ཛོགས་པ་ི 


གྒྱི་གནས་དང་ཉྩེ་མཆེད་ངུ་ཁྱར་བླམསབཕྱེད་ཁྲ་ཕས་སྲེལབླ་མ་ལབརྟེན་ཕྲམཚུ་ར་གྱུ་རཔ་དག་པོ། །ཞེས་གསུངས་པའིལིར་གོ །པཏབའེཞལནས་ཁང་། རྣམ་གྲེལ་བསླབ་ 


།དང་པོལ་གཉིས། 








ངེས་པ་བྱསེངཔའིཕིནྱངུངཟད་སོས་ཏེབཤད་པ་དང་། སྱོངཚུལ 


བྱེ 
བཅིབསེངས་སུ་ཚོགསས་དང་དེབཞི 








ཧོ 
ཞེས་དང་། བེ་ཏོབའེགསུང་སྲེས་དོལ་པས་བྱསིགས་བ་ལས་ཁགང་། སོ 


ངེ ༨ | 
ཕཾ་རེལ་ཏུ་ཡིནཔ་དད། སདདབཐད་པ་དང་ཉིངའེ་་་ 
་ལཀརྲག་ལས། བླ་ ༥ ། 


སྭ མཛོ 








།བཤེས་ 
།བགྲས་ 























པའི་ཡེན་ངཱན་དྲ་མིངབཏགས་པའྱི་རྒུད་ལ་ེད་པས་མི་ཕན་པསྩྱ་རལ་བའི་བསན་པ་སི་དང་མཐཐན་པའྱི་ཆུད་འབུལ་ལུགས་ཤིགདགོསཏ། དེནི་བླམབ་པ་དིན་པོཆེ་གསུམ་དངེས་པས་དུལ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གྲསཔསཚ 
དྲི ལའི རར རྟག་ཏུ་འབད་པས་བདའ་བ་ཡི། ལགས་ཤགདགོསཏེ། དེདིང །མཐུན་པའིག ནི བྱཔ་ཡི།།བནིམོར་རའ ཡེའུ ། | 








༡ = རར =± = ཌཱ ཤཿ ངཀ།འལངོ་འཔའ། ལེངོ་འ།ཁར་གིས་མཔ་བར་ར་འངལ་པ་ ། ཁང ༥༥ 
ཐེས་བདུང། ཡངནས་འྱསེད་ལས། གཙུས་་སྲ་བཡ་བཡྲིསམབའདི་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ཚུར། ཉུདྲམདོད་འདུལ་ཅིངོམཁན་ཨིས་ཕབ་བཟངདོས་འདུལ་བ་ར། དབངཔ་ལོགཔའི་ཡུལཅིརེསྲསའབུང་ 
; བཏུདམནོདྷ་ཁཱ་བྱུབ་པམ་ཡིན་པ་ལ་འཇུགནཆརགཅོད་ཅིང་། འབུད་པ་དྲུ་མསྱ་བབར་འོས་པའྱི་ཤོུགས་ལ་འཇུག་པདྦ་བདཔའྱི་ཚུལཁིམས་ལ་བླམབས་པས་གེསྦཅིར་བུལ་བརྒ་བས་པའོ། །ཞིདནིདྡེ་ལུད་ལེགསུ་ 
ཉུ་པར་པྱདཔ་དང་ཉེས་པར་པྱད་པའིའཇུག་ཚྔོག་ལ་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་བསྟིན་པས་སེམསནང་དུ་ཞི་བར་གན་སཔའེ་ཏེང་དེའཛན་གི་བླམབ་པྱ་སེས་པའོ། །ཉེབ་རཞི་བཞི་སེམས་ལས་སྲུརུང་བ ཞི་གནས འཏིནནས་ 


ཌ/ཡང་དགབའི་དྲེན་ལ་སོ་སརདྱ་ དཔས་ཤེས་རབྱའི་བླ་མབ་པྱ་ཐེས་པའོ། །དྭ་ཏད་བླསབ་པགསུམ་ཆིསྦྱ་རུད་དུལ་བརྲ་བསཔའི་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ོམ་དངྲ་ཕན་པས་མི་ཆོག་གི། ལུངགི་ཡནཏན་དང་ཡང་ཛན་་་༠༠ 





ལར་ 


ར་གསུ། 
རོ 





བཱུ མབྱོན་པ། །ཆུལ་འིམས་བསགས་པས་ཚོ་བ་དག །པྱི་མའི་དུསན་འྱ་བང་འརྟཏྲ། །དདག་ལནྱིརུལྔའི་མས་མེད། །ཅེསལ 

པའྲི་བུམ་ནི་གཏནཙི་འྱུན་ཝའི་ངཱ་བ་ཡིནཔས། བླམ་བརྙན་པར་འདོདཔ་ནམས་ཨིསནི་དེ་དག་ཤུས་པཱར་བས་ལམཚན་ཉིདདང་ བྲ 
༣ སུནས་མཆཾནིདདེ་དག་དང་ལན་པརྨ་བཱ་བ་ལ་འབད་དོ། །དུས་ཆི་དབང་ཤིས་ཡོན་ཏནཱདེ་དགཚངབརྐ་རེད་པ་དཀའབས་དེ་ལལརམྨ་རདན་ཇི་སྟར་ 
| གཅིག་པའི་ཤིང་རྭ་ནི། །རྟ་དང་ཝཱན་ཡང་ལམ་དུ་ཚི་འྲལོ་ལ་ར། 


གམགསུམ་ལཁངདདདའྲད་བའགསུངས་པའྱི་ཡི་བརོ། །དྷེ་ལརྡ་ནམ་གོམ་བླསབ་་་ 

ཞིང། སྨོབམ་བསྟེན་པར་འདོདཔ་རྣམསུ་ཀྱིས་༅ང་དདག་་ 
དྭ ཧུ་ཞེན། དཔུངབཟང་གིས་ཁུས་པ་ལས། ཇི་ཉར་འཁོརལོ་ ཇི 
སྤྲ་གུབ་འཐོབ་པར་ལིའྱགར་པོ། །དེནི་བྷོ་ཝན་གྲཟུ་གས་བཟང་གཙོང་ ཏི 


༄ 


།བཟོད་བདང་། །བུམ་ཐེ་དངྷདྷཱི་ཝ་གཞན་མ 


སླུ་ཞིང་ཆོས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །སབས་པཆཞིང་དཔལལ་ད་ སན། །ཡོན་ཏན་ཧེདངམའཞིར་བ 
། །ཡོན་ཏན་ཡེད་དམབཞིཆ་བྱརདར་ 


དཱ །བཀྲེས་དང་སྐེམ་དང་ཉོན་མོངས་ 
ཙི ལྱ་བས་པ་གཟོབ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་གྲོ ཙོད་པའི་ 


དམོ་ལུས་ལྡན་པ་དང། །རྱོད་པའི་དུསན་ཤིན་ཅུདཀེན་པ 


ཆོད 

















གྲ །ཕུག་བདངབ་སྟུཧུསེམསནི། རྒ་ཆུལ་དངུར་བའིདུལ་ཐུམསཿདནམ་པན་དུདཤིང་རདྲ་བཟལསདམའབཔའཇནཔའོ། །དགེ་བཤེས་སཱོན་པའི་ཞུལནས། དྭཆམྱྲི་དདྱ་བུལ་ཡོནུཏནཧཾར་མི་ 
འབྱུང་གསུང་བདང་། ཨན་མཾའིེ་ཞལྐ་དས་སོས་ཀི་དསན་རིའི་ཆེ་མགངམཐོ་ རྒ་གིས་འོང་བར་འདུ། འེམ ངི 
གང་བ་དང  ་ ི་ོ ད་བསན 


རྩར ་ འདེ་དངོན་པཅངཔིགའདགུ་ བཞ ཁྱོད་ིས་བཀའབཀྟོན་དུགོའམ། ཁབོ་འདིས་འདིཆརམ་ཛངར ཨཉིས་ཉེ་རུཀསྱི་དྲ་གིས་བླ་དབས་བ་འྲང་པ། ར་ས འདགསུང་ 
བཞིན་འ 









།བརྒྱད་སྟོངཔ་ལས་ཀྱང་། གལཏེ་ཆེས་སྨབ་དགཚོས་འདོདཔ་དགུ་ལ་བརྟསཤི་ མས་ཕྷ་ཝ་རན་ འདདལྭ་ཀོདྱཀྱིསིར་བོབརཡི། བྱ་ྟ། ལྷག་པརཡང་ཚོས་དོན་དུ་གཉར་བདང་གུས ་ཤིངམི དའ 
བྲངབར་གསུངསསོ། །གྲ་ལྟ བུའིསེམསནི། བམའྱི་་ལ་འཙས་འུགས་ དང གི་བར མི་འ །གཉིས་པ་ར་བ་དད་པ་སྩངཔ་ནི། དཀྐོརམཆོག་ཏལ་ཡའགཟུངས་ལས། དད་པ་སྔོན ནའཐོམ་་ 















དྷ སུརྱ { །ོནོ་ཏནཱ་ཐམས་ཅད་བསུང་ཞིང་འཕེལ་བ་ (གས་པས ངཆུ་པདམསཝས་སོལ། ་བདེ་ལེགས་སོད་ཡེར་མཚོཿ པཆོག་། 
ྲོ པ་བ ུདཏ། ། ་ནཔ་ [དདུཔནོ་ རེ ལར ། །ལག་པ་བཞིན་ངུ་དགེ་ སུདཅ་ བུ །ཞིས་དད ནད 

ི་་ །དྱེ་ཡིརྨ་བོ་དདྲ་ཝན་པའི་མིས། །དད་བའྡིང སསཱབབབ་སིནཱ་ །ཕདདབསེ་ གོས ༽ །དཀར་པོའི་ཆོསྣརམས་མྱི་སེ་ །སབོནེ་ཡིསཚྡག། པལ། །ཆུ་གུ་སྔོནོ་་ 
ཤྭ །ཞེས་རེསྲས་འ ནེ གླིགནས་དང་པ་ཡོན་ཏནབམས་ཅད་ཅི་གཞི་གསུངས་ས། ། སྟེ་ནབས་བོད་ལ: ུམཱྱེདཔམངཔཡེད ར་ཚ ན་ད ཡར་ཿན་བལྟེས་པམི་བདོགཞུས་" 
ཐཱེ འཞལནས། ཙི་ཨོན་ཏ་ ཅིང་་ཞེསསདྲས་བས་བྱའིད་བྨདཔལ་བམལ་བའི དུ་ཤིས་ལསུམེད་གན་སྐེ་གསུངབ་དང་། དོ་བོལ། ཨཏི ཤ་གདམས་པགྲའུ་་ 
| ང་ས བོའིབོལྣ།ཉ་བཟུང་བབྲསངས་བདོག་སེམནཔག་བཛདད་ ན་དདཔ་དད་པ་གསུངབྷ་ལརདད་པ་ཤིན་ཏུ་གལཆེའོ། །དལ་སྦྱི་མདཀན་མཆོག་དང་ལསབབས་དང་བདེན་བཞི་ལ་དད་ 















དི ལ་ ཀཾ ས་བསམས་ལྔ་མོངོསམོས་མངོདྱ་ོས་ཏོ་དགོགཔོ །གལཏེབཞལེདཔའཿ འམ་ཏོནམངོས་མདབསོགསིསྭཞུསྦྱ་སོནྷཏོག་བྱ་ཐངབའི་ཚོནའང་ བཤུགས་བུམ་ལ་ ཆོ 
[ཉི ༢ བད་བཟླ་བའོ། །དྷེ་མརྭ་བྲས་ སདམིག་ ླསཁ.་ྱ་བ་མ་ ར་འ ` ཞགའངབ་ཤུང་ འོ རྒ 
„  ཀོམོས་བྲན། ད་གས་དཔ་བབོིས་རནཏནྱོགས་ཛདིབདད་ དུ་པ་ལ་གགསསལི་འགྷོ་སུ། དཔེནན། ཤྱོགས་ལ་ཡོནྟཏམངཔོ་ དཔར་པ ངབའི་བྲོ་ལྱུག་ 
2 $ ་ཐོསིལྱ་ཅིས་གནོན་པ་དང་། ་ཡང་དངལ༔ ིདཔེདངདི་འནཏན 1 ་ ཡ་པ (ཿ 
ཆིན་པོ་ལ་བ་དབུམ་འཛིན་ཅི་ གསསིངབ་ལུ་བསེ་མས མཚམ་བདྲེན་་འཛོན་པསྟ་ཊ་བ འགཞོསམཆོག་དམན་ཡདཅང་། ཐིག་བཆེན་ པའི་ལམ་གྱི་དིཡ་པ་སྦི་དངྱ་བརྒརུབྱའི་འུ་ མ།པོཔལ་བཏིཿ ནས སྭཏད་བས་ པུས 
གསེ ི་ོ རིདན་པ་བཞིན་ནོ། །ཨཏནྱམི་པནཊསརེརས ནི་ལ ན་མ ི་ཉནཔནྡི་ཚོསཆལསོགས་སིནངཆིགས་པཅ་ ་' ་; 







ཟི མ་འ དངཕན་པའམཚུལ་ 
ངལ ་ 


ཡྲེ དཔཝ 
དཔེའི རོ 
འ་འ "ˆ 


















ལོཞོན་སོབྲཝདོནལ་འོདོབསྟཉོདངོརད རྦ་པའོརེངད་བྲོསངསནསབློབབདགོས་པཡི དྲེ 
ཡེང་ནྭབ་ ལ་འདས རེ དན བརྡ་ཡུན་ ད་བ་སངམནམ་བླབད སོའ ནགསུང་བ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་] 


བི་ཡས་བདུང་གདི་བའི་བཤས་ག མོངས་ 
རར རར ་ མཱ ར་ས 













ཚུགས་པརའྱུ་རབའ། །དྷ དྷེ་ལར་ཡངྡ་མེང་ ས་གཉིས །སང་དགག་བར་བིན་པའྱི་པདྲ་ཆུབསམས་ བའ་། 
་པའྱེ་ཧྲངད་ཆུབཔ་སེམས་དཔའ་རྣམ་ བའྱེ་བདྲ་ཅུབསེམས་དཔབ་ ཱ 
། ཤར རི. དི ་ | 
















བརབ 


སདང། རིག འི་བ མས་ལའོ 


ཕི 81 རྩུབས སདཔའྒནམསནི་ལས་དབཏོན་མངོས་པ སའ ི་ནནོ། ནོ །གསདང། གས་ཅི ཤསག ན་ཡབ ས་བའྲི་བང་ སས ་ 


8 ཆུབསེམས་ དཔུའ་ལསརསྦ་ཆུས་པཅོལ་ལུན་འད་ སྣ་ནམས་བ བུགས བར་རོ 






ཏཱ གེབའི་བཤེས་གཉེན་ཨིཚོགལ་ཐེ་ཆོས་ དཔ་ལ་ མས ར་རོ རོ ལཐེཿ ལ་བ་ཡ་འོན་ཐམས་ད་མངོན་དྲ་འྱསུར་ནོ། ཏར ཌཱི 
ུ སན་ཧིཾསམྱི་ུབ་པ་ལསྱྱ་པང་། ས་པ་ལ ཞེས་ག  ཤིནཏཱ་སཱཡ་བསླའམ་ལ་ ་གིས་ གླ ཆར ྒ~_÷ཅ༽ སུ ། 
$ ཕྱོན་བད་ འགབས །དཔོད་གཡའི་ལསྔ་རིནཅརདག་པར་ོག་བས་གཔའི གས་མ རྱེད །དེ་ལསཐིག་པའི་ལས་ ཁས་བདག་དང་གཞུན་ལ་ག བདུགདང་། 









¿ ཨཞནརྗེས་སུ་བསྲང་བསནི་བླ་ན་མེདཔའི་བྱང་ཆུབཀྱི་ལམ་ཚོགས་པརྱེད་ ལམ་དནཔརཞུགས་པའིསེམསཅནྲནམས་ིདོན་ཕེདཔར་ནུས་སོ། །།དེ་བསྭ་བངྱ་རུབམས་དཔས་ཁམ་ $ ་ ཧི་གྲོས་ 





[00 















[1 རོ ར་ངོ བོ ོ།།གསོ་གྲོ་རསསོ། །གོཞོད་ལངགྲོ་གས་གཏོན་བསྟིནོ་བཀུད་བསྡན། དནོའྲཐྲོ་ཤོརོབའི་ལསྦ་རོམ་སོའོ་འདི་ལ་དུསསོལས་ལོ་གོནོདོ་པྲ་བཟོ་ཙྲོ་མམམ་ནི་ལམ་དྲུ་མོང་བསྱ་ཀང་ལས་དེ་་ 
གུ སྩུར རི་ག སྲཾ སེ ས་ཡུལ ། 
།དཔ་ ཀུམེདཔར་དན་འྲགདཞབམ་པད་འགགར་བའི་ལསྡ་རམསཆོའདིརརིམས་ལ་སགོས་བའམམགལ་སོགས་པ་ལུསདངསེམསལ་གནོད་བྱ་བུང་བསྱ་བུདབར་འྱུརཏེ་ཐན་བྱཅད་བཀག་གཡིུ་ ལྔ་པཚཾྱལིསྦ་ཀདྱབང་བརུའྱབུར། 

རོ གཟུང འི ཆདབེབ་དཔག་5མེད་པའ དགེ་བའྱེ་བབྱསེད་པ་ཕིན་པའམ་མཆོད་པཞམ་བྱལཔབ་བཟུང་བ་ལསྱབབབ་རམས་མདོ་ བ།གིསའིལྱེས་གནོན་ནོ། ། བླམ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བད་པནི་ཡོན་ཏན་བསམ་གིས་ཡྱི་ངབ་ 

ཞེ །དསྐན་སངསྐ་ཆས་ལྱ་པ་བྷ་ལྨ་བམ་བྟཏིན་པ་དད་བ ན་པ་དང་བརྙེན་བཀུར་བྱའོ།། 
༈དདང་ཉེ་ན་དེ་ཡི་ཡོན་ཏོན་ཇུལ། །ཆེད་དུ་མ་བྲསོས་པར་མད་གོས་པར་འགུར། །ཞེས་གསུངསྨ་ 







པྲ ང་ཝན་པའོ། །ཞེས་དང་། སངསྐྱ་རྭསྦྱི་ཡོན་ཏནྡ་ནམ་པདའྲཔལ་པཾདཔགྷ་ཏཱ་ཡེད་པ་ཐམསཅཿདྱ་ཀང་འདིལས་བུང་བད་ 
ཿ དདབ་དད་པའོ། །ཀེས་། ས་དབས་ལསཀུང་། དམ་བརམསནི་སུསཀ་དམ་བེད་སྟེ། །རུལབའིཆུལ་ཡིས་དགེ་བབ་ཏེ་པརྱ་བ། 













སོ པཔོ་ཌོ་བའི༩ 









་ྐ ཱཾ འས ཕོ་དུའ་གོ་ཉོན་ཆོ་ 

འའ རྒ བགར་ཙམ་ལོདཔ་འགོསན་ མཁོངད་བས་ ཏི ཱ སག 
སྲམ དཔུདྱབས་པསཡི་འོད་གསུང་ངོ། །ཝ་པ་མ་ 

༼ ད་དག པུ་གསཁོ་གས་སཅད མདས རར ་ དོིདབང་ཐ། འབའིུད་ལམ། བྱྡད་འདས པཾ ནབའབེ བདག 


འྱ་སལ་པ། ལགནྡ་དྡོརི། ཉ་དང །གསངཔ 
བྷ་ག །ཆམ་ཡངསཤསའབཟདཔ།། །དྲ་ཡུལ། དཱ ` 
བ་གདདག་དས་བཤད་པ། ། རེགཏན་སུག་པརུར་ིས་ངེ ི་བསལ་པ་མཐའ་ཡས་སོ།།དེ ་བ དགག་བ དཔའ པཿ 
_ £ རྔ་བཱུ་དལསྱང་། སླེབ་དཔོནཁའེ་སློད་པདེ། །ཡམས་དང་མངོ་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་རིམས་དང་དག་ནམས་ཚ། ག་ད་ས བརམས ཞེས་དང 


ཌ ཟླཾཡ། 
རྫ 















བྷོ་ྱོབོ་ཡིན་བྷཅེ པའི དེ ངསྟཏེ། ཡི་དེག་བའི་བཤེས་གཉེནདི་གདལ་གཉེནན་། 
དང་བཞིན་དད་བཅས་པའིབན་མ་ཐོ་བ 
དིལས་མི་ཐེབས། རབཅི་ 


མཱ དེ 'ེ །གྲོགས་བཟངཔོ་དད་འགྲོགས}ཀྱད་ 


༨ ༨ ཱ 3 དཱ 
དགེསྦ་ཊི། དམིགས་པྱདན་ར། ནི་གར་ཡང་ྱི་ཕིན་ ཡི ཱ གོ ད 
ནས ཟླམ་བསྟེན་”ྲ 

མའི་ཕ་པརྨ་ཊ 

















།འོངས་པཱ་ནའྱབོནཔརའྱགར་བདངདྷ་ུརྱབའ་ཕྱིར་ལ་བཟུམས་ཅདལ་དཔི །ཕྐན་ཿཡགྲའནྱི་གལམ་ཁྱཧུག་ཏཱ་བཡིན་པ་རབསུམ་པག་པནས་སྙོ་གསུམ་གུས་པས་ཀྱག་འཆོལ་དའོ།།དེ་ཡངས་པ། 
རར ་ གྱལ འོག་གི ཧྲོག ྭཾེྲི་ | 
རོ བདོཞེས་སོགས་གྲས་བཅདགཅུག་ཆེ། རྒྱལ་བལྱོགས་དངངུས་ཤིསབྲསསཔཐམསཅད་ཡིདྱའི་ལུལ་དུམངོདསུམ་པྟརདམིགས་ལ་རང་ རང་གི་ཡུས་གིངམསིཇ་ཕྲཕདབ་དངྲ་གདམམཉམ་པར་སྣལྱ་ཡུག་ | 
བརོ།དེ་ཕདྲ་པུལནམསི་བཟངཔོའི་སོདབལརབཏདདཔའི་སབསབྱསེད་དདུས གུནནས་བླ་སངས་ཏོའོ། །ལུས་གཅིག་གིས་ཡག་བསབའང་བསོདནམསཆེ་ན་ལུས་དཙྱ་ཧྲས་ཕྱགྱབས་པཞི་བསོདནམས་ཤིནཏུ་ཆེའོ་ཞེས། 
༣ སློབ་དཔེ ནཡེ་ཤས་ཝེ་གསུངདོ། ཡིང གནཱི། རུ རུལ་གཉིགྲ་སདན་ཞུས་པའི་ གཟཅད་པ།ཆིག། ཉེ རུལ་པར་བའེརེའྱིསེདནའབྲུལ་ཞམསཿདྱྲི་གངས་དངམཉུམ་པའིསངསྦྱབས་འཁོརྩ་དསེམས་༡སབསོར་ 
® འའིདབ་སན་བཞུགས་པ་ལའེ་དག་གི་ཡོནཏན་རསསུ ཅཾདཔའི་རམ་པབྱདཔའོ།།ངགྱི་ལ ། དེངཾག་བཛྔགས་བཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཙིག་སྟེ། ཡུལ་རྣམས་ཁྱི་ལོན་ཏནགྱེ་བསྔགས་པ་ཐད་མི་ཤེས་པ་རྣམསཡུས 























མེདཔ: 
ཆོདཔའི་ཡན་ལག་ལྭ་བན་ 




















བཏྟེན་ནས་ 
སྦྱན་བཇྫས་པནི། ༤ 


༈༈ཇྗེསསུ་ཡེརང་བའི་ཡན་ལགནི། ཕྱོགས་བྲུངའྱི་ཧུལ་བཞེས་ 


བྷཀ་རབརབྱསལ་བའི་ཡན་ལགནི། གང་ནམ་ 





།ཞེས་པའིཚོགས་བཅད་ ། བྲན་ཡོད་བཞི་འཇིག་ 
± ོང ས་སྡེ ིག་བ་བགགས་པའེ་ཡན་ལག་ 
གཞི་ལུསལ་སོགསཔ་གྲུསམ་གྙིས་དང་བཞིན་ ཞི་བདག 
མཆིས་པ་ཞེས་པ་ཛེ། དདགུ་གི་ཉེས་དམིགས་དགུནསྔ་པམ་ པའོ ཉིམ་ལ་བྲང་མ་པའི་སེམས་ ཉྙིད་བྲག་ཕཿ 
པའི་ཚིགས་ཐཅད་གཅི་གླུ་མེ། གང་ཟ་ གྲོད བའི་པན་ཡོནྲདནནས་དྲབལ་པོས་གཉེར་ཆེདཔ་ལཱར་དགུའབབྲའིཔའི། །ཆོས་འཁོར་ 

།བཅུ་འ། 


ས་ཕོགོས་བླ་འེཞེས་པའེ་ཚོགས་བཅད་གཅི་ག་ཏ། ཕྱོགས་བའིི་དདྲུ་བདྲ་རུབ་ ཏུ་ནྣམ་པརས སྤྱ་སཏེམཆགས་ཤིངདོགས་བཞེང དཔའི་མཆེན་པ་བྷཅི་ དའ དུ་མ་ལོན་'(ྙ 





ན་པོའི་མཆོད་པ་ཕོན་པས། འདི་ཤྱི་བདྱ་རུབསེམས་དཔའལ་སོག 
གིས་བྱགསཔྷ། ད་ཡང་དངེ་སུནངགིསྤ་བབདེ་ལྔའུགས་བ་དང་གཞུན་བེདད་ 








གཞི། 


བཅུག་པ་དང་གཞནསྦྱངས་པ་ 


འདིམཔུགསནུང་རབས་འཕེལ་བའཇ་དིང་ར ནོམསུའྲོ་འཆད། 





་མྱབ་ཅདནམསཧིསབཟདདབུ་བུལ་པའོ། 
 སས་པའི་ཚིགགཅདགཅིག། རུདགག་སྱུམ་ 





།ཅྒུག་རྐད་པྲ་ཐམ་ 
།མཡིརའཔའོ། ཛདབ་ཐཡསཅད་། 






རོའོ 


ཏེ 

















ཤས བསུང མས་ཏུང་ཕུལངཆེས་ཁར་བདྡ་ཕེལ་བདང་གནསྐ་མབསྱས་འབབསབུ་ཕང་ཉེ་ཟད་པརའགུརབྷ་ན་སྦ་༡ངནམ་ཡངལི་བད་པདྷ་ཧེདཔྷ་སེ་བ ནབསག་པ་དདམུད་དད་ཐེ་ལ་ཞིངའི་ཟད་ ཏོ 
དབ་གྲསུམ་དུ་འདུའོ། །དེནསད་ གས་པ་གསུལ་བརུ་བསནས་མྭཚལ་མུལ་ཏེ། ཤེས་ག ་ན་སུ་བཞང་ བདག གཡིས་སུམཇུ་ནམདའདུ འིབ །ལག་གླི་བྷོ་མེམཐའ་དྭགྱ་མུད་དུའགུག 
པ་དང་། ་གས་གཉན་གས་བཞ་བདག་ མེད་པའི་དེ་ཁ་ །བོ་ན་ཉིད་ཏོགས་པའི་བདྱ་བྱི་པིནི་མ་ལོག་མའྱི་ པྭ༔། ཅམས་ཆད་བ་ དླི་གཧཱ་སྱེ་བ བ་དང་། ཡྱི་དང་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བདྡ་འིནྱ་ཡིས 
བླ་ཨཉུ་གསེཿ ཏོལ འདུན་པྲ་དག་པོས་གསེལ་བ་གདབ་པརྨ་བཞྲོ། །དདོས་གཞི་ལངེ་འ ཨཿ དཱབ་ལ་ག ཉྱིས། ¦ འྱིལཆུ་དད། ཤབས་འདིའྱི་ཡུདཚུལ་ལོ། །དང་པེནི། 
ཐསིཞེསྲ་གགས་བསེམ་སརགེ། རླས ས་པ་ལ་ཡང་ བ་གཉིད་བའི་ པཡི་གསྭ་རམ་པོང་བ་འདྲིན་ཡེ ཡིཡི་དལགསར་དསེལས་མམ་བན་ ད་སེ་མསྲདང་གི་དབང་དུ་མྱ་ཙུར་ལ། ར 
གི ཨང་ཀི ་ླང་རོི་དྲ་སིད་པརྩ་སང་པཞིའཡས་འདི་དར་ 






སུམ།ས་གགས་པ་གེ པ་ལ གི་དགད་དུ་འྱགའབནྱ་བསནས་དགེ་བའི་དི་གས་པ་ལཇི་ དི 


ནི ཡུལ་སྣང་པ་། 
རམ་་བ་ 


ཨང་ 
རྒྱུ་མདཔ་སྡན་པའི་ལས་ལྔ་དང་། སྩད དངྲ་ཞཔའི་འསྡ་པའོ། །དེ་དརལོ་པའི་ 


ཙོ 


བུར་གཅང་བདྡ་ཡུམཆོག་པ་ཐོར་བའཅུད་ཟད་བྷཁས་པ་དང་། ཁོ ཁྲོ་སྔོན་དུཿ སའི ལས བདག 











།བདང་གཏིད་ནུ་གསའ་ ཞེ 


ཅ། 
ཉིང་བརྣམས་སྲོང་ 
ལྲ གོ 
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ཱ བཞེས་ལ 









བྱསི་སེ། །རྱགས་ཤིརམལ་ 
ིགས་པའི་བད་ 


མ 
༣༩༩༥ 


༩ ¡ ༣རཏུཡུད་།ཐུད་མཚམས་ ཡེན་པས་དེ་ཡང་དོནམེ དབུམི་གཏོང་བརྱ་བའོ། །དེ་ཇི་ལརྱངོ་བནི་ཏིན་ 
རྤ ལོཏལ་བརྱ་བ 


ངར 


སྟི་གཉིད་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་འབྱང་བརྣམས་གཉིང 


གས་སེམས་བཅི་ཤིརམ་འགུས། །མཆོག་སིརོམ་ལ 





རྱཀྱིསྤྱ་ནས་བདྱབ་བའི་སིརརོ། །དྷ་པར་ལུས 


སྱ ངེ ལུས་གནས་འབའའིགྱིན།།ཞེསགསུབསོ། །མི་ཉལ་བརྡ་རལ་འབྱོརལབརྩོནཞེ 
ལཿ ± རིགས། ཉོན་པུན་མྤབའདག་དང་།།མཛོན་མོའང་ཐུན་གི་ དྩོ་སཱད་ཁདས་ནས་ནི། །མུནལ་ཆོའའབས་བུསེདཔརསི་འྱགར་བདུ།།དན་ ལན་པརའདོག་བའང་ 
 མནོལ། །ཞེས་གསུཐས་པས། ཉིན་མོྲིཡ་པོ་དང་མཛན་ཡོའི་ཆ་སྟདོ་སྨད་གཉིས་ཐུན་ྱིངོཕ་དོང་ཐུནམཚོམསས་དེ་ལྟ་བྱ་བ་བསྟན་པས་འཆག་པ་དང་འདུགནས་སྒི་བ་པ་ལྫ་ལསསེམས་ 

















༧ 


དྭཉལ་བའེཆ་ 
མསམུུ་པངས་བས་དོན་ 


།ལྡནངྱུ་བབྷ་སྔཾ་སར་བཤད་པྷ་ལར་ར། །འདི་དད་དབང་བོའི་སྙེ་སྡོ་མ་པ་དང་ཤཾས་བཞིན་ངུ་སྦྱོད་པ་གཟ མ་ལ་ཐུནགྱིང་བོདོད་ཐུན་མཆོམས་གཉིས་ཀྭའི་ཚེས་ཡེད་པས་འདིང་ཐུནམཚམསྐ་ནམསབྱབདངོ་།།ཉལ་ 
༢བརདཿ ཚདམེ་ལཚུ་གསམདྲུབས་པའ་ཆ་ཏོད་ལདགེ་བའྱི་བབས་དག་འདའ་བརྡསསཞགང་བརས་པ། 


དེ་བརསན་དགེབའྱི་ལོགས་ལ་བྩོན་འགགས་ག ཉེས་བུ་བལ་ཤིནཏུལས་སུརུང་ཞེ་ངའན་པར 


རཿ 


ཆེ 








| བ་ཡིན་ནོ།། སྐད་ཅ ྱི་་ 





དན་ལགདང་ 


དངའཇལ་བད། 





འི 
ཐེ 





ཡད་པར་གུངས་པ་དྱདནསྱཔརདདངྨ་ཞོམ་གིས། 


ཐརྟ་ཏོག་པ་ 






ླམོམཀེམ་པནེ་དདདང་ད ཡ། །ཞེསགས་ 


།ལལའ་ 





ྒར་རས་།། ཡང་དང་ཡང 


ཤའསཔདང། །འ 





ཞོདཔོརྦ་རུདཔའིཆད། སོབ་པ 
ྲ 


པར་བྱས་ཏེ 





སོ 


ྗ 
རེ རད ས་གཞི ོད 


སོ ། ༢༣༣ ཞི་དང་ ༠ 


དཧསམཛློདཔས དད ] 


མ་བར 












རྡ་ཆུབ་ཙིསེམབྷ་སོའོ་པདཿ བཨི་རག་པ་དང་སྡུག་བྲར་ལ་བྲསོམོ། སྭ་སོངདགས་པ་ལྔ་གོམ་ངུ་གསུངཐ་པམཐའ་ གསུངས་པ་མཐའ་ཡག་པཞིག་ཚང། (འཇུག་དང 
ཀིས དད ེ་ བླསབ་འངས་ལས། དེ་ ལ་བསནང་ས་དང་ལངས། ཐཾ ་ལ་ ༨ 


§ ཨཆདབདངདག་པ་དབ ལའ འགས་པའ་བ། ལུས་ཁེངོས་ཕྱོད་དགེ་རྩ་ ་གུ་རལངབདྲིསིའི ར་ག ་ དྱ ལློ 


ཡ། 
ཌ དད་པར ལ་བ དེག ཡེ གེག་་བཅུ་ནྲ་ས རོ ,ྲི་སྐོམ་ཐམསཿདའདོར་བའི་ཡགཏོག་གི་ཐཆདའདིནྲི། ཆུནགསམཁ ལ་ད འ་ ་ 
ཞི་གནས རི དཆཾནཿ གཡང ས་བམས་ཚད ཉོག་འ དེས་ད ེ | , 
སངའདྱཔནསས་ང་བགའ་ཚོ་ གཞུད ཆོ་མེ དམ་པ གེག ྣཙག་འདི ག་གོ ཟོ 





























རྦས མཆོརབའདདན།ཁོབྱརཱདནས་དེདག་ལས་བླབོགླ་ཏོ་མེད་པ་འི་དདཔ་དྲབའདྱུན་པ་དངབ་ པྲ་རམས་ཇྱི་ཧས་ བུབས སོམརྟཾརོག་པའི་ཤས་འགྱིས་གྲམུའནདལི 
༈ བུ་ལི བོ ་གཞུན་བི་ སྲི ཀི ང་ད གད ནའ སམརྟ་ཉོག་པས 
ཟད མང་བྱགས་ཏི་བྱསཔསན་དི སོ ངོན ུྱགརབས། ཡི མ་མའི །བཱ ལི རེ ་ྦྲ 
¦ དུབཞག་པས་ཆོག་པའི། དཔའ་ཛིན་སྔར་མླགྲ་པནས་པདུ་བསྒྲུབ བ་པའིཌེ་ན་དཡིགས་པྲ་དུམ་ལ་དདན་ བར་མི་འ པབས་དེ་མྲགུའབར་དུད་བ བའློ ཞིང་བེཅ་གྱཾསབམད་པ་། 
ཊཾ] ཡིནལ། འི་ང རན སིར མ་མདནཏིང འདའ འདད བླསབཡུགས་ཤོངཏཿཿནཔ་འིདཱ ལྲག་སཞས་ཞངཔགཉནན་ མ་མགོཔརགམཡ་ཏེ། འབྟི་པར་ 
འན། གསེ་དངངདྲངུལ་ནི་མགར་འཨཁས་པས་ཡང་དངལ དམེར་བསྲེགས་ཤིང་ ཡཇདང་ཡང་དྲུ་རུར་བ འཔྐན་བེམ་དགཉིགསམཐམས་དྩངསཏ་ཤིན་ག་བདགཏུ་ནནས་ཡ བརག དེནསྨ རྒྱལ་ས 















སམཿའངུ་སྣང་ སྨ་སྡོ 


བྲུ 






བར་བྱས 
མར 
མའ 
་ སྒི ཟིབ 


འཱ། །ཨི་བོམ་བརྒྱུད་"། 
ིེ་ (གོ་རི་པོད་ ཅང་ཆོརང་ ་ 


པ་སྱརདདཐལ་བནི་དལ་ པཿ ཡབྱ་རུ 






ཞྱག་ཅ་མཐོ་ད་པེསངགའཆརདམི་བཆ་དྱི་ོ་ དི དེསབིདམ་ད་ཁོའྲིརེསྦས་ིད་ བྱོསབདབདྨམངཞིདདྲོ་བ 
གི་མ ÷` ར་བརུགཏུད་ཡར་འད་ 























[དད །ུལ་བའེགའ་མེདཔ་དབབཐའའ།ཁོ། བོ བབ ག་་ ད"ངའ་ ངཿ ར་ ལོལ 


]སཱདདུའབུད་པར་མཛོད། །ཅེས་གྭུབས་སྣུ་འར་ ྲ་ས་ རྲི | 


¡ དཀོན་མཆོག་གསུམ་མེད་པར་འདོན་པའ་ 

མིམསབའོ། སིི ཀ་ལ དམེསྦརདྨ་ཕག་ལ་སཁན་རབསཆི་རུལ་པ་དད། ་ 
གཉིས་བགད་ཅོས། དད་བོམ་བ་བྱར་ི་གཏའ་བས་འདོད་པའྱི་བབསྟཏགྱཿགཡངས་པའའདོད ལ་ལ་བཤདདེ། འ།གེས་སདབའདི་སསལཏན་ེཔདིག 
ས་དགོན་ རི་དྲེ་ཆས་་བགད་འཇིབའིོ། སམས་དདསེམསྱུ་གྱིཧ་བའགགསནསབྐཔ་ལ་ཆེདམད་ 


















ཤྲ འདུག་སྟེ་མཛོན་པརྡ་གྲོས་པར་འཚོངྱ་ཆབའོ།།དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པའི་སངསྦྱངསསམ་དྲོའི་ཉན་ཐོསྱའིསརོས་ཏྟོན་པའོ། །ཆོས་བསསན་པ་གནས་པནིས་པསྒྱརས་ཤིདངོས་བསན་པནསྤྱ་པདན་ལསཡ་འདས་བརད་དདོདཔ་།ལོ། 
ཀུ : ར་ས ད་པ་ད གཞསཔ སསཞུདགསད་བོསོགས་པད་ཉིང སྲོྲོགཤྲཤྲྲིྲིྲིྲིྲེྲིྲིྲིྲ་ ཛཾ 
¦ རྫོགསཔྭ་ཏུརབྟཏན་པ་ལྔརེསས་འཇུག་པའོ།།གཞནྱ་ཕིར་མིངཛྫ་བརའེད་པི་ཕིན་པ་པོདང་རིན་བདག་གིསཆོས་གོས་ལ་ཡོགས་པ་ཉུར་བའོ། །དེ་ཝ་ནི་གཞུནྱསདལ་ཡོད་ིང་ཚོས་བླ་མབ་པའི་ཚྱ་ཧན་ཡིན་པས་ 
 གཞན་ཧོ་ོ།ཉནཱས་ལསབད་པའ་གཞུན་འདོརའཞིནེདྲ་སལ་ཆངབར་དུང་ལངདམ་པའ་རེས སྟེའུ་པད་ང་ཆོས་བརྟན་པྣམུས་གནས་པ་དང་ཚོས་གྲནས་བནམསྔ་ངེས་ཅུའཇུག་པའྱཉེནབནིཅེས་མཡུན་བཆད་དུདང་དོ།།གཉིས་ ཅ 
- |; པདལ་འཧོརདཿ ཆཾབབསམ་པནི། གཏནྱཾི་བེདབཞིག་བླམཔ་པའྱི་ཕིརྦ་དུ་ོས་རམ་དག་བླམབ་པ་ཞི་གཡྱ་བུདནམ་ཤྲིཚོུ་ཆེདི་བདེ་བ་བླ་མབ་པ་དད་ཇུག་བྲཇ་ལ་སེལ་བཙོམ་ལ་བརོན་པན་ངུང་འྲ་གོ་ལའང་ཡོདཔསབདེའྲསོདེས་ཀད་ ཧི 
138 [£ དུད་འགྲེདང་འདྭ་སྟེ། སབྦསིངས་ལས། ཇི་སརྦ་གངྱསཱ་ཁོད་ཟེབ་ཁནས་འབུངས་པ་ཡེ།།ུ་ཁམ་འགའ་ལནེ་ཡདནེ་ཆགས་བུངནས། །རེད་པྲ་གུཟཔ་ལེདཔར་གཡད་དྲུ་ཕུངབྟཏད།།འཚོ་བའི་འཇིག་རེན་བདྲེ་ལན་འདོད་ རྱ 
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སླད76525-26 





པཱ 














ཐ།འབུསབུམེད་བར།འདི་དོན་མེད་དྲུ་བསུན་ རངྲ་གིས་དདབྱབས་པ་དྲ་རོངས་ཆོབ་ འདི་ལསཆེ་བཅིཞིག་ཡོད། དན་འྲགོ་ལགོགས་པའེསི།ཡོས་པའེ་གནསི་འཕྲད་མང་བོ་ལ་འརྒུདབ རབ་འ ཤུས་ནད།། 
རདདྲཾེཾེཾཏཨ སྲག ཡི་ ཊ། ། 
རཐོདནའཁྲོདབ་ཡེ། །པ་རལྱིནཔའི་ས་བོན་བླ་དད། །དབསྱ་གིས་དདམཚོག། །ཡིདབཞི ཞིནདོངབུ་ལས་ཏག་པའི། །ཡོན་ཏནཧན་ཅི་མིནཔས་ནི། དདདེ་འཐསམེད་བེད། །ཅེས་ད། ཅེད་འཇུབ།” 
། ལསྦ་སགའདི་འདའི་དལ་བུ་ནེད་གུརནས། །བདག་གས་དགེབ་མསམ་བུསན། པས་ག །་ས་ །འདི་ལས་རོསཝད ད་ད གཏིབས ོགས་ནས།།ོངས་པསྲ་ཡིས་ཀདྱདདྲ་འགན། ། 
འཇིདར་འགུརབའི་དུསིང། །ཅདནཆེན་པོམདབརའྱབུར།།དམལ་མེ བཟོད་དྭགས་ཡུནདདྲད།།བདག་གྱི་ལུས་ལ་ བླསགྱྱདན། བོད ཙོདཔ་མི་བདདམ་འབདབས། །སེམས་གྲངཔའྱགར་བརག་དོན་མི་བ། །ཤིན་ཏྟ་ཏིད 
®དཀའ་ཕནདའིས། ། ཞིག་ཏརསྟཿདྱ་པཱ་ཏནས། །བདག་ཉིད་ཤེས་དད་པན་བཞིནདུ། ཕྱིར་དྲན །སྔགསིསརྲོདས་ སདཔྱསན་པའཞིན།། ན་ལ་འ །ཅིསྣ་དོངས་བདག་་ 












ཐཧཱནཔུ་གསུངབདང་། 
ང་ དབ རྭ ད 
་ ་ 


་ རིན་པ་ཆེའི་ ཁལ ་་ ་ཡོག་པམ་བུ་དད་ 
ོོ གསན ་ ་ ཀུ 













འོ་ངེཤ།ེ་ནལརོལོ་ཏ་།ཡིབབདྱས་དྭན་ཁད་པར་འཇུག ུང་བདཆོ་དི རའ །དགི་འཇུ་ཕེ་ཡ་སཀྱི་ལམམེདཔར། །བྱིནས་ཡཔའེ་ཐོབོམ་ མཐད །ངེ་ལྟད་དེ་།ཌ 
ཉེ དཔོ ཕེབྱ་གདཔསངདག་ ནལ ཱ སི བས་འ བགམ ཡིན། ཊུ ་ ཛིད ཏ 


༡ རིགས་དི།། །དནིངང་གི་དོདྱོ་ཟེད་ཅུག །པེ་ འ་འ །།ཁེས་དང་། མི། །སྒུག་བསྲལཚུ་པོེ་ལས་སློལ། ཱ 
རྡིན ནི། །དནི་ ད་བ དཇུག། །ཕནཱ་ སྱ ུ་ལབེདནི། ཁ་ ྨྭ། སི རི ཆ་ དའ 









ལ་ སགས་པ །གདཔེ་ཆཆ ག་ཚ རར 
| འབབསམ་པ ལཿ 
བཀྟས་ཤི་གསིང་འ་པྲའོ་ོ་ཆེན་བདད། བནས་རའ་འགརྱཆེབཞིལགསད་ཅིར་ཡས་བཞེ 


ི་འཤོསཏེ་དནའབོ་པའ 
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དཔའིིོ།།ད་ལངཆོའདི་བླམབདགོས་པི། མམ ིུང་ད་འཛོ ོ་ནོོནདདཀའ་བའྱི་ཧིོ།།དྷ་ོ་ཏདནསབླམབདགོཔ་པནི། ནམ་ལོརིལརོསཔ་མདཔའྱི་ཉངོ དིལ་གསམ་པསོནོོང་ 
ཨའ འི་ལལེའགག་ལ། བཞིངས རདགས་ཁང་ལོ་དད་ དག གག་མཆོ་ུམས ཡང་ཚ ཡིས་ལ་བ ྲས་པསཚོག། [མནས་མི་འཇུག་ ི ལ་འགྲོག་པས་དགཉིས 
རྒྱུར་དུཔསྒྲབབརཔསྡུས་ནས་གསུམ་དུ་བྱས་ཀྱངཆང གོ གོ །དེ་ལྟ་ བྲི ན་པནི་འདེར་མང་འབྲེ མཆིག་ངོགས་ཆེབ་འོག་འཞད་པཧའ།་ ས་མ ག་པ་ག ུ... 
ཤདཔ་ལྟརབསམས་ལ། དེ་ཅམ་མནུསན་དལ་ བོ་ཛི་ལྭ་བུ་ཡིན་པ་དང་གནས་སྐ ཛྷ གི་དོན ཿལུགས་དངུ ད་ས ± 
ནསླ་བླདལ་བསོམ་མོ།།དེ དཔར་ན དཔ རྩ ིརཾེིེཾེིེིེད་  ་ 












ཧྲེནསརྣདདཀའ་ཚུལ་དུ་བསྡསཏེ་ཇ 
ས་ལསེགས་པའི་ གེ་པྲ་རམ་དག་ དྲ་དགོས་པ་དང། ཁྱདརདུདལ་འཧྱོར་ཅངབ་འཐོབས་ལཚུལ་ མས་ི 
སྱ་བས། སྨོནལམ་དྲེམམེདཔསམཆམས་སྩེརབ་སོགས་ 


༼དོ་ལྟ་ཐུ་བསྒྲམ་བའང་ཤིནཏྲུ་ཉུའབར་སྣ་བས་དེལ་དཔགས སབྲབས་་ 












འབོརད་ལསསོའ 


ཐརཔ་དངཐམསཅདམྱན་པའེ་ 


ི་ འུ ་ ྲ་ 
བྲསས་ སང་སྔགས་ཕ་ 
ཛྷ ་ ྲ་་ ±$ 










སཱ། །བྲལ་སདསྦྱ་གུས གསུང་པསན།། 
སྕེམའུནདཔོའི་ཆོས་ཀརད་འདྷཉི། 


རུ འབང་དོ། །དེ་ལུ་ ཏིནཔཾས་དད་ངས་སྦྱརས། 
སཏེ། ཚཔརོབ་པས ། རྩྱེས་ཤུ་འབྲིདནི་སྲིད་པམཐའ་དག་ལ བབརེདནས་ཧྲིད་ པལས་གོལ་བ བརུཔ་ ཾ 
ྲ་  གིདིདཔམཐའ་གུ་ལྱས་དབྱམ པདགཉིད། འགི 


རི 


སགབཔ་ལ་འཇུགབའི་བུརཏ་ ལུ [གླནྣལས། སྲེང །ངང་།[བ 


བཉེར།། 
ཡུད 






















ཇམ ཁིདུཔལེན་ཙེ། དེགཉེས་དདུ་དུནམེདབའིལ་མའགའ་ཞིགྱུ་སེས་ུཆེན་པོའ་ལམལའའུད་པའྲལོ་འྲེྩོབསནས་ཆེས་བུཅེནཔའི་ཡམ་སྐེང་བའིཡན་ལགུ་ཧེདཔ་ཡན་ན། འུད 
༡ སཱརའཤདབྟལརྩིངལལན། འབམཔའ་ དཔལ ནྲ་ལུགསན། དྭགུམ་སི་དཔོལས། སུ འི ཁུ་བྷ་ཡར། | །གཞྭ ནེན བྱ་བེདཔས། །ལུན་པ མོད།། 

ཡརབས་ཏིངྡཛྲ་པན་པསནི། །གྐད་ཅིག རེརྒན་པི་དད། །ནདྱ་ཡི་གཞིརྱ་གུརྦ་སུས་དག་ནི། །གཞནལ་བདེ་བྱགེདགའིརྱ་བེདདོ། །དམ་ཆོས་སྒེན དུང་བཅས་བུལ། རཾ མཔའ་དྲི།སེས་བཅེན་ 
པོའྱི་ཕོདཔ་ཡིས། །འྲབས་ཐུ་ཡེད་ཕན་བུབའི་རིགས། །ཞེས་གསུཔས་པ་ལྟར། བདག་གེ་ུསུརུ་ཤེ་པདྲ དང་དབུབ་ཆུར ཉེ་དཔེའ མཿ ལ་ སྲེལ བ་ལ་ མགས་པའི་བགབྲམ་ལཅིའསུརག ནས་འདིེ། སྩེས་སྩུརེན་པོའི་ཀུན་་ 
; རྐྱོད་ཕྱེསཉི་ན་མཚན་ ན་འདའ་བརྩ་བྷ་སི་དོནྡ་པ ནདུ་བུའ་ུམནས་ཤེག་བརེནཔར་ཇུགཔ་ཡིནན། །ལེནཱ དམགས་མབུཆན་ སའ དངརཕགསདམད དངུ དཔའུ་ལུམ་བྱངས་པས ཧུཤུན། དེ་ 
གཉིས་དང་ཐུནམེང་བའེལམ ཡྲསིིཾྲི༽ ཀིས །རྟི་ཉ འིད ན་ལགཉིས། རྒྱུ་མཚན་དངོས་རང། 


















བསྐམ་བལ་འ པུ སུ ས་ལ མདབ རེ པེ ཡེདཔ་ 
ཞིག་ལསེམས་ནུ་ ཊུ མལིུསྔདརབ །རངགི་དོནདུ་འདིའུའི་སེམས།། 
དེན་དུགལྱ་སེ། །ཞེས་གསུལ་མྲི་ཕིདེར། །དའི་ཕིནྱ་སེས་བུཆུད་ངུ་ིསབས་སུདང་ལ་དད་འ ཱ ལི གྐིས་བད་མཐོར་སན་ཡང་ཇུག་ 





རྱ་བའོ། །འདི་རྩ་རུད་ངུ་དང་ 
ངརེསཉེས 








།༈ནཆུད་འབེདགི་ལམྱསད་ཐ་དངུཆན་ཕོའི་གབསས་བཤདཔ་ཏ་བཟིགས་པདྱ་པུདསནས་བདྨ་དུབཅི་སེམས་སོས་མ་ནཡིནཔ། པརྦབུ་བའི་ ཅེས 
དྲོ ྲ་བམམིནབ་ཟ་ བཏངནསྤ་སོན་པའི་ཆོགྱ་བ། སྨོན དཆོགསབ་དརིམ་མསསནས་ཆདུད་ མས་བཅས་མཚུཡིུུཆིེབ། དསད ཿཔ་རའདོད་པའི་ ཅར 
དུ་ཐུདས་ལ། ཉིད་ཐག་པནསབབའདོད་ཅུང་བནའཇ་ མའིདཱམ་པ་ནམ་པརདག་བདིག་དེས་པདླ་ཀ། དྲེན་རྭ་ཏཱ་དགེས་མ་གོས་པ་ལྭསོག་བྲམ་བཞིད། ༈ གཞྭནཱ་ཡདཔག་པ་རཆུངའབེད་དདཉེས་བསྡནམསིས་ཁད་ 
གོས་པ་ལ་འབདཅིང་ ར། ཅི་རེ་གོས་ནའདྱའེ་ ར་བྱ་ཡཾར་བ སཇི་ ་ སདས་པའྲིགོནས་ལེགསཔར་་ད། དེ་ ཕྱིནཱཧུགམྱི་ལ་བཱསུབཅི་ང་བྱད་པར་ སེམས་དགེ་པའི་དྭ་ ཨིགས་པ་ལ་ཇིལར་ལདོད་པ༔ རབཀལ་ ཏའ 
ཤཀ །བརྲ་བྱ་བའེ་ ཡིརཞི་གནས་ཅི་ངོད་བསམ་ཐ གྲེ པར་གྲདང་བོ། །ལྤལྲ་སོནོ་ལསམངོན་ཤེས་་སིད་པའེ་ ས་བ དངས་པ ཆོ མིག 
གའིཡི་ཞི་གནས་ི་ར་ གགས་པ དལའགས་པར་བླ བཐོ། །དྲེནས་བདག་གཉིས་མུའཛེནཔའི་འཆིང་པེབཇད་པའྱི་ཕིར ག་ ར་ར ་ 
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འོབརབྱཧུདཔནས་པོ།སརསོཡིའོཕྭོ་ལག་སོར་དྲགབ་པནྱ་བྲོ། །དེ་པདྡཞི་གན་ས་དཔྱ་ལཱག་མཐོངབླས་བ་པམགཏོགས་པའི་ཞཛུག་ཆྫོམ་གྱེ་བྲསབྱ་བ་ལྭ་སེབ་བ་མནརདྲའྲི་ཆུལཁྲིམསྦའི་ཟླ་མབ་པ་དད། 
དད་ན ད། ག་ཆེ རྩ ནུ ོ་གནས་མདདས་ཡི་་དདབས དནམས་ཅི་ཚོགས་དང་ གི 
[ པའི་ལམ་དངྱ་རུཆེ་བའི་ལམ་ཙིའིམ་པ་ཡིད་ལ། ཤེས་རབྱ་བདུཔར་ཙན་གསུམ་ཕྱེ དུད་པ ི་གམསཅིདངསེ་ཞེས ཚོགས་དང་དེན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བཅེན་པ་དུད་ཟབ་མོའི་ལམྱའི་འིམ་པ་ཡིནཔས། དེ་དག་ 







རིམ་དདྲ་གདས་ངེམ་པ་དད་ཐབས་ཤེས་པ་བལྱིས་བྱང་རྩུབ་མི འིས འདེབ་དྱརིད་བལོ། །དེ། དྱཚུ་ེསསངསསྱིས་མ ནྱྤྱི་ཧུམཚཆན་པོར་འགྲོ་བའྩེ་ནུལྲ་སས་ང་པསའིིརལ་པོ་དེ 
གི་མ་དད་གས་ངེམ་པདུ་ཐབས་ཤིང ན་ོབིབདེནཔ་ (ཨཱཤེགེ་པ་དང་། སཁོཉིད་བད་ཆིད་གཉིས་འབས་པད། གས་པའེ་དདོ་དམ་པའི་ ནེིེིེ་ ཏཾ དམའ་བར དཱ 
1843 བྱག་ཤོགཆག་ལྟ་ཡམ་ཅི་ཆ་ཤས་ཕྱེགས་རེ་བཟུདརྲས་འགྲེ་བར་མེ་བྱེདདེ། དབུམས་འཇུག་བ་ལས། ཤུནརྗོདདེཉིདག གིཡདམདཀབྱརས་སུ་དཔ། །ངང་པའྱི་ར་པོདནིི་ཕོའི་ངང་པ་ཡིས། །མདུནདྱུ་ཐ། 








 བའྡེ་བོམ་ཕྱེས་པའ་ཡད་དང་ཉིད་མེསུ 












ངཱ །གཅེས་པར་ ངབསརུལ་དེལ་ངསཔ་གྟཏན་པྟོ་ནིད་པརྱ་བཱའོ།།གཉིས་པསིང་པ་ལན་རུལ་དངོས་ལགྲསམ། །སྐེས་བྱ་རུད་དུདང་ མོང་བའེལམ་ཞི་རིམཔ་ལྔ་བློ་སྐྱང་བ་དང་ འབྲིང་དདཿ ཨངབཞེལམྦྱ་འི་དིམ་བལྔ་པློ་མུང་བ བ 
དག པ་བ པ་པོ ླུ ས་དང དི ལལོཞ་ཕརྟཅོག་པ་བསལ་བའོོ།།དད་ གཉིས ལག ་ ¡ 
པདང་། འཇིགཉེནྱཡིམ་རབདེབའི་ཐབས་བསྟིནཔ འོ།ད༨བོལ་ག ཉིས། འཇེགཏེན་ ཏིན རངདི་བནས་པའཆི་བརེས་སྲུ་ནབ་བསུམ་པདང། འཇིག ངཇི་ཨའྱཨུར་བསབག། ས་བདེ་ཆུག་བསམ་པའོ།།དུ་ ཡལུ་བཞེ། འི འདྲི 
ཏཾ བདནཔྲམ་བྲསམས་པའི་ཉེས་དམིགས། ་ བ སྒེམ་པའི་ཕན་ ཉོན འཆེ་བདནཔའྱི་ བ་ཇི རྟབུཞགབཉྱེད་པ། འཆི་བྲ་དན་བ་གསོམ་པའྲི་རུ་ །།དདུང་བནི། ངེ དྲ་ལྟརདལ་བའ་ རྟེན་ལུ་སྟི་དཔ་ལེན་པ་ལ་འཇུག་པལ་ཕྱིན་ཧེཿ (6 གབ རེ 
ལས་མི གཔའ་ པར་འཛེན་པའྱི་ཕིནཅི ལོག་ཏེ་ དད་དང་པོར་ཤ ན་པའི ༢འགུང་ ྲལ་ ུ་ཧྭཏྟ སལསཕགས་པའམ་ རཱགཔ་འཆབ་ལམ་ུ འརྣུམ་པར་རྟག་ པཉ གནདཔའི་སྒ དེལ་ཡང་དགཟོདམཐརའཆིབ་ སེ 

162 ཧཾ ཞིག་འབོགམ་དེགླ་ས། འཛིན་པའི ཡིནལོགཏིད་ལོ་གནདཔཁྲིག འསང བུ ཡོ ཉམསུ གཔ སའུ ཀོ ི་མ།འདལམདག་ོ ང་བ 












གས་པའི 
པའི་ཉོན་ 









དེདྲ་གགི་གཉེན་པོལེགས་པར་གསུངས་པའེཆོསྦི་དདུདརི་ལྱྱ་ཧབྱིས་ཇྲ་ཡོགསསུ། 
༨་་ོ་ི་ྱམ་གསུམ་ས་འོས དངུང 
། 











ཟདགེབའི་ལསད་འགོ་ལསོགས་པའི་དྲག་བསལ་དུག་པའདེན་པརྱ་བེདཔ་ལམའ་ཡུལ་དྲུའདབནམསམའ་དེབཞིནྲྫོཆུསམུ་འགོལ། 
སངོནསུ་མངོནམཐོདངངས་ལེགསའ་ཕུག་བཅདདེ། ངནའྭ་དག་བམལ་དགཅིདྲངུ་བལཆ་ཞིང་ཕིྡ་དས་འོ ༈ འཆི་བསཉུ་བརབཅལྐནས། 

གཞནཿའི་ བྱཧཔ་ལསྱ་ཤང་། གང་ལ་འཇེགཏནགསུམ་མངའ་བདུག །རངཉིདའཆི་བདྲགྲ་བེདཔོམད། །ཡོད་དེསྣ་ན་ལ་བཞིན་གེད་ལགན། །དྲ་ལསམ་རུངས་གཞན་ཏཱི་ཡེད། །ཅེས་གྲསངས་པ་དང། 
རྒྱཾདའཇུག་ལསུ་ཁུང་། ཐྭམཱསཧོད་བོརཏེཆ་དྲགོས་པད། །བདག་ཡིིས་དྷེ་ཏུརམ་ཤེསནས། །མངོའ་དངལ་མངའི་དོན་གྱི་ཤྱིར། །ཇིག་པརྣམཔ་ད་ཆོགས་བྱས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བླགོསས་པའི་པན་ལོན 
ནྭ། འ༤བཛསསུ་དན་པའྨ་བྷ་ནལ་མཞོགྱ་བཱསྲད། རྨ་ྲད། ད་དསང་དདའཆ་བདྡ་འགྲཿ དཔན། ཆསྱ་ལ་པ་བྲ་ཐན་ཐུཿ དཔ་ཡཱནཆད་ལ་གཉིན་དང་ཇས་ལ་སོགས་པ་དངའགྲེགས་སུམེད་པརཿ དནས་དེ་དག་ལསྲེད 
པྲ་ཕགཅིང་། གཏདབ་ལསོགས་བའྲི་ཤནསྟ་སིདཔོ་ལན་འདོདཔལ་ཅེ་ད་ལ་དང་གིསའྱབུང་བྱ་ཉར། ཉེདབཞུར་དདྲ་གགས་པ་ལསེགད་པ་འཇིགཏེན་ ཨྱི་པིད་འབ་དབཐམས་ཅད་སྲུན་པ་འཕརདབྟ་ཉརྷ་སིདབོམད་པདངབླས། 








5 ༨ 
ཞེས་དད། དབ་མཐོང་ཞི་ 











བཅྲོན་ར་འད་བའྲེ་ཁིམ་མངསྦ་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེ ན་ཕཱལ་པས་འདོད་པང་རུས་རྡེ་སན། །ཞེས་གསུངས་ས མདོད སྐྱེས་ཇྩའི་དོན་དྭསླབ་པའིངུས་རི་དལ་བའི་རྟེན། པརྡ་ཧོནྲཐོབ་པའི་དུས་འདི་ཁོནོ སེརཱ་ལ། འྷོ་སོལ 
ཕལུ་ཆེར་དྲུན་འླགོར་བྲམདྷརུང་བདའ་ པོར བདའའོངས་གངབའརའི་གམ་ས་ ་ རི ལྗེན སཱའདོདྱམཐའི་དུདམ་བའི་ཉདདཔ རཐོབ་པན་མང་ཆོསྨ་ཚུ་ བ་ར་ 
པུ་ནི་དངུང་མི་འཆི་ས མ་པ་འ ལ་ཐུག་འདུ་ ཤཾབསཱན། ད་གས ན་པིཞུད རིར ་ །དེའི་ ཉར་འདི་ལ་བུ་ལ་ཆོས་ཐབ་ 
མེ་གཞའཁྱོལྲད། ཉཝེསལེན་ སི བྒསམྱ་ཐུྲིནྦཾ་ཀྱང་ བ་ག ན་པའི་ཉ་མསལེན་དུམི་འོསསྟཏམ་དུམི་བྲཟང་བར་འདིི་ཐོག་མཐའ་བང་གྲུས གས་ལ་དྲེས་པ 
སྣིད་ཐག་པ་ནས་ ` ཅི ྲི བྲད ར་ས ག་ག ཡདབདི། གཉེ ཉེད་ུཞོས་པ་ལ་ོགནཔ་ུནཔའིད བཀསད གྲལ །དོགས་ནས་སླག་པ་གྐྱེ་ གྱིའི 
ལསླག་ལུ་ །ཁོ་ནོ་ག ང་གིས་ལུསྨྲ་བས་པཐམས་ཅད་ ཡསད 


ར་ཡིན་སྟམ་ན། ལས་དང་ཉན་མངས འཆིབ་ལས་མ་འདམཔས་དེལ་མག་པ་བྱས་དྱ་ཏང་རཞིག་ལ་དགག་མི་ནུསམོད། 















:ས དྲ 
འཆི་ཁརསྲི་ཕྐག་པྱ་བར་ཡོདལ། ༩ ནོདེདགའ བླག ནྭ་བརལ།བོར་བལསུལི་ཐར་བདང། པ་ར དབུས་འཇིགསནསའཆི་བའེ་ཆོཌྱསོདཔཱསཾགདུད་བརའགུར་ཏེ། སྱེས་འབ 
| །གངལ་བཅོསསིུརུང་བ། །འཇིགསྲེ་ཤེང་ པྲར ཡྲིས། །དེལ་ཕན་པྩ་རིའི་ བསཿ འེ རི གསས དངི དུདབུརའགྱུར་ཏ 








།འཝངག་ཉནེམའིདོནངནབོའྱ་ུའགོགཔ་དབམངོན་མཐོདདདེསེགནྲྱི་བུམངྒཔཱ་ བས་པརའཆེ་བལ་འཇིགས་པརྦ་བྷ་སི། དེལནི་དྲསྲ་ཕག་པ་བསམས་ 
རནངེག་ཏནཚོསིདལ་བཏགསྭན། །མིན་མས་ཇིག་པྱ་ྲས་པས་འགདཔརལ 


དགབ ད།ཡོད་བས། 


་ 
ཧྱང་ལེགས་པར་ཡོངོས་མབྱས། ། །ཡཱི་མའིོ་ལྔ་སུག་བསལ་འབུདྡ་ད་ ཐོས ཅད་འ ཡུས་པམའངས་པར་གྱུད །།གངལས་བདག་གི་ཡིད་ནེའགོོདའྱགུརཔ། ` ་་ དན། ༈ 


དེསནིའཇིགས་པ་ཡེངས་བཏང་ཡིར། ི་བ་་སི། ག་ས་ས །དེསནཡུས་དང་ལེངས་ཕྱེདདང་ཆུར་དུ་འབྲལ་བ 





དཀར་པོའིལསྤ་ཀུང་བབཏུ་གོམས་པར་བྲུས། །ཆོསེ་ལ་གནསནའཆི་བས་སུ་ཞི་གའོངིགས ཨ་པ་དང་། པ་ལས་ཏུང བདག་ནི ཏུ ས་པ། །གདལ། 
དད རགདོན་ མི་ཟའྩ་ཉམ་དུཕ 


ཨཕར་ཡོདྱ་ར་ 
པདངཡང་དུ་ལི་༥ 


















གཔ་བསམ་ །ལམི་འབྲལ་དརརེ་བའི་སླེ་ ས་དེ་དག་དངྲ་བལ་བས་བྱས་དཔའི་ཡིདྱའི་གདུང་པའི་ ཁཆེབ་ལྭ་སྲག་པཨི་འྱབང་བཡི པ་འཆི་ ་པྟེ་སྭར་བྲསམ་པནི། ཆ་བ 
ཏྱུ སན དེ འོི་ ཐཅ་ ངཿ དབྲ་ནྨ་བགྱསམྱསེ་ ⁄⁄ ངེ ས་ད འི་ག དགང་ཞསའབས་གགཔ སའི །ཞི་ཿ བདནཔ་ཇི བྲ ཨི་ཕུན་པ་ 
སྲུག ས་ ་ ་་ ཁུམ་ལས། པ་རང ཤད་ད ཡུས་ཇའདའེ་ བླབངསབཆི་བ་འོང་སེ། ཨས གང་ཡུངསཇསྦུར་སར་དམང་ 

སྡ ཡུསའདིའི་དམངེདནུ། །་བུ་ཡལ་པླ་མཿ རས སུ། གདུད་གནསན་འཆེ་བསམྲེནུགས་པའི། ། །ཨཱ་ཤུགས་དའེ་ རཿ 
མཨེན་ ལི སྲུས ཡ་ག །རེ་བློརོ རྨམས་ཁྱིག་ སཧཏ་འུགས་ནའ་ ༣༨༨ དྲ ཁེས ཨསྡོན་ ཟླ མ་དུ་ཡང་སམས་ཅཿ རྣམསའཆབསའཇོམས་པ་ལ་ཆུད་ ད་པརམེ་ དཔན། དི སྭ བྷུད་ 
༩6 ` །ཀུན་ཁྱིས་མུསའདེབཏད་ནས་འགྲོ་བ་དད། །དཀུན་འཇིག་བརལཁས་པས་ཏེ་ ས་ཡཾ་གནས་ཁེ་དེས་པར་སྱདཔ་ཕྱོད། །ཅེས་སོ། ི་ོ བསྲ རྡ་ཞིང་པ 













རའ་ 





སའཇོལ་འི 





ི་ ལོ + ཆབས མས་པས་ཛོ རི དངགལམཔདང་པ་ རེ གས་པས ཆད ལུསཡསྱད་ ` ནཿ ་ 


 ྲྲ@་ འདིན་མྲིརམསཚནིམ་ཆོགི་ཏའིངཕང་ལོབྱེསཁོནང་ཟད། །དེ་འས་ཀངནདང་པྱ་བིས་པཐ་མགས་པས་དོན་མེདེད།།གཉིད་དང་ནདོང་གས་དགགིས་དེངུས་ཡད་པརཀུནནསར་ བ་ 
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ཁོ 
ཐཾ 
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བདང་མངདབསམས་ལ་འཆི་ཤྭཱུ 












བའི་ཞལ་ནསྱཀུང ཆོགས་གསོག པདྨ ༧ དྲྭ་བམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ སི བཅས་ནས བསམས ། ལོ་བྐྱ་ཧར་སང་ ཤུས ། | 
ཞ་མི་ཛདཔས་ཤིག་ཉརལྱ་པེ་བཡེན་གསུང་དྲོ། །ཀམ་ཐ་ལདཝགས་ ཟེ་བགས་ཛནབལྲབརད། འཐོནོས་ཞུས་ཅན་ལཆ་འདོབཞསས། གསནྲ་མརང་འདཔ་བཤིན་བྲོ་ 
མྱུ་ཡགས་ནྭ་ཙ་བ་གསུམ་ལྕྱར་མཚཱན་དྭགུཇི་རུར་འཆོམ་པརེ་བཟུངལ། གསོད་སརའ རད ་ དངངུ་བསྒོམ་པརྱ་དྲའོ། །བགས་ 
ཧཧ སླ དར་།ས་བཅུམ་དི་མཛོ་ རྡ་རུམས་གསུ ས་ལ དེའི ཤཤིས་པར་བུསླནས་བྱུ་གས་ནཧུཿ ནྒརལ་བའེ་དགོས་པ རུམསུ་བདླ་ག 
18, བའའྱུས།ཏིསབས་གཞན་བུརདྟེང་བཤེས་བདྲ་ོ། །ཧཧེསཔ་འདིག་ེན་ཡམརརི་ཉརའྱརབབྲབཔགཉསྤི་པདྡ་ནག་བཛམ་པནི།། ༨ མྒུར་དུཿེ་བརོདོ་ངེས་པསེཚེ་འདིང་ནི་བསྡད་པང་མེད་ལ། ་ 


ར་པ་བ ིས་ད་བར་མྷནསཆོ་དམཆོགསཔཞི་གདོདའ། འདྲིགོལམྦཨསུཾ་བརྡད་ངོག་ཐམསཅདྱི ལྔམ སྐནས་་ 
དའ ྲུ 
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འི ངེ 


བདངདངའྱཡིལ་ནས་མགོམན་ཆདྱ་ དདྷ་ས་འདྲག་གོ།།འདྲཿ ར་ ¦ 
འ མྱ ་ སེམས་འ 





ནོ །དེ་དངའདབས་ཆགས་པ ངོ་རལ་གི་ལོཅདཱཡདེ། སེམས་ཅ སའཚོལ་ཊ 
་ གྱན གཤས "| 


གོ དེརགའི་ ˆ 
ཡ་པ རབྱབཔ་དགྲ་ 








གསིན །དམ །ཞེས་ག དས་པ་བུརད། 


་་ྲ་ི །བཅིགམ་ 
མགྲིན་པནས། །འ 





རབ་་ 





འ་བཏུདྱ་བ་བརྨ་རས་སཾ། །ཁཅིགཞི་རང་གི་ཤུལ་ས་བཅུ 
སྤཾདས་ལས་ཀྱང། ཡིདཱ་ དགསན་ཡངཿ དབས་ཕོངས་པ་ཡྲི་པ། ད་པའི་ཐུག་ 


ཞིལ་བནས་འབར་བ་སྟེ། 


འེ །ཡྲི་གས་ཡོའི་བའི། སས $: ི ཏག 


རུལ །ུ་བརི གཏན་ཅམ་བཀས་པས་ཏེན། མངས་ཏུར།།ཅིགཅ་ རང ྲརཾྲིྲིོ་ 


དཅིངྲ་བ་ལ་གཙངམུ་དང་བཟང་པོའི་བཟའ་བཏུང་ལམོད་ 


ནོད གན ིཅུ་ོ་བ་ནས། བྲམ ཞྱི་ཟི་པའདིའི་འོག ག་དག ཆོད མ་བཅད་པན་ཡོ ཅུ ྲ་ 
པམལགས་སོ ག་པས གཅད 
ྲ་ཚིས་དདུ། །ཟགསགས། ྲིཾྲ །ཕུནུཚུན་གདོདངཿ 
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ཨི་ཐུའི་སརིུན་པ་དང་ཇི། 
ཨབས།དེགཉིས་བཅོན་འགགས་རོམགིང་"། 
།གཉིས་བཙན་ 
















རཆོས་" 13] 





[ཤི ཁཔེ་རབད་ཇི་སི །ལཁེར་ སྐནྦ་ཅདྷོ ཛུ དེ 
ཧཾ ཀུ ིདཱོམོས་ཧནམཚདབདྲཔདདབོོནབྱར ཤོའྱཙཱལྱ་ཐིས་ཁའེ་ར་བརྱ་བདགྲོས་སོ། །དེ་གཉིས་ཡིད་བུངནསྤམ མོན་མོ ་བཞི་༠༥ 


ས་ལ 
ཧྷབཤདད་ དགསལ་ཞིསཞུས་པས། ལའ ཆུ གལ་བྱེ་བུས: ཚས་བྷསནནས་དྲ བཅོ་ཐབས སུག ུད་ བབའེབརྫོན་འགྲས་བསྐེ དཔ་དང་ཡིད་ཐར་པ་ལ་བླསལ་ ] 
ངོ སྒོཐཔ་བསྡུགས་པ་ཡི ནཔས་དའི་མན་དགལ། ཀད་བའ་ལ་འུགང་པརབདད་འསའགྲབ་གཅུངྱུ་མེདས་ལའན་།འ་བྱི་མས་བྱ་འྲགིངསས་ 'པརིམ་ལཱན་དུ་སླཚུུལ་ཤཾ ཤིན་ཏུ་གསལ་ལྭ བཱ བློཚདཀྱང་བསམ་པ 











དའྲདབཞིགཡྱུ་ཉེས་བའི་བརྡད་གུནྲ་ལན་དུ་འབདནས་སོམ་དགེས་སོ། །ཐིའུ་ཟུ་རཔའི་ཞལ་ནསྱ་ཙའ།དེ་དགྲརྱཾ་པེ་བའྱི་མ་སར་བསསམ་ལྱ་བས། དྭྱ་ཧིདམ་མྱེད ཤརླ་ུཿལེ ལིད གུས་ལ། ཝར 


བྱསུསམ་དཉྟ་བྱོད་དྭམ་ཧྲི་མཱ་བྱམཾ་འདུགཞདེཔའྲགབཡིན་པས། དེར་སོསན་བཅན་ང་ཅྱི་ཅུགྱ་པིད་བསྲ་དྲསལྱ་སམདྲ་གདབྲ་རོ་ཀམ་ཀམ་པའམ། ཐངལ་འདྲུ་གུཔ་ཀོག་ཀོག་ཝང་ཡེན་པཚུགས་ཐུབས་ཡེ་ ཆེ དཔའསནེས ་ུ 
ཧཱ འི ནན་བཅྱིགྱབིདསྔ་མ ༣༢ ཅང བ་སཱར་བསུགས་པའདྲུན་པ་དག་པོའི་སྨོན་ལམ་ ཡ་གྱིས་ཁ” 


ལཇིགས་ཤིངསག་བའྲི་བོ་ཅི་སྱེ་བགསུདངོ། འི་གནདདུགས་ྷཉིའབཐང་བས་དངང་བ་མད་བསག 





བསྱར་བས་མང་ཕོན་ 


ང་བའི་ཚ་འཇིགྲས་པ་དེདག་ཡསྱ་སེབ་པའི 
'བྱསན། །ད་མང་ གུ་བྲམལུ་ཀྱན་ནཱོངས 





།པ་ཅུ་ར། གཞན་འཇིགས་པ་ཟམས་ཅད་ ་ 
།།གསུམ་པ་ནི། ི་ོ 
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$ ཀེ་ནྒ།་ཧྱེན་པའི་ཡྟོན་ཏྲ་ནནི། ཤེསྱ་བརྟི་པ་བ་དང་ཇི་སེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལག་མཐི་ལྭ དྲུ་སུ་དཱར་བཞག་པ་ལྟར་མཁྱེན་པ་ཐྲོགས་ཕམི་མངའ་བར་འཇུག་པས་ཤེས་བ་མཐའ་དག་ལ་ཐུབ་པའི་ ༠༥ 
¿7 ས་བབ ད་ལས་ ཞསིི་ཤས་ བིངས དང་བཞག་བཅ་ངལལེན་ ཤོ འབའ་ཞིག་གི་ཡེཤེསིས། ། སྭ་བམླཐཱའ་དགྲའུའོ་ལགསྒསི། 
¿ ,མིནཔསྦ་བབ། སི ོ།དོད་དུག་པ་འགས། །ཞེས་དང་། བཅོམ་ཝན་དུས་ཀུ་ གཏོགས་པའི་ཆོས། །རྨམ་ུནྭའབྱར་གནས་ཐམས་ཅད་ནི། །ལགམཐིལ་སྒྱཧ་ངལྟ་བུར། ཁྱད་ཀྱིཐུགས་ི་ཕྱོད་ཡུལ་་ 

ཅུར ཆོསླ་རམས་གཡོ་དཔུམི་གཡེརབཅས།།གཅིག་དང་པ་ཚོགས་སོ་ལ། །མཁུའ་ལླ་དངདགྱུར་བཞུན། །ཁོདྱིཐཱགས་དགྲགསམི་ཁངའ། །ཞེས་གྱུངས་པ་ལུར་དུན་པརྩབའི །བ་བའི་ལེའུ་ཏནནེ།སེམས་ཅན་ནམས་ 

) ས་རང་དགུངམ་དཔར་བཅེངས་པ་བཞིན་དྲུ། ཐུབཔ་ཡངསིངེ་ཆེ་ནབས་རང་པང་མད་རབཉིངས་པས། འེུ་བླ་དམས་ུག་བསལ་བགཟིགསངནྲཐུག ཆེནཔོ ཆད་མདཔན་སྐེ་སུ། བྱརྔལ་ཐད་པལས འགོ་ 

བ་འདི་དགྲའམས་ཅད་ནེ། །ཁདམེ་དཀོན་མོངསྣ་རམསཅིས་བཅིངས། །ཏོད་ནི་འྲག་བའི་ཉོན་མངསདག །དགོལ་མྨདཡུན་རིང་ཐུགས་རྗེས་བསྡམས།།དང་བདོ་ཁྱོདལེ་ྱྱགཔཀྱིའམ།། ཅག་གདའའད་རད་ ཡོནཆི་ 
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ཏིཡུནའེང་དེཀཱ་བུར། ས།བཅུགས་མད་ །གསྔར་ཆེ་ལ་བྱསི། །ཞིསདང་། བདེན་པ་པོའིལྲེའུས་ཀུ། གན་བདག སིབ འཁོར་ག ཌ 
ངི དྲང་སྲཾང་དམེ་བ་དེ་ རེ ཡྩེ།། ནླ། འདོད་པས་ཟིལྱ་ཧིསནྒོན་པའི་ཡིད་ཝན་དང། །སྲིད་པཅཞིངྷཏགྭ་ཏཱ་ཡུལ་བྐར་མ་དང་། །སྲེདཔའིའདོང་ ད་ཆགསྦརམཆོརྱ་ངབླ་༣མས། །གཟགས་ནྱ་ཧ་བའྲི་ཐུགས་ངཆེན་པ ནད་དང 
¡ རྣལ་བམད་དག་གིས། །དིནཏཾཧཿཡབའྱིསེདྱགུཉོན་མོངསླ་ནམས།།གཔི་གསནྣ་ཡུག་བཝལ་མ་ཡཱས་བསལ་པད་ ང་ སབ་མདའ་བརགས ཐུགསརའབཏ།ཐུབ་བའ་ཐུགསངརན རུགའྱབུདྷས།ད་ཡི་འབུད་བནམ་ཡང་ ཅུག 





¡ འགེ་བཀུན་ཀི་བས་མ་པར་གན་ ཤོས་སངསྤྱ་རས་དེ་ལྷ་སྐོན་མི་མང།།ཞེས་གསུངས་པ་ལདྲ་ན་བར་ ངགྲསངདད་ཊུགསྱ་འི་འཕྲིནལསྤྱལནྱ་ཀྲིས བ་པ་དདྲ ཆུནམིའཆདཔ་གཉིསྦིསཨིམ། 
' ངང ་ དཔག།དེ་ཡངགུལ་བུཿ ཙུ རུད ་་ག་རག་་'+ ` ་ ཁམ་་ཡོཏ སདངགང དབགས རེས མཿ རར 
མི ཅིས་ཉོན་མེངས་གཞོམབ་བཤད།། །།བདུད་ཅི་ག དག་ཏའམཛད། ཁའེ་པའོ་འིནམི་བང་ དོ། རླབས །ཕན་དགེདས་ཐུགས་རེཅ་ནྲོིས་ནི།།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བྱསི་དཆོལ་བ།།གད་ཞིག་ཁྱོདོའྱི 






མལདད་ 
ཞུ 


རྭ་ཏེ། དཀེ 
འཇུགཔ་དང་། རེསླྲ་སྲ་དནཔའི་ དི 
འི སེབ དས་ད་ལ་དངགས་འཇུགང་དང་ རེས་སངའདེ་ 















༣ཤུངས་པ་ཝུག་པའ་དམགཔསི་དལྲ་བེདུཔསྟེ། ཆོས་ལྱ་བུབས་སུ་སེང་བསནི་ལུང་དང་ཏོགས་པའི་ཚོསལམངོན་དྲུ་བབ་རའཛོན་པ་ལིནལ། དེ་དངནིསམུམཐུན་པའི་བླམབ་པའྱོབབཅི་དོ་མིནོཔའི་ཉིརོ། །ཆོསོྲིིོབམཊོན་ 
[༈ པའིམབླབཔ་ དམ་པས ཆོས་་ཕུསམ་ས་བས། ངུ གེ ྭ རྩ གི་ད །ོས་འཇེས་མུཐུ་ 
ཞུགམཔྨ་རལེས་དང་མཐུནཔདླསབ་པཡིན་པའྱི་ཕིར་པོ། །བ་ ནག མ་པ གསང་འ བངཕོཡལ་ལ་བགུ་ཡུདས་སུམོངབའྲིརས་སུ་མིདའྲབངསུནས། ཡུལ་ནུམསལ་ནོདཔལྱ་སོན་དབལསནས་ཡིད་ཕིར་ཡོགས་ 
བདད །བླ་གབ་པའི་གཞི་ཡངདགཔརྨ་བུང་བརྩ་བ་བི། སངསྦ་ཧས་ཀིས་བཅས་པའི་བསླབ་པའི ཧསན་པའོ། སས ་སིང་ཆབརྩ་བནི། ཆུལ་བའི་བསུན་པ་ཉིདྔརས༡དཔ་ད་བུས་པས། དེལྱ་ཡབས་ 
པུ་དདོདསྐ་བངམེམ ནྱི །།དུས་ཅུསྭས་དཀོད་མཆོགམཆོདཔ་ལ་བཚོན་པརྦ་བ་བཞི། དོ གས་མང ས་ོ་བས་་ོ། ཐུན་ 
ེངགི་བསདྱ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དགག་པའི་བླམབྱ་བ་དད། སྱབ་བའིབླསབྱ་བའོ །དང་ནི། རླངན་ལས་འདུས་པ་ལས། གངཤིག་གསུམ་ལྱ་མབསཁྲགོབ། །དནི་ཡངདགདག་བསྟེན་ཏོ།།ནམ་དུའཔྱལ་ནི་གཞན་དག་ 
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ལོ 
པྱུ ཕོ ངོ གའ ་ 


ྒྱས་ཐྭཱསསཿདདང་ཧོགས་འུ། ནས ཁྲ ་ ཅཱ 
ཆསྱ༅ཆེབ་དང། གྱུ་་བཞིདང་ཞིན་ཅ་བའ་ཚ། བརམ པའ = (མེདཔ་དནཔཔྱབསནཔ་ སྣ་ནག་བ་རབཞི་བན་གཏོངབ་ ༣ རླ 






















ཌི འོསམ་བྲབང་བའི་མེ་ཏོག་དད་ཁྲབསྲབ་དང་ཤིང་དང་རྙིན་ཡོོ་ཆེལ་སྤྲོག པྨ་རམསྦང་དབལ་བརྡ་བའོ། བཔའིམཆོད་ འཇེས་མ་ མངཆོདསྦེདབཞི་དང་ཚོསྐའྲི་སོམ་ དྱ་སུབས་་" 
ད ངུ་ཕརྦ་ཤིན་ ུ་དུད་ཞབསདང་པིདངརེད་ ལམོས་ཤིད་ རར [དད ོད བདའ བད་མ དང་ཅན་ 
༈ །མཆོདཔ་བྱུ་པ་དེས་དཀོན་མཆོགགསུམ་ལམ་ཆོད་པནི་ཡོངསས་ོགྲས་པའི་མཚོད་པངོ། །དདག་གིསམཚོདཔའིཚོནདཀནམཆགོགཟུམ་གང་རུང་ལ་ཚུད་དྲཞིགྱ་ཁསཤད། འབུསབདཔུགྱུ་མེདབ་དུང་"༠ 
[འི་བསྔམ་བནིདུགེ། ཡོ་ནྭཏརྷཾཿཞིང་གོངན་མདཔ་ཡིན་ཆུམ་པདད། པན་འདོགས་པ་གོདན་མེདདསམ་བདང་། སེམས་ཅན་བམསཿདྱི་མཆོགགོུམ་པདུང། ཨུངུར་ཐརའིལ།ཏོགལུར་ཤིན་དཀོནྦམ་ 
¡ པ་དང། སུང་གསུམྱ སོད་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏེན་ན་གཅིག།ཁོན་འབབུང་བས་འབའཞིག་པའོ་ཐམ་པ་དད། འཇིག་རེནལས་འདསམ་འདས་ཅྱི་ཡུན་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱི་གཞི་ཡི་ནནོ་སེམ་དུ་བསམསནས་མཆོད་པའོ། །དེ་། 
༢༠༈#དགའྱདསལས་འུངབ་ལྟར་བྲིས་པའོ། །དུསརྒྱན་པརནེ་དེདགཉི་རི་གས་བར་བ་ལ། དུས་བཟངདདདུས་ཆྷྱའི་ཆོ་ན་དང་གི་ནུསཔ་དངབསསན་བའི་མཚོད་པ་བཟངཔོ་རྱེ་ཁའོ།། །གཞན་ཡངབ་བའ་བཅུང་་ ཟ 






























སཐམས་ཅདྲ་དབྱསོན་པརྩ་ོ། །དྷ་ཏར མཔལ་དགྱེཙ་བླ་སན་པའི་མྔཁལས་ལམྱ་ཧེ་དེམ་པྲར་ ཡིཟི དནམི་གེ། བསྙོམས་ན་རྒྱདཡཀྲི་ 
&ང་བ་ བྱ ངང་ རོ འོ ུར་བྲ་ལག་ 




















| རར ་ རར ་བཅུར། དད སེམ་བཟུང་བའི་མཚེདཔ་ལ་ 
དིད དིའི ཞིད གཏོང་རླིས།པུན ` ཆེ ག་པས ` ཁ་ཤུ པོ་ཏབ་ཡིཞལྤ་རས། དུང་འོར མཉན དང་པ 
་ཝེ་ནླནཱ་ ཁེ ཡེབགེས་ རི ི་ བདའི ཆུང བཞྲིཞལ་ནས། ངས་དངཔྲ་ཝངྭགསྣ་མྣཆཏིངརབཡུལ། དེ་ནུས་རངུབཞྲི་དུ་རམདརསིངབདསྒྱར་ཅུང། དྷ་་སུ་གྲན་པང་ 
ˆ 230 །ུ་རིས་བཅང་བོི་གཉ་སྟམ་མངོད་རབྷརས་མལ་བའན་ཆལ་མཐོད་བདི རར སཁདགྱི་པགལེདྷ་རབླསབྷསེ། ཁོང་ཞིས་རེསགཅིགལ་དསེར་ 











་སྙེས་བུ་དམ་པྲརྣམས་ཉྱི་ནད་དྲ་བགྲང་བར་འགུརཿ 







།དམ་པ་ཡདདགཔཔསོངབཅ། བདང་། རཾནཔ་དད་ཚངས་པམཆུངས་པརྨ་སོདཔ་དང་། བྷནཔ་ལ་དགའ་བའི་ཝྷ་ནམསྤའི་ཡིདདའོཔཞིང་དགའ་བརའགུར་ 
སྭཔ་ངམེས་པའོ། ། ་་ སིསིིིིིཾིྲིཾིཾིཾིཾིཾེིི ནྲེ 
དཔང ལསག པཿ སྤམནས་ཡིདད་ དུ་བཇོདཔས་ཆདད་བཛོད་འོ།  །མྨན་འགལས་འབུངབའི་པྲན་ཡོད་ལ་བྱ་ཧད་ལས། ནང་པས་སྦ་ཧུས་པརྒ་རུང་པནི། ཇིྱ་ཕི་ནངལ་འཇོག་ཚུལ་མང་དྲུ་བདནའང་། ཁྱ 
༦ ར་ཁ ྲ་པཿགྲགས་པ འག་འ བླ་མ དབུལ | སྐབོག་མཆསས༦ུས་པརྡ་ དཔལ་ད ལ་དཀནམ་ཚོག་གསུམ་ལ་ཉིད་ཐག་པནས ནཔ་འྔ་མགོས་དཛོའཛོནརགོསི། དེ་མེདན་གེབགངྱབས 
/ བྱ་ས་སྦྱ་ས་པརཡི །སོམ་པ་བ༣་སུ་ ཏེནྭ་དཱྱུར་བི། མ ཛོངའ་ ལ་ཡས། སྱབས་ རྣམས་ནི་ཇོམ་པ་པང་ ཕྨ་བད་བ་ཐམ་སཅད་ལྭ་པོརླ་བུརཔ་ཕན་ ་ །ཞསངདང། ཐས་འྭག་བདྡདངུ་པ་ལས་ཅང་། ད་ 
ཡས་པས དོ །ཱ་ུ་བས་ཅད །ཞེས་གསུལ་ཉེ། སབས་འགོསམམའདསའི་བས་མཔ་བཏན་པདབེད་ཅི་དདེལས་ཇོམཔྱ་པེབལ་དགོས་སོ། རི ིི 















།སནམི་དགེ་བ་བསུགས་པ་ལས་འབུང་གི། དགེ་བའེལས་ཁས་ཕུག་བསལ་འབུང་བནི་གནས་མེདདེ། རིནཆེནཝེངབ་ལས། སི་དགེ་བ་ལས་ཐུགབསལཀུན། །དེ་བཞིན་ངན་འགྲོ་ཐམས་” 
འའ ཉད གུ །དགེལས་བདའ་སོབཡགཅདདང། སླེ་བ: ཐཡས་འགུངགི། དགེ་བའི་བ སུ བོས ་དང་ལད། སུབ དག་བ རླ 


ན་པརདགྲེམི་དགེའི་ལས་ངི་ལས་བདྲ་ཐུག། ད་བདད་གྱིབདུབ ཚགས་བ སྦཁདལས་གཉིས་ཅི་པད་པར་དཚོགས་པ་ལནདུངབདཀངམ་འཚོལ་བར་སགརའྱངང་བའེལས་འབྲས་ངས་པ་ཅནནམ་ 














མི་ཟླུང་ལ་ངེས་པ་རྟེད་པནི། ན། ནང་པསས་རྐས་པཐམས་ཉད་ ཕང་དག་པའྟེ་ང་བཞེཊ་ཕ་ཀར་པོའི་ཚེས་ཀུན་ གཞིར་བསྔ་གས་པའོ། མ་ཞི ནི། ལསདཀྲེ་ དགེ་ླ་མདཔལས་ང་འྲས་བདེ་བ་ཤིནུ་ཆེད་འབུང 


ལཿ ལ་ས མི་དགེ་བཅུང ངུལས་ཁརའབབས་བུ་མུག་བཝལ་པི་ནཏུ་ ཆེ་བ་འྲབ གྱུང་བསནང་གི་རྒྱ་འབྲས་ཁྱི་འཕེལ་འདྲ་བཞི་ངྱི་ལྱི  འབྲུས་ལ་ལེད་ །དྲིཡདཚོམས་ལས། སི པཆུད་དྲུབས་པསྒསང་།།འཇིག་ཏེན་ཌོཡ ཿཱ 
ཆེནདང་། །ཅངོལཅིནསྱཡདའྱས་ེ།།མརཔ་མངོང་འྱང་ཡྡི། ༈ [བསྐེདོནམསརུངངུ་བྱས་པསཁང་།]འངི་གཏྟེན་ཡ་ ་མིའདན།དཿ ད་རིན ཅད་དུ ད་པས ཇི་ཏནཔ །ཞེས་ཏཿ 













༢༡༨༨༧༡༩༠༦ང༡ན་༅༩ 






© །ཁཱམས་དུག་པ་ཡོངསསྣུ་རོགས་པརམ་ རྣསླ་བུས་ཏ ཟིད 
དེ ེསམསཿན་དམུལ་བླ་རུམསསུནིསི་སཱ་ཡི ཡི། ཤིའཕོསནས་ཀྱ། འི་གནས ༡ ཞེས་གསུངས་སོ། རོ 





པོའི བཛགིསྦ་ཀུརྨ་སེས་པ་དངར་སླེ་བར་ ང་རེའྱི་ཉནོ་ ང་ན་ལེསའ་ སརོིཾིེི ཧྱེདཱཕཱྣམས 
ྒ་ དྲ ་ྲ ནའ གཿ པ་འ 


ཀྲནས༢ བདདག་གི ལིའི་གེན་ 
ས་འདའ་བར་བཤད་དོ། །དེའྱི་རི་རད་ཀརྡ་ནགགིལསྲ་ཨོ་ཡིབམ་ ཙིག སནས་བདྲེར་གཅིན་པོྱེད་ 


ས་ (པར་འ དམདོའི་སྲལ ཡ་ད དཱ ད་ལོ 









།ཚོའི་ཡན རྣམས་དདནེ། །སྟེབཾསནི་རབ་ཏུ་ཆེ་ཞིང་དོར་རྫམས་བུགྲ་ཁང་དུང་། །ཕྱི་མའིཚོ་ལ་སུ་ཡུང་བདེ་བ་འཐོབ་མི་འགུར། ར།།རེགས་ལྭ་སྐོགས་པ་དམའ་མངསྲིག་ལམ་ཆགས་ཤིད་། ། 
ཅི བི དེ་དང །ཉས་ད་རབེ་ིང་དོར་ུས་ རག་བ རམ་པ ཡང་འདེབ་འཐོབ སོས ཡི་བེ་རིའ་སཡས་འདིག་ཉེན་ལ་རའ། །།བདེ་དདྲ་སག་༔ 
བྲསལ་འྱིབུང་བར་རབྱཏུདྭྱ་བསནས། ། ¡ སེགཔྲ་པརས་གེ་འལས་ལ་རྭ བད།།དདཔ་ནདང་དག་ང་རའདོདཔསབདཆ །ཅཾས་ས། །ལསསྦྱཔས་པ་དངམ་བད་པན། བདྡེད གྲསོངབུའི་ཆུ་གུར་པའ་ པཱ 
༡ དལ་པས་གསུན། །ལསདེའི་འབུས་བུབད་ཇུག་གུན་རི་ཆེད་བྷཆེ། ཨྩོན་པསཚིགས་གྲངསཡེ པ་བསགྲས་པའི་འཛུསབལྭ་པདཔམསེས་བུད། དེའྱིབམས དབསགལི་དགོས་ཅུང་ཆགྲུ་གཡུམས ོས་ 
ཕུན ་ པརྟུད་ལི ུབཞི། ལས་དགེབ་དང་ཡི་དགེ་བྱབས་པྲ་ནམས་ཉེས་ཡིདདུ། ངབ་དངུམི་འོད་བའེའབས་ང་འཕྱིན་པ་ཉེ། ཁྱད་པརའཕགས་བདལས། བྲམབྒན་ཨསན་ བྲེ རིག་ བཅད་པ 

ལེན་བཝནའ་ བའྭ་སླུ། །ཧྱོདཀྱིས་བྱསཆུད་མི་བྲ་དང་། །མྱབས་པ་དངྲ་པ་དམེད་གསུངས། །།ཤིས་དང་། ཏི ༈ ཏིངངེའཾཛེནྱིཧྱལ་པོཡསུད་། དདྱ་སནས་མད་ཡིྱ་ཡིན། ིི་ི་། ཟབར་་་7 
























འགྱུར་བཞང་མེད། །ཅེས་དང་། འདུལབཡུདལས་ཁད། ལསྣ་ནམས་བསལ་པ་བྱཧརཡ་དནི། །ཆུ་དམི་ཟབའངཚོགྲས་དངདུས། །རཆེདནྭ་ཐཱས་ན་ནམས་ལ་ནི།།འབས་བུ་དགཏཱ་ལྷ་ཨུར་བཉིད།།ཅེས་གསུངསསོ། །གི 
རཱ ༨ཏིསམཔུལ་གཉིས། ལན་པམ་དདགཙོ་བབ་ནཔདད། ཡབལབཟྲསརམརདི། དིར དི དས འབད་ད །ཅེས་སུས ། ས་ 

བུསདྲ་ུམི་བབར་གང དན་པས་དཔའོནབུལ་ི་འདབཞི པ་དག དཔ དསའདོ་ན། གའ་ཆང་༡སངའཇུག པའ་དོའི་གྲསས་དངས། གགསུམ་རྱདགེའ་དགེ་བལས་ཅདལས་ ལྡམ 
བདུ་རཱམ་འདུས་ཀད་། དགེ་མིདགྲེ་ནམས་ཅེར་ལེངོདམ་དགྲས་པཁནམ་ཐབའི་གཞི་ཤིནོ་བླནམས། སངསྦནུས་བཅོམ་པན་འདུས་ཊིས་གནད་བླསསནསནག་པའི་ལས་ལུམ་བྱཅུརགསུངས་ཤིད་། དདགྲུསདསན་དེན་ཤིནཏུ་ 
¡ ཆེ་བའི་གནད་རམས་ཀདདྱཅུ་རའདྲུ་བརྡགཟིགསནས་དཀརཔོའིལས་ལམ་བྱཅ་གསུསསཉི། ལཱངོདལས། དེལསཿ་ལངབྷམསསའི །དགེ་དང་མེདེགིཅི་རིགས་པར། །ལསི་ལམེཧིངྷཧུད་གསུངས་སེ།།ཁྲེས་དང་། ལུང་རྣུམ”་” 
2448 འབྱེད་ལས་ཀྱད་། དགྣམསའཕུདཤོང་ཡེ་དཀྱིས་དབ་བསམས།ཏེ།།ལུསིས་མི་ད་ བད་མྱི་པེད་ཅི་ང་། །ཕཊ སུམ་པ་འདེདག་རབྱ་པངསྐན། །དདྲསོང་གསུངས་པ ཡམནིའཐེབཔ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ།ནག་ྫ 



















།འདེས་པརྱ་པད་པ་འིདགེ་བ་གའི་ལས་ིལ་མབ བི ཡཿ 
ཁྲི རྨུར ་ བཅུ པི [ 









དྲསོཾཾི 


རཿ གསུངས་ 3 ༣ས་ཡང་ཡ 

དྲེས འཁ ་ གངམ ཐཐ རི ཆོ ་གྱཾ་ཅཱ་ ་ ཧུན རྫི 
བད ག་སངས ྱ་གིགཅོས་ཚགུས་ ཀུ མའི་ད རིའུ 

ཡུན སྡ རི ཤཱ་གདྭསཱཱ་ཐོ་པརྱ་ཧའོ། *#**÷ ཨུམ། ནགཔའིལས་འབས་དདུ། དཀར་པོའི་ལྲས་ 

རཾ བ་ཡོའ་བེཁམ་དགསཔོ་ཤྱིང་བངོད།དདག་གན་སན་པསོ། དངི བཞིག་ཚདཔག་འཤིན།འིདིལ་བསབམ 










































ཿ༄༅། མཁནལ་དངོས་གཞིའི་སགཔའྱདབ་བཞིནན།།ལགོ་པརགཡེམ་པའི་གཞི་ནི འཇུག་བྲ་ཤབའི པདབ་ཡནལགཟིན་པ་དངགནསཨིན་པ་དདྱངསཨིནཔ་གིའོ། །དེལ་དངཔྲདི། བྲོདཔ་བ་བཡིན་པའི་དུད་ 
£ པདཔ ེའབའི། སུ འུལ ཤན ལགཔའེའི་གཞིནི། འདུགཔ་བནི་པདབམནལག སིན་པ པགས ཧོ འེ ཤའ ཡ་ད བསོངབངབའི་ནཔའི་རུད་ 
ཙུ བསྲོད་པདམིཞེས་བུནི།།གཞན་བྲདཆེས་ཀྱི་ཧུལམཚོནི་རྡན། །དིགསྦ་ཤིས་བྱསཔས་དངྱ་ནུལ་བོས་བསུངས།།གཞན་རྱིསླ་དངས་པའྱི་སདའཚོ་དདང་། །ཞེ་དུ་དག་དངའབྲེལ་བ་དང། །དདག་བགོདྱབམིནཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པྟལུརཔྲོ། ` 
གྲགས །།རིགསྦའིས་བླས་ས་པནི་བགལརམ་སོད་བརང་གི་ཕམ་སྲེགས་པའི ནནཧམགགསྦ་མྱས་ མ་དང རང་གིསུངབྱསས་པའ རུལ 
གཡམམང་པའ་བྱསན་ཏོ། །ཇོ་བོཆན་པོསྦ་གངད་དང་འདྲ་བར་གྲ་སུངས་ ་ 

འི་ཡན་ལགགོ །ཟབ་དཔོནརྟདངས་ཚིས། ཡན་ལག་ཡིནཔ་གདཤེན། །ཁ་དངབ་ཤངལམ་ན་པ་དང་།།བླན་བམམསལག་པརབྱ་སེདཔ་ཡིན།། 










མ 
„, པ་དང་བྷུམས་པས་བསུངས་པའོང་ལ་ཆངཔའྲི་ཁྲིམས་བཅུས་པའོ། །གཞན་ཙསླག་གཞུལ་བུའྱི་མདའཚོངལ་ཡོགགལེམ་དུགསུངས་པས། རང་གྲས་གླུ་ཤིན་པལ་ལེག 
༩ སོ ཅི ཧཱ 















ི་ཞིས་གླས༡ེ། ཇོ་བོཆོནཔོསོ་ཕནཔགནོད་བཞོསྱ་བབྲོད་ཁདངཔཤད་དཟོལཡདདྩོསའུད་ གི་ཡག་པའོཞས་པ་དྲ་ གནས་ཡིན ཞི། བླམ་ཝྭབླཾནམསཿིི་འབོརདདམཆོད་རེནི་གནས་དད་9ེ་བོ་ 
[ རྩརྩྣྫྦྦྣྩྣྣ་།ྐླླླླེེླྦོ་ གསད སྭི ོད་མཆོདེི་གནསད་ 
འ དི དཔེའ དད །མར་པན་གནས་པནོ། །ཡུལ་སིན་དངམི་ུའོ།།ཞེས་གསུཊསཏེ། རའི འམ་་ས་ ག་ཡིན བམངོན་འཛོ། འདྲ་གཔ་རདའིདམམ་དཔྱགོ་འཇོག པའི་བར དདད་བཅས་པ་དང་ 
ལམ ནས་པ་དང་འཕྲག་ཕྱྭ་སད་མི་རུང་དའེ་ནད་དངྲ་པན་པ་དད་ཚོདལསྣ་ཅག་པའཀོ།། དསསན་རའིབུ་ད་བའི། །རྨུབ་དཔུནཏདདསེས། དའུདསམིདབདི། །ཟུཡཆྦའཛོག ` ་ 



















§ སཱ་སྭརཱམེས་ད་། །སུག་བཝལ་ཡིདམ་འདསེགས་དང་། །ཡན་ལག་བརྒྱུད་གནས་དུས་ཡེན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ང་བཆེན་པོ་ཡངད་དང་འདོ་བལྭ་འུདཔརའིཉནམོའི་དུས་ཅུང་དུས་མིནདུ་མཛདདེ། །ཡན་ལག་མནོ་ 
པུ ས་མདེུ། །ངེས།བྱངི་ལ། དམ་དང གསདད་ །ཡན་འ། ཏེབ དཱ ཧཱདང་འད་བལྔ་འུདཔརུན་ཉིན་མོའ་དུས་ཆུང་དུས་ལེནདུམཛོདད། །ཡན་ལ་པ། 
༢༠ གསུམ་ནི། རང་པིཆུདཔ་ཡ་ཡངལོགགཡེམ་དུའྱས་དན་གཞན་ལྷ་བ་་མེས། བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། བསི བསབ་ལས། དདོདའང་ནས་བཞེསལ་ས་བདགོ་དགསུད་འ། འཇུའ་བརས། ལིཚོསྦོི། 





གསུབས་གིང། མཛིང་པུ་འབེལ་ངུ་པགཞེ་བཞི པོོཡོབས་ཁམསབ་ོ་ླའབུངདདོ། རེ 

གུ གཾ ལི བ་ས ་། གི སེམས་ཅན འཐུན་པའོ་ ཕྲ་རམས་སོ། 
པ་གས བང་འདང་བད་ སེམས མིའབུམ་བའདདཔ ༩ །རྐྱེར་བནི། བདད ད་ད གེ 
ནགྲང་ སས སའ གླ པར་མི་བྱའོ ` དབིད་པའ་ཅིགླ་སུས་པ་གོབའོ། ། པི ་ ནརསེམ དད {( 
_ །¶ གཞིར་ུ་ 8 པ་བ ྱར་བའམཚུལཁིམས་ 
252 (5 ` ངོ ས་གླང ི་ོཡང་ སྲབ་པའི་ཡུལ་དེས་སོ་བ་དཀྲོས་པརཔ་ངོད་འགྲེལ་ལས་བཤད་ངོ། །ངབྲ་ལལ་ 


ཞུ ཚིར་ 


















ཏྲ ༄༽། ད་བ ཁོ་དོངརོད་དཔོནོ་དང་ལའོའ མཐི ཁོ 
རན་འྲགས་བཅུམས་པ་དངམ་པད་ཐོས་པ་དངགཏོང་བའེངངཚུལ་ཅུན་ལསྲོགས་པརགཞུནྱེས་ཤེསན་ པ་ངང་། བདག་ལྦ་རྤལ་བོ་དང་དེད་དཔོན་དང་ལའོརྡར 
བརྟ སང ་འགས་གུཆམས་པང ལི བུས དངགཏུང་བའིང ར་ས འས ནྭ་ལཱཿ ཤེས ཞཅིམདུདྷཱསཔ་རང་། འཇུག་གི་འཇིགཏེན་ནས་གཞན་འཕལ་དཔང་བེད་དྲ་སེ་ 
$ པའྱ་ཨུཅིགྷ་མམད་འདོད་བབྱསདཔ་དང། ཕ་མ བདངྱ་དངམ་དངབུན་འཡོགས་འད་ ཚོབས་བལ་ུངས་པར་  དཔ་རསྱོཅདལ།ངདཔཔརདུནའངབབ་སསའ གནོང སྦགཞི་ད། 
ཧུ ཧ་ས ནམྲོངསནེ། ནི ཆིགྷ་མུ་པ་པོ་རྙི་ཁ་བ་བཞི ནོ། །ཀླུནྲ་པོང་ནེ། བ་ཅག་པུ་ལ་སོགས་པར་འདོད་པྲ་མྐ་ བྲམདུཔ་དངབཅི ངས་པ་དང་གཞུནནཔ་ངང་གིངང་གིས་ལོས་སོད་་དནཅམ་ཅུང་མུལ་པྲསགུས། 
ཧཧ སུན བླི བ་བདེ ཐྩརྲབ་བྱསཔའོ།།མཐར་ཐུ་གཱན། བརྔག་པ་སོགསྤྱབ་བར་ངས་ཕའམ་ཐག་བཅདཔའོ། །འདེཡང་ ཆྔགས་ལམཆངནམི་ཛོགྲས་ཏེ། གཞོད་བངྱིར་ལང ད་དུ པའི ཡ་ ར ཁཀ 
255 ལའཛིནཔསྐའེམིས་མང་ ནིད ཡངད་པདད་ལབཞི རིབོད་འིའྱིར་ཕོདལདལདའ་པས་རནད་འཛིན་པ་ སེམས་དང བརྟག རཱ 





















དཔྱབ་བའྱི་འིདངི་ཉིད་སེམས་པདསེདབམས་ད་གནོད།སེམས་ཡིནལ། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ཅི་གཉེནདཔལེངསྨ་སྱོད་དདདགི་བ ངུ 
ཿ གབྱ་་དའེགཞིནི། ཡདོཔའི་དྲོན་ནོ། །བསྔམ་པ་ལ་གསུམལས། འདུ་ཞསནི་ „རུས་པའི ཡལ་བདོན་པར་འ ངུ ཤེསཔའོ། །ཉློནམོངསནི གསུམ་པགངངངངངོ། །ཀུན། 
དི དཔ་འདབས་བའུདོ།བ། །ཡོར་གཞི། གསེ ོང ཐགར་པའདབས་པའི།།ུ་ལ་མུར་ི། ལེགསཔརྩདཔདངཉིས་པར་ 
ངཱ དས་པ ཞེས་པའོ། ། བུསུལ་མཱདབནི། དགཉིསྦིུསིདམེདདའོ།། དཔ ཟབས སུལབུས། ས་བོན་འདེབས་པ་དངའཾཛེན་བའི་ཕེདཔལྤ་སུང་བཞི། ཕི་དངུམསེདུདོ་ཞེས་པའོ། །འགོ་འོང་གི་ 
།ཅིད་པ་ལ་མུརདནི། འཇིགཏེན་སྲི་མེདདགེས་པའོ། 












སི བོའོ མོས་བ ོད ོད་བ་ཤི་བས་བྱ་ོསོདབའ་ོམསཉོ་ནོ འོཟསོཿམོ 
། བདངབསདནིུུར་ཡ་པ་དྲབ བའིསེམས་ད་། འན ཕྱད་བྭ་ལ་ ས་དམི་གས་ལུས་འྱུབདྲ་བཡི་ཤེས་པྲས ྲ ླ ་ ་ ་ མ་འ 







ུལ་བཞིནམིནཔའི་ཚོས ལ་ངས་པར་ 


ཆེདཅིངཉེས་དམིགས་ །ལསངེས་ 
ཕ་གང་པརརེས་པའོ། ། འི ཐ༡༡ེ 
ཡང་བམི་ཤེས་ ་པསེ་བིལ་གིས་ནོན་པི་སྐམས་ ་ ས་པའི རུ ད་ དུ | 


རཿ ཆརྦྱས་དད་་ 
ལཀྱཀང་ལི ཤཱཉིས་ཀགསུམ་ ཕའི་གཞི་ཡིན་། 





དགེ་འདུན གྱོ བའོ། །བ བཛྫུན་ 
འབྱ དབའ 


ཟླ་འོ། 
ཡའི་ འིའན་ཅོ་རོག་པཟ། 
ཉདཅོད་སསལཔལ་སོགསཔ དགེད ལ་བ 




























ཧཱགཱཾ༄ཤ། །དངཔགཟསལབདུང་སྙངྫངི་བདགདང་ཉེས་པ་ཅེདཔ་དག་ཉིངཐག་པ་ནསབཤགས་པྱ་བེདཔ་ལ་མནརསེམས་བྱསེད་པའོ། །ལོགཔར་ལཱ་བ་གཞིལསྱའི་བནི། གཞིཐམས་ཅདལྨ་མུརབའདབུས་ 
[ཧཾ པདླགས་བྷདེཞིལོག་ར་གཞིནངསཀངྱའི་ལྭ། འཇིགརེད་ནདྲག་བཅོམ་པདང་ཡང་དགཔར་སོང་བརང་ཡང་དབ་པྲཿཞུགས་པ་དགུམེདྱསྟཌ་བ་ཡངངོ། །དལས་ཝོན་པྲའི་ཡངབར་ཤེས་པརབུལྲོ །སའི་དངོས་གཞེ་། 
` ལསྟནི་ཆི་བཞྲི་རཱལྭདུགགྲསུངས་ཏེ། མངོན་པར་འདྱུཔེད་པནི། དུག་གསུམམམ་དྲེགསུམ་སེདཔ་དག་པསོལས་ཀུནནས་མངབའོ། །གམས་པན། དགེམི་དགེའི་ལས་གཉིས་སུན་རེང་པོནས་ཀུན་ཏུ་བསེནགོམས་ལ་ན་གངས་ 
„ § ིམཐུཾན་པའི་རོགས་གཅི་གྲྭ ངེས་པནི། ཇི་སིདྲ་ཚོའེ་བར་དུགཅིགཏུ་བསཔརཡིདགེ་བའྲིལསྨ་བངྲས་ཏི་འྭདུག་ལ། དགེ་བནིལྐནཅིགྲ་ཧུང་མྲི་པེདཔའོ། །སི་མཐུནཡོགས་སེལ་ དགེ་བའྱི་ཕྲོགས་མཔསཏོ་འདོད་ 
༦ 


@ སྨངདྲུ་བསཔའོ། །ངབོངའི། ལུས་ངག་གིབུདྱཿམས་མི་མྱཱིམམསི་ཞིང་། ཡིང་ཅེ་གསུམ་ནྲེ་མམ་ཝམལསཛྱིམཱ་རིབའོ། །གཞཱུནི། སངས་ཧུས་ཆོས་དགེ་འཇུར་བུལ་འེབྲུ་ལ་པུ་གནོངྱ་བིརཔའོ། 
ཉཐ ཆགས་འདྲབལ་ནསརག་པའིཕསྦ་མོདཔལོ། །བཤེས་སྤིངསཁེས་ང་། རྟག་དང་མངོནཔརཞེནདངགཉོན་པོ་མིད། །ཡོན་ཏན་གཙོ་ཝནགཞིལསྦྱབུངབའེ་ལས། །དགེ་དང་ི་དགྲེ་མྲ་ལ་ཆེན་ལོ་སི། །དལས་དག་བསོད་ 1 




















ལྭ་བཾྲོད་པརྱིས། །ཞེག་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་དཀནམཆོགལསོགས་པ་སོརཏནདང་ཝཱནཔའིགཞེ་དང། ཕམ་ལ་སོགསཔ་ཕན་འདོགས་པའིགཞིགཉིབསྱུ བསྔལའོ། །གཉེག་བྲཞརལྷ་ཅོབས་དང་ཞནཔའེལས་་ 
ཐྲ ེ་བསན་པལ་བའི བས ཞིདྱིསས་སཚེདཞི། རེ ཀཀཀ༨ རར 
གྱངབསདནུམས་དངཿྲནམ་ཐོབཆེབའྱི་རིང་རོ། །དཡང་དནཔ་ཉེར་གཞགལསའབུང་བྷ་ལ་བྱུ་སི། ཇྲི་སདྱ་དཱ། སངྦ་ཧས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུནདག་ལསྟནྲིརུང་དུ་ཞིག་བདསན་ཡངཆེན་པོན་འགུརྩཏེ། སསྤྱ་རསདང་་ 
༼ོས་དངདབ འདྲུ་ཨི་མ་ིན་པརྙ་ཱཔས་པ་དེདགུལས་༡ངརིས་སུ་མུན་པརྡ་སརཕུལ་ནསངསྦཧས་དང་ཆས་ཧི་དིདག་པར་འྱགརུལ། དགེའདུན་3བས་པའི། ཚོར་བམྲཅོང་བརདག་པརའྱགརབལདད། ཞིངྱི་བའི་ 

ཕྱིརུ། གལ་ཏེ་ཞལདའདབའི་ར ཞིགན་ནེདསམསཿན་དམུལ་བཅེནཔའོ་ུཔལ། གཡལ འདུའྲི་ཤོལ་ཡེནུནནེདའི་ནང་གིབརཡནར་མེང་པའི་འཁརྡོ་མུནནགཆེན་པོལ་སོགས་ངརྒ་འེབར་འཆུར་ར། །ཞེས 
262 (£ གསུངས་སོ། །ཁྱདཔར་དུ་དགེ་འདུན་གྱི་རས་འདབ་མའམམ་ཏོག་གམའབྲས་བུ་ཙམ་ཁི་གཚུལ་འཚེལ་ཁྱིས་སྦྱད་ནསེམས་ཐན་དམྱམ་བཆེན་པོར་སྐྱེ་བ་དང་། བརྒྱལ་ཡུན་འེང་ཕོན་ཐར་ཡངའཔོག་དགོན་པའོ་སྐམངུ་ 






རའ 






¡ཏཱ 






















༄༅། 


།ཆུ་འི་གཉིང་དུའབྱིངལ། 


| 

ལད ཏི་གནཱཔཱང་པངར་ལབས་ལ་འྱབརབ 
ཆགས་པའངལ་ཨི་ཡོང་པན ཞུ གཱཱ་ནཱམ་པརྦཿ ན་པྱ་་ད་ 
པའི་ལསྭ་ཆི་ཐ་དུང་ལྱ་སོདཚངསམ། 
གྱིད དེདགམི་བྱེད་པར་ཁྱདགསེད་ 


སྒེནས 









ནྲ 


༦ ་ ལོ 
། ས་པསུ། སམ་ལ་ 
ཞིན་འངགཔའི་ཡཁས་པརྨརམ་སསནྱིབཡིནའ་ །རིནཔ་ཆེའི་ཕུང་པོལས་ཉང། སྟེདགསུམ 


དཉིད་སདདུསཔནིའི་ཡངསྟེདད་ཁོུབབཞི་དདུ། ཨི་མཁས་པ་དངམཁསཔསྭ་བས་པའྲི་ཕིག་པ་ཡྱངྱའི་བདྲད་ཡང་བརགསུངསཏེ། དེའྱི་རུ་མཚོ་ 


སྲ་པ་དང་འདྲ་བར། ཉེས་པྲརུང་དུལསྦ་ཀངའབྱབང་མི་ནུས་ཤིང་འགོདསེམས་མེདཔས་དགེ་བ་སོདམརུས་ལ། 






བཏིབ ཤིནཏཱི་བར་ཁྱའོ། །ཆུ་ཉང་དུང་ལན་ཛཱ་ཕུལ་གང་བཏབན་པཏོང་བརེདཀའ་བབ 


ཆན 





ནིཁདསཆེད་ 
གྱིདྭག་བདུག་"་ 
ཞིནནམ། གཞནི་དོངཚ་གཉིག་་ 


༡རྣནམཔ་ཝས་ངྷ་མརྦལྷི་རཱམ་པརྨ་སྨིན་པ་ལངབའང་ྱ་སམ་པར་སྲིན་པར་འགགར་ཏེ། གྱི་མག་ཅན་དང་དགེ་བའྱི་མ་བྱརུ་ངའདང་སྲིག་ 
ཆུལ་ཡུས་ངྷའེ རུང 
གྱི་སེམསཅན་ཐམསཅང་ཐེགཅེན་ལཞུགས་ཏེ་ལཐོར་བྱའུ 





ལོ་བ 


དབ 
:5 
ཏཱ 


ཤོ 


31 


༡༩༩༢༠༢༧༧༧ཉ 








266 


གས བདབ : 
ི་་ས་་་ལས་ས་ས་ཡས་ 


་ཝྡནདང་གཉིསྣ་ ཉེསྣ་ལན་དང་གསུམ་ལན་་གི་ཏེན་གྱི་སེ་ལྔམ་བྲསམ་པ་ཡུད་སྔམ་ཕམ་༔ ནའསའསྦ་སྦ་མམཆོདའ 

ངཱ གིན སཝལ་ [༥ | 

7 ་ གས དོ དམ་གཉིས་དགྲེ་ཚ་ ཤཿ ལུ ཆུལ་ ་ ཧཱ 
དགྲེ་མེ དྲོནསྲ་ིམས་པལ་བསྲདདཔེདགྱི་གུ མཚ སསག དཔས རྒ 


དཔཔོརི་རབ་ཉྲསྱ་གིམདྲམེསསངསྱ་ཧསྱཀིམ་ཆོད་ཏེན་ལམཚོང 
ཡལས 
་་མདས་བ་ ར་གསུངསཏེ། ནིར ཆཇརི་ བུམའིས་བས་པྲཆོ་ ལེ ཐཁ་ 
བུསསུ་ ༽ས 













ཟྱ = ོོམཔཔསྱོ་དོབ་ོས་ཀོལོ་གོ་ ོད་ོའིནྲགད་ནསོསོ་ལོ དགམནོ་མདོག་བབྱར་ཐོག་བྲབད་ 
ངའ: གྲ རླ 0 ལུ རལ 
ྲ་ཁ་ མ་པཾརྱ་བའོ  ་ དམན་པ ༥ 









རཱ 


¥ 



















!ྒཱ ཀོ ༡༧༧ ༣. ¬ ༩ ༽ 
དལྲ་ལྤངས་སྲོད་གཞན་དང་འནྲ་མདབ་དངགཡེག་འཁྲདམི ཁམ་ཡིདབན་དྲུ་མི་རུང་ལྔ་རུདྲམ་འགྲན་ཟླ་དཱང་བཅསཔ་དང་། སུརཔམཔཞིངག ནྱ་ཧྲེས་བསླྱབ་དྲང་འཁེརཨི་འད་མ་ཞིང་དན་པ་དང་། 
ནཱ རཿ ྷ རུན ་ཡེདནདིདདས་དུང་པའགནུ་བཅསཔ་དང་། ལུ བང འདྲོ བཆདིང་ཅིགནཤེསཔ་དངའ་འབ་ཚོའ་བརེམ་ 
× ཕུན་པམི་ཚོལ་པ་དངགཞན་ལ་གནོད་པ་བེདཔའམ་གཞན་གིས་གནོད་པྱ་བདཔརའགུར་བདུང་ལ་བངན་ཞིངགཡྱོག་ཅནྲདུའྱ་གུར་བེར་གསུངས་སོ། །བུ་མ་གོངཱནྣམསཱམིརྦཾ་སེསན་ཡདྦ་སོག་གཅོད་སེགས ཀུ 
]ལ་དགའ་བརའྱས་བབདཔ་དུསདང་འྲབས དབ་མུས་ཆ་བ་ བྱ བུས་བུབཞིདད། །བདག་པོ་ཡི་འབྲསབུའམངཔངིའྲས་བུའི། སུག་བཅདཔ་ཡུསྱྱིརད་འཇིག་་ ། 


ཟའ་བཅུང་དངྱ་མུན་དངའབས་བུལ་སེགས་བམྤརང་བ་དང་བྲསེམས་པ་དད་ནུས་པ་དང་སེབསྦརུངབ་དང་འཇུ་དཀའ་ཞིང་ནདབྱསིདཔས་སེམས་ཅནཕལ་ཆེརཚེ་མ་ཐདཔར་མང་་ཚོ་བརཁྱའརབ 





།རྨོང་གསུམ་ཤུསཆེ་བའོ། །བདེན་བ་བོའི་ཡྱེའ་དདུས་བཅུའི་མངོལས་ི་དེརེརལ་འྲབས་བུགཉུས་གཉིས་གསུངས་ཏེ། ‡ 




























ངོ མྱ་ཉིན་པར་སན་བའ་ནི། འྲབས་བྱོའུ་བ་དཔའབྲས་བླ་སྒོགང་བདང་འྲབསྲོ་བའླགར་བདང་འབུསབལོངབདདུནཔ་ཆེས་པ་དངཆརཆས་པདང་ཞྭབས་བུགམས་པ་དང་མེད་པར་འབུར་བདང། སླ 
གླུར ་ ཧ་བད་འོབདདའ་ཞུམང་པདད་ཞམགཔདགའ་བའོ།།བྲ་རདོདོ་བའིན། ཞེང་བ་དངས་པོང དས་ཚད 
པར་མེ་འྱ་ས་རབ་དང་མཐཐུ་ན་པ་རམིའྱགུད། པཿ སུའབ་འབྱུར་དངྱ་པདྱ་པངདོངྷ་པཐོ་དམའདང་བགགོདདཀའ་ 















ངི དཔེལྭ་རྭེ་བླེམ་བེདང་འཇིགས་པ་དངུ་འཇིགསསུ་དུང་བའི་ཆུམད་ དང་ལུནཔ་དང། ཝམའིནེ། ནཿ 
བྲདཔ་འཇིགས་ཕདང་འཇིགས་སུ་དུང་བའྱི་ཆུམངལཔོ་དང་ཕན་པ་དང་། དྲགཙུཔ་པའྲི་ན། སྭ་བཱགས་ཛོདདྲུམ་དད་ རྔལ་དུ དོདང་གསེག་མང ོ་མོམངབདུངྱརུབ་པ་དངུམ་དངས་མིི་ཕུམ་པ་དངའབབྱརུ་དང་། 
§ མཚོདངལེངཀ་མེདཔ་དང་སྐམས་དདྡར་དོ་དད་དགེན་དྲང་དད་ཐཆད་དང་ཇིག་པཅན་ཡོས་གཞི་དངའཇིགས་པའྱི་རུ་མདུཔོ་དྲང་ལནཔ་དང་། ཚིགྱ་ཉུལ་པའི་ནི། འབྲུས་བུའྱེ་རླུན་ཤེཔལ་འབབས་བིུ་འཆགས 
„/,¦པ་དངངུས་ཡིན་པར་པངའྲབས་བུའཆགས་པ་དངྱདུས་ཅིུ་འཆགས་པདངམ་མིནཔ་ཡིའབར་སང་བད་ར་བཟི་བརན་པད་རེངངུམི་གིནས་བདང་ཀུནདགའརབའམནགས་ཚལ་ཡམ་ཇིངྱབ་ཉམས་དགའ་བསེམདབ 
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ཐབ །དདོའཛིགས་པྱི་བང་ལོངངྲཝན་པདང་། བྷནབ་སམས་ཉོནི། དནདུམརོགསཔ་ཐམསཅད་ལོ་འོར་དདངན་ཅོགས་དད་བབདང་ནགའའརོ་ལོངཉམསོ་ཤོདའྲལའཕོལ་བོདི། 
གདིག རར 

མམད་བདུང་གཞོད་བྱིན་གྲངགཔ་དངཆོ་མརྐུན་ལ་སོགས་པ་མང་བདད། ལེ་གྷཱ་ཏཱའིནེ། ཙདྱ་ཤི་འཇིག་ཏནནུ་འཇུང།ཐུངས་མཆོག་དང་གུཅོབ་དགནུ་པརཁྱགར་བ་དང་དངོས་ཕོམི་གཅུང་བདུད་མུག་བལ། 
@ ཟླ བདུག་མཚོག་ུ་གཅང་བདང་བད་བུརྭ་སང་བངྲ་གུནས་དངྱ་ཐོབཔདངྱུ་གབས་མེདཔརཁ་ཐུར་བའོ། རས ྷ༈?༤ྲ ཤི ིྲིི{༧ 
༥ ཧཾ མ་བལ་དབ་ཡོགཔར་གཡེམ་པའུ་ེསདཔགསབཅ མནད བིམམདབང དཔས་དབག ཕང་དག་པརརོ་ལཔའྱི བྱབས དདབྲམས་པབཐརྡ་གའསཔའི་འྲས་འམོ།ེ་འཞིནང་ 
ཌོ ར ངགགི་གཞི་དང་ཡིད་ སུམལ་ཡད་སྱརཏྟེཁྱདཔ་རནི་ངག་གི་ལས་དང་ཡེདཀྱི། ལསཞེསྱ་བའོ་ཞེས་སའི་དངོས་གཞིར་གསུངས་པས། གཞི་དད་བསུམ་པདད་སྩོརཔ་དང་མཐའ་བགླ་རམས་ཅདིགསཔརས་ཏཏེ། སོག་ཐ 












།པར་བྲམས་པའི་འདྱུ་བེད་དོ། །མཐར་ཐུགུནི་ཡངདགུ་ ཁྲུ 


ཇི 


ཁྱིབ 
སེནལམརེ 
དུཆེ 





ལུས་གཅིག་འཕེན་པའིལསྱ་ཀང་ཡོད། 
གཅིག་འཕེན་པའི་ལས་ཀང་ཡོད། ལཿ 


ཏཱ 


ཤ 





ཙི 


¡¦ གུན 











ཆེཞི་དདེལསྦྱར བླའོ ཤཔོ་ིཚོ་གནོསསརཔའོ། པ་བཉིད་ནེ། རོ་ ལོ།།ཧབོ ཿལསྦ་ཀྱི་མཐུས་རང་བཞིནྱ་ཡིས་གནོད་པྱ་ཆུངཞིང་ནད་མེདཔ་དངོ་འདིའི་ཆེ 
འི་མོབཆེ་བའོ། །དེ་ཡང་བདེ་འགོཔགནས་བནི་དངཔའོ། །ལུས་ནེ་གཉེས་པ ཞགསསས་ས་ བཞད་གད པི ˆ 
བྭག་ནི་ཡན་ཐམས་ཅུདའི ི་མདདང། བརུདཔ་ནྲི་བབམས་ལུ་མཐཐུ་དྲ་དནཱཔ གི དཔི། ར་དངག་འཅེས་དན་པས་ཅམས་ནན་ད་རའི་བོར་དག་བམང་བགག པས 
ལིལ །གཉི་ ཡནི།མ ཇི་བཙམྱ་གིས་གངུལ་བྱ་དགའ་ནས་འདུལ། ། དེའཚིགམཉན་པ་དངྱ་བ་བརསེམས་པའོ། འོ། །གསུམ་པནི། བསྒོ་བུ་ལས་མི་འདའབབབཟླབ་པའོ། །བཞི་ །བ ཞི་པནི། སྱྱིན་ སྱིན་པས་སམསཅན་ གང 
སུས་ཏེ་སྨྱིནཔརབྱེདཿ ཡའོ །ལྔ་པ་ཞེ། ཞྭ ཏུ་ནཔར་མཱ་བདུང་དོུན་ དཔ་ད འས་ངས་སརབཅ་ད་བས་མདངྲསནབ་རྱང་པའོ། །དྲུག་པ་ནི། ཧྱ་བ་ཐམ།ཿདྱའླ་གོགས་བསཏེ་ལན་ཉིགས་པས་བས་པ དབའི 
གི་ག །བདུན་པནི། ཡོནཏན་ཐམས་ཅདཅེེ་སྣོདང་ དཔ་ང་དྲདས་སེངས་ན་ མས་མ པར ང་པའོ དག་ད བ་ཐམས་ཅད ཟགསབུསཏ ལབ གས་པས་བས་པག་ ཞད 

















སྐམ་པ་བཟང་བོརར 
པཿ ང་འ 


དགཉྱེན་པ་དང་མི་གློཔ་ཡང་ 





ུནམསབྱབཔ་ནི། 
ཁི 

















བྱརི་བ་ནི་ཅུ་ཉདྱི་གབ ན་ཅི གུ་སོང་བྷ་བ སཉིད་གྲོ་དནིདེ་ཉིད་ཏེན་འབེལ་ཅི་དོན་དུམཛོངུས་ལས་འབུབས་ཁངེས་པྱ་རེ་བའྲི་གོགས་སུ་འྱགུར་བའྱིཕིརཏེ། མུང མདོདཉིད་ལས། ུནླབན་གྱར་ོག་འདུ་ 
ཞིད སླནམས་འུམསཿདྱརུ་ལྕི་ཟུ་བ་བཞིན། ཧི ནས་འཇིག་ཏིན་ལརོལ་འ་བ་འ ཡི ཤིཔདྲཔགནསས་ྱིུདིགུ་ཅང་།སྐའ་པསས་པ་ོདཔརཔིའྱ དཏི།།ཀའ་ནག་ང་ །ཞེནའབས་བྱུ་སཱེན་ 
པར་ད།།འི །རིགས་པའེ་ཆུལ། ཤཱུ ་སིོ་འདེ་བཟའ་པོ་སེ། །ཕྲ་ཤིད་མཐོང་དཀའརྐྱལ་བའི་བ ཌེ སྱོད་ཡུལ་ཡིན། །ཞཱས་གསུངས་ སྤོཾ།།དེ དེས་ནུཏིན་འབེལ་ལས་གཉི་སྦ་དངའབུས་ཇུ བུར་བཅས་པ་ལ་ངས་ པ་བྱཔདུ་ཅིང་ཉིན་མཚོནཀན 
ངཱ་སླེ་གསུམ་ལྷ་ཅོག་པ་ཞིག་གེས་དནའག་གཅོད་འི། ཐྲོག་མདྷཧ ༡འབུསྱ་ཀྱི་རམ་དོབལ་མི་མཁས་ཤོི་ བུདྲ་ཐད་ཤེསྱ་པདྱ་སཾ་གསུམ་བག་ཡངས་སུ་འཇུག་པཞེ་དན་འགོའི་གླིའྱའེདྲཔ་ཁོནྭ་ཏེ། རྒྱ་མཚོསཞུས་། 
པ་ལས། ེ་བདག་པོ། བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ ྲནསྱིཆས་གཅིག་གིས་ང་ང་འ གོ་ལོག་པ པརྡ་ཡུང་བརྱཾ་སཱི་བ་ཡང་དག་པར་གཅོད་དོ། །ཆོསྤ་གཅིག པོ་གང་ཤེན། འདྲིལ་ཉེ། བདག་ཇི་ཙུརཧུན། 
282 ཚིཾཅིངཏཉིའ ནླནམས་འདའ་ཞིང་འདུག་སྙམ་དུདག་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ས ཿསཾ་སརྦ་ཏྟོག་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་བའི་པོརདོ།།དྭང་དལ་ ་བརྟགས་པན་གངམ་རམས་ི་ཞལནས། ལས་རྒྱའདསཙི་སྐབས་འདི་མཚོཊ སཾ 




























ཝོ ་ །དངུ་བུན་པན་ཡེམམྱཐུན། འདེངའོ་མོའ་ཁྱཕགན། ངེས་ནོ་ལེ་མི་ཐར། ལསའྲབསངངབྷ་དོནསོའབ། མཆི་མཐུན་བྷལ་བ་ཡིན། ཆོསྱཏྲི་ས་རང་ཆུདཞུས་དགྱ་བསར་ཛོ། 
ནབེ་མེདམ་མཐུནཔ ཐཔནམ་ མད དེའོ་་ཁྱ རི ཚོམས་ལས། དས་བ དབ་བ བཞུ རི ཉམ་རང་ུངཞུས་་བུམ་ 
ཁུ བསུར་ཙནོ་ཁར་བྷཡརྦཐཟལ་དུ ངབལ་ཆོས་པདུང་མཁས་བཙུན་ཤེ་ཡང་རྩ་ར་རེ་ནྭ་བིས་པའི་བཆད་ཁྲིན་ཏེ། ཚོ་མས་ལས། ཤིས་པ་གངཞིགམཁབས་སེམས་པ།།དེའི་བཱིས་པཞེས་བཛོདང།།ཞེས་གསུངས་ 
4 བཱས།མམཐའནའུང་ཆོས་ལ་ཤིད་དྩེབ་སེམ་གཞིག་གསུདངོ་། །པོ་ཏོབ་ཡརྱཾ་པེས་བབསྦའི་འདྲདངྲས་ནས༔ དལ་བཏག་དགོས་པར་བཞེད་དེ། ཇི་ཀུདདུ། ཞམམཁའ་དངྲའིས་གཞིའི་བར་ཡང་རིང་།རྒྱ་མཚོའིའརོལཆ་ 
རཾ འགུམ་ཡངའརེང་།། ཤརྨ་ཆུབ་གཉིསྱཀི་རི་བར་དེ་བས་རིང་། ཕ་དང པའི་ཆས་ངདེ་བཞའ་། ཞིསགསུ། ཕུལ་པ་རང་ཅག་དངཆས་གཉིས་དཔེ་དེ་དག་དང་ལླདབར། བརྡ་ཞཁྱ་གདམཆེ་ནཔ་ཡེདཔའགསུང་་ 
སཚགས་བཅདའི་ནྱ་པངས་ལས་ནབས་བམ་བལེགསབཤདྱི་སཁེམའངསམཞིག་སྲསངསངལནས་རམཔའཚསསོ། ཉིདཔང་འཞལ་སྡོ་ི་ི་ས་་ི་སགང་ 






















༄། ! དྷ བཾ རྣམ་མྨི ུ་ །ལེན་པའི་ཚོནི་གསར་་ ། 


༣ ༠༨༨༤ ༽ ( 


རྒྲུད་ གིས་སྤར། །བརྩོན་འགཁུསཆེན་པོའི་ཆེ། 'ལྩསསྡིག་པ བསྲེག །ཇི་ཉར་གེངས་ལ ཉིམ འི་འོད་ཐེ བརྱ་ཤེས། །ཾ 


དག་པའི་གངསྱ་ཁད་ཟང་པར་འཛུར།།མུན་ནག་སླག་ལ་མངམ་བྱུང་བ་ཡིས།།མུན་ནག་མ་ཁུས་སེལ་བར་བྱདཔ་བཞིན། ཚེ་རབ 












ཤུ །ཅེས་གྲསངས་ས།།ད་ཡང་ཐིག་བྱ་ུངབའིམཚུནམ་མཐོང་་དྲེསིདུངླགས་བཛད། །མཚན་མནི་རེ་ལམན་ཟས་ངན་པ་མྱག་པ་དཔཀོ་དྲང་འོམ་ལསྲོགས་འཐུངབ་དད་རྒུགས་པྲ་དངཏྟིཿ མ་དང་ཐ་བམཐོང་བ་༥ 
དནམམཁའ་ལ་འགོོ་བ་དང་མེ་འབྲརབ་དངམ་ཧེ་དང་ཨིནག་པ་ཐུབ་པ་དང། ། དགི་མོདདང་དགྲེ་མོད་མའི་དགེ་འདྲུན་མཐོང་བ་དངའོ་མ་འྱབང་པའི་ཤིང་དདྱ་གུངལོ་ ྱཁྭ་མཆོག་དང་རི་དང་སྙེདའི། དང་ཁང་བཟྲངགི། 
ག་ པ་ དངཆོས་ཉན་པ་ཆི་ ་ཡ་ཡེན་པར་ ུ་དིྱི་གབངས་པས་གླུ་སངསས།།་ །ཨུ་གཟ་གས་ལ་བཏུན་འདྲི། སངསྤྱ་ཧུས་ལ་དདུཔྷརིདཱནསྭ་མྭ་གླཟུགས་བྱུདཔ་ པ།མཆོདཔ་ལ་བཏེན་པནི། སངསྦྱཧྲས་དང་དའེ་ 
དགློ་བཟཆོསམ་ ག་བདག །མཚོན་ལ་བེནཔ་དི། སངས སྦ་ཧཱལྷམ་ཆེ་་ འློསསམཚནདོས་ཤིངབི། །འདྲེདགྲད་བླམབ་ངས་ཅུསྱབང་བཅར་ཉེ་གཞན་ 
ུ་མང་ངོ། །སྟབས་གཟུམ་པནི། དོགབ་བཅུ་ཡངདག་པར་ཅམ ེ་འདིས་་མོག་ སུག་གཛོདམོགས་ཧྲི་ཨྒོན གོས་མོགླསམ་ཧི་ ཧྱི་ལས་དཔུཉན་མོངས་དངཆོརིའི་བབྱབཔ་པ། དྭངབཅུག་བརེས་མུ་ཡིའངབ་༠ 
288 ཡུང་མངད། །ཏབས་གཡུམས་ ིགོལི་ཏིང་རོམས་གསུངས་སོ།།ཞེ་ ྤསྩི་སེམ་སེམསམེདཔའི་བཤགས་པ་ཆག་ །ཙོམ་ངུ་འྲ་གོ་པ་ལ་དགངས་ནསིནཆདྲ་སོམ་མམ་ཞས་ཡངལས་གསུངས་པརའྱ་ 










འྫ ༦ { ཡཤ 
༥ ཧེམས་བླས་ ནགོ ཛུ 


*[. 





ཟྭ 
འཚོ 


@ 
ཕས་མཐའ་གཟིག་ཏུ་ངསཔ་མེ་ 
4 གཉེནབོས་བཞད་པ་ལྟར་གྱྱ་མཿན་ 








རླུ 
རཿ 
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 བོད་ཆེད་འཞིན། བདག་ལ 
རར ཚ-ཡ ཧྭ 





འི་བདན་པ་གསུད 
` །ཞེན། ཚུས ་ ` 












དས་པའྱི་པིར་དང། ཐེག་བཅན་པོམ་དད་པ་བཔོམ་པའི་མདོལས་ཁང་། རིགསྱའི་བུ་ནམྲ་གངས་འདིས་ཁང་འདྱིལ་རྱ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མསྱའི་ཐེག་པ་ 
ཆེན་ཕོ་ལ་དད་པ་ཐག་པྲ་ཏན་པལས་འབབུངབ་གདུངི་ཡད་དུང་། བའེསིརདང། ཐེག་པ ཞེ དང་ད ོ་་ང། ག་ཤི ཡོ་་འ་ ལྒོ གསུམ་བདེ 
ནྣམ་པར་མ་གཡེངས་པའི་སྐམསནེགེ་བཞི་དམེགས་པ་ལས་གཞུན་དུ་མི་གཡད་བ་ཡིནལ། དེན་དང་ཆོས་ནེ་དོན་དང་ཆེག་སྟེ་ལང་དག་པར་བསམས་པ་ནེ་སོམ་ཌོག་པའྱེ་བས་དྱཔངཅངསེམས་པའོ། །དསྐའེ་ ནཏཧི་ 
ཏཾ ཨོ་དྲླམབ་པམས་ཏུདལ་དགཉེས་དགྲོས་པར་བསྟུནཏེ།།ངེསུནའགུཔ་གྱུསམ་ཅི་ཡོནཏནབླམབ་པ་ཁམས་ཅདལ་སེམས་དགེ་བའེ་དམིགས་པདལས་གཞུནདུཔི་གཡེངབརགནས་པའི་ཅུ་གཅིག་པའི་གནས་དངོསས། 
306 ¡£ དོདང་རྗེསེ་ཨུ་མཐུན་པ་ཞིག་དང་། ས་ི་་དས་མམ་རུྡ་མཛི།་བ་དཔ་ནད་པའྱའེདཔའི་ཞག་མཛོང་དངོས་སམ་དེདངཇེས་མུམཞུན་པ་ཞིག་སེ་གཉིས་དགེས་པར་གསུངས་སོ། །དཉྟདཡད། འཕགས་པ་ 


ིནསོ་ཐིངཆགསཨུབམོི། སློདའཇུག་ལས། བླ་བོས་བཅོད་དྲ་ནིདཀའ་ཐུབ་སོགོས། །ཕུནའིངྷསསྭཱཧདབཱས་ཧུང། །སེམས་གཞུན་གཡེངས་པས་བས་པི། །དེཉིདརིག་པས་དོནམེདུ་གསུམས། །ཞེས་ཡིད་གཞུནང་ 
ཇི གཡེངས་པའི་དྭགེ་སྱོར་ཐམས་ཅད་འབྲས་བརུད་བར་གསུངས་པའྱེལི་ ཐེག་པ་ 















ནག ༥ ༨ ༩ ༠༨ ཟལ ༥ གཅུུན་དང་ཀཱད་བ་དངྱ་ཀུད་་༥ ༥ 
༼རས་དང་རུངགཚོགས་ཆིི་ནྡཾརིམཱཿནདཱཔོ་བའིའོག །ལེངཀའི་སེངན་ཁདྲི་མལ་ཆོགས་ལ་བྟལས། རུབ་ནྷིལོ་བའི་པགས་པ་ལ་བསནཏེ། ཟླ་བ་ངེའབཞིན་ཟུམཆནའབུང་བསུན་བྟར། མ་ཕེས་པསྭའི་རམ་པསོའྲ་དེད་ 
4 ༤ བགཉིསྦ་ལིས་ཞིབ་མར་བཱས་ཤཾང་མིད་པརཡིད་ཕནས། འོགནས་བའྲི་མའི་དི་མ་དང་ཁྱནས་བླང་ན་པ། ལྟིངནསའུདྱསཱས་བགས་པྱ་སུགས་པ་དངའ་བའི་ཟས་ཨུ་རོཁོད་ནས་ཆི་བཞི་བུ་གནས་འཇུག་པས་དེ་བྱམེདཅེང་ 


རནརྫྨླིི་ འ་དོ་བོད་ཡོངསསུ་འགུར་བར་འགྱུར་ཤིད། (་པདུདྷ་དང་པ་དངའགུམ་པདི་ཤུལའི་མྣུད། ཿདཀིས། སབས་ཙིས་གཞིན་དུདི་དབ།༡ 


ཅུ་ཚ། །ཟླ་ར་པུ་མང་པོས་ཡོཇསས་གར་བྲསིནླཔའིརིགས་སོང་ཕག་མད་པོའི་གནས་ཤིནན་དང་བའྲེ་མོ་གཉིས་དངྲ་དན་པལུསཔའྱི་བུགུ་དབབང་བུ་ཕུག་ངུམ་དངུ་ཕུན་པ། 








མནམ་བམི་བཟད་པ་མུན་གནག་འྭ་གེད་བརནི་ཡན་མན༔ སླུ་བ སུར་བ་དངྱ་བུ་བ་པ་དང་ལནནརོ་དང་ཚོ་བ་དང་བླག་བ་མེ་སྟག་ཏྟ་བུ་དག་གིསན་རེག །སྲིནྲ་གོལམ་བཞིད་ཡི་གཅང་བའི་ཁུ་བསྡན་གསེ། མི། 
ད། སྭག་ 


,3ི28 






རར 
309 ¿ཌ 8གཅང་བརྱགས་པ་རདཀུ་འབར་པའི་འདམ་བྱི་ནད། གི་དབང་པོནི་ཡི་བརྟན། མེའི་ལུས་ཉི་ནད་གི་མེསཞེ་ཨུནནས་གདུང་ཀུནཏུ་གདུང་ཡེངསསུ་དདུང་། ཆེ་ཡུན་རྟ་ོ་ཡོངས་མུར། བསྲེག་ཀུན་རྟ་བསྲེག་ཡོངས' 
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དོན།ཞེསགསུངས་ཤིང། བ་ཡང་པགས་བ་བཤུས་པ་ལྲ་སོགཆགས་གཞནྱ་གིས་ཟོས་པ་དདྲ། མངོཿན་ཡུས་ཚོས་ ནྩོཕག་བམལྤདག་པྱོ་ཉོང་བ་བཞེནད། བཅོསམཐག་པདེཔདདུ་ སབསོདས། 
༽ཞེསགྲསངས་ཤིང་། བ་ཡད་པགས་བ་བཤུ་ ཏུ (པ་དད། ་མཛོཅན་ལུསཚོས་པྭ་ཅག་གིསྲ་བབས་པ་ན་ཐུག་བམལྲ་དག་པྱ་རོད་བ་བཞིན་དུ། བཅོསམ་ཐགཔ་དེ་པང་དྲུ་བངས་པསགས། 
དཔར་པདང་གད་བས་རེག་པད་ཕངྡ་དག་བྲམལདག་པྱཅབ་པའི་བཟདཔའདངཔི་འོང་བྱ་མོང་བར་གསུངས་སོ། གགིས་བབས་པདམུག་བྲལྔགཔོ་འོང་བབཞིདད། བཙསམཐག་པད་པངདུ་པངས་པསགས།། 
ཉ་དསོ་སརྟ་རོག་པའི་ཤེས་དབྱ་ཀིས་ལ་དདད་མད་དུ་དཔདདེ་བྲསོས་པར་བའོ། །ར་བའི་ཕྲུག་བསྲལ་བསམ་པ་ལ་རྗ་ལས། ག གས་བཟད་པོ་ཡོངས་སཱཊམས་པ་ནེ། རྐད་པ་གཞུ་ལྟདདུ་དགུ་བ་དང་མགོ་པྫུ་བའེལ་” 
ཏོག་ རདཀར་བ་དང་དྭཔལ་བླ་དུས་གདན་ལྟར་གཉེརམས་ཁེབས་པ་སོགས་ཁིས་ལངཚོཉམསནས་ཕེ་ཐུག་པར་འ ར་བའོ། །མཐབསྔ་བངསསཱཉམས་བྐ། འཇུག་ས་སེ་ཐག་པཆེད འྲདབ་དཔལདསན དྲ་ཝ་གྲནས 
¦ གྱུ ན་པ་འྲད་བདང་སྨནྲ་ཐིབཅིང་འྲགོན་འབུབ་པ་སྤོགས་བྱེད་བའོ། །དབང་པོ་ཡོངས་པུ་ཉམས་པནི། མིག་ལ གུས་པས་གཟུགས་ལསོགས་པགསལ་བརའིཔ ངོ་བདང་བྡྗེད་ངས་ཆེ་བ་ལསོགས་བསྲ་དན་པ་ལ། 
བོགས་བའི་མཐུ་བེ་བའ། །ཡུལལ་ལངས་སྱོད་པ་ཡོངས་སུཉམས་པ་ནེ། བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་པ་འཇུདཀའ་ ་གཞན་ཡང་འདོད་བའི་ཡོན་ཏནྷ་རམས་ལ་ལོངས་ཕྱདཔརཡི་ཆུས་པའོ། །ཚཡོངསསུམས་པའི་ ྐ 














་ 1 7 
པལ 


























སི །འིགནསནི། །ཟློ་ཐོས་ལན་པས་ནམ་ཡང་ཆགས་མི་བ། །གཉེན་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅྲི་ནམ་ཏོག་དག །གཟུགནས་དགེལཅི་བདཿ་གཞུག་པྩ་ཧ །ཞེས་གྲུསདས་པྷ་ཝུར་བསེམསུནས། དྲག་གཉེན། 
ལའིས་ཕུ་བཏད་ནས་ཚགས་པ་དད་མང་བྱ་གེབ་བཀག་སེ་འཁོར་བའི་ཚོསལ་བོ་གཏདས་གད་ཡངམེད་པརབུས་ལྷ་སོ་བརྩ་བའི། །ངོམསཡི་ཤེས་པའིཉེ་ པ་ནི རསྱར་མོབཞི་ལས་ལུག་པ་ཡི། མའཐུངས།» 
| ཉྲདདུཔཔོས་ཕ། །ཉྱེ་བོའྲི་ཛེས་སུ་འབང་བའི་འཁོརཔ་པས། །དབསཆསམང་ཉིད་ཅེག་བཏུང་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་སྤེམས་ཏན་ངའིསྱ་བང་ཝརམའི་མོ་ཇི་ཅམ་འཐུངས་པ་དང་། དྲ་དུང་ཡད་བརཔའི་ལམལམ་བླ།བས་༈ 
@¡ འཇྲི་མའྲཐུངབརགུརབསེམས་པའོ། །འདིནི་མཆོནཔ་ཅམ་སྟེ་འཁོར་བའི་པུནཚོགས་དངྱ་དག་བསལ་ལའདི་མྲཚོང་བུ་བཞེད་པའི་ཚུལ་བསུམསནས་ཡདྨ་ནུ་བརྱ་འདུགྲོསཏེ། བདབལ་ལངས་བུད་པནི་ 
2 ཡིང་ཚིམ་པའི་ཕྱིར་མི་ནན་སྲིདཔའི་བད་བཞི་ཇིཅོམལོངས་པྱདཀྱང་ཆོམ་པཆེད་པས ཕྱིནསྲེད་པ་འཕེལ་བརའགྱུམཞིང་། དེསྱ་ཐུང་འཁོར་བརརིང་དུ་འྱབམྐོཏེ། བདབད་དག་གིས་ཆ་ཅོམྲ་དུ་ཡངྦལི་ཡོད་ 


ཚཾཾ པའི་ཛྡུག་བྲམལ་ཤི་ནྱ བཟོད་དཀའ་བ་ནམས་དུསདཔག་མེད་པརྒ་སོངབརའྱགུརཔོ། །བཤེས་སྦིངས་ལས། ཇི་ཊརམེབཅན་པིན་བུས་ཉེན་པ་ནི། །བདབའི་དོན་དུ་མེ་ལ་ཀུན་བསེན་ཁང་། །ཞི་བརཡི་འགུར་ 
















།བནདེགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་མཐོ་དམྲནདུ་ 
བྒྱར་བཱ་ཉིད་དྲུ་གུརུནས་ཀྱང་། །ལཁོར་བདག་ཏུ་མངྦ་པནཉེད་ 




















༄༅། ༈ནགས་གསུམནྡེ་སེ་གསུམ་ཧི་དགེ་བའམ་སྱེན་བལས་བུང་བསོོགས་གཞི་གསུམ་མོ། ། མཐའ་ཡས་པ་ནེམ་རིག་པ །གོགས་མེད་པརའཇུག་བྲའི། སྤོད་འཇུག་” 
ལས ལུམའདི་གཅིགཔྱ་ཐངབ་པད། གསུམ དགེ་བ སཿ པའི་ཤྭས་དགུ ཞིགྷསསར་འའ་་ ོ།།ཝུན་གནག་རཐའཡས་བཞི་ ག་པའི་འ བགོས །འཆིནའངངེཉིད་གཅི བ་ཇི སྙུག 
བསྔལ་སྐལ་གྭགན་ཡི་ལེ' ནན། །གེགས་བྱེདམ: བྱུག་པ བྱ ཟིས་གས་སར པདརོ། །དྷེལ ༡རྨ་དཱ གནི་གསུམ་དུ་འདུ་སྟེ། འཁོརབ་ལ་ཡི། སྲག དོ། དེའི་བདེ་ ེབའ་དཿླམདརངདམསའ མབ 
@ཾ ( མེདཔ་དུད། ཐོག་མམེད་པནསྦ་དགས སའོ།། །།འངཔལ་བཞི་ལ། ལུས་ལ དབད ཅ་པ ང་མངདྲུ་ལུས་འདོར་བའོ། དར ་ སཔམེད་པའོ། རཱ 
ཌྷ [ཚོགས་ཐོབཔ་ལ་ཡད་བཏན་མ་རུང་ ། མཐོདམན་དུའགུར་བའ། །འསོགས་པ་ལ་ཡིད་བརྟན་མི ལ་ུངབཞི། སིད །གསུམ་པྲན། ཡད་ཡ་ངཉི་པམཆོམས རབྷ་ཐེ། བླ འམཁའ་ 

ཤཿ མིམངོན་པའོ། །དྷེ་ཁར་པ་སུས་ནསྱ་ཀང་བསམ་པརྱ་བའ། །གསུམས་སུག་བམས་གསུམ་བསྙོམ་པ་ནི། དབརན། ཕལ་ ཡིག་གམཁྲབས་ཤིནཊཚོབདེ་ལྔ་རུ་བཟིལབ་བཏབན་པ བརྡསང་བྷལ་བུའི། ཞཁོར་བ་པ་ 





ཧདཿྲིགོ། 















་པརྒྱས་པ་དད། ཕུག་བརྫལ་ 
ཙྩསི་ི་ 













་པྱརས་པད་འགྱར་བ་ ༈༈འིཚོརབ་བདེ་བནེ་ཕལ་མེཆེ གཅོས་པལ་བདེ་བའྲེ་བོ་སྱེས་པ་ཡི། ཕུག་བསལ་བསལ་བལ་ ལྔོས་པའི་དོ་ང ཉྱ་ེ 

རད དཀདཀྱངགགེགྲྣྲྣྲྣྩྣྩྣན།་།་མཾ་ི་ི་ི་ིྫག་ྣྩ་ 
ཕྱྱད་པའ ཨ་བད་བའི དིག་བལའི བསེན་པཿམ་ཧིས་མུ བྲསལ་ཇེའཕེལྦདུ་འགྲོ་བ་བཞི་ནྲད། འགྲེའདུ་ 
དུཏུལ་བདུངབཟུའ་ རེ དཔའ་ཙམ་དགང་བད་བ། ི་ོ ལེ ཅི རཔ སཱཿ ་ རར གུ 
༣དུའཇུག་པལས། དུགའཿ ་བོའཆག་པ་དད་འདུག་པ་དངའགྲེདཔ་དངཏ། བཟྱི་སེད དགའ་བ་བ སི ེ བསམ་གཏུན་པས་ དི མོ་རདང་དེངག་གི་ ༣ངབའེན་་ 
ཡྱིཧཏགསན། གསིར ན། གཡི་ཏོའཆག་པས ན་དད བདག་མ རརར ཕྱ་བཀིགིབགབཉིདད་བབཏིདང་ཡི 





328{ 


ཅདའཁུ 


བྷ འོ འི འེ་ འ ཀར མཉྟ། 

འའ ུག་བཝམལ་གྲས། ཧི 
ཅེས རྔལ་ལ་ སྤག 

ལའྱབའན་ བསམ་པ་ལ་ 
དདོ། །ཉ་ དྭ་སུག་བྲ་ཕལ ༄ 
` 7 ར་བཤ 
ཱའི་འགྲེ་བ་ 

མ་ 8 ངཿ 
ངླ ༥ རྔ ངས་ལ ནྣ ང་ 
ཙུཾལསདུདཿ རྭགསུ་ 












པན །སཱཱ་གོང་བའི་ས་གྲྭ་བསྲལ་དང་\ བཅད་པདདྲ་ངལ་བ་དང་གསོད་པ་དངྱ་མུག་པའི་སུག་བམལ་ལོ། །དང་པོལ་གཉིསལས། འཆི་འཕོ་བའི་སག་བསྔལནི། མཐོའིསན་པདདདེའ གི 
རྔ དྲཱི བ་ད བཅད དད བསོད་པ པག ཕིལ ཛ་ལ ད་ས གག 
༢༣ འཇོངའི་ཚ། ནརྟིངས་ཆུ་མཐོདབནདུལསྨ་ཐང་བའྲི་དུག་བྲམལཆེསར་བའབུང་ངོ།།བརི་ངེས་མུ་ནི། ངེཉིདལས། ཨུསི་དོཁམེ་ཐུགའཇུར་བདུང་། །སནལཡི་དགའ་ཆེཏགྲ་བང་ཅིངས་དང་།།གོས་ལ་དེ་མ་༥༤ 
%ཧཱཾ ཆགས་དངཝུས་ལནི། །ཛྲོ་ཆད་མེད་པའིཇུཔ་འྱབུངིས་བྱགི་བྲ། །ཨཱའོ་རེསའིའཕྲོ་མན་བུདའི་ལུསྡུལ། །ལཱ་ཡུལ་གུནས་པའི་ལྟུ་ནམས་ལ་འབུང་སྟེ། །ས་སུངསྟེ་རམསུའཆི་བར་ལྕུན་བདག །སུན་པར་བེདཔའི།༈ 
31 འཆིལྟས་རམས་དངའདུ། །ཞེས་གསུངསས། །གནས་འོག་མརྦཐུང་བའི་ཕུག་བྱ་མལྷའི། ལཱ་ཡི་འཇིདྱཏུའ་དག་ནན་འཕོས་ཕལ། །གལཏེདགེ་བའྲི་ཝུགམ་འགའ་མེདུན། །དེནས་འབང་མེདདདའ་གོ་ཡི་དུགས་དདྱུ།། 
འབརགནས་པ་གང་ཡའ་ཇུང་ཡར་འབྱུར། །ཞེས་གསུངས་པལར་རོ། །ས་གོང་བན། བཅོདནམས་ི་ཡུང་སྦོརསྦྱརཆེན་པོ་དང་ཝན་པའི་ལྭུརམསལའདོད་པའེ་ཡོནཏན་ཆེས་ཕུལདུ་བུང་བའྱབངལ། དེཝའི་བུ་མ 
























བསོདནམཱསཆུང་བླ་ནམས་ིས་མཐོང་བནྲ་ས་གོང་བརའགུརཞིང་། གཞི་དེ་ལས་སྲུག་བསྔལ་དྭདཕྲེད་མི་བདེཆེན་པྱོ་མོང་བའོ། །བཅད་ཅི་ངདལ་ལྲ་གསོད་པའི་སྡུག་བསལ་ནི། ལྷུ་ནམསྟཿ 
[་ཧ་འདཔ་དཔྱསསཔ་དང་གསོདཔིཐུགབྲས་ཅྩོས། བ་བཅདནའཆིལལྡནཡགགོལ་བཅིདལབྲ་ོམྱའྲ་དྲའ། གུ 

རྣམས་འཁུགསན་སུའི་བཅེས་མཐུ་དུང་བནུམསརང་གི་གནསནས་སོདཔར་བེད་པའོ། །གཞན་ཡད། ཚོགས་ཧི་གཏམ་ལས། འདོད་སོད་ཆུནི་གད་ཡིན་པ། །དེལའང་དེདེ་བའི་སེམསུ་ཡདད། །འདོད་པའི་འདོད་་ 

ཆགས་རིམ་བཏབ་པའི། །ནང་གི་མེ་ཡྲས་བྲསགས་གུར་བ། །གང་ཞིག་སེམས་གཡེངས་གྱུརཔ་དུག །དེལ་བདེ་བ་ག་ལ་ཡོད། །ག་ཡེངམིད་སམསལྟ་མད་ཅིགྱ་པང་། །དབངྱ་བིད་པཞྲི་མ་ཡིན་པས།།རམ་གཡེངདྲགུགས 

ཏྟ པའི་བདག་ཉིདཆན། །ནམམང་ཞི་བརཡི་འྱགར་ཏེ། །རུང་བཅས་འབརབསཁུབ་པ་ཡི། །མེ་ནེ་ཤིང་དང་བཅས་དང་མཆོངས། །ཞེས་དྲང་། ནད་གསོས་ཕུནརིདམ་ལོན་པའི། །ནདཔས་མི་འཕདབསདང་མཚུངས།།ཞྲས་ 

332 གསུངས་སེ། །འམས་གོངམ་གཟུགས་དང་གཟུགསམངཀྱི་ལྐརྣམས་ལ་སྔག་བརྫལ་དེ་དག་མེདལ། འོན་9ྱངཉོན་མོངས་པ་དང་ལྡ་ནཞིང་སྒིབ་པ་དང་བཅས་ལ་འཆི་འཕོ་བ་དད། གནས་པ་ལའང་དབངཡིད་བསདེ 
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གཱ 























སྲིོན་མོངས་པན་པེད་པ་དང་དམིགས་པ་ལྱ་ཕིན་ཅི་ལེག་ཏཱ་པེད་པ་དང་། བགལ་ཉལ་བརན་པདྱ་བེད་པ་དང་། རིགས་མཐུན་གི་ཏོན་ཡོདས་མི་འཆད་པ་དྱ་བེད་པ་དད། རང་དང་གཞུན་དད་གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་པ་དད། ཆོའདོ་ 
ཧཱ ཤིསསྟོགསབནྐམ་ཐོ་བ་བྱ པདང དངམདམི་འབ བདད ་ནགས་པའྲིད།དཔ་འྲབབ་པརབུདཔོ། ཁའ མདང འི ཧུཾ 
། ༔ ལེདས་སྱོད་ལསཉ་མས་པ་དང་འཁོར་གྱིཿ དངུ་སང་བཞེ་ཡེདའུམ་པ་དད་དགའ་བ་དདཡེ་འཇིགས་པོ་མེད་པ་དང་། ཧྱོགས་མཆོམས་གུན༔མི་སན་པ་འཕེལ་བ་དང། སྟོན་པ་དདྲ་མུདམསེགས་དམ་པས་པོད་པ་དང་། རེ 
མི ཤེན་དུའཆེལ་ཤྲིནས་ཀྱང་དན་འཛོར་སྐེ་ཞིང་དང་གི་དོན་མི་འཐོབ་པའོ། །མདོ་རེའྱི་དྲན་ལས་ཀྱང་། མདྡ་དམས་ཀིས་བདག་དྲ་ས་བྲསསཆན་འཇོམ།གིདྱའལ་གྲབ་ རོངས །ཊམས་བཅསྭད་པས་དམན་ 
ཌཱ ནདེནི་གཞནདུསི།ཁོལ་གནས་སྱུ་སེ། །ཟོབ་དདམ་ཐོབ་ཉམས་བས་ཡིད་ལྭ་ཕུག་བྲསལ་ཆེན་པོའའོབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། ཞེ་སྲང་ཕྲེད་སེགས། 


གདིང་སྲད་དང་དེ་བཞིན་སྔོན་པས་སླད། །རྩོད་པ་མི་སྙན་ འེ 
ཟིདྲགཔསནི། །ནང་ལག་ལ་སེགས་ཡོད་ཡིན་ལ། །དཔའ་མཛུདས་ཕེད་མངཅི་ཞིག་ལར།།དེ་དག་གིས་བདག་དན་བཞི་ྲ་བས། །བདེག་གི་སེམས་ལ་གནས་བཞིནདུ། །དགའ་མྲུ་དདག་ལེ་གནོདོད་པ།།དསམི་འོ་བཟོད་ 







ངོ 


སོ 


༨ཨི་གོ་བས། མ 
` 
འེ 
















༢ ཡིནེན། མྱིརཚོགས་ལམཔ་དངྱུ་ཧོརལམེ་པཱས་ཕེནུ་ཤེད་ཀི་ལས་རང་དགུའ་བ་གསུག་པ་ཝེ 
ཁཾ བའེལསྣ་རམསུནིཡད་པྱ་ཕིམ་ལྷ་ཕེད་པུའི་གཉེན་པོའྱི་ཕྐོགས་ཡིན་ཅིང་། འཁོར་བའྱི་ར་བབདག་འཛིན་དང་དམིགསྣནམ་འགལབར་འཇུག་པས་འཕེན་བེ་དྲ་ཀན་འབུང་གི་བདེན་པ་རང་དགའབ་དངོས་མོཡེནྭ་བྲང་། ཡངདད་ 
། །ཕྱིམ་བརྙད་པའི་ཀུནའགྱུང་དངོས་དང་ཇྗེས་ཕུམཐུནཔས་ཀུན་འཇྱུང་གིསུ་པཱགྨས་པར་བཞག་གོོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། གཏདནཱལ་དྲབབ་པ་བསྡ་བལས། འཇྲིག་ཉེན་པའི་ཚེས་གྲད་དག་ཡཔའྩཚུངབའླེསདཔ་སུནའཐིན་ཞིངདལམི་།་ 
; [རོགས་ང་རའདིགཉེན་ལས་འུདྲས་བའི་ལམྦ་མེད་པར་བུད་པདེདགའིའྱི་ཡིང་ཀུན་འྱུཐང་བའི་བདུནཔས་བསཔ་ཡིནའོན། དེ་དགེནེ་དོ་པཉིདྱ་ཤིས་ཡང་འབུང་བའི་སྲིད་པལ་མྲེ་ཡོགས་པ་ཡིན་མོད་བི། འོན་ཀང་ཡང་། 
ཿཕི་འབུང་བའི་ཡུས་དང་དགདཔཡིདགྱིསལེགས་པད་ཕྱད་བདང་རྗེསསུམཐུནཔ་ཡིན་པས་འེི་ཕྱིར་ཀུནའབྱུང་བའི་བེདེནཔསབསྡུསཔ་ཡིནཔརངེག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།།འཁོར་བའིཉེས་དམིགས་ལེགས་པར་ 





ོ། །དགེ་བའེལས་དུམ་བླ་གབ་པ་དང་། གཞུན་ཡངབདགམདཔའི་དོན་ལྔཛུལ་བཞིནདུངབོད་པའི་ཤེས་རབ་དང་མཛནངས་པརྡལན་བའི་སེམས་པ་དགེ་བའི་ལསླམས་འཁོརབའྱིརགུན་འཇུང་ཡིན་༥] 
སག་པ་ཡདྱ་པང་། བསམ་པ དལུ་བུས་ཀུནནས་བླམངས་པ་དང་བདག་མེདཔ་ལུདཔོད་པའི་ཤེས་རབ་དུང། སས་ 


4༨༩༡༦ ༨༦4 



















བསམསནས། དེལ འབུང་བའི་བསམ་པས་ ནནས་བསླངས་པའེ་དགེ་བའི་ལསའཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའེལམ་སྱེདཔརྱ་དཔྷ་ནམས་ཀླུནའྱབང་ངེས་མཐུན་པར་གསུངས་པས་པསམ་པ་འདེདྲད་བད་ ལེདཔའི་ 
ལྕབ སིག ་ྣ་་་་ བདགམེདཔའི་དོནལས་ 
ཀྭ སྐ་ྟཏོགཔའི་ཤེས་འབྱ་ཀིསྣརུལ་བཞིནདུ་ཡངམ་དངད། བྱངཆུབཀྱི་སྲེམས་གྭཉེས་ཡ་གོ་མས་པར་བྱད་པ་དང་བྲལ་བའི: གྱ་ཕོརྣ་ནམསནཞིང་གི་མཐུ་ལ་བརྟེན་པ་འགའ་རེམ་གཏོགས་པ་ཀུན་འགུངརངདགའ་བརའ་སོ་་ 
མཨའོར་བའི་འཁོལལ་བསར་བ་ཡིནཱནོ། །ལས་གསུག་པདེ་ཡུདགཉིས་ཏེ། ཚར་བ་བདེབའི་དོནདུ་གསོག་པ་དང་། ཚོརབེ་བཏུང་ནྟོམས་ྱྱི་ཕིརགསག་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། གཟུགསྤམ་ལ་སེགས་པའི་ 
¡ ཌུཔའི་ནཏནྡཾད་པལསླངབ བདེ་བདང་ཁྱི་རབྟལུའི་བདབདོལ་ཆགས་པ་འག་ནས། ཏིངཔ་ཤཛན་ལསྦ་ལེས་པའི་རབའི་བདབའི་དནུད་ལས་གསོག་པའོ།།ངལདངཔོ་ལ་གཉིས་ལས། གཙོ་བོརཆ་ི 
ཙུགས འ་བདབ ི གཙོད ས་གསོག་ག། །ཏིང 



















༤༨ 


ན་པའི་ལས་གསེག་ལ། འཇིགཉེན་ཕི་མའི་འདོད་པའི་བདེབ་ལ་ 






ྱིཕིརདུདམིགསནནིབ་འདོནཤས་སོ ག་བར 



















ཏྲི ` སུ་པའི་ཚོད་བའི་བདེ་བ་ལ་གཙོ་བོར་དགིགསནནེ། བསམ་གཏན་གསུལ་པ་མནཆུད་ནས་ ལོའི་བརྡད་ཧ་བའི་མོགསོ་ཁོལསཀགོའ། འདོཔ་ལ་ཡོདཆེགས་པ་ལོའ ཅྩིོརོ་འི་འིརས་ཚོ 
སྤི བྱངཡིདསུནནས་ཆོད་བབའ་ ཏོག་མ ངོའི འི་གོ་ལ གོ འས 
རལ 





རཱོ དྲ མས་པའི་དོནྡ་དུལས་འདྲུ་བེདན་ནེ་བསམ་གཏན་བཞེ་པནས་སདཔཚའི་ བདུ་སྐྱེ་བ ི 
པམཐའ་དགལ་ཞེན་པ་ལ ནསྭ་ཐར་པའྱེལིརྦངྲ་སོ་གྲམ་དག་བ་ལ་མངོན་པར་འ་ བྲདན་ལབོརབལ་ཇ་རད་དདྲ་བར་པལ་ཇེཉེརའྱགུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཟུམ་པའཆིའཕ་བ་དང་ ཉིདམཚམས་ རྒལལ་ཝ། 

3 ཆི་བའྱི་ཉེན། འཆི་བ ཨེམས། དོད་གདྲནསསངཔ། ཤིནསབར་དོ་འྲགུབལུགས། དེནས་སྐེསྲིདདྲུ་སེ་བ་ལེན་ཆུལ་ལོ། །དང་པོའནི། ཆོ་ཐདཔས་འི་བནི། སྔོནྲ་གིལསྤིསདིཝ་རའཐངས་པའི་ཆྲོཐམས་ ་ 

ཅད་བདུནས་འཆེ་བ་སྟེ་དུས་ལ་བབནས་འཆེ་བའོ། །བསོདནམས་ཐདནས་ཆི་བནི། ཡྱོབད་མདནས་འཆིང་ཏུ་བུའོ། །ཡ་ད་བམྲ་སངས་པས་འཆེ་བཞི། ཆོམ་ཟདཔ་རའཆི་བའི༔ /རྐེན་དགུ་ཡདོནས་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། ; 
' བ་བསཚོད་མེ་ཐེན་པར་བ་བ་དང་། མི་འཕོད་པ་ཟ་བ་དང་། སྔ་མམའུ་བར་ཟ་བ་དང་། མཞུ་བྷ་ལར་བསགས་པ་ ནན་པར་ཁྱི་པེད་བདང་། སྨིན་པ་བྲ་སགས་པ་དང་། སྐ་་སཔཉེནཔ་དང་། གོམས་པ་དང་༥་ 















དགུནི་མེད་པདའྱསུརརྩོམམནས་ལསལ་ 
ལནཏེ། དཔརན། མི་ཊབས་ཝན་གིས་ 





¿4 


ཧ་ 


ལུགསུ་ནེ། སཱརུ་ 


ཀྱུ 


འུ 


རཾ 
*: 
| 3 
] 





ླཆ་བམྭ་ཐཱངམ་བརའི་བརྲསིདདང། ས་པོ 
་ ད་གཟོད བླ 
དང་བཞི བ་ཐང 















བདེས དདདད་མཆོས་ོ་དཅོཞ། ུ།ཟ༽ ན་པའིསེམསྐཅམ་དོད མདེདགལ་བྟས་བདངརུ་བསོགས་བུབདའདོདནསྭ་ཞེ། 
ྲ ཡ་པ འེ ད་ད ཁྲལ པར་འདོད སག ཉམ ་ རིའོ ས་ཉལ་ = ྲཀ ློ་ ་ 
དསན དེར་བ ཡུ དདེདག་གསས་ོང་ 

ན་ ་ 

ནིན འ་།མ་ོས་བྲག་ས་པའྲིསམ་བའིནདུ། ཆགས་པརྱ་སདཔ་དདབ་ཏའ་ཅགས་ 





3521. 
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རཱ 
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ཊྲ 





མ་ཤེས ཿྦ 
ཁྲིསབསྭ་ཐུནེ་ལེརམེརཔོ་ལས 
ཁྱི་སམཆེདཔཞྲི་གཟུ་ཏ། 
དངྲདོད་གཤེར་སྩེས་ལ་ནིམ 
དྲབསསལངོས་རྱདཔ་འྲགབཔའོ།།སེམཆད 


ཏི ཚི 
ཤྫཾ < 
ཌཱ 
ཤྲ 
22 
འ 





སུངྒནསྱ་ཧིམར་བདེ་འགོད་དགཏྭ་ེ་བསགས་ཁྲགཔཔ། །དྷསང་ 
དགུཉེན་མདུས། །གཉིས་དང་བཅུ་པ་ལས་ཡེན་ཏེ། །ལགམ་བདུན་ ཟུག་བྲམ ི་སྱངས་ 
| འདེབས་བཔེས་ལས ཞིང་ལྷ་རཱམ་ཤེསྤ་ཀྱིས་བནོ་བཏབཔ་དེ་སྲེད་བའི་ཆུམ་བླ་རན་པར་བསན་མའི་མངལ་དུམེང་གཟུགས་ཅི་མྱུ་ཨུ་འགྲུབ་པར་བཤདདོ། །གསུམ་པཚེདུ་ལ་རྗོགོས་པ་ 
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དཿ 
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༡༡༥ 


ཅཱ ་ྒ ནཱི་དོནལ་བྷརོ༔ 
ཙང ག་ད ནཱ 


་ 
༨ 





ལའ པཱ ངུ 
༤༠ རྒརུདཔ་ཡིས། །རུགྷ་ཏུ་འབར་བའི་མེ་ཞུགསྤ་ཁུང་། །བདེནྡ་རོ་མྤྱ་ཧིན་པ་ལགས་པ་ཏམ། 
-ཏམ་བོ།།ཞེས་གསུངས་པྙཉར། དང་ལའང་གིས་བསླྲལ་ཞེད་འཁངབའི་ཉེས་དམིགས་བ 









ི་། 


ཚོ 
¦ 











།མཐོད། །འདོད་པྲབོས་པའི་ཐལ་གེ་ཡུས་བྱསིལ་གདངས་ཀའི་གེབམ་ལྟ་བུརམཐོད། །འགྲོ་བ་འདེ་དགྲ་ཕུག་བསལམ་ཡིས་གན་ཏུ་འབར་བརམདོངབསན། །རལ་བོབདག་ཅགངེས་བཔའབུདལམངོན་།¶ 
ར་ར ཟབ་གསལ གེབས ། དག་གོ དགངས ནཆ་ྲ་ཐལ་གྲུང བའེ་ལསི་ 
།བམ་དང་འདྲ་བ་དང་། མགྲོ་བུ་ལྔ་བེརྣཾམས་ཕྫུག་བསྔལ་གསུམགྱེ་མེ་དབཏུའབརབས་ཀུནཏ་གདུངས་པརམཐོངནས། སཱིད་པ་ལ། ན་པ་གཏདནས་ལོག་པྱ་བང་འྱི་ཐིས་པའྲི་བྷོསྟ་སྭ བཞིག་སྱེསནེ། རེས་བརའུང་བ „. | 
རཔལ་མངོན་པརདགའ་བའེ་ཐོབ་འདོདའྱབདང། །ང་པའི་ཐེས་པནྱི་པདནྷ་མ་པ་དཀོན་པསྟའུངམཉིཝ་ཟབས་ཐིས་པཞིག་བྲེས་ཏྱེ་རམ་པ་ཟ་འདོདནས། མལ་ཟས་བྲསཔས་བལ་ཡ་ལྩ་ཙམ་པམེད་བསུ་ཉུང་གཤེར་༽ླ། 
- ཁིགྱིན་པསདམི་འདོད་ཟེར། དེནསྭའངམྐཾ་སམ་པོ་གི་གྱཟིནཔསམི་འདོད་ཟེར། དེནསྭཞུངམཔོ་ཤ་ཞི་གྱིནཔ་ལ་ཡང་ངམི་འདོད་ཟར། དེ་ནསཅུང་མ་པཅོས་འཁེདས་ཞིགྱིན་པས་དེ་ཡངངམི་འདོད་ཟེརའིད་ཁོམ་༥།། 
'ཤ་མགུ་ནས་དེ་ཡོ་ཉུང་མ་ཡིན་ཟེརལེ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་ཿག་གྱང་འཇིགརྟེན་ཨི་བདེ་བ་གངམཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དངདྲ་ན་པ་ཐྲམས་ཅད་ལདེ་ཡང་འཇིགཏྟེན་ཡེན། དེ་ཡངའཇིག་རྟེན་ཡིན། དེ་ཡོསྡུག་བསྔལ་ཡིན། ཅེས་ཁྱང་བྱང་མེད་ གླ 


བཿ 


༠༧ 







?2ཀ 


(ཌུ 





ཛི 








23 






5 





ེནཉོ། །རལ་འྱུབོར་པཆེན་བོའི་ཞལནས་དངེས 
། བླ་ཐོག་པའིདུསྲ་བངད་པེས་དཔའབྱོར་ཐོབ་། 


འི་སྱོན་དང་རབ་ཏུ་ཐུང་བའི་ཡོནྟཏན་ཡང་ཡང་སམས་པནི། སར་རབཏྭོཾ་བུང་བླ་༣མསྦ་ཉྲིའི་བསམ་པ་བྟརན་པརའགུ་རལ། རབྱཏུམ་བུང་བླ་མསྦ་ཀྱི”་ ཧུ 
ང་ཟང་བཛོད་པར་བུའོ། །དལྱའིམ་བནི། ྱདོནད་བུརབབད སུག་བྲམལ་ལ། སས ་  ྲ རཾ 


ས་པར་བྱ་སྟེ། སྩེས་རབས་ལས། བཅོནར་འདྲ་ 





ཁྱིམ་ལནི། །ནམ་ཡང་བདེབརམསེམས་ཤིག །ཙྱུག་གམ་ཡང་ན་དབུལ་ཡང་རུང་། །ཁྱིསན་གནས་ | 


དུ །གདན་བདེབ་མེདསུར་པ། །དལ་དགའ་བྱ་མོངས་པ་ནི། ག་པའི ཐྲི །ཅེས་གྲསུངས་ 


` ` ཊཱ ནཱ་ཡངཅིལ 





ཛཱ ` ྲ་ ་ནོ་་སས། 
376/ 5 ¡ད་ཨ བད་དགའ་བི་བད་འཇིག་པ བ་ས ་ཐོས་ད་ 








།འྲང་བར་སེམས་པ་དང་། སྲིད་པའི་ྩ 


།ཅིང། སཱིད་ 
་བ ཧཿམསཿདིེདབེདབདག་འཛནཔསོསར་ོགཔའི་ཤེསརབས་འགོགཅིང་། ཧེད སི 
 ་བང་བར་སེམསཔ་དང། བདང བ་བ ཞམ་ཞི གླུད སྭ་སཱན། དྲ་ཐངསསུ། །གནསནསནུ་ སརུ་རླབས་འབུ་ བའའི༔ གྭ་དང་། །འཚོ བའིའ གན ས་སོང 





ཝིདཔའེདགའ་བོད་ལཞེན་པ་ལོགོས་ 


ན་གནུས་འདྲ་བར།།ཡང་དང་་ 


དུབཉྟུབརའགྱུ འབྱུར། མས་ལ ཁོགས ལེ །འཇིག་ཚོགས་ལྟ་བ འབྱིན་པ་དང་། །སེདཔའལོངས་མྫོད་མྲིཿ ད་པར། ། བདག ནམཞིག་འབྱུར་ཤེ ཤིག སི གུ་ི། ད་བ 


བ་ྲ་ ཞག གས་པར དུ 


ལལ 








པརའཕྱུར། ར། །ཞེས་གུསུངསཏེ། རི དྭགྲ་བེདཔ་ལྭ་སོན་ 


་པེའིཞྭལནས། དཀའ་ཐུབིའི་སུལུདུདྲང་སྲང་ 


ང་ ཕར ངརབྱ་ྱབང་བ་དའྲའ། ད་ 
| ད་གཟོད་ཐསུུ་ ཿགསེསྱ་བ་བ་ཡིན་གསུང་བ་ད ་དང། ཤར་བའེ་ཞྭལནསྱ་ཀང་། ཁྱིམ་པལས་ཀས་བལབའྲི་སད གོས་བ བཤངྱ་སོན་ལདེ་ན༥ ངོ་དཱ བཱ 


བགཆགས་འཇོགཿ གསུང་ངོ་། །དྲག་ཤུལཿ་ནགྱིསཞུས་ 





པལསྱང་ ། བདག་ཀྱད་: སྔགཿ བསལ གྱི་གནས ཁྱིམ་བྱ གྱི ཡྱི་གནསནས་མངོན་ པར་བྱུང་ ། ནམཞིགན་འདེ་ལྟ་བུ སྱད་པརའབྱར། བདགཀྲ་༡ར 





སྲགས་ཀྱི་ཕག་པའྲ་སྣོན 
2 གཉེས་བ་ལམ་ཇེ་ སཱ 
ཙི མཆོག་དགོས་པ་གཞན་མམཆེས། །ཆུལྲཁམས་དག་དང་ཤེས་དབ་བསམ་གཏནྱིས། །ཆམ་པན་འདས་ཞི་དུལ་བྲང་ཡིད་བའི། །གོ་འཕང་མིཿ 





དམདྷོནྭགུ་་།་གནོན་པ་དང་སབོན་ 
ཱ འབ་དང་། །འབདོས་པའྟི་ཉ་དཔ་གགཔའིཉ།ཟན་བད་བཞིང་ 








” རྒྱུདང་ཀུན་བཛུ 


བླམབ་པ 





ཿ ༈བསམསནམས་སྙིད་ཐག་པརཱས་སླ་༢ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཐོག་མརའགྲོ་བ། ར་དཔེ། 
ཤད་ཐམསདགས་བསྣ་སན་ཁྲེ པོ་པྟོཌ་བུའོ། །སྲིད་པ 


3 སཾས་བུ་ཆན་པེའི་སབས་སྦྱུརས་པར་འཆ 
ཱཾ ཱགས་འཕལ་བརྩ་བ་ས 
།བའི་ཚེསྲ་བམསཅ་ 


དདད་དཔྱ་སེ་དྲ་ཉེན་ནོ། །འགོག་བདེན་ལ་འགོག་ ཏི 
ཨ་དང་དགའ་བ་ལ་འ། པདན། དྲ་སླབཔ་གསུམ་ཡའྲའ 
ཚུལཁིམསལ་བླས་ 


ཞོ།།འདེནྱསེསབུ་འབང་གི་ལ ན་ན བསབ་པ 
དཔར་འྱུར་བས་འདེར་ད་མལསམི༔ འ། །དས 
འུ [ ཆུལས་དཔ་མའ་ ཆུལཁྲེམསནེ་དགེ 


༤ 
འི 








པ་དུངཞི་བ་དང་ས་ནོམ་དངངེས་འབུང་ངོ་། །ལམ་བདེན་ལ་ལམ་དངདེ་ 





དྲ་ཀི་ཐོག་མར་འགྲོ་བའོ། །བྱརྩ་བིནྱ་གྱི་ཧུལ་མཆན་བླསེང་བྭ་ཝར་ཆོས་ཐམས་ཏུད 
ལམ དི །ཉོན་མོངས་པའི་དྲག་འཇོམས་པའིགམཆོ 








བརྩུལ་མདོར་བྱམས་ཤིག་བཇོད་པརྱ་བའོ། །དལ་འོག་མཛ 


།བའིཆོས་འམསཿ་དྲ་བི་ཐེམ་སྐས་སོ། །ཤིངལ་སེགས་པ་ 
པཱར་ཆོས་ཐམསཉུད་ཀྱི་དལམཚན་ནོ། ཡེག 


ནའོ། །ཏོན་མོངས་པའེ་ 





་པ་དང་སཾབ་པ་དངསའྱཧེནཏེ། དྲུག་པོ་དེརོགས་པའི་རྣམ་བ་བྱར་དགྲའིསླ་ 
དུགསྦམས་པར་དགོས་ནནང། དཔེན གིཤེས་པ་གསའིངད་ོ་བདད་ཞུཔ་བཅདགི་གས། 
ཚུལྟམུམསི་ཕུན་ཡེན་ཡདུདད་ཡདདུ ༥ ༢༩; 
དཱ ཡཱ 















འྱིར་བས་ཡྲིན་པ་ཏནྩ་ར་བའོ། །ཚོད་དཔེན་ཆོང་པ་ 
པཟམསཿུད་དང་དནསོང་གི་ལམ་གཏན་གཅོད་པའོ། །སིག་པའེ་ 







ྲུལ་གདུག་བསེལ་བའེའིག:ུགསསོ།།ཇྲིག་པའེཆུལས་སློལ་བའེ་ཐཝ་ ÷ 








ཏ་ །པའོ།།ཞེས་པ་དང། མགོན་པྩོ་བ་སླབྱ་ཅིསྒ་སང། ཁྲིམས་ཧྱི་ཧུ་དད་སྱི་རུའིས་བཞིན་དུ།།ཡོནཏྟན་ཀུནྲ་བི་གཞིཉེན་ལགས་པར་གསུངས། །ཞིས་པ་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའྱི་ཧུདལས་ཀང་ 
ཧཱཿ ཨཏོག་མས་ཅདས་འའི། །བཉནནས་ོནསདཔའདབཏུའ། བུ དིས་བཞིནད།ཡོནཏད་བད་ི་ིཏི་གས་པར་ གཞི དད དང་བཟགིསཞུསོྱད་ དོ དོའ 
དམད གས་ཞིང མོད ་འོ། ཁཱལའིནུལ་ཐིམས་བདབསྟེ།།ལ་ལའྱི་ཙུལ་ཁེམས་མུག་བྲཔལ་ཡིན། ། ཐིམས་ལན་པཔདབེ། །མཐིམསའཆས་བྲདགསུམས་ཀོ། ཞེས་ 
ཝབརབྱ་བངས་པད།་ནམོངཔཏེསདམགས་གཉིས་ཀའི་ཁོགས་སུའགོ་བརགམསས། །དའེ་རཏཉེས་དམེ་དས་འལས་ཙིངལེགས་པར་བས་སལ་བླམཔཔལརབཏུུ་རྱལ། ཛྷིཕརབླཔའྱི་དོལའི། ལུད་ 
གཤིས་པར་དཔའི་པ། གླསྱ་ཟླ་༣མསམཉནནས་ཤེས་པའྱ་པའོ། །བག་མེད་པའི་གཉེན་པོནའི། བུང་དོངྱ་སེ་དམེགས་རམམ་བརྗད་པའིདྲན་པ་དདའཕལ་འཕུལ་དྲུསྤོ་གསུམལསསོརཌྟེག་ 
དྲ་དུའོང་སམཞས་འཛོམ་པའི་ཁེལ་ཡོདདང་། ཉེས་ཕོད་ ཿ 



















@ཾ 
ཌྷ ཐཱཿཛད་འྱབཞིལས། ཉན་པ ཤིས་པ 
£ ཅང་། ལེགས་ཉེས་གངལ་འཇུག་ཤེས་པར་བེདཔའི་ ས་བཟིན་དང་། བདག་གམཚོསྤ་འི་དབངདྲུ་བསནསཉེས་ཕལ་འཇེམ་པའི་ངོ་ཆེ་ཤེས་པ་དད། གཞནྱཀིསྨྲས 














„ །ཙིནྣམྦསིན་པ་འཇིགསས་བགུ་འཁུམས་པ་སོགསལ་བླམབ་བོ། །མུགས་པའི་གཉེན་པོ་ི། ཉོོཔ་དངདོའི་བཅས་པདང་ཆོངས་བམྱཚོངསཔརོ་སོདོབདམོསོལོ་བོས་པོརྩ། །ཉོན་མོངས་མད་བའི་གཉེན་པོརནི། རྒྱུདལ་"" 
རྟུགསཏེཏོན་མེངས་གང་ཤསཆབ་ལགཉེན་པོའབདནས་བསྩེ་ནནོ། །དེ་ཏེརམི་འབདཔརའདི་མལས་འགལ་ཡུད་སྩྱནྡོ་རུང་ངོོ་སེམ་དུ་བསམསདས། བཅུས་པྭ་ཅུསས་བགུ་མདུསམུ་འཇུག་པའི་བུག་བྲམལ་འབའ་ཤིག་འཐོབ་ 
༈ ཡུང་ནྨུམ་འགེད་ལས། གངཞིག་ཉུན་པྱཅགསྡ་འི་བཅན་པལ། །ཡང་བརསྐམས་ཤིང་ཅུདཟདའདའྱ་འེད་པ།།དེན་དེ་ལས་ཇུག་བསྔལ་གཞུན་དབང་འཐོབ། །རིགཆལ་བེགས་པས་ཨྤྲལའིཚལཉམས་བཤིན།།འདིན་ལ་ ༧ 
སྦརལ་བོའི་ཚོགཆེན་ཡད། །འདུས་ནའ་ནུ་འགའཆུདཔ་འཐོབི་ལྱགུར།།ཐུབ་པའི་བཀའའུདྲུརལམིནའདུས་ཤུསན།།དུད་འགོརའགྲ་འྱགདམལ་འའདབླག་བཞིན། ཞེས་གསུངས་པའི 
ཊཱི བཅུལ་གོསནཡདངེ་མེ་མུམ་པརཡི་འཇོག་པན་མུང་བད་ཐིག་པའི་ཡིར་བཅོས་ལཇི་ཉུ་གསུངས་པྭ་ཅརའབད་པདྱ་བའོ།།ཚདས་པསྟཞུས་པལཔ། བསབ་པ དའ དྲནསནན་ཏནཔཾ།། 

ིནྲིམངབ༽ སྱི་བླས། །སྲོག་གྱི་ཡིམམངབ་ཤིག་མྱི་བ།།རག་ནུ་དཏཏན་གནས་པརྱ་བ།།འཇུལ་བ་ལནི་འཇུགཔརྦ་བ།།ཞེས་དང་། ཚུལ།བམས་ཡངདག་པརྡལྡནཔའི་མདོལས། དགྱེ་མངོདྲགྲ་པོ། བཤིན ༦ 























༢་འདོདཨེདྱི། །ཚུལཁིམས མས་པས་དེ་ཡང་འབྲོས་མི་ནུས། །ནྲ་དའཆིབ་དག ཤིན་ཏཱའཇོམས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ནམདོད་ལས། ཁྱིམ་པུ་བོའི་ཤོསྤ་བོན་ལ།།ངས་ནེ་བྲསབ་པ་གང་བ་ཤད་པ། །དེཚ་་་ ཏཾ 
སྲངདེདག་ལ། །བསླབ་པ་ ཨངམེད་པརའྱགུན། །ཤེས་གསུངས་བལུར། དྭ བུནལྭ་གསུངས་པའི་བྲསུབ་པའི་གཞི་ཝ་མངསསྡུ་ཛོགས་པར་བསུང་བ་དགེ་སློང་ལ་མདམེད་པར་གསུངས་པའི་དུས་འ ་བླསབ་པ་ལ་། 
འ་པནི། ལྷུག་པར་ཡད་འབྲས་བུཆེ་བསའབདཔར་བྱསྟེ། མདོང ཿས། བསྐལ་པྲབ་བགང་གའི་བྱེ་སདྡ་དཱ། དང་བའི་སེམ་ས་ལེས་བསདད།མརསང་ །གཏུགསུ་དྭང་བ་དན་མྲར་མེའི་ཕྲེང་བ་ དས 

ཧྩཿབྲགཞེགམ་ྱོབས། །གད་གིསདམཆོསརབཉུ་འཇེག་པ་དད། །བདེང་གཤེགས་བྣ།ནཔ་འགགཔརའགྱུར་ཡིཚེ། །ཉིན་མཛུན་དནི་བྲསབ་པ་གཅིག་༔དཔ། །བསདནམས་འདི་ནིདེ་བསྔ་པི་བག་འཕགས། །ཞེས་་ ༣ 
༼ གསུངས་པའྲེ་པིར་དོ། །གཞན་ཡད་ལུང་བྱ་བང་ཡང་བཤགསཔསཆོགསམནས་ྱི སའིངདཔའྦབམཅམམེདཔལ་།ས། ཤྷུས་བཅུས་པསརག་བརསྐདགུ་བབདང་འད་ཉ བྱམསཔསེང་གེསྒའིམདོ་་. 
¿ལས། བྱམསཔ། ཕྱིམའིཿཕྱིམའེ་དུས་ལྔེ་བརྒྱ་བཐམ་ལ་བྱང་ཆུབསེསདཔའ་ཁྱིམན་གེནས་པ་དང་། རབ་ཏཱཔྱང་བཁཅིགདེདག་འ་ སྲིགཔའེ་ལསནེཉེསཔ་བཤགས་པསམལུས་པར་འཛུད་པའའགྱུན་[་ 














386 དངེས། 















ཞེས་ཟེ དེ་དགྲ་སེག་པ་མངོན་བ ཅྲུབ་བ་ཟདོན་པརའ 
རྒོཞེས་ཟེགཤིད། དེ་དགྲ་པི་ག་པ་མདོན་བརའདྲུ་བ་བ 


















ལེ ཧ་, > ¬ ¬, ཁས ༣ ཤུ ངཱ ༨ ། 
¢/ཇྔགས་ཀྱི་ཅུ་བ་དངུ་པེར་ཆུལཁྲིམས་ཏེ། །དེནས་བརྩོན་འགུས་དངནེ་བཟོད་པ་དང་། །རྒྱལ་བ་ལནི་དད་དངྱ་བྲདྲཆུབསེམས། །གསང་ཕགས་དདནལེ་ལོ་མེད་པའོ།།ཇིལ་མི་དབདའིནཆེན་བདུན་ཝན་པ། །སྱོ་བམེད་པདྱསེ་དྲག་། 
/}ཀླུལ་བའུད། དབཞིན་མགསཔ་ནལ་བའའ བདུན་དང འ་པར་སུརནེགཔ་ཞགུ་བར་བེད། །ཅེས་དད། འཇམ་དཔའྦེརྒྱ་གནལས་ཀད།། དེད །ླ་བའ་བམངོག་འོད རོ 
་ ཤུ ཧཱིང་།གུབ་པ་འུབྲིདུཡང་ཡེད་མེད་དེ། །གུབ་པ་ཐ་མའང་ཡེད་མ་ཡིན། །ཚུལ།ཁིམས་འཆཡལ་ཐུབ་དཔད་གིས། [སྣགས་འཐུབ་པརནལ་གསུངསཏེ། །མྱ་དནཱ་འདས་བོདའགོ་བཡི། །ཡུལ་དང་ཕྱོགསཁྱར་མཡིན་ནོ།། 
མཐང „+¬ !; ཀྭ 
གེ 
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;རཤྱིས་པ་དན་པ་འདི་ལནེ། །སྔ་གས་འགུབ་པའི་གལ་ཡོད། །པེ་བོཚུལཁིམས་འཚལ་འདི་ལ། །དེལ་དདེ་འགོ་གལ་ཡད། །མཐོརིས་སུ་ཡངམིའྱསུརཞེང་། །བད་བམཆོག་ཏའང་མི་འྱགུརན། །རུལ་བས་གསུངས་པའི་ 
 སྔགས༣ྣམསནི། །འགྲུཔ་ཕེར་འགྱུར་བསྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁུམ་ཡུད་པའི་ཞལནས་ཀྱད། མུ ཨ་ག བ་བ དག ་' 
,༧ཀོ་ར་འོང་བས་འདེལ་འབུངས་ཤིག །ཆུལཁྲིམས་དག་པའདལས་འབྲས་མ་བསམས་པ་ཁ་མི་འོད་བས་དེསན་འདིསེམས་པ་མནངག་ཡིན་གསུད་བ་དང་། ཤར་བལེཞལནས་ཀྱང། སྤྱིརལེགས 
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ཅྱི་བུདཡདཆོས་ལ་ 










དྷ །བྷཉོདཔདོ་ཁིནཔནསྦ་ཧང་འདུལ་བནསངི་ ྱབལབནབ་རབ་ཁ་མད་ ས་པཞེ་གཙངབ་བརགྭ་ཐུབ་པཉུམས་དགའ་བ་མཐའ་བཟུང་བཡིན་གསུང་བདང་། དགེ་བཞིས་ཉུན 
༢ པའའིཿལནསྱབང་། ཚཱཅེ་ག་ཤིས་འདུལ་བལུ་བཏེནནས་ཐུགསཿའུད། ཝགསལ་བཏེནནས་འཇུལ་བཅུ་འྱིདདེ། འདུལ་བྲ་མགསུ་ཐོགས། གསའདལ་བའི་མོགསུས་སོང་པདའ་བུ་འེབཀའྱུདན། 
༥ མེད་གསུང་པ་དང་། ཛོ་བོའི་ཞཱལནས་ཧུང། ངེདྱ་རགརན་དོགལ་ ཅིན པོའམ བ་གོ་བར་ བདན་ཟེ་ཚདའདནཔམས་ཞརིགསཞས། ར་ླྭཔནསཔ་བཀག ྲ་ེ་ལུདགྲམདུདམའཀལལམཞེས་གཏུན་ལ 
བན་དེའི་སེདད་འདོན་པ་ཡིན། དེད ཀམལ་ཏཱུལབ་ལངའྟིསེངྲདྱ་བངསམསི་སྩོད་པ་ནསམ་བཀག་གམད་དད་མི་ཁས་ལུལམྱཔ་པའི་ ག་ཡོད་ལ། འདུཿ མའིཞུབསའདུལ་པ་འཇིན་པས་འཇུག་པ་ཡིན་གསུད་ ༩ 
ཚུལཁྲིམསྲག་པརྱ་བེདཔ་ལ་ཡིང། ༈ ཧོ འྭ་གུརཔའི་ཞལནས། དྷ་ལནད་ནཉོན་མོངས་པ་དང་འཐབ་པ་ཤད་ཁོན་གལར་སེ། ཉོན་མོངས་དད་པའཐང་འུབྱེམ ཁྲིམསུ་དག་ང་ཆེའོང་། ཨམ་ཆ ུ 


ཊུ ངོ རདེ་ལྟཾ 
ཅེ རྩདནས་སྤེང བའི་ཏེངང་འཛྲའ་དང་ཞེས་བབྱཅི་བླམབཔམི་བོང་བས་འཁོར་པདགཏན་དུའྱཁམདགོས་གསུང་བརམནཔས། སྔར་བཤད་པཉྟནཏོན་མོཔས་དོག་ཐིན་པར་བྱས་ལ་དེ་དགགིཏེས་ཡིགས 

















་ ན་ཏུ་ ྲ དཱ 


ཏི 
ཐྲ ` ངི འབ ཡང་འ དོད་ཁུམས་ཕྣར རྣམས་ལནེ། ཡཱལ་ལ་ལང་ 


པའི་རིག་པའྱཏེ། ན་ནི ཚོ་རབའི་རྩོམས་བལསའ ཐུང་བས། ཕྱི་དཔནང་གིམི་སྔག་པ 
ཏཾ དཔའདོང་ཡོན་འཆགཔཔའཉེས་མིགས་ཡདྱང་བསར་ན་བཟོག་པར་། ༢ ལོ ་པོདཕིག་གཉེའྱ་ཡིས། རིདགསྨ་ག་པྱོ ལ་ལེ་བདངཏ།།སྲང་མཁྲ་ཕོལྔ་ཡེས་པོ་མཐུརཏེ། །གཿི 


་ཡིས་ ཨུ 





འོག་པའི་ཆོ་མྨ་ནུ་ནལགས་པར་རིག་བརྡ་མཛོད། །ཅེས་དང་། 






༨ །དང། ཡམ ཤིག རད 
རཙ་ ཧྲུ ཟོ 

ཚོང་དདྱོ ཧོན་མེངསྣནམསེ །ཅིགནི། ལ་རོལ ས། ! ྷ 

ར་ར འྱི་ཁིམ་དུ་འབེརཔམཐོང་ཡདླབ། །ཞེས་དང་ བའ སཱུ ག་པའི་ལམ་ཤེབར་ | 









༄༅\ ན། །དེ་ 

ཡང་ད །ཤེས་བགིནསེདཔའྱིསནྲ་ཅགས་པས། །ལྟུང་བ ཐཅས་པར་འཕྱུར། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེཔྟ་ཏོན ན་མངས་པ་དང་ཉེ་བའཉོནམངས་བྱ་ནམས་དགག་པར་མནུསཀང་། མེངསྱི་ཁམྱི་ཕེརྱ་ལུགས་ 
མི་འིཛན་པརདྲགར་ལྟ་བཞིགདྭལ་མེདད་མིཆུངབས་གཞེན་པའྱི་ལིགས་བཅུང་ལཧོན ་་ ངས་སུན་འགྱིན་ ས་པས་ད སས་ལ ོང ཀམས ཁིལ ཧཱ 

ལཱན་དགེན་བ་བའི་ཞལནས་ཀྱང་། སྣེུཟུར་པ་ལ། ཡ་པབསངཀཞབསཚད་ གེ་བ པ་པདོ།ནུམན་ག་ཅམ གངལ་བེདབེ་ར་ ཞས་འདྲིན། མདངོན་པར་ཤེས་པའམ་ དམ་ུ་ཞལ་མཐོང་བཡ་ཅབས་པར་ 

འངངོ་། ཁའེ ི་ོ དོནས་བྷི་པར་ཁྭསླ་བུངས་པའི་སོམ་པ་དག་པ་པབྲསུང་གཞེགལ་བྱད་ཟེརབ་ཡིནནོ་གསུང་། དེས་ན ཾ་མས་པའི་དངསགབ་ང་མ་རིགཔ་ལ་སོགས་པའིཉོནོ་ མངས་ཇེ་ཆུ་དྲད་སེངབ་ 
ལྱ་བགསུངབ་ལྟ་རེགོདགོས་སོ། །ཚེ་འདྱི་ིག་ཉིས་ཀར་སྡིག་དང་མུག་ཕྲསལ་འབལ་ཞིག་བྱསེདཔའི་གཞན་དང་འྭཁྲུག་པ་ལ་ཡང་། དེའི་རིང་གི་ཐུག་བམལ་ཐམས་ཅད་མོག་དང་བྲའོས་ནས་བ ངས་ང རྨས། 


ིབྱི་ལས་ནས་མངོནཔར་བྱསངབྱཙི་ཝེ། །དནཔ་ཉམསཔས་ཚོས་གུན་འརིགཔར་འཕུར། །ཞེསདང། མོདའྷག་ལས། ཐོསྣ་ལན་དདཔཅན་དངདི། །བཅོན་བྱ་ཞུར་ལེན་དུ་མ་ ་ ད 





®. རོ ཁཇྔྤཏང8ཝ༦ 











པའྲི་མལ་སོགསཔ་ཡ དི་པོའི་ཆྩོ་བང་བ་ཡིནབེར་ནས་ངོ་མ་པརྱ་བོདྲ། ཉོནམིདས་གཞོམ་བལ་བཙོན་པའི་དུས་སུ་དཀའ་སྤྱད་བཟོད་པནི་ཤིན་ཏུ་ཡ་དདིག ཏེ། སྱོདའཇུག་ཡོས དོནཨེད་དྲག་ཡིསླ་དགོལ་བཏོད་པ་ཡད་ 
ལྱུས་ལྱ་ན་དང་འདུབ༔ སེལ་ཤེདན། ད་ཆའ་བླམབྱཡིན་ལངདགག་ྡའཔ། །བདགལ་པག་བྲཔམཅི་ན་གདོནཅེ་མོ། གྲལ ས་ཏ ཐོད་དུག་ལས། དོནམེདད་རེསརསོལ་བཏོངཔ་ཡུད། ། 
དྲག་གཞན་ལའཐུབ་པཞིམ་བསདྱ་བང་ངང་ཞིས་འཚུབ་རུ་ནོལ་བུས་པོལ་གསེདོཔ་དང་འདྲ་སྟེ། ཅེདོ་འཇུ སདནས། །ཤེ་མངལ་སོགས་དྲག་འངོམས་པ། །དེ་དགྱཧལྲ་ཐེད་དཔའ་བོས། ། 











2 ༨༢1 ཿ ; 2 = ངག་ལས། ཛྡུག་བྲཝལ་ཐམསཿདྦ་བུད་བ 
ལྷག་མ་ངོ་ལགསོད་པའོ། །ཞེས་གསུངསསྭོ། །དེའྱི་ཕིར་དེཏིད ལྲས། ཉེན་ེདྱ་ཤིགས་ཅི་བོད་གནས་ན། ྣིལཔ་ཡུང་བསནུ་གྱུག། །ཝ་ལསགས་པས་སང་གེ་བཞིན། །ཉོནམངས་ཚོགསྤ་འིས་མི་ཚུགསྱ་བ། །ཞེས་ 
གསུདསཔ་ལུན། ལམྦི་མིམཐུན་པའྲི་ཚོགས་གུཉྱ་ཅིས་ཚུརལལྲི་ནུགས་ཤིང་དེདག་ལསྦརལ་བརབའོ། །ཆེས་བ་འཅིང་དདདུན་མོང་བའི་ཡམྱ་གིརིམ་པབ ཤདཟིནཏྲོ། ༈ །ཇྗེ་བུ་ནདམ་ཕྲབགསྡ་རརནཔོ་ 

3༠༠ [རདང་ལྡན་བརྣམསཅི་གབས་ལ་གུས་པསུྱག་འཚལལ། །དེ་རྟ་ར་འཁོའེ་བའི་ཉེས་དམི དུབསོམས་པམས་སིདཔ་ཐམསཿདམེ་འབརདའི་རླབས་ལྟར་མཐོང་སྟེ། ཉོན་མོངས་བདངཾཕྡུག་བསྔལ་ཉེ་་¿ 










༄ 


ཾར 
ྒསྒོད་ཚོགསནུན་རང་ 
















སྭ་སུསྟི་ཙོམ། །ཞེས་ས། །འདིན་སེས་བུ་ སྭསྱཀྱི་བདྲ་ ད་བརིད་བག་ 
ཡུ ི་ རོག་ 





དདདན་པ་དདགཔསུངའགབྱཿི་གསོས་སཱ་ལ་ ཟིར 
འོགས ལ་དགོས + 


མསཅད་མཁྱེན་པ་དལས་འབུང། 
ངེ དན བ་གཞི ཇུ སཔ་ཆེ ཉིན ཨ་ཧ 
བེནད་བྟྟནཱ་པ་དང་། སྤེམས་དེངི་ལརབྱསིད་པའྱི་རུལ་དང་། སེམས་བྱསེདནས་སོདཔ་ལྷ་མོབ་པའྲི་རུལ་ལོོ། །དང་པོནི 
འྱིུནཔའི་ཐག་མཆེནཔོད་གས་མག ཧ་ ༢ ་གུ་ྱིས་ འེ། འམ འའའ འིང་ཆེན་ངོའི་ 


















སྤྱིའུ །དེ་གཉིས་གང་གྱི་སོོརའཇུག་ཁང་འཇུག་མོནྱིབདྲད་བྱེ་སེམས།འོ ་ཨངྩསྱ་སེས་ཡདབེགཆེན་བར་འཇོགཔ་ཡིན་ལ། དེདདནམ་བལ་བནོ་སོདདཉིདཉྟོཏགོགཔལསོགོས་པའི་ལོད སྤྲོ 
ཡོདྱཁངཏནྲཐསལ་གོས་བའདྲ སོན ྲ ༢5༤ ཁེུགཆེན་བ ས་པསྱབའུག་པཡིནནོ། །དེདདུགཔབལ་བན་ཉིད་ཌགག་པལ། སེམས་དེབསད 

དི མིསཐགཉེནཔའི་དཞསྱན་ག་མམས་ ས་པ་ཡོད ལག མྲ ཡ་་ རིགས་པས གེད །དྷེལ་རཡ་དྱ་ཕོད་འཇུགས་པ། ཤུདདུབ་སེས་ེས་ུ་ནྡཱསདིག་༥ ྱ 

ཤས། ༈འཁོ་ར་བའི་བཅོན་རར་བམམས་པའིཉམ་ཐགྲམས། ག་གསལ །ཞེས་དང་ སམ སསཏུས། །སངསྤྱ་སྲསས་སུདྱ་གུར་ཏ། །ཞེསསེམས་བྱུདམཐག 

ཧཱཱའགརགསུངས་ལ། འཕགས་པྱ་བམས་པའྲི་རམ་པརཐར་པ་ལསྱ་ཧུད། རིག་ རི་གསེ་བུ་འདྷིལ་སེ་ དཔེནན། དྡོའི་ ྲཀ ཞཐིངནྡོ་ 
ཡིདཡངམི་འདོ་དལ་དབུལ་བཟམསཿདྱ་དྲནམ་པརབླཟོག་གོ།། །རིགསི་ཐུ་དབཞིན་དུ། ཐམ་ཨདསཿཔར་ མས་བསྐེད་པའི་རྡོ། 












:: 










རོིའིན་པོ་ཅེན་ཤཏག་དདབ་ཕ་བཏའཔང་དངང་སང་ཅཡོ་གྱིང་ ༦ 





གསྦ་བད་བཏན་ཕརཡྱི་བའོ། 


།དེ་གོཿ 














སུངས་པསྱ་༔ 








¥= ཝི གུ 











ཀོ རེ ཡོདསིད་ པྱེ་ལི་མོ། ། རང་དོན་འགུབ་པ་མཞི་བྱ་ཏད་པས་ཆོག་བརའཛིན་པའིི་བོ་བླཟོག་མི་དགོས་པའང་མིནཉེ། 





ལཱབོརབལས་སོལ་གཿམྱའི་ཐེག་དམན་ལྭ་མུངས་པ་དདྷ་ཏོགས་པྲ་ རོགས་བ 






ར། །ཡུང་མེདཔའི རེ །རངདོན་འབུའ་པ་མུ་ཞི་བྱཅུང་བསཆག་བརའངོན་པཏྲོའ་བ༔ རཱ 
ཡས་མེད་པས་བདོན་ཕུན་ནུམ་ཚོགས་པཡེང་པའི་ཕིིར་དད། དེདག་སིདཔའི་ུདཔལས་ཐར་ཡདཞི་བའི་ནུདཡལམམ་ཤོལ་བའྲྱི་ཐིརདང་། རང་དོནཕུནསུམ་ཚོགས་པནི་སདྱསརསི་ཆོསྤ་ྱི་སུར་གྲསུངས་པའི་ཕིརར།། 


དྲེསྙནསཔསྱསཉི་ཡོན་ཏོནལ་དདཔྱ་ཉངས་ནས་གཞནདོན་ལྟ་ཤོག །རང་གི་དོན་འྭགུབཔ་ལའངས དི 
གྲ དནབ་དང་བས་ནབཅོས་གཞུན་ལས་༡ངཨངསྤ་རུས་ཅི་གཟུགསཿི་དང་ཆོསྤྱལི་སུའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བཙོ་མགིས་དངས་པའི་མངམྦྱངས་ཐོབ་འདོདལསེལས་༥ 


པོགཉིས་ལ་ནྱི་བཟས་པ་དདྷ་ཉིདྡ་ངེས་དས་པ་མྱི་མངལ། མི 
ཆྐེདངུ་བཤད་པམང་པྱོ་མད་བ་དང་། སེམསཉཱ་ན་ཐམས་ཅདསངསྤྱ་ཧས་ལའ དུ ངཱ 
ཨིཛེགས་པའེསེམས་བྱསེདལནེགཞན་དོན་ལ་དགས་པར་མ ང་བཅ་མ་ཤིས་དངས་ཕའི་སངསྦྱམས་ཐེབ་འདོད་ཅམ 


དསྦྱཧས་ཐོབ་པྲ་ལི་ 


དཔེརུདདུམཐོདན་དིིག་དམནདུ་མིཝོག་པའྲིཧན་ཆེན་བོར་འགྱུར་རོ། 










།པརབགདཔའི་སེམས་བསྐེདཔ་དང་” 


༢༥ 


གང ཐིབ ང་ལུ ༽༽ ཤྭ་ཤ༽པ་༽༨ དཱ མས རུཾ 
བོར་བ ས་ལམ་བྱསིདཔ་ཅོ་་ ངྲས་སུ་བྲགདདགོས་ལ། | | 
ཨཝཉག་པས། དདདན་ལབ་ངསངསྤྱ་ཆས་ལེད་དྲུ་ལྲེ་དང་བརམཐོང་བའ་ 









དད 
¡རློབ་འདོད་དབདེ་ཡང་གཞུན་ 


སྦྷེ་བ་ནི། 








འོ བཤེན་ལྔ་པག་བསའ སྩསེ་བྲབ 


ཌེ ྱ་ཡིབ་བམས་དབུསདེན་པདེ ཐངཇིརམ་གཅ་ ཡི རི ིོཏཱ་གཅིསཿ ་ 
བལངཔང་དཀིགསི ནཱ དུལ་འོངབ་ཤུསཆེཆུང་གིས་སུག་བྫལ་བྱང་ 
མིད་འོད་བསྩེད་པ་འེཆ 





417 





ྒེ དའདོདྱཀྱེ་བམསཔ་དངམུག་བསལ་དངབལ་འདོ་ ྱི་ཉིད་རྗེ་གཉིས་ འི་གཞིརྭ་སངབས་འདེལའབད་དགོསསོ། །༣ །།སེམས་ རསེམསཅན་ནམས་ 
ལོར ར_ྦྦྗྨྗྦྨ%ླདང་ 
ི་ སྲས སས དེནི ཡིད བརེདེརྨལ་གབས ༈བཤུད་ །ུག་ ྱམན། སེམསཅན་བངེ དུས་དང ང་ ཐུག་དྲ་པལ་དདྲབལན་སམ་པ་འྲི་བམས་པ་དད་ ཚེཚོད་ 

ྐྦ མདུང འོ ཅུ ༢༨ ྲི་ལམཁ་ནམམསཅདལནླ་ བྲུབ་པ་དང་པྲ་ བ་པ་དདྲ་པུག་བྲསལ་སེལ་བརང་གི་ཁུར་དུ་བཞེས ན་པ་མིན་པལམེདཔས་སྙིང་ སམ་པ་ འི་ཆས 
བྱས་ལ བདད་ཝདྲནྷ་ས་མཔ་ད གསམས རན ཉྱེརདགོས་པས། དུར་ 


གཅིག་བུ་འདོདབ་ཛྲུག་པངས་ཕེ་ཡིདདུ་འོང་མཐོང་ནམི་མཐུནཔམ་དཔ་ཞིག་ཡོལ 
































ཧུ 





÷ གྲུངསཏུད་གཉེག་ཕུ་གཅེས་པི་གཙང་བའི་དོད་དྲུ་གདཔལ་དའྲིམཆི 
418 ¡£ སྒེལ་བའི་ཊུ་སྱྱེས་པན་དང་ 





འུདེ་ཡདྱ་བིས་པརྩཾ་སཱུར་པས་གརྱ་ཧེད་པས་མི་གཅང་བའི་དངྱད་མུང་བརྩ་བུར་ མཱ ཏེ 

དའ ལྨིརྫགས་འདོ་ནཊ་མི་གཙཔབའི་དོང་ གཙང ང་བ ིསྱི་བདདེ། །དེ་ནསྔ་ཁྲཧདོའི་ཕྱ་ཛོགསདེར་སོང་སྟེ་དེསབུ་གཅིགཔུ 

ཀ།བན་བརབས་པའྟི་ནུལྱ་ཆིས་བུ་གཉིག་པུར་འདྲོད་པའྲི་ཕྲོས་དེདཔརྩབས་ཏྱེ་སུག གཅང་བའི་དོངདེ ུ དཱ ཆེ་ཁོའི་ལི་གྲ 

༢ ཅནརཱམསུདའ། མ་དདུགཉེནའི་སེམས་ཧའུཁོ་བླཡུདབ་མཐོང་ནསྦལ དནདདླམ་སགས་འདོནྱའི།། གདོན་པརླནུས་པཡེདཔ་ཉན་རའདད། ཆོངདོན་དངྱཡིས་བདག་ནྱ་ཤུད་ཆུབ་མས་དཔའ་དང་དཔེདོནད་བུརནུས། ༠ 
¡ ཐཱསིངྱ་རྩེ་ཡི་བ་འྲད་གཞིགཉན་རངལ་ཡོདཔར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཏིདྡང་ལ་བན་ནས་འབྲོབ་སོལ་བའི་ཁུརའྱའིརབའེ་ལུག་བསམགརེད་པརྱ་བའོ། །དྷེལ་མསྲེསཅན 

།གནསྣསདསའདྱི་ལ་བུསནེ་སེམསཅན་གཅིགགི་དོན་ཛྫོགས་པའངྱབ་བར་མྲི་ནུསལ། དེད་མཐད་དྲག་བཅོམ་པའིསི་ ཛཾ 


ཀཾ །སྭཁདའི་མ་དང་གཉེནི་སབིདལིགཙབའི་དོད་ཕུད་བརོམ་ཐོངས། མཐོང་ནསྤྱ་ཡང་ཚོའི་ཆེན་པོས་འདེབས་ཤིདྱམ་དན་ 


ི་གནུང་བའི་དོངདེ་བ་ཕུང་བར་མཐོང་ངོ་། །མཐོ་ནས་ཁང་དེངས་པར ངས་ 


བེབྲཡེད་པདམི་གཙད་པའི་དོངདེར་བབས་ཏེ་བུ་གཅི་གྱབ་ཁུངབརྱ་བུར་ཏོ། །ཞེསཁམསགསུུལ་པོན་མི་གཅུང་བའི་དོང་དང་། བླུ་གཅིག་པུུ་ནེ་སེ 


།འེ་ཕད་ཐོབྱ་གངསམསུཿན་ཏུད་ཐད་རེ་དངདེའི་དོན་ཡད་ཐར་བཅོམ་བླམཔ་པར་ནུསཀྱི། ༽ 








1 ཛས ཐི ར་བི འྱེ་ལ མས་པའི 
ང་གིས ཅཆེབདྡ་ངོགས་སོ། དངས། མ་་ བཟོདབལ་ཐོགསན་ བ་དཔལ 





,424 





ལམ ཞདེལམཞེལྦ་རུངཐ་མེདད། སྟྱཾབམ་ལ་སྦྲིདསཔ་ལས། ཏེ བཁོའབཞྱི་ར་གི་ཁོངས་སུ་ རཾ །སྐོང་གིན་ དུ་ཡུང་བྭ་ལཱ་བུད་སང་བཞིནདུ། །སྱེ་ཤི་འཕོས་པས་ངོམ་ཞིས་པདེ་བོརནས། །གལཏེ་གཅིག་ཐརྱ་དདན་དས་།ས 
རར ྟཉ+‹ྤ༣ྣན་ཾྣ་ 
སཔས། གང་ ཐློ་ཐམས་བའི་ཡུགསུའ ས་གབགས་འབུངས་པ། །ཕལ་ཐ་མད་བསྟེན་བྱམས་ལ་བརྟེན་པཿ འསའད་། །ཤིན་ཏུ་མནབ། གདའ་བས །གངགི་ཁོང་ན་འདྲི་མབསཏེདནས་གནསྤ་བས་ཤིང་ དི 
སབ་ཞིས་སས་ནདབ་བེ་་བ ོནངས་དདག་ཡགབྲསལ་་སུབས་མེདའདརཔོར་ུས། ། །འགྲོ་བ་མ་དབས་ཐཡ། ` ་ །ཞེས་དང། ཅཅ 
ཏཱ ;ཅུན་གདདག་མརིགྲ་དོངས་པས་བསམ་པ དཔའི་བ། མཇན། །ཕ་དདབུརྩ་གུརྨ་རམསསིས་བདག་ལ་བསྟེ ན་བུར་ཤམས་པས་ཕན ཉགས་པ། དངག དག་བཏདནས་གཅི ཤི ཀི ཏྲེ 
ཁྱོད་ཅིས་འགྲོ་བམགོན་མེད་ངེས་ཐའ་བྱསིདྨདདྱ་སོད་ལམ་བཏབ། །ཅ །ཅེ་ས་གཟུངས་ས། །ཡོན་ཕན་ལནྱ་པད་ 














@ཾ ཚུངསྱ་པོདྱོ་སདཔསནི་ཞིཔའ་ 
ཤཱ  ཆེན་ཕེང་བ་ལསྤྱ་ཏུང་། 


ཧཾ ¡བསུངབ་དང་། །ཡིད་བདེ 










༣ ་ི 
ཨེ" 
















༡1 རིལོ་ལོ་པོའོཞོལ་ད་གབས་འྲ་ལོསོ་ཅང་སོངོ་བདང་བླབ་བྱབ མཐྲ་ཤེས་བརྭ་བུསནས་བྱསང་འདོད་བསེདཔའོ། །དེསན་ལམ་བསོདོ་བལྭ་མོངཔ་ ས་པྱ་མངསནསངྡེ་ཙཱསྦ་སཱའྲསོ་་ 
.འ ས་མལི་བཛ་མཞིགསྣང་ལ། ི་ དྲ་ག་ལ་ རབ་བ དེ ླ་ོོན་གབདག་གས རམངོནས་ལལ་བགོདདགོས་པལ་མཙོ་ཡངའ་དངངོ། །ཤདནྱི་ཉལ་བ་་ 
དས་པ ལི་བཅུམ་ཞིག་སུང་ལང་ དེདང་བླུངབརྡྱ་བུང བྷས་ནབུཅསོནས་སེམས་བྱསེདཔཉེརགཉིས་གྲས་སང་ལ་ རུཆེན་བརྩོམསཅིས་དེདག་གིས་ལམ་བྲགདཚུལ་བཤདཔ་ལས་ཤས་པརྱ་བཞོ། །༈ 
འི ཐདྱ་ཐེ་མབདག་ལ གཅིངཡད་འབའིསེ་མསཅ་ནའདབག་འདྲི་སར་གདབསཕཛོས་བདད་ུག་བྲམལ་ཅིམཡནདན། འད | 
སྭུམཔྷ་ཐུག་སམབྨག་པབ་། ལེརྱ་ཧཱམས་པད་་ོང་གེས་ོོའ་བདི་ཡུར་འཅེརབ་ལཐནཚགཙམ་ྱིསྦང་་བབོང་བའོ། །འ དྲེན་ལ་ནག་ཐོབའྲི་མབསསུ་ཡང་ཆུང་བཅྡུ་པང་མོད་ཅང་ 
ལཾ དྲི ་བ་བདང་ཕདངདང་རུག ཆུལ ཡས་བར་བར་བསུམདསེ་ལསཔ།དདེདགན༠ ལུ སེམས་ཅན་ལ་བཏག་གིས་ཕཊདདབླས་བབོ་ཉུམ་པའི་བསམ་པ་འདྲེན་ནུས་པའྱི་བམས་པདང་ཉུང་ཇེ་བཅེདདགོས་ར 


དུལ 


༈ གདྲུམ་པྷ་ཉག་བསམ་བླས་བནི། དྷེ་དརྨ་བམས་པདང་སྙིད་ཇེ་བསམས 


ཅི 


དང 
















ཙྲིཞུགས་པའི་སེམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་བིརརོ། །ཞདེལ་བརྒལ་ལན་མངྱདས་པབངམ་སྤོས་སོ།།གཉིས་བཞི་བལ་ ུའི་གཞུངལ་བསེནནསྱ་བའ་ལ་གྲསམ་ཁས། པམ་བྗངེས་པའེ་ཉེས་ 
དཔིགས་བསམ་པ་ནི། སོདའཇུག་ལས། གཡཞིག་པདགདངག།གནའི། གི བྱགའཔའདོདཔདེས། །འདགདངབཞནདརྗའབབ། གསབབའིདམཔྱམད། གས་ངོ །།ཇེ་གཏེན་དདབ་ཇི་ཉདག།། 
དཀུན་གཞན་བདེ་འདོང པ་ལས །འཇི་གནྡམག་བཛལ་དི་ེདཔ།། །དེ་ཀླུན་བདག་བདའདོད་པསྦབད། །མདད་བཤད་ལཱ་ཙ་དགེས་ཏེ། ཅིས་པརཔ་གིདོན་བེད་དད། ཅུབ་བགདན་དདོས་ངོདད །འདིདཉིསཅིའི་ཤངད་། 
- །བདག་པད་གཞན་རི་སྡུག་བསྔལ་དག །ཡད གསྫར་བརམ་བསན། །ང །ས སསདཔ མེ་འྲ་གུབཅིང་། །འ། །འ། ང་མེ །ཅ མ་གུས་པ ཆུར། བདག་གཅེས་པ་མའཾངན་པ་ཆུད་པཀུནྱ་ཅི་སྷོ་དང་། 


གཱགཞན་བྲང་བའི་ཕན་མནོད་ 














ཌ 
གཞན་གཅེས་ཕ་པ ་འཛིན་པ་ཡུ་ ཨུན་སུམཚོཿ ས་པམསཿདྱའི་གནས་མུ་བསམ་མོ།། བདགགཞན ་པའི་བསམ་པ་གོནསནབ རྱེདཔརནུས་པཞི རུན ཞིདགྭ་ེད་པམིདཝསནཨང་འཇིགས་པྱ་ཆེ་བཞིགྱ་ཏིས་མཐུན་་ ྲ 
པསཞསམདོའ་བནའམེདརམང་མ་་གཛ་ ཤཱོ་གེམས་པའེརེས་སྭ་ཧེདཔས་ན་བདག་ལ་གཞན་བཞིན་དང་གཞནལ་བདག་བཞིན་དུགྟབའང་གོམསན་སྱེ་སེ། ངེཉིདལས། བཀའ་བསྔིར་འོགཡི། 











་ 


£ ¡༤ 
རླ དྟ་ 


ཁ་འ 





ངི 


ཛཱ ནུས 
ས་ན 


ནས་བ གཔ་ཅོམ་ཡིན་གི། རྲི ཨིཏོནིུའབད་ མ་པའེ་གེགས་བསལ་བ 
ངོ ངུང ཚ་ནོར་གསོག་ང་མ ག་དང ཆོ ྲིིཇོ5ོོོ་་ བཞི་ནྭདནངཔའི་སྡུག་ ས་ པའི་ག 
ང་བ་ན ཞོནྱ་རཱུང། ཨེ་ན སཿ 
ངང་ གཞན ཡེབ ཀི འི་བརབརབའ་ངའི་མེདལ། རང་གི་བདགདངགཞུནྱ་ 
ཡི ང་ད གཡའ་ཆེ་དོ། །འོནྱང་ཐོག་མ་མདཔ་ན ཊཿཚོགསྐྱསནདེ་ལ་འདོག་དས་པ་ ཇེ 
མྐྱ་བ་ཡེན་ནོ། །དྟྟརའདག་གཞ 


འྱུལ་དོསན། བཟན བགིས་འའི་དབང་གས་རབགཅས་བར་བྲབང་བའདེག་འཁོར་བ་ཐགི་མད་ ལས 















ནས་དབད་དུཔེ་འདོད་པྷ་མཆོགས་བྱའེད་ལ། རང་ཐུན་སུམཚོགས་པ་ཞིགྱ་སེདཔ་རའདོདྱ་ཅང་རང་གིདོན་གཙོ་བོར་བབུང་ཏོ་ཐབས་ཆ་པོནཔ་ལྔ་འུགས་བས་བྐ་དལ་པབྲའང་ཡསའདག་བབོ་མངོར་ང་གདནྩོ་བོ་ར་ 
བཾ ཡངམ་༔ ་ུ་བོ་མདུལ་བག་གཔ་བགགགསམུ ཐུད རང་དནྱ་ཧི་བསམ་བདེ་གཞན་ལྭ་སེསནས་ཞུགས་ནཆེས་ཤནྱྩང་པ་བདསངསྤྱ་རས་ནས་རང་གཞན་བྱེ་ སེསམཇེང་ ནགུང་ 
བརུའུ་གུར་བ་གདོནརི་ཟ་བལ་དེ་ཏུརམྱ་བས་པས་དཀའལ་དོནམེདབས་དུསའདས་ས། །དནེ་དེ་ཏུར་ཤེས་པར་བུས་ལ་དུགའི་མཆོག་བདག་གཅེས་པ་མའཇིན་པ་འདྲིདནཔ་དང་ཤེས་བཞིན་བྷ།ནནས་འབདཔ་དུམསམ་རྱེས་ 





པྱ་བས། །ལིངྱ་ཁོད་རངདོན་པེདའདོདཔས། །བཀལ་པྲུ་གངས་མེད་འདྲས་གུར་ཁང་། །པལ་བཅེན་པོ་དེ་ཚཱ་བུག། །ཅེདྲ་ཅིས་ཐུག་བལ་འབའ་ཞིགཔ་སྡུབས། །ཞེས་དང་། གལ་ཏེ་ཁོདྱའིས་ཝ་དུས་ 
༦ །ལསའདྱིརཔར་སརནན། །ངསརས་ུནམུམ་བདེིན་།།གནེས་གབས་འདིའདཔྱརན་ཞིད། རཆ 


/ པརི་སྩེ་བདང་རྐྱེས་བངྒྱནའཇུདདུ་མི' ཞུག་གོ་སམ་པའིངེས་པ་བརུན་པརྱ་བས་ནས་ལན་དུམ་ར་ལ ག་པད་བེདཔ་སྟེ། སྒྱོདའཇུག་ལས། འདི་ཡིས་བྱསྤལཕག་ཐམས་་དདུ། །འ རབར་བདག་ལ་གནོད་་ | 










ར 
༈ 









མཐར་ཐུག་གབདལགས་ཐམསཅང་འགུབ་པ་ལ་ངེས རྟེད་ན་གཉེས་པ་འཛིན་པེ བས་དེ་དག་བསམ་པདྩ་བྷ་སེ། ཧྩདའཇངུ་གལས། སེམསཅན་མས་པང་ཧལ་བལས།།།སངསྐྱ་ཆས་ཆོསའླགབའངབ་ལ།།རྒྱལལ་ སཿ 
དུ།སེམས་ཿནལ་མནིལིཚུལ།།ཞས་སོ།།དེ་པངསམསཅནེསོག་བཅདནད་ནའ་ཐོགསུམ་དུ་ཐིཅང།སགི་གཅད་ཟངཔརྱབས་ནབདའྲགོདཔམ་་བདརེམྱའི་བླབསཔདཔའོཨདས་དས་ (ུ 








བྱུཛལ་འ་ 


ཙརལེ། 
གསལ་བ 
ལ་བ་གདངཅིདྩོས་བས་ཨུའ 
གྲེབ་དང 
] 





ཧི་ས་གྐཞི་ལེགས་པརའྩ་ས་ 
| 5 








ལ་ས 


རོམ་བཏང་པའི་ 


རིམ 


ཤིང་གཙུང་བདེད། 








བྱབ་དྔ་པས་བྱསད་ཆུལ་ད་ 
དོ ཆབ་སེམ 








རྣམ ས་ཁིའམ་ 


སུ་དཞུག །བྲར 
འི་ གས་པ བིམེ་ཏྐོག་གིས་བྱཧན་པའང་བཤམ་མོ། 
ནུལ་སེ་ ནས ད། མ དེབ ིགད་ག་ྱ་ག ུ 
། རས་་་ དང་བསམ་ཡས་སུ་སེམས་ བཅྐེ་དཆུསཿ ཨཱ་སུ་མཚོདཔ་དནཔསསམྱི་ཕེ་གསུ 
རར ཉི ༡ 


རི སང 


ཁྲིལུའམ་སྟེགས་བ བྱ་བཟང་ 


རིམ་པལས་བཤདཔ་ཏ་རའཕགས་ 


ིདཔཞིམ་པའི་མེ་ཏོགསེལམ་གཏོརལ། བཀ 


།གམ་ནསནི་པན་དདག་འདུནྱེ་བཉེད་ 
ཨངའགུབལ། ཡངནགཡོམེད་པར་ནན་ཏནཆེནཔས་ ༨[ 
རྡ རྟེན་ཡང་བརྟན་པའི་གཙོ་པོའི་སུ་རབ་ ནསཅ་ནཏྲིག་]][ 





ཆོག་གསུམ་བྱི་གཟུགས་ 
ང་མེ་ཏོག་ལ་སེག གསུར བགགས 






སྤྱནངདྲབས་ཤིངམཚད་པའི་སྤི གཟུངས་ཚ་གསུམ་དདོནའི་བམ ད་པྱ་དཞེ། །དེ་ 














སརནཔོ་ལ་བྲགུགས་པརམསྱ་ཤིས་དངཔརྨ་བནམེད་བ་ཡངདག་བར་ཚོགས་པའྱི་བཏནུབ་ཏྱཐུགས་བསྟེད་པདེ་བཞིན་དུ། བདགིངའདིཞེས་བྱསི་བའདྲ་མབོདཔའནྫོཤིསྣ་བནོམདབ་ཡུངདག་པར་ངོགས་པའྱི་བརྒྱ་ཆབྱཏསེམས་ 
བསྐེད་དུགསལ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཡྱི་བར་དྭ་པརྗོདདོ། །དེ་ནས་སྱབས་འགྲོ་ཁྱང་པར༩ནཿ ། འདྙིལརྱ་ཡུལས་པྱ་ཆས་བཅོམྣ་ལན་འདས་དང་ཆོས་ཐེག་ཆེན་གྱེ་འགོག་པ་གཙོ་བརྩོབས་པའིལམྱ་ི་བདན་པ་དང་དགེ་ 
འདནྱྱིར་མེ་ལྷགྭ་བའི་བྱངསེམའཕགས་བ་ལ། དྭས་དནས་བཅུདརྟེ་སྙིང་པ་བྱང་ཆུབ' བྱཧིབདྡདྡྷ་རེད་དྲཱ་བབསེ་མསཿ་ན་ཐམས་ཅད་བྱསཔ་པའྲི་ཤི་རསངསྦྱ་ཧས་ལྕ་སབས་ནོ་བ་དང་ཆོས་ལྕ་པུབས་དངོས་དངདགེའདྲནལ་་ 
སྐྱབས་སླབཔའི་གྲོགསའུ་སྒམབའེབསས་པྙི་དང་། ཁྱདཔརུལམགནལས། མི་ལྡག་བ་ཡིསམས་དག་གེས། །ཞུས་གསུངས་པས། དྭེརྟ་བུའེབསམ་པ་ལས་དུས་བམས་ཅ་དྭ སྲི་ང་ག་པརྱ་འྩོས་མ་པའིའདུན་པ 
དྲགུ་པ་བྱསལ་དཱྱདལམཛར་བཤདབ་དདའདྲབསྤ་ཕུབས་སུ་འགོ་བྱབ་སྟེ། མབོདཔནདགོངསསུགསལ། བདགཡིང་འདེཞས་བྱེ་བདས་འདྲིས་བཟུང་ནས་ཇིསྲིདྱ་དྲརུབཏི་དཔལ་མཆིས་ཤེ་བརྙད་ནད་གཉིསྒརམས་་ 
མཆོགསངསརྒྱསབཅོམ་ལྔན་འདསརྣམསལསྱབསསུམཆེའོ།།སླབདཔ་ནདགོངསསུ་གསེལ། བདགསིངའདེཞེས་བྱགི་བདུས་འདེནསབྱབདནསཐི་སིདྱབྱརབྱཀྱིིང་་ལམཆེསྦ་འརྙདཆོསནམས་ཀྱི་མཆོགཞི་བའདོད་རགས་དང 












སྙིང་བོ་མམཆིས་ྱྱི་བརངུ་ཆོགས་རམས་ཅི་ 
ལགས དང ས་ཁི་ཡབསཞ རཆ 














བ་ཡདདག་པརྡུ་ངོགས་པའི་བུད་ནུབ་་ཐུགས་བྱསུདཔརམཛད་བ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་མིངའདིགེས་བྱའི་བསྤྱ་བངདས་འོདི་ཞོས་བྱབོ སསད ངདབསད་པོ་ལ་མཆོསྦཅི་བརྡབནམིད་པ་ཡངདགབརྡ་ཡོས་བའི་ 
དཆུབ་ཆེན་བལ་སེམས་བྱསདཔའརོས། སསུ་ཅནམ་བླམལ་བནྡཔས་བྱབལ་བརབའོ།།ཕྲག་དམས་ བལ་བོ ོ་ྲག་ིནཔདམས།ྲ་གསདྲ་ངབདབཅའོ། །ཿསངཾས་སུ་མཱ་ངན་ འའ 
དྷས་མཁགས་པནམས་སང་ནལ་ས་འདའ་བར་བཅིའོ། །ཞེས་པེ་ལན་གསུམབཛོད་པརྦ་བའོ། །ཨུབས་འོའི་ཚོག་དཔའདེགཉིས་ལྭ་པབདཔད་ཡིརེས་སུབྱབས་དགོས་པའིགསལམྱ་ཐུངཡུང་དགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
།ད་དགནྡཾམོབ་དཔོན་མད་པའི་ལུགས་ཡི་ནལྲ་སུབ་དབན་མརེད་ན་ཇི་མ་རྩ་པ་བའྲི། སེམས་བྱསདཔའི་ཆོག་ངོབས་མཛདཔ་ལས། དེ་ལྟ་དྲ་མབ་དཔོན་མེདྲ་ཀུངབདག་ཉིདྱབང་ཆུབྱཏསེམས་བསྩེད་པའི་ཆོག་ནི། དེ་བཞིན་ 
གགས་པ ཤླུ་གཐུབ་པ་དངྱ་ལུགས་པཚུའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅད་ཡིད་ལ་བསམས་ཏྲོཕག་འཚུལ་བ་དང་མཚད་པའི་ཚོག་ལསའ ས་པྱ་བསནས། གསོལ་བགདབ་པ་དངྲཔབ་དཔོན་ཞེསྱ་བ་བའི་ཚོག་ཐངས་པའ རྱ 


:བྱབསསུའབྲེབ་ལསགས་པའིགོ་རིམ་གངོམ་བཞིན་དུ་བྱལོ། །ཞེས་གསུའསང་ལྟར་བྱའོ།།མཇུག་གི་ཚོག་ནེ། མེཔདཔནཀྱིས་གྲོནསེམས་ཀྱེ་པརྦ་བྱབརམསྨ་མབལ་ལ་བོདཔདྱབཔའོ། །གཉེས་པཐོབཔམི་ 


























ཏོའི 


འགྱུརབདང་། སེམས་བསྩེད་མཐག་” 












རྣམས་ཡོངས་ཕུའཛོནཔའོ། །དངཔདྡི། འཇིག་ཏནྷམིར་བཅས་བསྦྱ་ལ གྲབ བྱོདོ། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ཝུད། སེམས་བླསེདམ་ཐག་ནས་སེམས་ཅན་ཐམསཿཅདྲའི་ཡོན་གནསསུ་ 
ནས་དྲུག་བཅོམ་བྲ་བདག་ཉིད་ཆནཔནམསཀངདེགསི་སོགས་བིལྱངས་གནོན་པར་གྱསུངས་པ་འདླབ་མའལ་གངམཔའོའབདས། གི་མས་ཅག་ཚས་ཅང་ན་གནས སུང་བདད། དེ་མས་ང་ བསུབསོད་ 
སུང་་ 
{ 


ནམས ིང་དང་འཇིགརུན་ཐམས་ཅདབཏུན་པསས་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུ་སཔ་ལྟུད། སླེ་དགུ་རམསཀྱི་ཕདང་འདྲུ་བདུའགུར་འའོ། །གཉིས་བནི། འཁོར་འ་བསླུཿུལབསུང་བའྲེསཿམཉིས་ུརིསོ་ཏཱག་ཏུ་བསང་་ 
བས། གཉིདལག་གམ་ཡོས་སམཐུག་མེད་བརྡ་གུར་པནའང་གནོད་སྦིཾདནམ་མི་མ་ཡིན་གཞུག་མར་གནས་པརྣམས་ཤིས་གཅོ་མིནུས་པའོ། །བ་མང་པགས་དངརིགཝགསྤ་ཀི་ཆོག་ཡམས་དངགནོདཔ་དང་ནདའགོ་བ་ཞི་ ༈ 
བདྱ་པད་པ་ས་མསཿནྱི་ལག་ནའདྭ་ག་པ་མྲ་གུབ་པྱ་རམས་ཀངའདེརལག་ཏུ་འོངས་ནས་འགུབ་པར་འབུརན་གུབཔདྭག་ལ་ཅྫིཡས། འདིས་ནེཞི་བ་ལསགས་པའི་ལས་ཆོགས་བ་དསམས་བླསད་བྟཏདན་འྲགབྲམ་བར། 
བསྟནཔས་ཐུནམོང་གི་དངོར་གུབབྲུབ་པ་ལའང་འོདི་ཡོདནམླྱང་བའོ། །གནས་གངན་གནས་པ་དེར་ཡབབའཇིགས་པ་དང་འཇིགས་པརའགྱུར་བདདམུ་གེ་དང་ཡི་མ་ཡིནྱི་གནོད་བམ་བྱངབ་རྣམས་མི་འབྱང་ཤིང་བྱདབརྣམས་ཞིབང་་” 

ˆ- ༡༡༠༩༩༠༤༤༨༢༤༨༤༥༧༣ཟམ་པམང་ཆམ་ཆཆར་འགན་བཟམ་ཚང་ཟན་འ།མནས་ཅས།འ༡༡༣༣0༣༣༣༣༣༣༢ཟ༢༠༢༡༠༡༩༨༩སརརཉར་མརནནཿབཅམ་ཅཆང་ཟརམགགག༦མམངས་མཟཅ་མཆར་རབསཆས་མཆམ་རརརརམམས་མཁམམས།།༢ལ་ཟས་འཆན་བཉཿ་ཉ་མཿམ་མན་ཉམ་རནར་ཡཆཆཆཆཿ ས་སསར ལ་མཆ་ཡཆ་ཆཆ་འས༢མཀ ༡ མས་སསས་སསས་འཆབནནར་རསས་༡་ས་ས་༢་ 


ས་ངོ 


༠༤༩ 
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 ོ ས་སངས ས་ག༩༡༤༦༣༠༧༠༧༨༢༠༤༢༦༤ས༤༤༠༡༥༧༠༥༠མས་༤༡༠༠༠༥༡༤ ཀོ ༡༡༤༤༤༤༠༥༡༥༠༤༤༠༤༤ ༧༢༠༧༠༠༧༢༤༠༠༤ ༤༥༤༠ ༥༥ སའ འོ འརི་བར།ཿ: ༈ ཅོས་ོ་འོལ་སྲོལ །སམས་ཅནྱ་ཀི་དོན།ཁ 
སས པའ. ཆོ་རཔོསོའོ་གྲོད བོ་གནོདོ་བོོངོ་རང་བིནོརོཔ་ མེད་པ་དང་གནོདཔྱ་བུངནའུ་ཡུན་རིང་པོ་དང་དག་པོས་མི་འདབས་པ་དང་། ཅསྣ་ཏུནཔ་སགས་སམས་ཅནྱ་ཡུ་དན་ 
ལ་འཛུག པན་ལུསམི་དཔྲའ་བ།ང་བཔ་བསི་བསོང་བ། ་པ ^ པེ འ་བ ནས པནི་རང་བཞིན་ཤིས་ཀུང་གནུས་ངན་ལེན་ཅུངབ་ཡིན་ལསེམས་བྱསེདནན་ལུས དངས་མས་གནས་ངན་་ 
ཟི ལེད་ནིནཏནང་བརའྱྱུ་རང། །བཟོདཔདངདེསཔ་དལནཔསར རྭ་གནོད་པྲ་བམ་པ་བཟོདཅིངཔར་གནོད་པམྱི་པེད་ལ་གཞན་ཡིས གཞུན་ལ་གནོདཔ བུད་པམཐོངགའ་ཤིནྱ།མིདགའབདང། ཁོད ཡུག་དོག །དངགཡོ་དང་ 
པ་བ [7༣ } ༩ ཿ ། དཱ རིལི་ཤེང་ལཡེས་ནའ་འ ཡིང རིངདྱ་ཨི་ [པའ་པྱད་ ལབར། ༨ སོང་ལ དགའཞོ་་བསན་འངྱ་མུད་ དཿ པངྨ་ཁུག་ ུ ྲ 
འཆབཔ་ལ་སགས་པྨནམསྤ་ཀངརས་འགའཙམ་ལསམྱིས་ཞིངྱ་ལེས་ནའཔ་བགས་མིི་དག་ལ་རིངི་གནོས་པརྨཔཱ་རྭད་འ.བ་ {ཛན མ་ས་དགའ་ བ་སོ བགས་དང་གིང་གེས་མཆོད་ས་་ 
།དེ་ནེད་བསྟ་ལག་བརའྱད། | 








བ་དང་ངེསྤརནྱ་བས་ནཱས་འཁོརབ་ལ་ཤིནཧཾསོ་བདངཨེམས་ཅན་དོདག་ལའང་དིདྡ་རསེའོ། །བངྱར་བཅིསེ་མསའི་བེསོདནམས་གྲཟུགསཅ་ནྲདྲ་བུབ་ནནམ ཆི རེ 
ཙམ་དའ་མིཆོགཔདེ། དཔའ་་བེཏྱསིས་ཐུས་པ་ལས། བྱངཆུབསེམས་ཀི་བསདནམས་གད། །དལ་གལ་ཏེ་གཟུགས་མཆེས་ན། །ནམམ་ཁའི་ཁམསནི་ཀུན་བཀངསྟེ། 









ཤཱཿ 
@ 
@ 
ཟེ 
ཙཾ 
















ཧཾ །ཨང་ཡྱོད་འཇུག་ལས། བསྐལ་བདུམཿངབ་དཀོངས་མངོད་པ་ཡ། །ཐབ་དབདྲ་དགསྦིས་འདིཏིདཕན་པངགཟིགས། །ཞེསགོ།།སེམས་བྱསེདབ་དངས་འེཕལབའྱེ་ཕི་དྭདལནྭདུགཏཾསམས་བུད་བལྲ།༽ 
བྲུས་བ་པ་ལ་གཉིས། སློནསེམསཔྱ་པེད་པལི་གཏོངཔ་དང། སེལ་བ་ལབྲས་བཔའོ། །དང་པོནི། དེ་ལྟ་པས་་རྦུས་དདགངསམསུད་བེས་གཉན་དཔང་དབས་ཏེཔྱི་འནྡ་པརསེམས་ཅནམ་བྲལ་བནམས་བླགུལ་བ་ 
་ ༧ སགས་ཀྱི་དམབཅའབྱུབསནས། སེམས་ཅནྲ་ཀངས་མཔཤིངྱ་བེད་ངན་པའམ་བྷསལ་པདུམངའབདདགོས་པའི་བུས་རིང་བའྲལ་ཆོགས་གཉིས་མཐའམས་ཤིདྱ་བདཀའ་བནམས་ལྷ་སོབ་དགོས་བརྡམཐོངབས་ཐུམ་པའྱི་རུན་བྲས 

ཉོ ས་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པའིཁུར་བཝགན། སོཾ་ཐརྦཀི་ཕམ་པ་ལས༡ང་ིགཅསྟེ། སྣཱདབལས། གལཏེ་གསྐལཔྩ་བརདགབའེལས་ལམབརུ། །སྤྱོདཀྱད་ང་རྒྱལ་དགྲ་བཏོམ་ཉིད་ལའདོད་བཡྱེདྲན། དཚཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཉོ་བཱངཛཱལ་ཁོམསཉམས་པ་ཡིན། །སེ་མག་བྱསདེདནིས་ཕམབསང་ཤིནྷཱཾ། །ཞེསྱ་བདསམསདོའི་ཆུལ་ཁྲི་མས་འཆལ་བངགསུངས་ཏྲི། ཉན་རང་གི་ཡི་ད་ དྲངམ་པནྲི་བུངསམསྭཱ་ཀྩི་ཙུལ་ཐཱམས་" 
ཟཱམཆོགི་ཡིན་ལས་དཏམསནྲཆུལ་ཁྲི་མས་པལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་མདོརནའདོད་ཡོན་ལ་འཇོམ་མེདདྱ་བོདཀུད་བངསམས་ཀྱི་བད་མོངམ་ཡིན་པའི་ཝོམསེམསམངཡ་བ་ཡིནཔའྱི་ཕེརརོ། །དེཉིདལས། གལ་ 
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(།ྱབཱདུབསེམས་དབའ་འདོདསོྫཔ་ཡོད་༡ང་། །སུ་སྱརས་ངོས་དངའཕགསཔའིདེགའདྲྨ་སྤྲུབས་སོངྟས། །སསྦཧཱས་འགུའྱབཅུལ་ཀནམབྱན་ཡིདྱབདན། །མ་ཁྲས་བསྔར་ལ་བིམས་ཕ་དོལ་ཕིནགནས་དིགཔད་ ། 
༔ རཾ. །ཏྲེསསོ།ོ དྷཉར་ཁས་བངས་བའི་སེམས་དོངན་འྲགར་པར་དའ བམ་དག ཅིདྲགལས། འ་ཅ་དའ། £ །ཡཧཉེསྦ་ཕིན་པར་བསམས་བསུདས། ་ ; 
རུ ཧྷ། །ད་ཡང་ཡེའཱགསརྱུར་གསུངསན། །བླནཱ་ཡེད་པའི་བདེབ་ལ། །བསུམ་པཐུག་བསམཐོནགཉེད་འ།།འགོ་བཟམས་ཅུད་བྲསསྱ་བསན། །བདེ་འགོངཅིག་འཐོའྱུརོ་དམ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེསན་དེཉེདལས 
| ལོངབསྱ་ཡུག་དརཕདཔོ་ལས། །ཇི་ལཱང་རིནཆཾརདབ་མདཱ། །དེ་བཞིནངིགིགྷ་ཱའཾསེགཱ་ནས། །བུངྷརཱབསེམསཤི་བདག་ལྷ་སེས། །ཞེས་གསུངས་པྟ་གའདིའདབ་བདག་གིས་དེདཔ་ནི་ཤིནཏ་ཡ་མཚནནོ་སམ་དཱ་བསམས་ 
།ལྡནས་པཐམས་ཿདདུཔི་བཏུདབདྩབ་ཏེ། དེ་ཕངདཏིདལྱ་བྲོབགྱཏ་དམིགསནསྟ་མདརིགཀངམ་འདོངབའི་ཞེ་དམམདདབ་བའོ། །གཉིས་པདྡི། དེ་ཏ་རམ་བཏངཐཙམ་ཤིསམི་རོག་པས་ཉིན་ལནུགསུམམཚན་ལ 
¦:གསུམ་དྲའ་བདཔ་ཆེན་པསསྲེལབདྱའོ། །དེ་ཡངཕྲར་བཤདཔའི་ཚོ་གྱངས་པྲ་གུབནད་ཉརྩཔ། མྲ་གབནངོགས་ཊཱི་ཤིངགསལ་གདབལ་མངོདཔ་ཡུལནསྤ་བམས་པ་དང་ཉིངྡེ་ སོགས་ཕྱངས་ཏ་ལན་དུག་གྱཟང་བད་་། ་ 
































།དྲི་སྙེད་པ། །དི་ལི 





ག་འཇུད། 
ལས་ག 


ར་ 





















ཌྷ །ཐགཤནདྲ་སེམ་སབྱསེདམངོནང་ (མིྱརཔའི བསོད ག་ཙོའོནྟོོ། ལམྦ་ཤོན་ལྲས། ། འདིནྱི་སེ་བ་ག ནདུརབདྲན་དོནོ་དུ། དབ ཤདཔའིབླམབ་ོཇསབད།།ུ 
£ གྲུས ཛིད གདཔ་ནི་འད་མཔས།བིསཞུསཔ་ལས་ི སུབ ལུང དོན་ཡང ནའུ འདྲས་པསྒྱབངྒྷ་རུབསེམསདཔའ་ཆོས་བ དངྲ་ཝནཕྱ་སིབ་ཟམསཅད་ སུམ་ཐག་ཏུ་ཀྱད་ཧུ ཆྒུྱབཀྱསེམསསངོནཿ ླ 
༣ དུའགྱུར་ཏྲེ་བང་ཆུངཀྱི་ ལུའཚལ་འདུག བརྡད་ཐ་རྦལ་ནོར་ ¦: མངོ་ཞསད། བཅིི་བབསྭ་གསལ་བརྡ་གྱུསངས་པས། གཅོས་བཞི འྲི་གབས་སུཆོ་འད ལྕེའི་གསལ་ཁམེདྱའངྱ་ིམའེ་ང། 
¥ ཨྱ༅་པར་འེས་སེ། །ཚན རིས བས་ང །དྱེ་ལེ་མ་ཡྲིཤནྱ་བུདསེམས་ ང་ཞི དཔས་སཆ འ་བའི་གས་ས་ཁའི དཿ དེ ཱ 

ཙིག ག་དང་བ བདང་། བྱང་སེམས་ལ་ཞེ་མང་གིས་པན། སྭངུང་ཛད་བྗཇྫོད་ དོཔ་དངགཞནྲ་གི་དགྱེ་ཝ་ རྩབྱས་པ་ལ་འྱོད་བཅུང་བདབྱསེདནས་འགོད་པམདཔརྐ་བན་དའདསནྱ་པ་ཨིམསི་རོམ་།༈ 
ཧཱཾ“ པགཉོངབརའུངཉེ། དདག་གསྲ་པནས་མས་གཏོངལྷ་ས་ནམམས་བཏདན་ཚོཔབ་གཏོང་བན་ཤངས་དངབསབབྱངས་གཉིསགནས་གསུང་ཁའི་ཡེངོ། །དྭལངའདོདནནེ་དེདག་ཤད་རུད་དུབཞག་དགོསནདེའདབཞི་ 
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༦ ངྲི་།༼། རི ཧོ དེ རར ༠ར་། ་ ཚེ ཀ་འ ད་བར | ོ ༡» མ་བརའར་པའྲེ་ལུང་ 
༦༅། [ཐླམབ་པ་ལྭ་པཔའི་རིམ་པ་ཉིདབ་ཤད་བའོ།།དངབོནི། དྷེ་ཝརྨ་སོན་པའེསེམ དནས་ཕྱིན་བ་ལ་སགས་བའི་བླམབ་པརྱ་བ་བལ་མྲི་སོབ་བོད་ཡངྱ་ཐམས་བའྲི་རཱམ། རཐར་པའི་ལུང 
ཝྔ་དངྲཕསབྭྷ་རར་ཕནུཡོནཆེ་སོད་བུང་ འརབཟམས་པའི་བླག་པལླ་མུ་པཉ པཔ སྲ་བཀ་ན་འཚོདྱ་ཧབ་ ཡྲིད་པས་པྤོད་པ་ལ་བསླབ་པང་བྱ་སྟེ། གཱ་ཡ་གོ་རི་ལས། བུང་རྒུབནེསྒུབཔ་སྟངཔར་བྱད་བའི་བྱད་ཆུ་བསེམས། 
དཔའནཔྱོད་མསྦ་ཀིས་ཡི་ནྱཾ་ཧི། ལོག་པདྨ་སཱབ་པྭ་ཧིངཔོརྱ་བེདཔྷ་ནམས་ཀིསའིམཡིནནོ།།ཞེས་ངང་། ཏིང་པའི་ངོན་རལ་བོ་ལས། དེ་བསྐན་གྲབབཉིངཔོརྱ་བུའོ།།དའི་པཱཿཤོན། གཞོནྲནུ། སླྲུབ་པྷ་ཏངཔ་ར་ 
1, བྱིདཔ་ལ་བྲྲ་མེདབ་ཡཔདག་པར་ཛོགས་པའྱི་བངྡ་དུབ་རྙེདདཀའབམ་ཡིན་བའྱི་བིར་ོ།།ཞེས་གསུངསཏེ། སྤ།བ་པནི་སངྲསྦ་ཆས་གླུསཔཔའི་ཐབས་བྱངསམས་ཀི་བླསབ་པ་ལྦ་སབཔ་ཡིན་པའི་ཕིན་འོ། །ཧྷཾམའིམངངཔ་་ 
ླ ེ 


ཅུ 
༡ 


ལུ ལན་ཁྱ་ས་ 
£ 


དཱ 


རུ ང་ལ 
ཁཿ 


ཡེ 


། 
` ༨ ༨ ༤༨ ་༽ ' ༡ ལེར། ངད ཀ་རེ་༠ེ་འ་ང། བའོ པལ་འབ་ངྲྔ་པོར་ངོ། །པབ་པ་མེང་པྲའ་ ༤༨ གདའ ཌུ 
ལསགྱང་། དྷེ་ལདས་མས་བསྩེད་བའྲི་བདྨ་དུབསེམཔདཔའ་བདྲགམ་དའ་བར་གཞན་མ་འཇུལ་པར་ཤེསནས་བདག་ཉིད་མི་ནཔ་ལ་སོགསབབ་ཞབ་པ་ལ བྱྭསཱོ་རརོ། །སྦྲབ་པ་མེད་པར་ཀྱང་ཆུབ་མི་འཐོབ་བོ། །ཞེསདང་། 


། ། 


#3, £ རྣམ་འགྲེལ་ལས ཀྱང་། ཏྫེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་གཤོམ་བའི་ཕྱིར། །ཐབས་རྣམས་ལནི་མངོན་ཕྱེར་མཛོད། །ཐབསཛྲུངདེ་རྒུ་ལྒོགགུར་བསེ། །དེ་འཆདཔ་ནེདཀའབ་ཡིན། །ཞེསགསུངསཏེ། གཞེན་ལ་བརྫེ་། 


112?` 
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 ིགིམཕཀྱིར་ལས་། ༣ ཐསད་སབྱན་ འི་ས ཐྱདྲརུབྱའི་སེམས་ནེ་ཊུན་ཇོབ་དང་དོནདམ་བའྱི་བང་ཆུབྱའི་སེམས་གཉིས་དད་ཐབས་ནིིསྱིའཔ་ལ་སྲོགསྐ 
པ་ཡངས་སྡོུགསཔ་ལ་ཤིངརཆེནཔ་ཀུ་མཁ་ལྲི་ཁས་པརཀུདདོ། ང་བ ཀི དི ངལ་མགཔཅི་། རྙམ་བར་རྟོག་པཞིག་ཡིན་ཕིན་ཆད་ངན་ཏིག་ཡིནན་ལྟངི་ ༈ 


།ལ་བརྟེནཔབྱའོ། །ཞེས་ས། །འོ་ནཅུ་༔ ོ་བལས། ག་པའི་ད ཐམས ཤ་ར་བ 

སྲ ` ༈ 
ཇི [སཱསཏབཡནན ༥ ཁོབི་པསདའ འཁྲབ དའཁར་འབསམ་འདརཔ། ^: ' ་པ་དང་། སྤི་ནདཀར་ནག་གཉིས་ཀས་ནམ་སཱཁའ་ལང་ཕྲིབཔ་དང་། ི་ ཚུ 
¦ @ཾ.ཏ ཏི 
¦ རཝ 


ྲྱ 


ིས་ཡུགསུངྣ་དག་བྲསལ་བྱེདཔ་དུ་འཕུའོ། །དསན་ཅིར་མང་མི་༔ འདའཏེ། གཡེབ ད་ཐག་ུ་ི། །གཅངས་ སྩིན་པ་ ང་པ་སོགས་ནི་དེ་ བུའི་ངེས་དོན་བྲསོམ་པར་་ ཱ 
ས་ བློ་ཟུནཔོའི་དོན་དུགསུམས་པ་ཡིནཔས། རིསདནནྡཾདདནས་ཧོདཔ་དྲ་ལ།ལ་ཁྲབནྱི་ཆལ་བོདམབསཉི་ འསྱཉིསརབབ་ཕརཝ། གླང་བོ་རྟེ ར་ཚན མས་ཁ སོགས་ནི །དེལ་ཧ་ཤང་གིས་ ་ 








46 = 





ནིི་ད་ཡདམེརྟོག་པལ་བཝགས་པམཛདཔའི་ འེམདོའི་ཁུངས་བྱ་ནད་ཅྲུདས་ནས་བ 





པའི་སྟང་པོ་བདགམེད་པའི་ད་བྲ། ན་ཉིད་ལ་སོ་སཾརྦ་ཏག་པའི་ ས་ཆོས ་པའི་ཚུལ་ཆུངརིདདུ་ས 
ཅག་པལམྱ་མིད་ད་་ ལས ཐརད །ནེ། བས ཡལ་དཔའ་ི་ འརི ་ཞེལས་ལ། 
བཟད་ཕྱོ་ཆས་པར་མཛད་མེད རི དི དལམ་གི་ མའི་འ སལ་ངེས་པའི་དོན། 


སེམསྐང བསོད་ནམས་ 


ོམ་པའི་ེ་དདགའདོདབལ་ 





- 





མ་ཏི 





ང་བ དཔེ་ཅང་ཤེས་བ་ ཤིནངམངས་པས། ༢ 
སེད 





སྒྲ་བར།ས། །འ ིཐབསི་ཐམསཅདས་པསསལ་ྷ་ས 











མཆིན པོལ་ རབ་ཆེ 
སམ 


ཡོབ བཅིད་། རྒྱལ་བའེ་བ 
་ནཔ་བ། བཅིད། ཁ་ས | 


ས་ཕྭ་དེ་མ་མེ་ད་པའི་ཆོ་ འགའ གནསྤྱ་ཧུལ་བདྱགེས་པའི་ལམ་་་ 
དྲད མས་ཐད་པ་དང་། 


དང་ཡང་ཁི 


དེབསྱང་སྔེམ་ལ་སོགས་པའི་སྩོདཿ 


ཕྱོགསྣ་ནམསཁུད། 
' ལ་ལ་ནེཐབས་ཉིཆ་ལྭ་སུར་བ་དམ་གཏོགས་པ་ལ་བའི་ ལུགསདྭ་ཤང་གི་དལེགས་པརའདོདལ། དལ། གཞན་ནས སྲ 


བདུད། པ 
དནསུཅི་ 














༡7 ལང 


£ ཏཾ 
རོ 
ཿ¡ 
2 
ཙཾ 
› 
ཟེ 
3 











ཅམྱ་བུང་ཡ་དངུང་ཆོས འིདྱཧིདསའ་དནི་གནས་པ་ཉེད་དེ་འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུམེད་པའོ། །འདིས་ནི་དབཞིན་གཤེགས་པ་དམས་ཉི་ཚ་རབཏུདྱང་བརྩ་བ་བམ་ཨིྱསེ 
་ ཏན་དང བ་གིས སུ སབ ས་ཅ པ་ད ཨཆོས་བལས། དད་ག མདསདྲ་ཤེན་དོར་བདམསིི་ཚདརོད་བབ 
སྣུ བསྒྲབ་པ་ཚདམེད་པ་དང་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚ མེ་དཔ་དང་དབདསི་ཡུན་པགྲ་ནམ་པར་དུག་པཚདམེད་པལ་ཏུསུ་ལ་ དྱཀི་སྱ་ཀད་དེ་བཞིནདུ་བླསབ་པེ་ཅི །ཅེས་སེ། ¡།མུད་དཔེདན། གྲབོ་ཆེནྱིར་མཚོར་་་ 
(ཁུགསནས་མཐུན་པའི་རླང་གིས་བསྐོད་ནས་འགྲོ་བ ཚེཊིལ་གཅིག་ལ་དི་ཉམ་ ད་པ་དྱེར་མཚོདམ་ཞུགས་པའི་སོོ་ནྭདུངེ་དུད་འབདནས་བཅད་དགོས་པའིཆ། ལེ་བྱརརཕངམི་ཆོད་པ་བཞིནད། ས་བྱརད་པར་སེབ་ནས་་ 
2འབདཔཆེན་ཕོལམ་ལྟཾས་པར་ཡུདཙཾམ་ཞིག་ལ་ཐམས་ཅདམབྱེནཔ མ་དི་ཙོམ་གཅོད་པ་དཊ་མནི། ས་དེམ་ཐབ་པའི་ཝེནདུ་བསལ་པའབུམ་དུལ་མ་ལ་འབདཔས་ཀྱངམེནུས་པརས་བཅུཔ་ལས་གསུངས་པའྱི་འིནམུད 


| ། ར་ཤ ་དསོོོ་ད་ོཆཤོག ༈ཡ རིགསྐ་ཀྱི་བུ་འདེནིཆོས་ནམས་ཀིཆོས་ཉིད་དོ། །དབུཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ུད་ཡད 

















།ཡེནམེ་དགོས་པ་བཞིན་དུ། སྟཾངཔ་ཉིད་ཊོགས་པའི་ཤེས་དབ་ཤུགས་དགན་ཕྱིན་བ་གཏོངབངང་ཕོགདང་སོོརོ་བདངབླབསོདོ་ཧོདཔའི་ཆོ་དོདག་ལདོའི་གོས་པའི་ཐོ་དོནོམས་ཉོངོོ་ གས་པ་མ་ཡྲིད་་་ 
ཁྱང་དེ་རྩིའམ་ཤུགས་དང་པནབརའཇུག་པམི་འགལ་ལ། ཐུན་འགོ་ཏྭ་བཱ་ལྷ་བངྡ་དུབྱཀསེ་མས་ཤུགས་དྭག་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ན་ཧོང་བཉིདྲའི་ཏིངངའདོན་ལ་བཞག་བའི་ཚྩོ་བངྱརུ་བྱཙི་སེམས་དེ་དདོསསུ་མེདྱཀང་དངས་ 
།ཟཔ་མི་འགལ་ལེ། །དསནདའདབལ་དམེགས་བམེད་པའི་སྦྱིན་པཞེས་བྱ་ཡི། ག ང་བའིསེམས་པ་གཏན་མེད་པ་ཡྱཔིནཔ་མི་བྱ། བལ་དེ་བཤིན་དུ་ །གྲམ་ལའང་ཤེས་བདྡ་བའོ། །ཐབས་ཤེས་མྲ་བལ་བའི་ཚུལ་ཡང་ ན་ 
ཤེསཔརྱ་བའོ། །བསདནམསྭི་ཚོགསྣརམསཀི་ཁྲབསྲབ་འབོརབའི་ལུས་དངལངོས་སྱོདདང་ཚེ་རིངབསགསསུ་གསུངས་བ་ལའཔའལལ་བར་ བྱྭ་སི་ཐབས་ལ་མཁས་བ་དང་ཤེས་དབ་དངྲ་བལནདེ་ལྟད་ཡིན་ཡང་” 
དེ་དག་གིས་ཐིནན་ཐར་པདངཐམས་དམ་ཁྱེན་པའྱིརར་ཤིན་ངུ་དུང་ ༈ རིནཆེན་ཕེང་བལས། གཟུགསཀྱི་སྐུ་ནི་མདོད་འཕྡུ་ན། །རྒྱལ་པོ་བསདན་མགཆགས་ལས་འབྲུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད་ཏེ་ཡུང་མཐའ་ 

ཡུཡས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁྱེད། རེས་འགའནེ་ངན་འགྲོའྱི་ཆུ་རའ བའི་ཉེས་ཕྱད་དཔཉན་ཡོངས་ཐམས་ཅད་ཤངསངསྦྱརསྦྱཀྱི་ཧར་བསྱུར་ཟུས་བརྡ་སྲ་ལ། རེས་འགའནིེ་མངོནམཐོའྱི་ཆུར་འགུརཔའི་ཕྱིན་པ་དང་| 

































སམཉནྱདཔི་དང་ 


ས་དཔ་ 

ཤིང = 

དབའྲག ནནི། རར ་ བུགསནས་ཐོ་བརྩ་སུརལ་པ་རོལ རར ༣ དྲིའི རྡོ 
གིས་སོ། དེས་བྲསབྱབྷནམང་པརྱབསཝས་ིདཔལ་དུངས་ཏོདདག་ལ་ཞིདཐོག དན་ལ ས་སམ བརླ་བབ་དི་ཁོག་བཞི་ནུདེས་ཁུངནོད་པརླ་ དེ་ལ་འ 


གླབ པ་ཏ ས་པ་པ པུ ངགད་དང་ལྷཿ 
ར་ 





དྷ། ཅ་མ་ 

བུ ཐཡཔ་ཊ ཅད་པྔབྲག་པར་བྲམཔ བ་ཉེང་འ་ 
[ཡསམཾ་སཱུ་བའི་བོན་འགྲུས་བྱཿམས་ཤིང་། བསམ་གཏན་ལ་བ 
ཡིར་ཕྱིནདྲུག་ཏུ་ངསཏེ་ ༈ མི་ཕོངས་པ་དངྡ ྫ འཚ 
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༈ ༨༤ ཧར རར: ༢-..-- མུ 
ཅན་དད་སེམས་ཅནམ་ཡིན་པ་ལ་བཏནནས་་བུང་བའི་སུག་བཝལ་ལ་བཟོདཔས་མི་སྩོ་བདང་། དགེ་བའྱི་བབ་ཇིའདད་བ་ལ་ཇྫོར་ཡད་སྦྲེང དེསམྱི་སེ་བ་དང་། ཞི་གནསྱའི་ནལ་འབྱར་སྟིརོག་པ་དང་། ལག་མཐོང་གྲེངལ་འབོད་ི| 
རྒྱཾིཾ ཉཉེེ555]ན རོ 
དལ་འདམམ་བིནག་པ། ཐེགཆེན་མཐའ་དགའ་དིང་ཟད་དོ། །ཞེས་ས། །དྷ་ཝར་ན་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་པ་རའདོདོཔ་དངྱ་འི དྲུག་ཉམས་སུ་མི་ལེན་པརའདོར་བནི་འགལ་བའོ།།ལམ་མམ་ཐབསྦཀི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་་ 
དབད་དུམཛད་པའི་གངས་ངསནེ། ལྲའདཔའ་ཁུལ་ ངྲས་ཕྱོད་ལ་མ་ཆགས་པའེ་ལམ་མམ་ཐབསྟནི་ཕིན་པ་སྟེ་ག ྲགིེིྲིྲི་ །ཡུལ་མ་ཐོབ་པད་ཐོབ་པའི་དོན། ཧཱ 


ངཾ་ 
བའྷེ་རམ་གཡེང་ཐོམ་པའི་ཐབསནི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཏདགྲེ་སོང་གི་ཝེམ་པ་ལ་གནས་པ་ལ་ལསི་མཐའི་རམ་གཡེངཐམསཅདམི་འབུང་བའྱི་ཕིར་རོ།།སེམསཅན་མི་གཏོངབའི་ཐབས་ནི་བཟོ་ པྱ་པེད་པའྲི་སྐག་བྲཕལ་་་ 
བ་ཅེས དདམི་འབུང་བའྱི་པིརའོ། །དཾ དའ་བསའ་ ནའྱགསཏེ་བོའྲངས་སམ་སསའའའང་བརའ་བམ་་། རྷ བ་པརམཔ་ ཱི།དོདཔབི་དཔ ཇག་པ 









བབསན་ཕར་ཕྱིན་ཐ་མ་གཉིས་་ 





















གཞི་ཤེས བྱའི་བླབཔོ་སྐ།བྱོ་འྲོགསནོ་བླ་བ་པོ། མ་ག་ལཿ ཤིན་དྲགྱ་ང་དེས་ངེ། བླསབ་ ནི། །རྒྱལ་བས་ཕོལ་ ཱུ དེ་དངཔོ་གྲསུ ཿ 
དི་ཤེས་དཀི་ གུསནོབླམབཔོགྲསམ་གལ་གཏོགས་པསྤནདགྱོོས་ཏོ། ཟློབབ་གོད་མདབངང་མཛོདནསོནོ། །ྒལ་བས་པོལ་ཧཱན་པྲ་བ། །པངདགོ་བཤདདདངཔོ་གྱུམ། །ཐཝ་ 
ྒམཔབིས།།གངིགནི་གསུལའརལ་ང གཏོས དག་ག དག།གས་པས།ིུག་དེསཏོ།བསབ་གཏུམ་དབང་་དང་། ཁོ པྲང་འད་གདིག་ད་གཔལ་གནསནས་བབསི་པརི་ལང་ང་ 
ན་པས བླམ་པཔ་གང་བླསབ་པའིིན་དང་དོན་དངཐག་ཆེན་དང་ཐབས་དངབསནམས་མོན་མུསཔདྱའདཔདངསདཔརྱདབདིཔརིནགཏིདྱདགེས་པདྱབས་། ཟུང་སེམསི་ཉུམས་ལེན་སི་གནུད་ཐ་སཅ་དབ་པ་ ༥ 











ཡིན་པ་ལ་ངེས་པ་ཆེན་ ཡཿ དི་བདདུ་ སྒགས ཐར སམ་ལལེ་ཆམ་པ་ ལ་མ སར རའི མངོང་པ་ལཡོང་ལ་ དང་ཁིམ་ལྔ་ཆགས་པའོ། །ཇིའི་གཉེན་པོནའྲི་ཕྲིན་པ། 
ཛོ པ་ཆེ དུ་བསྔམ་པར་པཱའོ། །གཞན་ཡང་དངཔ་ནས་འཁོརབ་ལས་མི་འདཔའམ་མེའཕགས་བའྱི་ཆུ་ནེགཉིས་ཏེ། ལོངས་སྱོངལ་ཆགས་པ་དང་འིམ་ལ་ཚགས་པའོོ། །དའི་གཏེན་པོད་ནྱི་ཕྲིན་པ 
དྲཆུ་ལ་ཁྲིམས་སོ། 'ལན་ཅཾག་འཕགས་ཀང་མཐར་ཡ་ སང ་ ། སེམས་ཇནྷ་གི་༩ ིགག་བཛལ་བ། དཔགྲེ་ཕོགས་ལུ་ཨུན་དེ་པོད་ རབས་ཡངས་སུ་ར་བརོ། ཧ་ 






གཉེན་པོར་ནི་བཟོད་པ་དང་བ ཙོན་འགྲུསཏ། སྡུག་བསྔལ་དཔགནདཔ་ལ་ཇིམིཧྟེ 'བུར་བྟཝ་བའི་སྤོ་བརྣམས་ཀྱི་སྐྱོད་ཚུལ་ཤེསནས་སྒོདུ་མནས་ཕྱངསན་ལྡག་པའེ་ * 





མ་པ་དདདུས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ལའང་ཉི་མ་གཅིག་ 








ཐིར་པཾ་ཤདཔའི་གསུམ་པ་དྲའདོན་འབའོ། །འདྲེ་ནི་འཕགས་པ་བོགས་མེྱའི་བཞིད་བླ་མོབ་དཔོནོ་སྡེ་ གོ་བཟང་པོས་བཀོད་པ་ རབཤད་བ་ཧྷེ་ཕིནྡ་དྲ་ག་ལ་དྲེས་པྲ་ལྲི་བལ་གནད་ཆེབདྣསངངོ་།།གཉིས་བཞརལ་གོའིམངས་།ུ 
བལ་གདའ་ལས། ས་བ ལུ ཕགས་བཟུགས་ལ། ད་བ གོབ ་མད་། ཉེསྤྱ་བུདལགས་པརྡ་དམ་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་དངྲ་ ནན ནོདཔལ་བཟོདཔར་འབུར་བོ།དཀའ་ 

' སྱདལཔི་རླ་བོའ་བཐོད་པ་མདོན་ཁྡུག་བའི་རྱན་ཡབས་བཅོདའ་ཅོམ་བ་འའ་ག། །ཉིནམཚན་དུ་བཅོན་འགུས་བྱ༅་མསན་སེམས་དུག་བའིདཡིགས་པ་ལ་ བཀོལ་བལ་ལས་སུརུའབའི་ ཏིངངའཾ་ཛོན་པྱེའོ། །སེམས 1 
| ༣ཉུམབུར་བཞགན་ཡདདུག་པ་ངིཆུ་བཟཞིན་ཏུགས་པ་འབུངདོ། །དམནམཆོག་གི་རིམ་བནི། ཛཱ་མ་ཕམ་དམུན་ལྷ་ཕིམྱ་ིམ་མཆོག་གོ།།༣གསྡཔའིརིམ་བནི། ད་མྣ་ནམས་ མནརས་ལས་འཇུག་བདད་བྱ་མ་༠། 
སརགས་ལྱཡི་མྨནམས་པྨ་ནུམས་ལས་འཇུག་པ་དངྱུབ་བརདཀའབས་རང་ངང་གྲི་ད་མ་ལས་ཕུ་བྷཅུ། མདོ་དེའྱ་ཧན་ལས། ཐཱམ་ལ་བཅྟནཱཕིྱ་ཡ། །དམན་དངམཆོག་ཏུ་གནས་ཕིརདང་།ངགསཔ་དདྲཕ་བའྱི་བིད། ། 
དགརིམ་པརབནཔ་ཡིན།།ཞེསསོ།།གསུམ་བདལྲ་མབཔའེརིམབ་ལ་གཉིས། ཕྱོདཔབྱི་ལགླབཔའིཚྙུལ་དང་། ཁྱདབར་དུ་ཕར་ཤིནཐམ་གཉིསལ་བསྲདཆུལལེ།།དང་པོལ་གཉིས། རང་གིསསྱརས་ཅིཅོསསིན་བདྲཔེདཔ་ 




























£ པརྩོཉོནདང་། གཞནྩོྱརོདོསན་པརྩ་བེདཔ་བྲས་བ་བཞོ་ལ་བླ་མབ་པའོ། །དངཔོ་ལྲ་དུག །ཐིན་པ་དང། རུལ་ཁིམས་དང་། །བཟོངབ་དང་ བསྔམ་གཏུན་དད 
- འ བསབ་པའྱི་རུལ་ལ། །དངཔོལ་བའི། ཡྱིན་པ བང ག་མ ལིའི་ཐབས། སྩིན་པའེརབ་ཏྟདཔྱེབ། དགིག ་ བྱང་བཿ །།བརང་བ་དུང་། པྱརོནའྱགས་དང་། སམ་གཏན་དང། 
ངྫོ དགག ་དམེམཆངསཔདངྱལ་ནཅག་ས་པའསེམསཔགང་ཡིནཔ་དང་དེས་གནནས་བ་མངས་པ བཅུཔ ཤངས མྲ 
ལའ 7 ཐལེས་མས་པདགེབ་དངངས་ཞུན་ནས་པྱམངས་པའི་ལུསངག་གི་ལས་ས། །དལཔྱནཔའརཕ 


ནཿ རྲ་ཡྲིཿྫོབ། གོས་པནི་སྱིནྱ་བའྷི་ཐཱས་ ཞལ་བ ཏང་བསབྱགབྷམསཔ་དངུལ་བབརཔ་ལ་མེབྷལགཏེ། 
བཱ དཇུངའགྲ་བབཀྲེན་པོདྲམ་ཡངུཔས པསྡ་སར་བྱོན་པའྱི་ཆལ་བ་ནམས་སྱིན་པ་མཐར་མྱི་ནཔརའགུར་ 


དེ 
།འསནལ་བ་དང་དགྲལེ་ག ཐེམས་གཙོ་ ཐོརྩྱ་ཧས་པ སྟེ་འདེལྟར་རང་ལ་པདོག་པའེ ྱེ་་ཡིར་ 
*ཿྱུཿམྨ་ཐམས་ཅད་ལ་སེར་ འིའཇིནཔ་གཅེ་མནས་གཞནལ་བསམ་པ་ཐག་པནས་གཏོང་ཞིང་། དེ་ རོ །དསན་ཡུང་དངདགཞི་གཅོས། སེམས་གབོརཕྱརཔཏེ དེ ཞག ུས་དང་ སྤུ 


ཐོ་གམས་པ་ཡངསསྲུ་ཕོགས་པལས་སྤྱི 










| ཤིས་རབ་་ ༢ 
དི སྤིན་པའེ་ངོ་བོ་ཉི་དགང་ཞེན། ཡྩོ་ད་ཐམས་ཏད་དང་རང་གི་ལུས་ལ་ 
¡¦ ¬? ༦ 


ཤའི་ལུས་དང་ངགགི་ལས་དང། \ ཞེས་གསུང ཌམ་པྭལྟ་ར། ཁོད 





565 









ཧྱོན་མོངསུཅ་ན་གི་ཐུང་བ་དང་། སེད་པནི་མེདལསེམསཿནོ་ཐམས་ཅདལདོམགས་པའིའདུ་ཤེས་འཇོག་བབྲརདཔའམསམསཅན་གཞན་ཤིག་གྲོ་ཕོར་ཆོགསནོོཉོནོམོངོསཅོནར་ཡིནོཔའྱིལརབགོ །ོགནོ་ལོ་་ོ་ 
བྲསོས་པ་ དེདགལ་གཤནྱའི་ཛཱསསཱའདུ་ཤེསནས་དགྱི་ཕིར་སོདན་མྱིནལེནངུའྱསུནཞིངརིན་ཐང་ཚང་ན་སོ་ཐར་ཆི་ཡམ་པརའགྱུར་བར་བླསཔབ ཏུས་ལས་གསུངསས། ༈འདི་ལ།ཁཅིག་སེམས་ཅན་བཝསཅ་དལ་བཅེས་པ་ཡིན་་། 
ས་སེམསཅན་གཅིག་ལ་རིན་ཐང་ཚོང་བམི་ ས་ཕམ་པ་མི་འོངཞེས་འདོདལ། གཞུན་དགུསེ་མསཿནོ་རར་ལའང་ཡྱོ་བདའེལ་པོབསས་པསདེམེའཐད་པརྨ་པུཞིང་། _ལ་ལ་གཞན་ལ་བཐྲོས་གྱང་དེས་བདག་ཏུབཟུང་། 
།ཐམདཔས་ཕམ་པམེདདོའེས་མྨ་འོ། དགོངས་པནི་མིའི་འགྲོ་བ་པ་ལ་བསམ་པ་ཐག་པནས་བཛཱས་ཤིངདས་ཀྱང་དེ་དིཀ།ནས་བདག་ཏུ་བཟུད་བའེ་སྐབས་སུ་གཞན་གི་ཡིན་པར་འཇུ་ཤེས་ནས་རད་དོན་བུ་ལན་པ་ལ་རིན་ཐད་ཚང་ན་ ༠ 
ཕམ་པའོངབས་དེལ་དགོངསསོ། །དའི་ཕིར་མེ་པ་གཞན་ཙི་ལུགས་སུ་མྤ་བའང་མི་འཐད་དོ། །སེ་མས་ཅན་ཁོ་དང་གི་ལོངས་མྱོད་མྱདལ་འོའི་དོན་ཁྱའོ་སམནས་སྦྱདན་ཉེསཔ་མེད་དེ། བསླབ་བཅུས་ལས། བདག་པོདདབཅརཿ"༔ 
1 བའི་ལོང དརྣམས་གྱིས་བདག་པོ་དང་བཅས་པའེ་ལུམ་བསྲང་ངོསྟམ་པས་སྱྱདན་ཉེས་པམེད་དེ། བྲན་རྟག་ཏུ་རྗེ་བེའེ་ལསབྱདཔགདགིསའོ་བ་བདག་གྲི་ཛས་ཡདཔནེ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེསསོ། །གལ་ཏེ་ལོ་བདདོསེམས་ཅན 






















བགོན ང་བས 
ན་གཤེགས ཡིན་ན ཏེ ཡང་ས 
སནན་འདིནེདེ་བས་ཆེས་བསོདནམསཡངད་བྱལེདད། ཤ་བ 



















[དུལག་འཚོའི་བསམ་པ་མད་པ་དད་། དབུལ་པོའ་འསུར་དུ་དོགས་ནས་མྱི་སྐིན་པ་དང་། སོོང་བསོལ་བླམ་བཟོ་བསམ་པདང་ཡིདྱཡི་དགའ་བདའ་ལོང་པདད་བམསྣ་རམ་པར་གཡེདས་པམེདཔ་དད། སོང་བ་པོའི་ལོག ་ 
ྷ་མོགསྱིས་ོཆེ ང་དག སི་པ་དད། ལོངབ་ོལ་བྱབ་ མསམདཔ་ད ཐུ འཛེས དངང་ཡས་རུས་པར་ག་ངས་པང དཔ་དུང། ཆེ། བ་ལ 
ཐེ 7 །ཇི་ལྟར་གཏོང་བའི་སྩྱེངབ་ལ་གཉིས་ལས། ཕྱོར་བཇི་འདྲབས་མི་གཏོང་བནི། རྒྱརཔོར་ཡེ་སྟེར་བར་འགྱདསཏེ་སེར་བ་དང་། ཉེན་མོངས་པང་བྱསརས་དེནས་བྟཾར་བ་དང་། ཚོས་སམ་འཇིགཉེརྱི་ཆུཔ་དངཡི་མཐུནཔའི་ 
] ལས་བེད་དུ་བཅུགནས་སྟར་བདད་། མར་འདིཙམ་ཆར་ངོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ལས་པི་ནས་ངན་པའམ་ཊུང་ངུ་སྟེར་བ་དང་། དྲིན་བསྲང་གིན་སྟེ་རབ་དང་། བུས་གཅིག་རུ་བིན་པས་ཚོག་པ་ལ་བསྲེས་ཏེ་ཞུང་དུཞས་སྟེབ་། 
དང་།༈ རྒྱལ་ངརཾ་ཨྱར་པན་བཞན་༠ྱི་བུ་དང་ཆུ་ད་མུ་ཕྲགས་ཏེ་སྟར་བ་དང་། ཡམ་དདྲ་བནལ་སོགས་པའི་ཡྱོ་བདནན་གིསྣ་བངས་ཏེགཞན་ལ་སྟེར་བ་དང་། གཞན་ལ་གནོད་པར་འབྱམ་བའི་ཐ་བསྱིས་སྱིན་པ་གཏོད་ 
འདད། ིེང་བདད་བགྱན་པསབ་ཀར་བརྱ་བསནས་སྟ་བདཔ། ས་ས་ས 


རྒོ 







་ང་ཉིདལཱ་མཾ་ལས་ཨུ་བསྡད་དེ་གཞ་ན་ལ་བྱེད་ཏུ་འཇུག་པ་ དད་།མྲོང་བ་ལྷ་སདཔས་འྱལ་བ་དད་ཐུངྱ་གིས་སྨོད་པཿ ཀོང་བདྱ་བསནས་སྟེ་དབ་དང་། སངསྱརས་ཤིས་བཅས་པའི་བསླང་་་ 





གྷི 
གའུ་བས་ད་ ཏྭ 
ཡོག 
རི ( 





ཆ ཆ ཡོ 
ངི ལམ 
.¡ ཇི ༢༩ སཿ 
ཡླད་ང་ ཉ་དང ན་ཙ 
ས་ ནཱ 
ཁི་སེམས 
དཱ ར་ 
དཾ 
, 
ངཔ་ 
དུ 
ངཿ 
ན། 
བ་ 


སྭ 
ངཿ 5 
ཟེ ཡིན 
ཏེབཔ་ས་ཡེ། 

ཇོ 

ན་ 

ཐག་ 

མ་པ་ 

སམམ་ 

རཏེ། འདེདགརི་ 

| ང་ནའངམི་སྟེ ས་མ 





དན། རབ 
ཆིལ་སྣབས་དང་རྱུག་པ' 


དུམི་དུང་བའི་སྔོམ་བ་དངྲ་ཝན་ 





















ཨཾ ` ༢༠ དརབ་ལཞྡ་དའིདི་མཆེདཔག་སོ་རྨད་འི་ཏོདོ་ཐོངོས་པས་ལཡི་དགོས་པ་དང་མྱ་བནན་ཡེལཀེསི་ཚོགས་མདུདུ་མཛོང་ལྱ་ཤིན་ན་ཆེན་པོརའི་འགུར་བ་དང་། མྱ་བིནནའེ་མསཅན་ཐཝས་ 
ད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའྱི་པིར་ཡེ ཤེསྦི་ཚོགསབླ་དབས་པས་སེ་ཐབ་ཅུན་འདེདངསེམགཅན་གཞན་ཐམསཅད་དགའ་བརྡ་བེད་ནུས་ི། ཧྱིཾནན་འདི་གཅིག་ཕུ་དགའ་བཙུམ་ཡེན་པའྲི་ཡིར་དོ།།བུངས་རདགོས་བཆེ་་ 


ང་དྭ་ཆ་པགསུངས་ཤིང་། ཡྱོད་འཛུག་ལསྤ་ཧང་། རུང་དའིལཡིརྨད་ཆེ་སི་བཏོད། །ཞེས་གསུདསུཔས་ཤྱརིཉེས་པལིདབཅ་མམ ིན་པའི་ཚུལནི འདྱི་ལདལ་མྱི་ཕིན་ནོ་ཞེས་ཚོག་བླརངཔསྦྱ་བེདཔམ་སྙིན་་ 
བད༣མསཿདབསམ་པ་ངག་པས་བཛེས་ཏེ། དཔེདན། དག 


ཤྲི 
རྟ 










†༈ བྤབསམཁས་བསཔང་སཱད་ནས་གཏོངབའོ། །ཐབས་མཁས་པ་ནེ་འདི་ཡིན་ཏེ། གྱ་བསེམས་ཏཱིས་དང་པོཞས་ཕོགས་བཅའེསངས་ཆས་བྱངསེམས་ལ་ མྲ གཱ 
ང་གིས་མཁན་སློབ་ལ་ཚོས་གོས་ལ་ཕོགས་པ་ནམ་བརགསྤྱ་བམནས་བས་ཏའཚརབ་བགིན་ནོ། །དྷ་ཕང་བཛེས་པས་ཡྩོ་བུངབསགས་པ་ཡི་དྲ་ཧང་འཕགས་པའིརིགས་ལ་གནས་པའྱེ་བདསམས་ཞེསྱབུ་སེ་བསོད་"་ 


ནཟསདཔག་ཏུ་པིད་པ་འཕལ་ལོ།།དེས་ཡྱོ་བདད་དགྲ ༡དས་སྦརས་བངསེམས་ བསིས་བཇོལ་བ་དང་འད་བར་འཆང་ངོ། །གལ་ཏྲེ་མོངབ པོ་འོངས་ཤིང་ཨྩོབ་དད་ལངདེ་ལ་སྱིན་པར་འོས་པ་ཞིག་ཡིནནསཔས་་ 









ཏན་ལདབབཔ་བསསུཔརནི། 
སཕྱིན་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། 








པ་བྷུམངབརྱ་བ་་ཊ ་ལམ་ ཀིན་པོའ་འདོདོ་པ རྨོགས་པར་།བྷ 
; 


རླ ཡུ རྣམསརེ་བྱང་སའི་དགེ ལགས ས་བཞིན ལན ཨ་ལོ སིན་པ སན ོལ་འདེདགའི ཟའ 
ཊ 


ཏེ་འདིས་ཁང་བདག་འདོརབདག་གིས་ཤང་འདོའདོང བཿ དེསན་འདི་བཏུངལ་ཡིད ཀའ་བདབའི་ སིང 
དགའ་ཞིང་རངས་པ་གྩེའེ་སྙམ་དུ་བསམམོ། །དེ་ལྟན་བསམས་ཀྱང་གཏོངམ །ཆུསན་བདག་ནི་དྲ་དུངམའུ་རུ་ 














གྷཉིངཔེའུདོདཔས་བདྡརུབསེམས་དཔའི་སྤོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤིན་ཏུདཀའ་བརའྱགུར་བའི་བུརརོ། །གཞན་ཡང་ཕུརྒི 
རྷྲྤྣྨ ཏོངཔའིནངན་མཆོབ། རྒྱལ་བས་དེསུཕ།། །ཞུས་གྲུསཔ་ཏུ བོད 

དེ་གཔའ་ས་ར་བདང་།ཏོང་བམཉྱབཆོ་ ིས་ ལ་འབད་ དཔྡདེན་འགའ་གས་བའའོད། དོན་དྲང་ས་པའི་གནདདམ་པའོ།། 
ཅངབརའ ་  དེདག་ གབླམབཔའི་ཆོ་རི་ཡར་ཡཔ། དོདགགི་དོན་བྲམ་བའོ། །དང་འནི། གཞན་ལ་གནོདཔ་གཞི་་ - 







ར་བས 


ུས་ག་བས་སྲ་རོབས། ས་ཆོས ལུ ཤིན་པར་འགུར་བའི 'ཡིནི། ིརོལ་ཧཱསེམས་ཏཱན་ གནོད། འཚ 





ྲཾ ཕན་ཞིང་དབེན་པ་གང་ཡ 


འཚལ་མགོས་ 





ལུ | 












པོ་ཡིན། །ཞིསསིམསཿཧོོ་ལོགོ་པོབཅསོགནདོ་བོ བོ་བ ོད འཇོའི་བ ལ་གྱི བོ བོར་བ 
༥ ས་ལ་ནི པ་མྲི་ཝཱ་པ་དང་དགྱེ པདུ་མ་འཇོམས་ཕའེ་ཁོ་བའི་དྲག་ལས་སྒྱོབ་པ་ ཞོདབེདམའྦུ་རུངང་ལའང་བཟོདཔས་ཡིདབྲོག་པའྱི་ཧུན་དང་། ཉོན་མོངས་གདུང་བར་ 

ཟིདཔའིདཀར་ཐུབཔྣརམས ཏུབས་དིཡིབ་དཔགགསགིཔ་འབའ་འོ་ དུ ལེ་འལབ་ལ་ ེོེ་ཟིསཟི་ི་་་་་ གན་བདེས་དའའཔའམགདང་ཡདཕོག བཱུ 
དུས་ར བསབས ས་ཕན ཚོགས་པ སོ འཇུག་ཡསཧུད། གད་དིགབེམསཏྲེའོའངོམས་པ།།དེདུའདེདང་གཞནངབད། །ཞེས་གསུངས་པ་༥། 
རྩར་། བཔད་པརྱན་ཝནྭུ་བྷསིནནནེ་ཡེདྱི་དགའ་བམི་ཉམས་པས་ཆོ་འདེར་ཡངངུས་ཐམས་ཅད་ངུ་བདལ། ཕྱིམ་ལ་ངན་འགྲོ་འགོག་ཅིང་བདེའྲགྱོ་བད་པར་ཅན་དང་མཐརངས་ལགས་སྟརབས་འདྱིལི་ཀུནཏུ་བདེ་བའོ། 
དདུགལསགས་བའེཔན་འདྲ་ལསཅོད་ལདབ་ཤང་སསས་ ེདད་ད་བཡས་ཅདངཔ།པ། མལ་ཏོན་བི་འ དག རབ་བ བརང་དད་ ེརབསའའྱི་ཀུནཅབདབའོ། ། 
ཚོད་ལ་སོཐ 













ྱཾལས།བསྐལ་པཔྟེངེདུ་བདགསཔཡི དེསཔ་ཤུགསྲངག་ལུ་བརྟནཔ་མ་རྟེད་འཱི་བརད་བྲོམ་པརྱབུའི། །ཟ་བའི་ཉེས་དམིགས་ལ་མ་མཐོང་པའི་ཉེས་དམིགསནེ། ཧུདའཇུག 
5:0{ ལས། བསྐལ་པཏྟེངདུབསགས་པ་ཡཾ།།ཉྱིན་དང་བདད་གཤེགསམ ལེག་་སསིི་འང་སོ་འ་གོ་ཡེ་ བོ་མརེ་།སཿ་གྲསངས་པསེ། ༤ ཿ 













་པ་དྷེལར་ལགས་ས།།ངང་ ང་ངག་འདིས་ས་ཇིཙམ་འིགྲནོན་བའི་འོག བཞི་ གྱིའཁོར་ལརྩོམས་ཁ་ཐུག་པའི་བརྙན་རྱེ་མ་ངི་མེ དྲ 
ི་ང་པ་ག། སེངཾའྱཨར་ད (སྭ གར "ཀོ སྣ ས་ཁྲ གེབརན་ཧིར་ཡིད་ཡ ད་ཡ ཅསི་རན་འདས་ལ་ཚ 
སངམ ས་གསལ གོ།བཅསྡམནའསྱས་འྲསང ངགི་དགེ བའྱི་ཆ་བ་དྷེལ་བུརཆེ་བརྡ་གཊ སངས་ན་བརཕན་འདམ་དགེབའྱ་ར་བདེདག་གདྱདབདཔ་དདགགབས་པའ་་དྲོན་ེདས་ལ། 
འའ ཇི་ལྟར: ངས་པམྫཚུ་ས་པརྱ་བིདཔ་ལྷ་མྱུང་བ་དང་པས་པན་བ༥་པདེ་ལ་བུནི་དསམ་མཐོངེ །ྐ ཉེ་བརའབོདདེས་དགེ་བའྱི་རབཆེནཔ་འདིདུག་བྲསབས་པ་དང་ཡུང  ་ད་བདུང་མིོས་ཨུ་ཐད་པར་གྱུར་ 

ྭི (བདེ་བས ༈བསནཙི་ནས་འགལ་བལའངསེམས་ཅིས་གནདཔརཔིི་བནྡན་ མ་པར་ཤེས་པ་དང་བཅས་པའི་ཡུས་ལྟ་ལྷ་མས་ རང ཅེ་དགོསཞེས་འདོན་ནོ། །ཞེསསཾ། །དགྭ་རྩ་བཅོམ་པའི་དོནནི་ཝྲར་ 
བས་བྱུ་མུར་དུ་བྱསེད་པའྲི་ནུས་པ་བརྩོ་མ་ནས་བྲབས་བུ་ འབྱན་བྱངབསིངས་ཏེ་ཐན་ལ་ཞི་ནང་ལཔ་དའི་འབས་བུང་བིན ད་ཧི། དགདདྱ་ཏེན་དང་ལད་ན་རང་རང་གི་འབྲས་བུ་ སིའཧྱིན་༡ 







552 








།པ་མིན་ཏེ། འཇིགཏྟཱུན་པའི་ལམ་གངགིསྱཀངྡ་ཨཱདྱ་བའེ་ས་ཕོནྦཔང་མི་ཞུས་ནཏོནམོངས་བསས་བོན་མངའ་སྲེསདཔའིཡི་བམོདིསསཁབ་པའགའ་དོག་གསུང་དོ། །ྱམཚཱནདེནེམངས་པན་སདྷསེ། 










སོ 
༦ ་ ༨ ཙོ ༤༨ འོན་ཨང་ཡིན་།ཏ 
ག་རོས་གཡྱེན་སྲིདས་བའྲིས་ི་རྲ་སྲལ་ ཨསཡབོན་སངས་པ་ཨིནང་ད་གསོད་ཧེན་དང་པརྨ་ཀུདྡ་རལྨ་སེན་བེན་པ་རྲི་པེང་བའི་ཤིར་དང་། རང་རངགྲི་མྨ་སིན་པྱང་ ས་དདབའལས་དགེལི་དག་ཡངས་བན་པདསཔ་ཡན་ 
འག་འ རིགས རི 
འ་གགད་མངདའའསཅས་འར་་བང་བ་ག་ག་ རི་འ སུ ཨརསམཞིག་ལཁས་གུན་ཡེན་པའ་གོལབམ་བཀགཅངུ ཆོམས ཅེདུ་ 
} བའུམལི་དསེ་བའཛམས་པར་བཞག་སིབས་གིངམ་གསུངས་པའི་ཡུར། ༢ེའགནརྫར་བཔ་བཅམ་དབེར་བཅོམ་པའི་དདནི། བ།ཤན་དུནམིངག་བའལསྣསོབས་ཝུནཐམསཿ་དདགྱེར་བཇོརས་ེདད་ 


ཿགསུང་་དགེས་པརའཁྱུར་རོ། །དེས་རའདེལསློབད་པོན་ལེགས་ྡནའྱྱེདཀྱིས་ནི་རྫར་བཤད་པ་རྟར་མེ་དགེ་བཉྟེབས་བཞིས་ཕྱངཔ་པད་པལོགསྟད་ང་གནོདསེམས་ཀྱིས་དགིརྩ་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀ སབོནཉམས་པེ། 







ེན་དངྲ་ཕདྱཀངྱཱ་གུ་ 
ནག རི 
དད ་ ང་ཐ་ 





ཉད 
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ཨྱི་ཏི། །ཁྲོབས་གདུངསརས་ལམ་དནའ་གྲོ་བདབྱེང་། ། །ཐས་དད་དནོ་གུབཔལསཏམསུ་པར་འུར། ཟ་བ 
ངབང་འཕྱུར། །ཡན་དང་གནོ་ །ནོད་པརསམསལ་ ཏམསནས། །ཕ་ལཆེརའ གཡལཞིང་སེམསནི་ ངས་པདའྱཔར། ། །བབསྔ་ཡིག་པའི་ལསྐའི་ 


བླ་བམང་ྱིརོ་བཞིན་དབལ་ཡང་ཉམས། །མཛའ་བ་ཤེས་དག་གིས་དདཏུ་གྭུ་ 


མས 





ཤགགས་བུརྱལུ སཱགཡུངསང་་། 
ྱས་པས། །ངན་སྲེདད་གཏུའ ཙུར་ཡུང། ག་ལ ང། སུགཡུངསད་ 
དུག །ཧྐེས་བུསུཞིག་བཟོོད་པར་བྱེདོ། །ཅིས་གསུངས་སོ། །དེདག་ལསོགས་ 


འཉེསུ་དམིགསྣམས་རོལ་ལས་འྱབང་བལ་ངེས་པབྷཏནའ ཉྷདཱརྙེདདུ་བསྒོམ་པད་བུའོ། །དྱའུནྲ་འོད་འཇུག་ལས། མ་ འྡེ་སིག་པཡིད། བཟོད་པྷ ཌུ བའ་དཀའ་ཐུབཆེད། །དེབས་བཟོད་ ནན $: །ང སྣ་ཚོགསཚུུལ" 


| །ཞེས་གསུངས་པའུདྲ། ཕན་འད ས་སའ 


ངྲ་བཏངལྭ་པོཿ 
རཾ པོ བོད་ག 


།དེའི་ཕིར་དྷེ་པའ 






རིམ. །དགྲསཀྱདདེལས་ལྷག་པཉི་ ་པཉྱི་བར་ཡོད། བདིནིད་གིང་་ །འདག་གིས་དེ་ ༢ ཤྲེས་ནསྐད། །དེ་ཡིམཐུནི་འ་ 









མནོས་བཅོདཔ་བསམ་པ་ལའབདད།༽ །རྐང་པ་དུང་པའ 
བུམིའོངཔ་ཁཕེ།པདང་དགེབ་འགྲདདཔེང་པའྲ་རོག་པྲདེས 


འི འཧར་མཚའི། འཇུགའགྲེལ་ལས། རྒྱ་འཚོཆན་པོའཆུའི་ ཀང་གངསཀྱིས" 
་ཟོད་པ་ལམགཞན་མཆོག ཏུབྱང་བ་ཡོདཔམཡིནནོ། །ཞེས"་ 
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@ 


ཚྭ 


རས །གསུངས་པྭ་པར་ཡིན་ཏེ། རྣམྔ་སེནོམེདདྲ་མཁོང་བཅིས་ 
; ར་ར ཇོ ཡིན་ཏེ། རྣམ་སྨན་ཡད་དུཿ 


ཏུ 








རཔ སུ ད་ནིཞེ་སཱང་ལས་གཞན་བའང་མང་སྟེ། རྒྱའབྲས་ལ་ །ར་པ་ལཱའེབས་བ ལོགྭ་ལ་དང་དམ་པའི་ཆོས 
| ¦ བླསབ་བཏུས་ལས་ཤྲས་པརྱ་བའོ། །བཟོདཔའི་དབདུལ་གསུང། ག་ད་བ་ས ཛུག་བཝལ་དངདུ་ 
བཟོདཔ་བྱཟུདཔ་ལ་གཉིས། གནདྲ་བེདྱ་ཚིས་གཞོདཔུས་བ་ལའི་ འབུར 


= 


མི་འཛོམསན་དེཙོམ་དྲུ་མིགཅེབཡིན་པའྱི་ཕི་འོ། 


ཐཱད་ང་ལུ་ྲཉས། གཿ བ་ལརི་བོད་པ་དགག་པ་དད་། བནོད་ཧེདའྱངོར་པལ་མི་དགའ 
སྲུགབས་ལབུརྱ་ཧུས་པ་ལམི་བཟོད་པ་དགུག་པ་དང་། དཀུར་བསོགས་ི་གེགས་བས་པ་དང་བརས་པཡུགས་གསུམ་བིདཔ་ལམི་བའོདཔ་དགག་པའོ། །དངཔ་ལཱ་གུཉིས། ཁྱོབརྒྱ་ 
བྱ་བརྡ་བབྲགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པལ་གསུམ།ཡུའ་དང་། ཿལམན་དང་། རྙེན་ལ་བརྟགསནཔ་དིགས་བའོ། །དངགོང། རང་ད་བད་ཡོད་མེད་བྷ༔གསན་མིརིགས་པནི། གནོདྱ་རིད་ལ 


།པྲོ་བར་དོགས་པའི་ 


བླ་འགུས་ 








།འོནྱ་པདྷརམྙསིནཚ་བསཆེབའྱིན་པ་དང་དགྱེཝ་འདོམས་པ་་་ 
ར་སི །འོ་བུ་མ་ིནི་བའ་ིན་བདང་དབེ་བབང་དམཔ་ 
ཅ་པ་དང་། ཆོས་ལ་ངེས་སེམསྦི་བཟོད་པའོ། །དང་པོ་གནོད་བྱེད་ལཇི་མི་ལྷམཔའི་ 
ངྲ་ཧུད་པ་ལ་དགའ་བདགགཔའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བདེེ་བའི་གེགས་བྱས་པ་དང་ 


ཡན་བྷ་ན་པ་པང་། 





| །ཁྲེསུ་སོ། ། ཤཱ་བོ་ཡའིཤ་ལྡ 
ངོསི་ོང་ འི ཅོ ོང་ །མུལ་ཅན་ལ་བག། 


ད་པའི དུ་ཡསབྱའི་༨ ཏ 
ལྷན སྲིག་འིསར་ 
ནནི། དེང་གས 

ཡནཔསཊ 









ྦཱ 





ཟོད་སྲུག་བྲམལ་ཅྲན། །ཧཱེ་དྲ་མདོངས་བད་ 
དགང་ཞིག་ཡོན། །ཞེསསེ། [ བདགིས་ཁྲས་བངསཔ་པད་ 
བཟླུབ་པར་ཁས་བླངས་ཤད: 





པཱ་ཡི་མི་དགེའི་ལསྦཀི་འྲཔསྱབ་གང་། །ཟད་པར་བེདཿ དཔར་བཛོད་པརའདོང་པདེ་ཞིདཀ། །གཤུན་ལགནོདཔ་དངདེ་འསྐ་བུགབླསལ་འིར། །སུ་བོནཉིདང་ཇི་ལྟ་ 
།བྔསལྦ་ཆུང་དུལ་བཟོད་པར་ཤིན་ཏ་བིགས་སོ། ༈ ར་རི ག ནད ཧྭ 
།།དེིིན་བདག་གིས་ལུག ཐུང །གངཞིག་ལུནི་བབར་བིད། བ་མི་ཡིགཟུགས་འདུབ། །རེག་ 
 ཁྱཐུརྦན། །དེ་ལྭ་པིནོ་མྲདགང་གིས་། །སྐྱན་དྲང་བཅས་འ 


གཏརཾ་སེགྱ་པེདཔ་ལ་བཟོད་པ་ལ་ླ་བ། 
རབ ལ་་ར་རརས་འའང་ 


གཔཞནི། 
གཞན་གི་དོནདུདུགས་ ནས་བ ངསསུ་བཟུངབལ་ཏྟ་ཅཾ་ 


ལུས། ལིལ 3 


ཟུདྱ་བ་རན། རབ གདང ཁ་ད ཞེང ཡཏ ལལརདྲསཔས་གནོངཔ་ཧུད། །ལ་ལ་རོངསྭ་ཏེ་ཁྲོ 


ས་བདག ཅོགཔའི་ འི་དནཱ་ཐུགསཔ་ལའང་མི་བཟོད་བར་ཁོ་བའིརིགས 












སམས 


ཇེ 
ས་མ ད་བ་ས །ལོ་ཏོཔའི་ཞལ་ནྭསྱ་ཀེད། སངསྤྱར་ ན་པལསྲིགམི་ཌཱ 








རཿ 


བུདན་འཁད་པརྩ་དེད། །ཅེས་སོ། 


།པའི་དུསནསས་མསཅ་ ཐམྨསོཅདི་པནབདེ 









ཀུན་ཉན་ཁུང་སྲབ་བསམ བཔ་ 
རསས ཡི ། 


དབན་མྱར་ 
གཉིསའ༨ཉི༽ 





༄༅། །གཏིས་ཀྲུ་དན་པའི་ཡུལ་ཙོ་མདུ་ཟདྱི་པོའི་ཚེ་བངྡ་ཝཱག་གྱི་བདཔ་འཅི་ཡངམེད་པའྱི་ཡི་རའོ། དབེར སྨྲིལམདུ་ལེ་བརྒྱར་བདང་གྱེང་བདད་ཡུད་ཙ་ཨཁཱིག་བ ངོབཀིིསསདཔའི་ོའའྲེསི་ 
15 དོ་ངཔརིདམད། མི གོ ཅ་མྟི་ཏ ན་བསོགས་ གས་པའདམེ་ད། ཨིབ བང བར ཏཱ། ཐྭ ྲསྙགུ་ 
ཏཱ ཤེད་པསམ་གུབྱ་ཀང་ཡིད་བདེབ་མི་ 'ལེུག་པའྱི་པཱཾརརོ། །དེ་ཉྟརཾཡང། ཅཅ ེ་ཉུ་བླམགསངང་གསས་ ་ བདག་གི སར རྒགྱི། ག་པད དབཏན་པརཞུནས། །ང བདག 

༡ ནེ་ཤི་ཡང་བཱའེ། །ལནའཆོས་མུནངངགསནིརུ། །བདག་ལ་ཡུན་རིངགནས་ཚུར་བུང། །འཆེབའི རྔུག་བཕྲུལ་ད་ཉེདཱ་ཡིན། [རལ་མས ཅོ མངནས། །སུདཔརྦ་གུརཔ་གུང་ཡིན། ཧཿ ༽ །གཞུནཞིག་ཡུདཿ འི 
རི +¢ ང་མེད ད།ིཆརིདརྱོག་གྲའིསད་ཡང། པེ ན་ཐད། །རཱེད་ ངས་ག སི ུ་འུན་ དད་ 
ང། །ཆོ་མཕོས་ཕོགས་པའི་བཞིན། ་་མདརྒནདཔལ་དགའབད་གགཔེ སྤེམས 


















:་ིི 
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འང ་ 


མ' སས གང་མུམདའངྱར 









ཅན་ཐམས་ཅད་འཚོང་རུབ འདོད་པར 
ཏི པསྲྲ་ 





ཟེརནའེ་དག་ལྷ་ཉེད་བྲཀུདམན་བཅྲོམ 


ཀླེརི་སི་ཁྭ་ ག་ ལྲེ ཡེ ཆོདའཚང: 
།འཇིག་ཉྟེ ཉེན་གསུམམ དའ 

གི ་ བའ གི །གཱཉེནྱ་ཧིསའ། འཚོབདྱ་གུར་ན། དགུར 

།བརྨ་རུབསེ༔ སུ གུ དད དང་ད དྭགྱ་ལི་ཟན་གནས་གུ་རཔ། 


ལཅད་ཟདཔ་གནདནའ་ངཔོར་གྣབ་ 








བརཔ ཤོད བོས་གཞན་ 


དད་དང བླམབམསལེདངོ་མདུརླ་ རཔའི་ཕྱི 
སནམ 
ིམས་ བེར རང་ངམ 











་་ | 
















ངུ །པར་ཧ་སྟེ། གལཏེ་དྲག་ཞོགམ་དགའན། །དལྱ འདད ིགིག་ཡད།།ོདཡིད་ློད་ོམ པའྱི་རྐུར་མི་འགྱར། །ཁྱོདཀྱེ་འ སོགས་ལ རི 
རྫ ་ ་ ྲློག་ིུུ་ིྷ  ཆཆཇ 

་ སང ། དབག ༥ ཤོདཧའ་དའགགས་ ད་དང་འ ༨ཡའི་ཤོགྲས་བ པདང གདབ མཆོག་པ་མཆང་ ཙམ་དུ མུ་པརབྟལས་ 
བདྲ་ལལ། དེ་ལལནའྲམངབྱ་པེང་མཐུའ་གཅེགུཏུས་དགུའ་བའགན་ཡིད་མ་བདེ་རོག་ལ། ངལོའ་དགེཔངལྱིའེ་བསཔར་བ་ནཔའྲི གས་པར་མ སར་གཡམའའགཅོགྱ་མེ་དོད། 
ཨུད་བོདགགི་པར་ དམིགས ཤུན བའི ༈ །འགྲོག། པའི་གདུཊམ་ངགྱ་བང་པར་བའུཔའྱིཧཱལཱ སསྣཾརམསྦའིརིགས་པརདགིཉོན་མོངས་པ་ 


ཛཿ སུ 
བཾ དཔའི་ཚུལ་འདི་དགཡི ཊཱུ རྟོཏོག་བའི་ཤེས །ལེགས་པརདྱཔདནས་རིགས་པའྲི་སདྲུབ་ནས་བཀགན།བོད།བོའི་དང་ཚ པ་དང་ག 












་ རའ དིག 


ཅ གྲ་ལས། - 





ད་ཚད ་བསམསནས་ 


ཌུ དོར་མརཔདཀ ཐའ བ་པ་ལ སམས དས། དན 










བ བཞབ ཡག པ་ལ་ཡུམ་ དངིམ བཁྲ་བག་པངལ་བའེ་གཞི་ལས་ ང་བའྲི་ཐུག བླལྷ་མས་དང་དུ་ལེན་པའོ། །སེཐས་ནྱ་གི་དོན་བེད་པ་ལ་བཏོན་པནི། དོན་ 
དཔ་ནི། སྨར་༤ཚ ཟོག དོ ་ དའུ གྱི་བྱེ་བ་ལ། རཱ གསམ་པ བའི་གཞི་ལས་བུང་ དེ་ག པློ སེས ཅུནཡི་དོན་ིདབ་ ཐི འ ་ དྭ ན། དོན 
གསའ གི ཞི མུད ཡ་བི སྲུང དོ བར བདང། ད་མའི འེས་མདང་ང་ད། ་ ོང་ཞིང་ £ 


གཞིད གེགས་སུ། བྲ ང་ འབྲེརེ དཔའ ༦ ་ིརནནི༨ྣྩིྩ་༥་ (ཱ་ལྭ་མོས་པའྲི་ཡཱ་ལནྱི་བྱ་ཧདདེ། དང་བའི་་ ༢ 
ཞི། དུ སི ག་ག ད་འ ]།མངོན་ འི བྲི ནཉིད་དོ། ° །འདོད་པའི་ཡུལནི། ། སངསྤྱ་རུས་དུང་བྱད་ སེམས་དཔའ མསོམཐུཆའཔོ། དུ པ་ བའི་ ཏུ 
ཡི་མྱདདདཕང་པིན་བགདིའྲ་བསཅེིོསཔའིལ་གསུམ་སོ།།དདརིམའདི། རསས་པརྱསདཔདངསསཔཅསངད་དགགའ་སབང་ འདོདཔཉྟེའདིགཉིསསུ་ 


ར་ 1 











།ྫི མིགསྱཧ་པྱོདསདསྣརལ་བྲིན་ 
རྫ; ང། རི ལ་ 
ལའང་བསར སྐ་བ ཡིན། ཁུན་ 


གས་སམ བལབཤད་ོ། སྭ འུ 
ས་ངག ཛཡ་ ཨྱག་བསམ་བསླལང་ལས། ཧྲང སྤག་བརལ) 


རབ སའོ དྲཾ་ཏྲུམས 









887 









== སུ རོ 





གོ 





རྐས སས 
རའ པའ བབ ཀྲིལ །ཉིས་པ་བཙོནཾའ 
གལཆའ ས་བ སནད་ 


རི 





ཡའི་བཅོན་ 


དྲ་དལས་འུ་ 
པ་དང་བདགགིག་དེ་འྭདབྲསུབ 








ཆོས་ཐམས་ཅད 





ལ་ཆསརིངཔར། རྒྱལ་སྲས མསྭཧྱི་སྟིངྷསཾབསྦ་པདྱྱ་བཱང་བྱ་སྐེབལ་གེགསསཱ་གྱུང་དཱའ་ཱིར་ངོ། །དྷེ་ཊཱ་བཱའི་གོཆ་ཡོན་ནས་གངགེ་དོནདུབརོན།" 
ནུ དཱུ བའྲི དབལ་བ །ད་། ག་གོན དད 


པའྲི་ཐབསནི། གི སགས 


བདྲ་གནས་པདད་འཕེལ་བའདེ་ལརག ཁེད ལེན་ི་ཞིདྱ 


ཅུ མྲ 
སེདབདལ་ཡཇེས་སུ་ངོགས་པལ་ མཐོང་བྲས་དེའི་ ༥བརྔོད་པར་བྱུའོ།།འ དེ རལ གལྱ་ན་སྲངབ་དང་།མཐུནྱ་ནང་ བསག 
འདེ སུ་རྫོགས་པ དེའི ཡུག ཡཱུ བའ རིར ཧུ ཨི་དང ཧཱ ཆོགས་བསགཔདང་ 


མས་ལསུསུ་ནུང་བདྱ་བཚུལལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིང་ཊ མིམཐུན་ཕུགས་པོ་ 
ཊསྟསེགལནཡི་འབུག་འའྲོ། འཛུམ 


གལ 





།ཐཐུངབ་དང་། 
ཐོམོགསནསཇིབླ་མུབ་ ཕའང་ཡོད་མོདཀེ། འདིན འམམབརོན་ག་་གི་ 









ོད བ་མོས དོ མའོ།།དྷེ་ཝར་ཡང་སྱྱདོ་ འཇུག་ལ ལས། ངེ་ཡེ" 
རི རཾ ཏཾ མལས་དངབདབད་ཡན འིརལཅགས་ རརར་འཁབ པ་དང་འ ག་ཡང 


ཟོ གསོང རི ་ 


སས་ལ འོད ངོན 














ཏཱ བདེནཔ་གྲསང་བས་བདྐེན་འ་ ངབ་དང་། །དེ་བཞིན་སྲིན་བུ་ | །དེས་ཁང་བཙོན་པའི་སོབས་བྱ་སིདན། །བང་རུབ་འབོབ་དཀའ་བཡེདའཐོབ། །དྲག་ལུྲི 
| ¡ཀ་པ རབ སྟབས་ རིརམ་ ན་ །གཤུན་ཡངཝནསངསྦྱརསཏེ་འདཔ་པ་དངད་ལུར་སབྦྱརམཏེ་བྲཞུགྲས་པ་དང་མ་འོངས་པ་ 
་ བདབ་ཅགའྲགོ།དོ་མརལ་ཇེམཐོ་དག། ཤེགསནསསངས་ཆེསཔ་དངྱ།བའོ་སྐ་དུའསམས་ནས་ཞུཊ་པདགག་ཏི། དཀོན་མཆོགིན་ 
ཏལས ཧི དགུང ོ་ སསག དདག་དོན་པནཿ བ་མེད ཤད་པ དཀུད གངདག།ྫ 
[མངོན་ ས་འ ་ འང བདུམ ÷ར ཆོ མགས མོན་པ ཏོ པཔ 
; འརའགྱུད། ཞེསྱ་བབྐནསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེདགྱཧང་ ག་ཤགག་བརྒྱ་དངཔ་ ཤར་ན གསས་དྤྱརསཔ་མའིནོལ། ཡངདག་པར་པོགསཔའྱི་ངང་་ 






¿42 1. 
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སྤིཕསདཏྟ་ུ སླིས ངཱ 
8 རྭ སྲེམས ྲངསུ་ཕོག་པས་འབས་ཇོུར་བ བ་པའི་བ འཔོར་བདད་བཞི། ནཱ་མེདཔ་ ཐི རུང པུ པས་སེམས་ལྔ་པ་ ག་བྱམལ་མེད ཅིཔྲ་ུས་སེམས་བདབས 
ཅཅ ། ཁེ སྤན ་ །གཞེང་ འདབས ཉིང་རྗེ་ཅན་དགཅི་བྟེ ཐ་ [ཞེསདང དྲ་བ ཨེལ་བའི། བད བས་སེམས །བདན་བདེབ་ླ་་བལ། སེམས་པ སུ 
ཞི ྒྱུདུད་འགྱུར།།ཞེསས། དབི ནུདུ་དུས་དཔགཏམེདཔ་འགོར་བསྒ་ཁང་ཡིདཞུར་པར་ཕྱི་བྷ་སེདསརངབཅམྱ་མེ་ བའི གསིར སི འདིས ར་བསལ་ཚལཿ ཤིན་ཏུ ཤུམ སག་ླས་ེ་དིང་ 
་ སེ འིར ། རྙིནཆཱཾན་བཱུང་བ་ལས། .ྲུག་བརྔལ་བ་ལནུསུ་ཐུང་ཡུང་།། པིའི་དེགའམནདི་ས་བའི། །ཛཱག་བམལ་མེདྷཧཅིདེར བལ།།མཱཐ ཐའ་ཡས་དྲསྱ་བཛྲཅཱ་ཞི་ བ།ནོད། དེ དེལཡུསྱཅི་མཱག་བྲཝལ་་ 
མེད ༈ དྱ་ཁྲི་མུག་བམལ་ག། ད། །དནྷི་སིདྡ་རེས་འ། འཇིགརེནྡད་ག དེཉིདྱཀིསེནི་ཡུན་རིང་གནས།།དབསསབསྦྱརསའི་དཐོགས་ཤས །ཐོ་དངལན་པྱེད་མི་ལུག པབལ་པས་ ༄ཞག་གནང འི །འདི་ལ་རྟགརུའབད་པདབྱ།། 









ཆཚ = 


¿རཿ 











ཐོབྱ་གསངསྐྱརཆས་་ 
ཉིད གདངསཐས་གཞནད་ 
ཤདལས། ཕྱོགས་ནམས་ཀུནཏནམཿ 
ཡསངདས་བསཏྡེ།སཔ་ 
།གགྒམདྱ་གཱརྱ་སངསཾམས་ཅ་ 
གནས་ཏེ། །ལུས་ཅན་དཔགྟར་ 


ཌཱ 

3 

ཧཾ 

སཱ 

ཤོ 

ཨཾ 

ཧུ 
° 





'ོ ༨ 
ཆན་ཉོདེཔ་ཡྲིན་ཀྱ་ 
ཏནཆ་གཏིག་ཡིན་མོད། འོནྱཀ 


རྨ 
ཛྭ སོ་ལོ 
ལལ 


ཧི བབ 
ནཔར་ 
༦སཾ། །དང་པོན། འདྲུན་པསབྱ་ོན་བྲགསྱ ྷི་ཏྲན་བྱེད་པར་གྲསངཔས་པས 





: 
ཅེ 
༅ 
ཙུ 











(།ཧ་ 


༄། །ཅིསབརྫོན་ཁྱགས་ཁྱ་མེས་པབྱསེདཅིངྱ་ཕྲས་ཟྲིནཡི་ཞོག་པའི ་བཏན་པའྱི་མེབས་སུམ་དྲ་བཱལ ངཔོརོ་འཇུག་པའིཚ་ཡདངགའ་བཞིནད་འཇུགཕ་དད། གྲུས་པའིཆ། དཾ 

ཏཾ ཡང་ལས་དའི་འཕོ་གཅོད་ གླད ཅོནས་པྱ་སཔགསདྱ་གས་ཟིགི་ཁོག་པའྱིངབཅན། ་ དདཔ་བུའོ།། ཐ་ལ ིའད་བཞིག་ བཞིག་བརྐྱེད་པནི། སྙེདམོའིབདའབས་འདོདཔྙལ་ ༤ ཌཱ 

བ་་ཡབ དེན ལ་མ་ག ཞ གསུངས་པ །བྱེས་པརྨམས་རྩ་ ཟིང་ ཡ་མོན་ཚདངདའྲ་དག ག་པོ་དང་འདྲ་བའྲིའོ འབད ཡང་བ ཾ 

པོ དེབས་མི་ངོཊ མསཔ་བཞི ུཌིལསྦ་ཀྱིས་ཀང་མི་ངོམས་དགོས་ཏེ། བཤོ་ལཔ་རམསའབས དབའོ་འཐབའཆོམ་བལ་མང་འབདནས་འདགན། ལཿ ལས་གཏུ་སུདན་འབུས་བབ་བའྱགབརངེསཔ ལ་རོག་ས་ 
མེང་པའི༔ ྱིརཏེ། བདའ  ཐ་ ང་། །བ དེའྱགུར་ཡི་འྱུར་གཏོལ་མེདྱ་འི། །གངན་སྱིང་བདེའྱསར་བ། །དེལས་མིྱེ༔ ཅྱེདངི་ཉམབད།།ཞེས་སོ། འདིསྱི་ངངོམས་པར་མེ་དིགསྟཏེ། མྱུ་གའིསོ་ ཆུད 

ཕྤང' ཅའ །འདོད་པརམསཀིས་མི་ངོམསན། །མྲ་སིན་བདེལ་ཁི་བ་ཡི། སྦཀིས་ལྟ་ཅི ཉིྟ་ང་ མས།།ཞེསགསུངསཔ་ལྟ་ད། ར་བས དྩ་སངབྲཝགསརྷ་ལེ་གཤོག་པའྲི་ད་འྲི་ནོན་པའེས་ 





.:©@ ཛེལ 












བྱུ 


ཧཾ དྲནཔ་ལརང་དབང་དྲ་ཡུལ་འབཱདྱཛཱམེད་ 
ཧ ང་ནམས་ཡིན་པས་དེ་དགལ་དནཔ་དང་ཤེས 






ཤླ༠༠། ྭ ཉྱབུའོ།།དྷ་ར་རཀྲོན་མོངས་དངའཐབ་པའི་ཚོ་ཡང་གཡུལ་འགྱེད་པའི་དུསསུ་ཝགནས་ 
ཊཱི ནཾག་ར་གི་དམིགས དདར་བང་དཔའི་ཕནཔའི་མཚོན་ཤོད་ན་དནའབོརཆུངབའའཇིགཔཔས་རེམ་ཐག། ཡདུ་སལ་གི ཌི དེཿ ་; 
¥ མའིམ་ཚོན་ཤོརན།།དྱཔལ་པའི་འཇིགས་དནམུརདྷུ་བུང་།།ཞེས་སོ། །དན་པ་ཤིད་ཧཱ་གལཆབའདིམགོན་པླ་ཀླ བབྱ་བཱསྱཿང་གསུངསཏེ། དཔང་ཕུག་ལུས་གེཏགས་དུན་པ་བདོརག་ཤེགསྱཅིས། །བྲགོདཔ་གཅིག་པའུ་ ༣; 
ཤེ ལྟ དུཉབར་བསྟན། །དེནོབླསེམསནས་མདོ པར་བསང་བྱབཏཱེ། །པྲན་པཉམས་པས་ཆས་ཀུན་འཇིག་པར་འགྱད། 


རེ 


༈ཤེས་རབྱཀིས་ཇི་ཱ་བུའི 
བཞིན་བསྟེནནཉམས་ལེན་ 


རོགས་པརའྱསར་ཧི། སེ་མས་དམེགས་པ་ལ་འདོགས་པ་གཅེགཔ་ལྭ་དན་ཤེས་ 


རལ་གྱི་བུ་དནུ་བསད་ཁྲིས་དོགས་པའི་འཇིགས་པས་ལོང་ཡོད་ཕྱི་བེདཔརདེ་མཐགཧུ་ལེན་པྭ་ཝྭར། སྤངབླད། 
ཏུདན་པ་བྷཿན་དགོས་ཏེ། གཡུལ་དུ་ཕལ་གྲི་ལུངྱ་གར་ན། །འཇིགས་པྲསྦྱརུར་དུལན་པ་ལར། དེ་བཞྲིན་དྲན་།ཁ 
ཀཀ ,' 

ཧོ །གིསུས། །གངཱལྭཔན་པ་བྷའེ་ནཔའྭཡཱ་ཡལ་ཡང་ཤེསརབྱཀིས་ལེགས་པརྦ་པེབཞིག་དན་པས་འཛིན་པ་ཡིན་; 
ཐྲ ཤེབངགོསཱནྱ་ཡིརགྲསུངརབཞུས་ ཤདཔའིའཇུགྲ་ཚིག་གནས་ཐམས ཙུདདདཁུད་པརདརར་ཞིསཁས་གང་ུ་པའི་ཁཡ་པྲནམས་ཏིམུང ': 











ན་པ་ཛ་མྱཧིསནི་གར་ཡང་ཨྱི་པིནནོ། །དེཡང་གཡུལ་དུརལགྲི་དང་།` 







རཿ བརྱ་དུ། 


616 ༣. 











།ཆོས་ ་ ར་ ༈འབྱང་གནས ཆེན་པོ་ག བརོད ཤུ 


ཟ༨པ་ལྲསབླས བོའི 


ར་ གིའི ཡང་རི་ བདང པནམཔ་ 


སྔའི མལ་དུ མར་འ དཔའ ༥ 


= །གསེར་གྱི་རྒྱན་ 






ནས་པའི་ཤེས་རབྱ་ི་འྲ་ཡ་དང་འ ལེན་ཤིནཏུ་ར 


དངོ ཡུ་རབ་ཁྱུབྲ་ཆེན་གཟུ ཐུད་གརྩ་བ། ། རེ 
རཔ། །དེཚེ་མིག་ཆེད་ལུརྦ་ཅང་འདི། ཁོ སསས། ། ཤེས་རབ བམནྭ་གཟུང་བར། །ཞེ ར་ད ན།།ཞེས་ས། ེ་ལྒོ་རྐན་ 


།པརྡདའུཕགས་པ་པ་རིན་པཅོ་སྡིད་འི་པལ་སེགས་པའི་བྲ་བསྔ་པས ནྲ་སིན་ལསྱ་ཀདྱ་རེས་ཤིན་ཏུ་ཡིངའྲ་ོགཔ བླ ཞུ སྱིན་བནྡས་བཟམ། 









ཞེསསོ། 


།ཤེས་རུབྱ་སྱིན་སོགས་ལའི་ཕིག་དང་ 


འདྲ་བནི། ཕུད་པ་ལས[ 


དྲདྱུ་བདབར་འབུང་ཏེ། ཧཾ སྒྱཿཧཱཿགསྭ་པ་ཕཱརསྣརམ་པཱརདག་བདྡོ༔ ཀ་བད 
རི འས ནས་འདི གན། །ཤས་རབ་་༥¡ 
དག་ཡོདཏན་མཐ། ། ཤེས་པབཿ །དབང་པོ་རང་རང་ 






















འེ ཨཱ 
པར་ ཊེ ཅའ ¡ 


621 











།བདོདྱ་བྲ་ཐོམ་པ་བཙལ་བར། 
ཆོན་བཏུམས་པརའ ཡཿ ཤུབསི་བས 5 ངོ 


ཧི 
རོལ 





བེདཟནནཇིཊ་ར། 
ཝར ཤོ གསས ` གའ 


ཨུ་པ ཉལ་ཆས རྭབ་ཡིན་གསུང། གསན ཆས་ད 
ཤེནརེ། ཆོསནནྲའརྱ་པེདད་ཤེསདགོས་ཏུཚོ་ཐུང་འདིལ་ཡྲི་ོགསེ་པསདལ་ ་ྒ 
ཡཔལ་ཝིག་ཏུ་འྲ་བའི་ཉེརཆེ། སྒཾམཔཔོ་ཁེཿ ས་ཤ 














༈ གམཆེནརབ་ལྟ་སུདཔ་བབ། འའའ. ཇི་ཙམ་བགོམས་པདྲ་ཅོམྱ ཆོས་ཤེས་བདེ་ཆེར་འགྲེ་བཞིག་ད་ །། དྲེ་ལན་བསམས་པས་དེས་ཤེས་བྟནནདཔ་ མི་དགེའི 
'§ བུམསྭཿད་ངོག་བ་ཡིནཔས་མཔྱང་ཡིན་ཞས་རིག་ཤོགས་ཉེས ུས་ཡུར་མ་གསུངས་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ཡངདེ་ལུ་ རྡེའའ་འ གཡའིའའཕེཉན་ཞིག་པ་ འོང། ང་མེདནདད་པྲའིབག་ར་ཡོད་ 
ཤེས་ ཁ་འ དུ་བའིཁལ་བྷཅ་སན རོ དེདིཔའི་ བལ་བ བགན ཆོས དི  ་ གའི གི་འ །གསུམཔ་ཤེས་དབྱིརབ རབྱཏུད་བི་ བེབནིགསུཿྟཏ། གསཔ 
















}_ དང་༈ གཱནརྫཾབརྟོགས་པདད སེམས དྱབ་བཏོགས་པའི་ཤེས་རབ དཔའ་དང དོ ིད་འཇརབཏུབད བྲི་ས འོ། །གཉིས་ པན ནཱཾ། རིག་བའི་གནསལྔལ 
ཤེས་དབྱུ་འེ། མདོ ྱརནསས། རིགཔའི་གནས་ ལ་བཅེ། ཉིད་མིའབྱརཏ། རགཅུདརས་གྲན་དདང།།།བདག་ 
628, རདེ་ལ་དེབྱ་མནོ་བ། །ཞེས་གསུང་ བབ་བོ ` ར།།་བསན་གཞུན་དག་ུར བདགས་རགཔད་ རིག་པད། ]; 











༄༅། །ཅད་ཤུནཡུམ་ཚོགས་པའྱི་ཚུདིནསྐ་ཆེ་ཆེན་པོ་སིནཔ་ཡིིནྨནོ། །ངེ་ལྟར་ ཅདགྲོགས་བསོ་དནོ་ ཤནོམས་དབ་ནྲ་ཞསྱབེ་ཚོགས་ཡངདག་པརའ པདཔགཱལེདཔདའེའ རྨ་བནམེ་དད་། 

བདག་ཕརྡ་ཚོགས་པའྱ་བདྲརུབ་ ˆ ནནིཡེདདོ། རྩེལ་ ¦ རྭ་བེད་པ་བྲས་བ་བཞི་ལྔ་པ། བྫཛ་བཞིའི་ངོབ། བགའ བས་ན 

ཛོར རོགས་པའི ནུ བདྡ་ཨ་པར་བ ཀད ཐས དང དང་བོནི། ཧིནཔ་ནི་ ཝཱར་པརྱིའིནྲ་བི་གབསྲསུ་བཤིདཔ་དངའདལ། དར །རོན་པྱདཔནི་་ 
བའམ ཙྭ དག་བརོ། མུ བད་ནནང་མདོད་དངམ བདེལ། སག ང་པོ ༈ མདྡ་པའྱིརཱ རྟ ངཱ 


ཇིལྟར་ ན་པའིདོནཱང ནང སང ཞ་ བྱཨྤྱོདངུའཇུག་པའམ་ཡང་ངབ།པརཿ 
ཧྲ ལུན ཧྦཱ་དེད་ ྲ། ས་ས ར་ན་ད དོད དམ ཡཡོན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཅིའྱི་ིརའྲ་པུ་བ་གཞེ་དབེས་ཤིན། འཁོར་་ ཀླ 
"ཡྱརབའ་ 





རླ 


དི དད་པས མལམ་བརབ་ལ་ཐོག་མངདེང ཇོཉྟརྦ་བྷཚུལ་ ༥ ཤེས་དགོས་ལྭ། 









གྲི་ཤ དས་པ 
5 ཨ་བསན། 
ཞེས་སོ།།ལྔ་པན། ལ་ལག 









སྭཀཱངྡ་ཐཱཾར་བྲས་རཔའདུལ་དགོས་ཏྲེ། 









ཕམདེ་དག་ལ་དོན་སྱོད་པའཀའ་བ་དང་ 
སུ་དུད་པའིའའི པསེགལདོ ོངཔདཀའ་བདད། ར་སི བལ་གོཡས་གཏོས་པུ་པས བའ 


ཌི ཏོ 8 ༣ ལ་འཇུག་པརྩ་པཾད་དག།པོནཿ། ན་འ ཕལོ་ཕ་གང་ལ་དགོདཔ་དང་ སིར །།ེསརྦུན་བོག་མརྱི དསེམས་ཅནྱ་གི་ོལ་དི་གསནསབསམ་པ་གཞན་ 

ཉནམཐའ་ཡས་པར་བསྟེ་དབ་ལས། འགའ་ཞིག་རངྭའི་དམ་པུལ་བའིནདུ་དོགས་པཔརད་པའི་ཆོགྲམ་ཡང། །རངྲ་གིཆོག་དཔའག་་འདེདབས་གཞུནདག་གདུབརམིརུས་། 
ཱཾ ༈ །ཁྱོང་ྱིས་དཀོངཊནཔངཾ་པྤཛ་ བགམཐའ་དགཤུགསལ་བཞུང་མཇེདནས། ཞིག་བདབ་འདམདབབ་ཏདའབ་་གརམངེདྲརབ་ད་ལྲགས། །ཞཾསསོ། ། །བྲཝ་བབྲི་ཡུ་ཟང་ཟེང་གིས་བྱང་བདང། ཆོས ཆསགྱས 
རཾ བཔྲ་བཤཉིས་སུ་བཟུཉ། ཟང་ཟངའི་སྦིན་པནི་དང་པོ་ཡིནལ། ངྷ་གམགསུམནེ་ཚསཀྱི་བལྡུབས་བཝུས་པསསི། །ད་ཡང་དམིགས་པའི་ཆོང 






 གི་གདམས་དགངང། ཤེས་རྱརུཆེན་ ཡོད་སོང་བན་ཆོས་ཟདབ་ 


སདང་གླབཔའཆས་ དང་དྲནམ་པརྩོ་སོང་ ཕའངས་ཏ། བརྡའིང་དངའྲི་ཆོས་ 





ཀྱིས 





ུཔསནི་བྷ་ནཱཔ་འདེལྔམཤིངྒབུནཔས་བགསཔའི་སོབས་དངུགལདོནཔཱུདཔདཊའབས། 
དགངམས 


བྲ 


¿ 


: 

















བདྱ་ཆུརནའུངའངི་གཏེནའདི་ལགནོདཔྱ་སེ་འྱགར་དུད་།གངཡདྱའོདུདའིས་གུང་ཡུན་དེདྲ་སུ་ཉམས་བཞེས 





ཤམ་པརདག་པ་ལསཆེས་ཤིན་ཏུ་འྱབང་བའྱི་ཕིརཏ། ཡེནཾཏཱནྤཐའ་ཡས་པར་བྭ་ཆོད་པ་ལས། གངཏིགཐོའོ ཱ 

དདག་ དེ ོཞདགནི་ལངསགཆིཔ་བག་མེལ་བུང་གང་ལགབ། དས །ེབརྱབདྲས་པརག་དཔའ་མའ་པ་བད་་ས། 

མད་དོ འཁྲ་བས་དལ། འཇུགཔས་ཚོགསམའཅ་ོས།ཅ བདདཆུང་པས་བཟདནས་ དཔ་ལླ་བའོདབགས་ལའ་བབའ མཁ་པླདྐན་ཤིནཱཏཱ་བཅཅུན་པར་འགུར་བས་འབད་ 

[ བར་བུའོ། །ྱཾསུངཆེན་པོའི་ལམ་ཨིརེམ་པ་ལས། སླན་སེམས་མྱངབ་དང་རྒྱལུསྲས་ཕིངྱད་པ་ཕྱྱི་ལ་བསླབ་པའི་ལམཾརེམ་པུ་བ ཤདུ་བེན་ཏི། དུ །།་བུནདམ་པ་ཐུགས་ཇེ་ཅན་པོ་དུང་ལྡུན་པྲ་རམས་དི་ཤྭབ 
[ས་བླ ཤག་པ་ལ། །ཁདཔརྙད་པར ན་གཏན འབྲལཔ་པདྲ། ཞིགས་དིགས ོ་བྱཔའྱི་ཚུལ་ཏེ། དག་ིས་ངམཔ་་རབ་ ཡེགདཀད་ཤིབརབའི་པརྲགས་བདུས་པའི་ 

༠:9 .ྱིར་དོ། །འདེ་ལ་པྱག །ཞི་གནས་དང་ཞུག་མཐོང་པཤླེཔེས་པའི་ཕན་ཡེན། དེ་ག་ 










ཏིསཏངངེ་འཛིན་ཀུན་གྱི་ཕུད་བྱེདདུབསྟནཔ། ཞེ་གནས་དང་ལག་མཐེང་གི་ངོབོ། གཉིསཀྐབལྒོམ་དགེས་པའི་རྒྱ་ཚན། གོ་ར 
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ཡལ་ག་དང་འདབམ་དངམེ་ ༣ ག་ཡོད་ཀྱང་། དེ་དག་གང་ལ་འདུས་པའི་ །པའི་གནདནྱི་ར་བ་ཡི་ནཱཔྷ་ཝེ་མ། ཐེག་པཆེཆུདགི་ཏཱིང་ 


ཤཱ པདིདགྲརམསཿཅད་ཞིགནས་ད་ལྲག་མཐོང་གིས་བྱམསཔར་རིག་པར་བའོ། །ཞེ །ཞེས་གསུདྲས་༣ དྲོན་དུ་གཉེར་བླརམསྲ་ཆེས་གས 
» ཕྱིརཱིངས་ཞི་ཌ གཉིས ཚུང་ཡགས་པརདིདལ་ས རི སའ སྒམ་རིམ་ཐམ་ལམ། དེལ་བཅོཡ་ཛན་འདྲས་ཀས་བུད། 
སོགས་པ་བསནད་ཟན་ཙད། ཞི་གནས་དངྩལགམའོར་གཉིས་ཅིས 


༨པེའཛོན་ཐམས་ཆང་ལ།་ཁབ་བསན། ༨༨ ༢ 


ནཱ ར༄༅། །ཞྲི་ཧཱག་གི་ཐ ལུདམ་བཏགསྦུངྲདའདུབ་བསམ་གཏུ་དང་ཤེས་རབྱའིཕན་ལོན་གསུངས་པྷརམསྱ་ཁུངའདིགཉིསྭུའི་ཕན་ོནོད་ཊེསཔརྩ་བའོ། །གཉིས་པནི། དཔརན། ཤིང་སྔོང་པོ་ 


འཛིནམཐའ་ཡས་པ 


ཡ་ 
ད་འ དུས་པའི་གནད་དམ་པ་ནི། 'གནསདང་ལག་མཐོང་ཡིན་ཏེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། ངཿ རི དྲ་ཏུབསམས་དཔའ་རམས་དངའི་བཞི་ ཁི གབནམསྱཏངའའ 
ཛན་དོ ལབའི་དབེབམཐའ་ཡསུཔྨ་ཚཱདབཅ་དཔརམི་ནུས་པསཏིངངའཛོནཀུནྱི་ 


ཆུ་བསེམས་དཔའམསྱཀི་ 


ཨའིཕམད། 








བཞྲིག་བཀའ་བྱསལ་ ་པཐམསཿ་དྱཀང། གད་ 
རཛིན་རྣལ་པ་དྲ་མ་བསནཔ་གང་ཡིན་་] 


༨ངེའིཛིན་ཐ་དདཔཚདམེ མེདཔ་དཔགཏཱེདཔ།་ 
རྗོདཔར་བུའོ།།ཞེས་པ་དད། སྒོམརིམ་ ` 


$ 






རཿ 
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„35 ཨིང ཆ་འ 








ལྷག་པར བྱེདམོས ཀེད ཀོག །དྷལྟར་ཏིང་ 


ད་སོག་པ་ཤིད་་ོེ་འ། 
འདྲསྡུ་པྭགམཞོངསས་དྷོག་པའི་ཤེས་རབལ་བྷ 
ཏཾ། དསན རོག་པ་གང་ཡིནཐམས་ཅདམཚ ན་འ 
།འབྲངབཞེ་ཤིན་ཏུམངབར་སྡང་ངོ། །ད 





དངསེམས་ཤིན་ཏྭ དྲས་པ་དེ་ཐོབནས་དེཉིང་ལ་གནས་ཏེསམསྦྱའི་རམ་པྲ་མངསྐནས། ཇྷི་པ་རབསམས་པའིཿ 
པའི་གཞས ོད་པ ་དད་བབྱཏུ མབ དགད བིས དསསུ་དངམཛ། 


ལྟ་བདུངྷ་ནམུ་པརྟ་ཏོག་པ་གང་ཡིན་པ་དྲའྲི་ལག་མཐོང་ཞེསྭ་བྷ་པ། དྷ་ར 


སདིནུཡིདཔ 


ཆོ འཛཾན་ངུ་བཟུངནཱས་ 


ངིང ིེདའི་རིལེདངའྱེདཔའོ། །དབྱཏྣནམ་པར་བཟེད་ 


ར་ཤིན གསུའ་བངབ་ཞདཔ་འདྱེ མཐོང་ཊཱས། 
མབའེ་ཤེསབདེརཉེ་ི ཅི་ཡཡེད་ལསཡད 


པི 


ཆུབསེམས་དཔའ་། 


ལ་ག ལོ 





མཐོད མཁས་པམི ༽་ ར་ ཟེ 


བདོ ཤངགིས་འ ས་བདེ །མེ་ཡིནམི ཤེས་ས་མསསན་ མས་ཞེས 








པསའི་ལིན 
ན་དད ཛུམ །ཡུགསའདིང་ཚ 






























; འིཚནི་ཡངས་སྟུ་རོག་པ་དད་། ཡུང་དུག་པདྨ་ཏོག་པའིཚནི་ཡདོས་སུ་ ཡིན་པརོའབ་གས་པ་མོགོསསདོ་ ཅྷ ོ་པནྩིརིང་བར་ཐོག་པ་ཡིནལ། དོ མིབ་མདད་ཡོདཔ་ 
|; བ་དངུད།་བདད། ཡང་དག་པརྨ་ཏོག་པའ ར ཁྱིས་བཤུདདེ། རྟོག་པནཱ་རྩིང་བརྟ་ཚོག་པ་ཡིན་ལ། དྱ ད་པན་ཤབ་པར་དྱ་་དཔའ།  གུ་ 

འདེད་འཛིན དཅི། པཔུ་ཅིབདའཔའོ། རི་དགས ག་ད ཁ་ཞས་པོའོག་དན་ལན 
ཇུང ཀགནས་ནིག་མསྦ་རིག་ཅིག་པའོ། གམཐོང་ནེ་པངདྲག་པརསས་ད་ོག་པའོ། །ཞེས་གསལ་པརགསུངས་སོ། །ཇེབཅུན་བྱཝསཔསྱ་པངམདྡོཔའྱི་ནུན་ལས། ཚོསྦ་ིམིངནི་བསམསཔ་འངའདི། །ཞི་གནུས་ 
1 ལྲམདུ་ཤེས་པ་བུ། །ལུག་མཐད་ལམནི་དེ་དནྒོ་ནམྲས །རྣམ་པར་དཔོད་པད་ ཤེས་པརྱ་བུ། །ཞེས་དང་། ་ཡང་དག་གནས་པ་ལ་བོནནས། །སེམས་ལ་སེམས་ནི་འཇོག་བི་དདད་། །ཆོས་དབྲ་ནམ་པད་འབུདཔའི་ཤུད།། 
 ཞྭ་གནས་དྲངུནྱ་ལག་མཐང་ཡན། །ཞྲེས་ཕང་དག་པའི་ཏང་ང་འཛིན་ལ་བཏེནནས་སེམས་འཇྲོག་པ་ཞི་གནས་དང་། ཆོས་དབ་ཏླུརཱམ་པར་འྱ་པེདཔའི་ ཤེས་རབ་ལ གམཿོདངུ་གསུངསཏེ། མདོནས་དྷེ་ཝ་རེ་གསུངས་པ། 
64, དགེངེས་པ་དབཞིན་དུ་བཀྲལ་བསམདོསྔའེ་དོན་གཞན་དུ་དྲང་ངུམི་རུང་བརམཛད་དོ། །བྱད་ཆུ་བསེམས་དཔའིས་ལས་ཀྱང་། ཛྔདངཱ་མེང་པའི་དངོས་པོ་ཙམ་ངངདན་ཙམྱ་གིརམིགས་པ་ལསེམས་ངེས་པར་གཏདནས། 


སཔ 


འོ། །མཚནམརའཛོན་པ་ 
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ཞེ བྲལཕཕེ་འང་ཤེས་ཡི་ཨཕྱ་པེད་བས་དམིགས་པྲབམས་ཧདལ་མོས་པན། ཞང་གེཉིངངའཛྣོན་ཙེ་མཆོན་སླནཅས་ 
9 པཱ སས་འཇོག་པདང་བམཏེའཛོ།་པནུ སྦྱམས་པནྦྱ་ངག། གཅིགིུུ་པདད། དང་འཛིནུ་བདཔའི་བརའདིནིགིགས་ཞིསྱ་བོ། ུ་ིད་ལས་དམིགས་པཁསདལཡོ་ན། ནུང དོ འན 
ཱ ཉུཾརཾཛཱར་བས་མས་པའི་རོས་ པཔ ཤྱརཕ་དང་རུབ། ཏི རོ་པརའྱའེདྲ་བར་རོས་འབྱཏྷནམ་པང་འབེ བཞས བམབས་པ་དང་ཤེས་རུབས་འཇུག་པའི་བར་གང་ཡིནཔ་ 
ླ།ླླླིོིོ་ དད ཌི དད་ན ད་པར་ད 
མརིམ་བར་པ་ལས་ཀང་། མཱི་ཕོལྱི་བི་ཡུལ་ལྕ་རམ་པར་གཡེང་བ། ན་ འཇུ འ་བྭ་དང་ཤི་ནྩྭ་ཕྩངས་པ་དང་པན་པའི་སེམས་ཉིད་ལ་གནས་པ་ 
ཞི་གནས་ཞེས་བྱའོ། །ི་ནས་དཏོདས་གནས་པའ་ཚད་ཁོནོ་ལྷ་ཚམ་པ་དྱ་བོདཔ འཟེངཡིན ནཏེ། ཞེས་པ་དང་། ང་། ཤརྱ་ཕིདསནའ ཨང མསཉེད་ཡོད་འརྒབད་བདད། ཇི་ 


ང་ །སྤེས་ཕུ་ཐམས་ཐད་དདྲ་བལ་ཕདང སྐརམ་ལོངམ་་ཡིདབ་ས་ཏད་དང 




































༄༅། །དམིགས་པ་མགྲནས་པསྐ་རྐྣའི་གྐད །ཞེསྱ་བ ་པ་ལེ་ཁུད་པར་དྲུ་མཐོང་འ ཤཱ་གའཐོ་དཞེས་ ! ང་དག་སེམས་ཡི་རོག་པར་གནས་པརིག་པའེ ཆའིངརམེདབཞི 
གནས་དུདུ། སལཝ ཞག་ག ི་སཱ་ུད་པརདུམ་ོ་ བསོད ཞེས ག་ག ཡམས པ་ག བོ འི་ག ༩ 
¢ £ རྷཾགམཐོངགི་མཆཱནཱ་ཉིང་རྒྱ་ཆེར་གཏོན་ལ་འབེབས་ཕརྣམུས་ལས་སེམས་དཡིགསཔ་ལྩེ་གཅིག་པའི་ཉིངངེ་འཛྲིན་ལའི་གནས་དྲང་། ཤེས་པཱའི་དོན་ཡངདྲག་པརརབྱཏ་འྱ་དེད་པའི་ཤེས་རབ་ལུ་ཏག་མཛོངདུགསུང་་ 
ཧཾ “དདའགལ་བའི་བྱུ་དདང་། ཁྱུདཕུར་ཇུགེམས་མིཏོགུ་པ་རིག་པཱའི་གསུལཆའི་ངར་ཡོད་མད་དཏེ་ངངེ་འཛནྲའི་ངབ་ཡོད་མེདྱ་ཁྱི་འདུཔར་ཡི་ནྱི། བྲག་དང དུགཏདནས་མི་དིགསཏ། ཞི་བའི 
# ¡ ིིངེ་འནཐམས་ཅད་འའ་བིང་བསུངས་པངེས་པར་དགོས་ལ། བདུངྲ་བལ་བའི་ཏིངཔའིཛོན་ཐམས་ཅདལ་སྤེམསྣ་ཅི་དཔས་ཆ་ངས་པརའོང་བའྱི་པིརརོ། །དསནང་ རལ་དམིགྲས་པའི་ཏིང་འཛོན་དད་ 
ཉ  ཤེས་རབནི་སུལ་བདགཡེདཔ་གཉེས་གང་ཡང་རུངཔྲ་བོ་དེས་ཏོགས་མཉོགསྦྲི་ཧོ་ནས་ངོས་གཟུ་བབརྱ་ཡི་ སེམས་བདེ་གསལ་དང་བཅས་པའི་མི་རྟོག་པོར་གནས་མི་གནསྐ་སྱི་སྐོནས་ངོས་ཟིན་པར་མི་འགུར། 















༣༨ 

















རྗེགི།༄། །ཡེམི་གསལ་བའཡ་གསལ་ཡད། གག ཆས་གསལབོར་མིམ་ཐོང་བ་བཞི ཟཚོའི་དོནྟོཡ་བ་ལའང་ ཉིདནྱཾཕིནཅི་་ལོག་པར་ངེས་པའི་ཤེས་རབདང་ 
ཀྲས ཡུ སྒོ གྲསལབར་མཐོང་གི ཧཱ ་ི སུ ཿཿིལགཔང་ངེས་འི་ཤིསར་དད། . 

པ་ས་བདདདད་པོནོའདྲང་བའིག། གདང་བལ་བསཏིང་ངེའ རོག མིའ་ལུགསྟ་རོགས་བ ད་ལ། བདགམེ དཔའི་དེ་ཁྲཾརའི དུདཔའི་ཙབ་ཡོདཁང་སེམས གི་འ དན 
གུནཱ་པ་བརྟན་པའི་ ཉིང་ངེ་འཛིན་མདན། རདྡ་དབང་མེདཔརགལ་པོའི་ནམརྟག་གླིང དྲུད་ཡས་བླགགས་པན་ཡིནལགསྐའིདའུགསལབར་འཐོང་བཅྲི བདའི དྲ་ྲིདག གྲིག་དགོས་པུ་ཡེནཉེ། ཿ 
སྙམ་རིམ་བད་པ་ལསྱ། ཞིགནྡས་དའྲ་བལ་བའྱི་མགཐོངའཔའ་ཞིག་གིསནྲེརལ་འྱིབོངཔའི་སེམས་ཡུལ་ལྭ་དུ་པརག་ཡིང་བརའགརྱ་ལ། རྒུང་གིནངན་འདུག་པའམདུཿ་བཤོད་དུ་བརྟན་པརལ འབྱར 
ནོ། ༈ ༈དེ་བསན་ཡི་ཤེསྱཀྱི་སང་པ་ཤིན་ཏ་གསལ་བར་ལི་འབྱང་ཏྟེ། དྷེཉ་བསན་གྲ་ཀ་ཁྲང་བར་བསྟེན་པརྦ་ངའོ། །ང །དེའྱི་ཡིར་བཡགས་པ་ རོསྱུམ་དད་ལས་བདས་པཆནཔའི་པདོལསང། ཉན་ཐོས་རྣམས 
















དིདེ་བཤིན་ག ཤེགས་པའི་དིགས་མམྦའོད་ེ་ཏིང་ང་འཛིན་ ས་བྱི དང་ཤིས་དབཆུང་བའི་ཕིར་རོ། ཏབ་སེཡསདཔའླཁསཅིསའི་མཐངསོདི། ཡི་གསལྭཏེ་ཤྲེས་བཅིས་ཊཱསཆེ་བཞྲིཔིརདདིངདེ་་ 
ཆྩ་ཁིདདང་འི་རུང་། ཀཾ དེ་བྲཱའི གཤིག་པསྟའི་ཤམསཅཧ་དབྲའིགསའྲེ་གསདབྲ་འགཐོར་བྱོང་ བའི་ག །ཤེས་བཀའ་ ིསའསཱསནིམརམེ་རུང་ཡདཔརབཞགཔ་བཞད་ང་ ། ་། 
རཱ་པཾག་པའྱི་རུང་ནམསེས་སེམས་གལུབུར་ཡི་འྱགརརོ། །ཉགམྲབོངགིསྲི་ཁཔ་བདཔ་འྲིད་བམབའ་དག་མངན་ང་གསདབ་གྲིས ཆུ { ཟླ་བསྒོན་མའི་མདོལས། ཇི་སྒདདུ། ཞི་གནས་རྟེབསྲུརྱིས་ ' 
།གཡོ་བམེད་པར་བྱ་ར། ། ལུགུམཱཐོངི། ངགསྐན་ིདངབ་ད རྭ་འྱུགན། །ཞེས་གསུངས་པྭ་རྭ་བུའོ། ཞེས་སེ། །དསན་སེམས་དམི་གསུ་པ་ལསམིག་ཡེང་པར་ག ག་བཞི ལྷ་པ དནསཉ་འགས་ིན་པ། ། ཟླ 
× ྐུག་མནུས་བད་ འི་་འཔྔ་མབ པས་བས་བླསལསིམུས་པའི འི་དངའྲདབདྲི་ལག་མཐོངགི་ལགཆེསཡིནཔསདྷརམསུསསརྩ དཔར་བའོ། །གེ་༠ 
སྔསྦ་གུབ་པའྲི་མནདནིས་སརྟ་ཚོག་པ ་ལགི་གྲི་པ་ མའི་དནལདཔྱངྱ་རུང་ནང་གི་མརམ་བཞིནདུ་སེལསཏ་ཅང་གཡ་བེས་པདགདཔའི་དོད་ འི་དོན་ི་ཕྱི་ལང་གསལ་བརམི་འགགྱར་ལ། གང་གི་ཚའབིགྲ་ས། 















ཏི འཕྲགས་པཏིའཇེ་འིཛེ་ 
ཏཱསྒལ། འི 


+ ཡས་ཀྱད་། གངངད ཤྲ 


རྱི་བདང་དྲ་བདང་ བརང་འཆི 
ལསྱ་སང་ཡོངསསུའི ཏེ 
མཐའདག་པངསྐ་ནས་ 











རྗསྨ༦། ཉྱིདཔརྱ་ཟེད་པས་དེ་ལྔ་ནི་གནས་རྒྱ་དགོཔོང ལོགཏ་བཤད་པདླ་བའོ། །འསནསོ་སོར་རོག་པའི་ཤེས་འགྲགིས་དིགས་པ་གཅིག་ལ་མ་བཞགཔར་དབབུང་པའི་སྟོབསྲཀིས་ཤིན་སྦྱངས་ 

བྱ་དནུས་པནྣ་ཉགམཐོང་དའགརཔས། མམེ་ལཞི་གཞས དགོས་ཏེ གདབ འོ །བསནབ་སོ་ོགངད་གས་རབ་ མང དུས་བབ བགོས་་ོ་ི་ོནིིའི ་ུ 
¿| འཇོག འད་ཆུརདཔཔོའ བདེག་མེདཔའི་གོབབཅ་ལནས་དའི་དོན་ལ་མདདང་ཡངདད་ཧོདཔའ་བཏུནདི་ཇན་ཞིགནསམ་གབང་ས དེལ་དཏོནནས་འི་གགས་འཛི་པ ི་ལ། མི་དཔྱོད་པརའདོག་སྒོམ་ངེདནནི་དེལ་བརྟེན་ §་ 
འེ །ིགནསའུབྱཔ་ཤིགནསཆྱིརྡ་མུ་ལསམུགཏོགས་པའི་ལུགམཐོངགྱི་ལདུལམདངས་ཤནསངགམའོདྱ་འཅིལདྲགས་པས། ཞི་གནསྣ་ཊོན་དུ་བཙོལྷནསདེ་ལ་པཉེན་ནས་ཆུག་མཐོདབསེམ་པའརིམ་པ་ལས 
% མཁངས་པའྱི་རིརརོ། །དྷཝརྦནྨ་ཐཱགཡམཛོང་བྱཕེད་པའི་ཚུ་ལདིས་སྭར་ཏོག་པའི་དྱཔ་ ཟགས ཤིནྷ་ཐུངས་བྱདཔ་ཁམི་བེདའི་གནས་ཇནད་བཅ་ལནཔ་དེལ་བཏེན སྭ་རསམཤོང་བྲསཁ་པ་ལྒྱ་མུམཚན་ཡང་དག་། 
ཧི ཙུང་བདྲ་གངམེདལ། རིཡ་པ་དྷཔརྨ་ནོམ་པར་མྱ་པེད་ནའང་ཆེསམི་རིགས་ཏེ། དགོངས་འྲགིལནན། ཞི་གནས་ཐོངོཔམཏ་ཞས་ལུག་མཐོང་སེམ་པར་ཝར་པཔས་པ་ཏ་ར་གྲསུངས་ཤིད། ཝ་ལ་བཏོནྱི་ཡྱ་ཕཱ། ། 





















མ་གཏུ་དང་ཤེས་རབེརིབདབྱ་ཡུགདཞི སི གདོད་མ 
བུ སར སས ཏཾ 


བྱ་སེདཔརབ 
གུ་བའྲི་འད་ཁིག །གཞནས། ཕྱིག 





འ། 
སྲཾ་ཛིན་ རྲི མས་བ པོ འོདགུནཌས་གྱསལས། ལ་ལའི 
གསུངས་འཇྲི་ང་ར་ཡིན་ཤེན ཞུང ད་པས པའི་ཉེརབྲཛོགས་ིས་བླྱམུས་པའལིའི་གནསམ་ ཐོབ་པ་རྟེ་ ཡངབནཔང་ ཞས 


ནན་པ་དང་ལན་པའ་ཡཱལ། 
༢ྷ༣ ཚུལ། 











། ཆོཝནགངངུ་དཟླ བཔའི་ཡུལ། །ལེགས་པར་རྩེ་ འང་ པི 


༨༨ 


བཟདཔའམམངཔོལྔ་ལག་པརཚགས་པྱ་མེད་པའོ། །ཆོག་ཤེས་བཞི་ ཿ | 












དྨུ་སནྱ་ཧེད་པ་དང་༢༨ 


རླ་རྩམས་དང་ཏཧཱང་འདྲིས་པ་ཤེས་བེདཔད་ 
བའི་བླ་སབྱ་བའི་གཞྲི་མི་འྲདལ་བདང་བགམེད་བསརལ་ ༣༣ 


་གསོདྲ་པ་དངའཆིངབ་ལསོགསཔལོ་འདིའིཉེས་དམིགས་དང་ངན་འགོར་།ཉུ། 
མིརྟག་པ་ཏེ་དསཔརདདག་ཐམས་རད་དང་བ། པའ ཨཿ 
















༩ 


༠624 ཅག་ལ 


རྣམས་ཧྱིསཞི་གན་ སྱ་ཡནཱ་ལག་ 
དང་པོནི། རར 
ད་ལམ་ཇིའདྲ་བུས་ 


ཡེར 












ཁགུནམཏུམས་བསུ། །རབུ་འབད་ བདུ་དྲྲགཡསྱ་ས་ལང ཨུད །ལ་ནི་བང་ འགདག་གིས་ུད། ཏིང་འཛོན་ྱགུབབར་མི་འགྱུ་རོ། །ཞེསག 


བ་གསུངས སླིག ན་ལགཏུ་རྱ མྱིས་ཐུཆུཔའབྲི་དདང་ཐུན་མེང་བའེ་དབེགས་པའིངེ རཱོ 


` 


= 






པེ བཟརེ་མཔར་པད་ ༨དྲ་ཁམ་ལས་གསུངས་པ་ཝཱར་ འཇུམ་པ་བདེ་བ་ལྦ་འསྱི་གུན་ངདཚོས་བྱཧདདང་ཝཱནཔར། 
བི ྲ་བ ཟི ཆེ ཙི་འིལདྱ་བ ཏཤིནཚུ་འཇསཔ་བདབ དམིདྱབེཧ་ཅང་ཡ་ ཨཱང བྱད པཿ 
གཾ །མགོནི་མི་མཐོི་དམཛེང་ཕཱབ 


བུ་དང །ཕྲག་བནེ་ཐྦདཀ 





མི་གི 


ལྭའྭབད་པ་ཤིནགལཆེའོ། ། ཁ་འ་ིག བའྲིརུ་ལ་ལ་གཉིས། སྱོརབདང་། དངོས་གཞིའོ། 










དྲ་པངབདྦའོ། ཊོ གཉིས་བལ་གཉི། ཡུས་། 














རཾ 










ར་མ 
ཟུ 
རྟ 
£༧ཾ 
2 
| 
1£ 
0 
་ 
ཌཱ 
ྲ 
3⁄2 
/ 
£ 
བཿ 
ཟླ 
/ 
2; 
5 
-ྲི 
ཧཾ 
* 
3 
རུ 
[ཌྷ 
.: 
4 


± 

ར་བ 1 
¿ཌཱ 
2 
4 
ཤྲ 
1 
¶ /1¶ 
2༠༧2 
: 
-23 
` 
ཤཿ 
ཏི 
21 
62 
༩ 
“2 
22 
ཟླ རུ 
༧ 
-ླ1 
ཟབ 
3 
ཊུ 
3: 
༢༡༩4 
'2⁄£ 
° 
2 
¦; 
རླ 
, 
£ 
¦ 
རླ 
¡ 
‡ 
# 
༡ 
¿4 
2?71 
4 
294 
4 
: 
324 2 
4 
33 
237 

2 73 
7 2 
རའ 
43 
ར་ 





$88.ཏི8 ིཿིཿི་ རང 





རབ རས ‡ སྣངངེ་། ཁོན ངོ གསས ཏོང མས་ས 
སྐར་མྟ་དྣངབས་རང་ེ་གླ་བྱྱིདྲིལ་གཞུང་དདག་ལ་བཀལནསདརླམས་ཕྱིའི་གེ གདམས་དགྲ་ཟུནདུ་ཡོདཔརབཅནས་དདགནས་བཤད་པའི་ཉིངངའིངོན་བླབབངའི 





ནས་བུ་དྲད། །རུ་དང་བྲབསབྱ་ཉིད་དུའོ། །ཞེསགསུངསསོ། །པེལ་གནས་ནེའདྱནཔ་སེ་རོལ་བའི་གནས་སོ། ས། །གནས་བནེ་ 
ད་ ་ ཞེ ་ འྭ ་ ལོ 
གྲྭ 


ཏི 
ཛར ཛ 


༡2 9 





ཛི 


གཉོདཔའིཙོལ་ལོ། །དངཔོ་ལོག 


གང་གིསགང་ལ་དམིགས་པརྱ་བབ་བསྟན་པདདུ། 


ར་རུ 


མིགས་པ་དང་། མཁས་པའི་དཡི་ 


ཁིགཟུགས་བྷཅུནདང་། ད་ 


ཅུགསབ 





སལ གདག 


བ་བའིངམིགས་པ་འོབ་བླཟབབའོ། །དངཔ་ལ་གྲསུམ། དཔིགྲས་པ་དངོས་བྟཏླན་པ་དང་། གང་ཟག་ 
འཕོན བཅོམ་ལནའདས་ཀྱེསྣུ་རལ་འོར་པའི་དཔགས་པ་ 
བའི་དམགུས་པའོ། །དལ་བུབཔའིདམིགས་པ་ལན་བཞི་ཡོདད། 
འ། །ད་ལདུ་མགསྤ་བུད་ཀྲི་དནས་བཞག་པན་གཟུགས་བརྐན་ག 
ན་པ་དྲེདངྲོས་མིན་པར་འའི་ནམ་པྨདོ་ལྷ་སྣང་བའྲ། །ད་ལད་མགསནྲང་དྱང་ང 
དོདྱ་ དྱི་རོག་པ་མེད་བསྣ་རམ་པར་ཡི་རོག་པའི་གཟུགས་བརཱནཞེས 


ཉིསུ། དམིགས་པྱ་མིའི་རཱཁཔརབཞུགཔ་དད། ཧུ 
དམེགས་བའྲི་རྔམ་གོངས་བྷསན་པའོ། །དྲང་ བཞི་གསུངས་ཏེ། འདྷི་ཉ་རྭ་ཏུབ་བའད་མག་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཏས་པའེ་གཟུགསབྷནན 
གྲམཐོང་གི་དམགས་པ་ཡིམཔ།གཉིས་ 
ཿདྱཔོརྱ་བྲད་ཀིརམཏོག་ཡུད་པས་ནམ་ 


ཧྱཾལོ།གཟུགས་བརྙནོད་དམིགས་བགང་གིགཟུགས་ 


དམིགས་པ་དང། ཉོན་མངོསབ་རམ་པར་སྱོང་ 
པོའི་མཐའ་དང། ང་གོས་པ་ཡེངས 

ལ་དལིགས་པའིདམིགས་པར 
ནསམི་ད་ ད་པརསམས་འཇོག་པ 


ཡུལ་དང་ཡུལ ས་བའི 
པའོ། །རྗེན་འྲབལ 
ཀྱི། དེངག་ལཱསྣ་པུ་གཏུཾག རོང་ ཡེད་ 


ནི། ས་དངྱརདདའ ྲ་་ 


` དུང་ལྟ་བཿ འདྲལ་གེ། 
སང་ས 








་ 


སའཇདིབའི ང་ 


ཤིགནས་ 
བྲུག་པ་ཞིག་དྲེས་གཟུང་དིུ ནོ་ཡིན་ཾ། དམགསགངབྱ་ང་ རྟ དཔར་བ ཤང་དད། ལྭ་མུཧ་ལས། ངི 
ངཟག་ཡིནནདེ། ནཾམགྲུསཐུས་པཉནསདདྲངསབ་ལས། ནམགུགལཏདགེསློད་རྣལ ོོ པདའདོདཆགས བྱུཔའོནགེ་་ 





གསལ མུབྲན་ ད་གསང 
ར་བས ཅཆ$ཆ་” དངྱ་ནུན་འེངམྱི་བཱ་ཡངཆགས་ ་ཚའི་་བལ་ལིན་།། 
བྱས ཏས ག་བ 


ར་སད ཌྟ་བསྐགསྱ་བསཔས་ཆགཿ ‡ ི་ ཟ་ 5 འིང 
| དང་འ ཆ་ རྩསཔནིཉ་ཆསགབིངཔོམ་ཡིན་བུད ལྒ བརུང་བས རྲའ.རྨུད། ཁྲས་ འགྱརད། །མཁས་ མིགས་བལ་གང་ཟགགདགི་ ཁྱན ཨ་ སི 
བཾ ལས། ནམ་གུ་གལ་ཏེདགླེ་ཚོང་ནལ་འྱོརཔྲནལ་ཞྱབོར་ བྱིོད་དའདཉདཐམ་་ རྩ ིདལ་ཀུནཏརངསབའམ་བདག་དངསེམན་ཅན་དངསགདང་སེའབོ་དང་གསོ་བདང་གངར 





བརག ད་པར་བྱེང་དོ། 1 གས ང་ 
་ རར ཅམལའི་ ས་ད མད ་ནམ་པརཔོ་ལབདཔ་པོལཞགནིབད་ད་བ་ 








དས ཨོ གསའི་གནསི་དམིགས་བའྲི་སབསསུ་བཤདཔ་ཡིན་ནོ། །དམིགས་པའིརམ་ 
སབྷརནནཾཿླརཱམ་པྲི་ལྷ་སངབ་དེའི་མི་ངགྲི་རྲ་གངསནི། ཉན་ས་ལས། གཟུགས་བརྟནདེ་ཡངགཟུགྤ 
ངིའི ར་བ ྲག་དཔ་འིདལ་འདཔའི་དན་དབནད་དྲནམ་པར་ོག་པའི་ལུསདར་ལང་བ་ཞེག༢ངྱ་བ་པཾ། འེ དེ་དགནི་་ 
རི བ་འ །ཞྲེསགྲསུངས་པ་ལར་རོ།།སྲབས་སུ་བབ་པའི་དམིགས་པ་ངོས་བབུང་བདི། འོན་དམིགས་པྲདྲུམ་བཤད་པད་དག་ལས་འདེད་ 

ལ། ཁྱད་པར་དུ ཐའ་ཞིག་ངམཔརབླམབན་འདོད་ཆག་ 


ནྡིསརྲདངས་པའི་མདྒོལ་ཡརབ་ཅེགཏོམ བྲག་གིསུདམེགས་པསོསེཌབྱ་ རབུའི་གནསམམ 
ངི ད་དག ངས་ཏེ གག མ་པ་འ གོ དི མྱདཔམ་པཱངགེ་དམིགས་པ། སཿ 





























ཊི ། ཤིནཙུ་རིངབོམ་གཏོགས་པརཞི་གནུས་མིའགུབཔར་གསུག མཐོངགི་དམིགས་པདོར་བསམི་འྭགུབཔ་ལཅིསྲོས་པའྱི་ཕིདརོ། །།ཁུདཱཔརདྷ་ནཱཔཏོག གསར་བསན་ངེས་པར་་དུང་ 
པུར་བུདགོསས། སཱ །གཔ། ོ་བ་མགོགས་པར། སེ འིན ཱྦཛགིདིགྲས་པདང་བས་ རབ ཞིདཔྲ་རསསའིནཔནཔ་ལིད ང་བ་ཡང འེ གརྟེན་བྱའོ། ཆོན 
༩ སུངས འ་འ ོའི་རེས་སུའྭབངསནས། པ། ཧུརམབར་བདདབཡལས། དཱ མིགསནས་ཏིད་ངྲ་འཛྐིནབླསཔཔགསུངས་ལ། 2 
¦ ང། གི་ག ཞིབ ཏེ་ཁན་ ཧོ ས་འཇབབདང་ཁ  ་ ལཞནདས་པ་འ་་ ཏི་དང དཔས 
ལཾ ་ པ་དག གུསཔདང། ཀེད དྲ་ེགས་པ་དད་། ཁླ་ཐག་ལ་སེགས་པ་མཚན་མུ་ཁྱདཔར་ཅན་ 
བདར་མཛོན་སཕམ་པདམིགས དངརིདེབརྱཡ་ཕན་ཕག་པདམིནསཔ་དདདགའ་བདང་བདེ་ལ་དམིགས 





680 






།ཁྲཕིར་བྱལསཔ་ལ་དམིགས་ཕལ་གཉྲིསཏྲེ་བདཔར་ཧཱན་དང་ཡལ་པཱའི།། །ངེ ལ་གོཔར་ཅན་ལགཉིས་ཏྲེབ། ལོམིགསཔ་ངངགྲབསདོགྲསཔོོ། །ཞེསམཔཔོའོགཁ ཤདདེ། ལྦ་སོདོའལབརཡངའྲདོ་ 
རར ཆི ཕ་པ ས་བ བག་ སར ཱ 
།དང་བཤགསབྲས་མེ་ལ་སོགསཔ་ $ བརྡ དཔལ ིར།བདང། རི ནྱྱི་ཧྲལ་བོ་ འིམངོདངས་པ་ཅར་འའི་བའི་ཚོསངསྦྱརསྔ་རེས་སྲུ་དྲན་པ་ལསམི་ཉམསཔ་ལསོགས་། 
ཧར བཱ གསྲངཔགསི་ལཐ ྒྲ་་ རི རི སོ ་་ོ་  རརུ་ས་ས་རདལྱུ་ ལྱར།་པརྦདྷ ར་སསས 
པ འཇོན་ དོན་ཆེས་བ།སལ་བདྲ་བྲཞགས་ ༢ ཡང་འ དྲ ྫ 
¡རཿ དོང་ག དར་མའོཔའོདམགས་ཉི་འཛོབའི་བབ་བྲཞིངསཔ་ི ཅི འབྱིལ་ཇིའང་བཞིག་བདད་མ་རོས་སེེག། ༤ ལས། དལྔརའྱར་པསྔ སོག 






































ཇིར །མར་དེ་བཞིན་ཌ། ཤིགས་མའྲི་པུ་ ར་མཐོདྲ་བདང་ཇི་ཨུར་ཐོས་པ་མསེམས་བཞྲ་གཞས་ཞེ་གནས་དླ་བབ་པར་བྷ།། བྲག ཞོས ི་ོ གོསོདཕོངག་རའོ་ 
££ ཉི བོ་བགིནདསེ་པལམ་གནལོ། དགས་པ ག་ང ཡུབ ཚོགསཅིསསེམསཅཿ་ནྱ་ཧེདོན་ གནས་བ དེ དེའེ་ེནཏུན་ཡ་འདོདང་ གི ི་ངགད་ནོང་པ། ༈ 
ལ་སེགས་པ། ཞིབརྱ་བས་ལཇྲིས སེདངདེམདྦན། མདཿཉབཔཞུ་གྲས་པ། ག་བར འབ དདུ་བསུམ་གཏནྱངའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤང་། ཏི ཅིདངེའི རྒུལ་པོ་ལུས་འུང། པ གསེརྦལི་ཁ་དོགྷརྦ་དའྲི་ཕྲལསིས།།ཇ་ 
€; འཇིག་ ན་མགོན་པེཀྲན་ཏ བིས པི །དམི དལུག ཉས་དཔའ་ རེ །གཞག་ཅེསྱྱབ། ། གདུངས ལད གས་པའི ལོ། ཛེ དེ་ཡངགསརདྲུ་བོས་བྱ་དཔདདའ 
ཨཾ རང་བཞིན་ཧིས་བྒའ ྲ་ ༥ ༨ དཐེགཔྦ་ཟུན་མངབ་ །བས་དང་ཡང་མཐཐུནཔས་རངྲ་བའི ནྱ་ཤིས་གབ་ཟིན། ཏུ སམའྦ་ནམཔརྩབའོ།།ཝོན་སེམས་ 
ཀ £ གངལ་འཛོནཔའི བའིག་ དམིགསཉརཚོང་བནྲསྐག་དཔ་ས་རམ སྡི འི་སིནོ་པའྲི་སུ་ཤིནཏུལགས་པཞིག་བཙལ་ལ་ཡང་ཡང་བྟལ་གིང་དའི་མཆནམ་བཅུངནས་ཡིདྱའི་ཡུལ་དུའཆར་བལ་གོམས་སུ་གཞུག།ཡང་ 
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ཀར་; 


།པརབ་ཤདཔ་རར་དམིགས་རེན་གསལ་བཏཔནས་མམཐའདེགསག་ ཊཔསཚརྩཅེས་ཟླ།དབའི་འཛོན་སངས་ཤུགས་ཅ་ནགིག་བཧེཔའ། སྙི་གསྦཀི་འཕངཊ་ཐཐོ་བརྩབས་ཏེ་ སར་དུ་གངལ་ལང་ཨི་དགོོད་ ་” 
ཡར་འཇོབ། ཐོས དམ།ཏིན་གསལ་བཏུབནས དྲྱན་པ་གང་ རི འེབབའ་ལས་ཅན་ནོ། ས་བསམ ད་པནདག་སུངས་པོ། དེལ} 
ལགས་པ ཁ་འདར བབས བའི་ཡུལ བསསདཔ པོལཞིས་གསུང་ཚ། སྐངས བསའ་ དརྙནི་ཕར་བེས་བརྱ་བས་པའི་དཔེགས འེདལེགསྟརེནྱསྲི་རམ་པ་ཤར་བའོ། །ནཿ མཔའམ་འངོན་ 

སྐུངས རི་ག 








ཁྱད་པར སེམསཀྱ: དཔམདཔ་གེས་བ་ སེམསྲ་ཏོསབ་བ། འདེ རཾ ཕུ ཏ་རནྔ་པ་བྗརེད་པའོ། །མ་བརྗེད་པའི་ཚུལ་ ཇི ཤུགས་པདུང་ད་གིན ཁ་ཏོག 
འ མིགསྟརེ གལ་ ཞིག་པ ལ་དེའི མ་བདེ སྐུ ུ དན ད་དཔ རབ་འ 
དེནས་གས ཚུལཾཿ 


ལ། ཡེངཔནནམ་ 
ུ དེམན་སེཝ དལྔ་མབྟ་པརསཞག་ཟིནཔ་དདའདལ་དདའིགསཔ་འབཏགས་བ་མངྐི རང་ར 









7 ་ 


ས་གང དས ད། གྒེམརིམ་།] 
ཤྭ དྷཱ ལ། འབྱ 


ལའི ལས་ཤེ། ས་བཞན་ལྩ 
པིན་ཡད་བྱ་གད་ནསསེམས་དམིགས་པལ་གཏ 














[དངས་སམྱ་བེདྲ་ཧོདོདུ་ གུར་བ་ཤེས་བཞིནྱ་གེས་དེག་པལ་བ ནནས་དེདག་གི་དབང་ ཙམེ་གཏོང་བརྩ་པ་བའི་ ཨིགས་པ་ལ་འཛེག་པའྱི་ཤིརདང་། མྔ་དྲངངས་པྟལ དྲ་སཐབ་དཔེན་དྱེ གཉེནགྱིསཀྱང། དྲན་ཤེས་ །ཉིས་ཀ་] 
| ༅༽གདད་ འགྲབ ལཱ དམགས་ ག དད་། མ་ྲངངས་པ་ཝདྨ་སྲུབ་དཔན་དྭ་ག ། དུན་ཤས་ག ཀཱ 
དམིགསཔལ་ཆེབདགིཉོོའདྲད་གསུངས་འའྲིལརརོ། དམ་པའོ ད་ག་བ། དུན་བཟགཔ་དཔའྲབབདསེལག་དཔང རེགས་པ་ས་པདད་བགིས་སདབད་་ 
ཚཔས། ཏིད་དའ ན་བྱི་བྦྲ་བྱེདི་ ཡིའྱིཕ་རན། ན་པའྱི་སོདཚུལ་ཡིན་ལ། དྲན་པ་ཡུདངེས་བའྲི་ནམ་པཅནྱཾ་སི་འཛིནྷ་པངས་ཧན་ཡིན་པས་ཏེང་ངའི་བོནྱ་བོར་བནངས་ཤེས་ཅའཛནྷཏ་ངས་དམ་པོ་ཡེདཔར་ དདེ་་་ 
རྲེ འཛེག་པལསེམ་ སགས་པ དེསཿ སྱི་ངོར་ཛེན་པའི་གསལ་ཆ་མིཐོན་པས་དན་པ་སིབས་ཅནྷྱ་པཱུབརམི་འྱགརལ། དེའྱ་ཕྱིརྱབར་བྲབ་མཡངཔི།ཁགས་པས་ཉིངང་འཛིན་སྐྱེན་ཉན། ནབུན་ ྷ 
གྭོ་ལྨས་ལ་སགས་པའེདམིགསཏན་གཞ མིའཇག་པར་སེམསམིཊོག་པ་ཙམ་སོངབསྱ་ཅངསེམས་ཡུལ་གངལ་ཡང་ཅིར་ཡང་ནྭ་ཏོག་པར་གཞག་པརྱ་བའོ། །ཞེས་པའི་གདམས་དགྲུ་དནནས་དས་སེ་བས་ འབྲོ་ཾཌ། 


ཅས་པརྱ་བ་དགེས་ལ། མ་ཕངས་པད་ཡདད་ཡེགས་པ་མ་བཛིདཔའི་དྭན་པ་དང་དྲན་གཅིག་ཡིན་པས་དྲན་པའྱི་སོངཚུལ་ལས་མའདས་པས་དྭ་ཉརབྤགམ་པདེསྱ་གངདས་ཤེས་ཀི་ཞུགསཐན་པའིདན་པ་བཉེན་ 


























སྱེ་གྲིམས་དྲུགསཔ་དངལྷད་དྲགས་པ་གདདུ་ཡངམ་སང་བའིེདམ་ཉོད་རན་པའི་མཚྭ་ཨས་ཧང་ཤིན་ཏྭ་ཟིན་དཀའ་བའྲི་པིར། ཾོདླ་ཤུལ་བའི་ཏིརེྫནིདགའབལ་དགོངམུད། བྲམ 

པར བཱནན་ཞོད་པ་འབུངའྱསར་ཞིད། །དེ་ དྭ ནི་བ །འདའི །།འདིཡ གས་པར་མ ཉམ་འཇུག་ཏདདཀའན། །བདག་གིས་སེམས་དྲ་ཀུགས་པགནིི་ཞིག བྱི། །ཞེསགྲབུབསཏེ། བ དཔན ཟུ བས། བང 
༼པསནཧི་ནོདང་འྱུངལ། བསླིསཔ་དྲེ་མྲངས་ཤིད ན་སྤ་ལསནང་ དུད་འ ྱ་བདྗེདའབས་བིདོདདབའནས་ཆམཉམ་པ་དགནས། པས དགས་བཉམ འང གའོ འིད ངར 
1§ དལྟར་ཡདདའའ་ ྱབ་བདོསགྱར་ཞིབས་རཛདང་ཡས། ༣ ཛང དགེ་བའྱེ་གོགས་ལམངོནཔན་ ཆུབས་བྲགམསཏའཇུགཔལ ཧི (ཞེས (ཞེས་དད། རྒོད་པར། འབུརར་བའི་ཉེས་བྲ་མེའོདན་སབྫོན་པདྲ་སྲངས་ཏྭ་རོལ། ༠༡༡༠ 
ུ བྲ་བཏད་བརྩ་གུར་ན་སེམསན དྲུའུམ་ཞྲིང་། ཞེས་གསུངས་བས་ས། ཤུཡངབ ཤགས་དྷྭ་ོལས། འབད་པས་ལ། དནོངཔ་འྲབངའྱགདའི དྭ། རྩས །འདི་ཕིདབུམན་བྲཕབ་པའདྭ་ཏདདཀའན།།ར 
གི་སེམས བུདས་བསན་ིཞིད་ི། །ཞེས་གསུངས་ཞི་།དེའིབེལ་པར་པང། ཤིནཏཱ་འབདཔས་བསླིམས་ཏེ་འཇུག་ཉིདྩཙོལ་བ སེམས་དྲ་དོདཅིདག དགཡེངབ་འབུངབརའྱཔར་པས་བཅོམ་པསརོལ་བལསྦ་ཏད་ ༠" 








¥ པདེའི་རོདསགསཔ་ལེགས་པར་འཛིན་ནམ་མ། 


ཉིད་ལྱིར་བཞིན་རུན་པུསམས་གཞག་པརྱ་པའོ། ] 
གཡེབ་སྤས་ཧ་མདུབྟག་པར་འའོ། །ཞེས་གསུངས་པ 
མི་གནས་ནྭ་ཤིང་དོད་གང་དུསེངབྷཉབཙམ་བྱད་པ་ཅྩེ 
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ཧེ 
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ཟླ 





༈ ཐས 








ང་བདའ་དོད་པད་སྣཇ་དོ། ། །འ 


སངས་པ 


མག་ཡེངལ་དགེཔ་ཡ 
སལས་སུ་ བ་ས གས 


རི 
` 


ཁ་ཏེ་མུགགཔ གྭ 


བབྱིིར་གོ། 
སྦུ རཀ ས་སི །ཀརཱས་བཅུས་ལསམུགསུ་བཀུང་ ས་ 
གིགས དཔས 
ད་ས གི་ག སད གི འུ 





ིདམོདྷད་དོགོས་༥། 
ཉོན་མོངས་པྱ་ཧུདནདེནིནདངུསམསྣ་རམ་ 
མགཡུད། དགྲིགབསས ཤད་སོདྱཀང། ད་བཤ པའི་ 
ད་བ་ཉིད་དེ། ཏོན་མོ་ དུད 
བཛད བཡཔསྡརུགས་པ ད་ད གེམསྟཔ 
ནས་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུགསབའམ་དམཔར་ཡེ་འཛིན་པའིནཔས་དན་ངའོདཀང་ ཱེ 













ལ་ཕོཝ་ཟིན་པརྦ་བཱའོ། བྱི་ཅོ་ཆོགས་པའི་ཤེ པ་བཞིན འི་ཐབསནྷ་ི་ ཧཱིང་ནོདཾི་གོ་བ་ཡོད་པཙ་མ་ཧིས་མིཌོག་གི། བསྐོམས་པའི་ཚོ་ནྲ་བིང་དོད 5མབུང་ཇ་ བཤ ཤེས་པའི་ཤེ སྭཱའྲ ན་བསྱེདཐུབཔ 

བོས་སོ །།དེ་ཡུང་ཤྲེས་ བཞིནྷ་མབསྦ་ཕུན་ བྱུད སྱ་བིངཧོདྱ་བྲང་བའི་དེ་མ། ཞག་ ཏོདེ་ངོས་ ཐིན་པའི་ེས་བཞིན་མྱི་ཐུབཿ ཡཉཅི་མོས་ཏོ། ཇིི་་ + ཅ་ཅ ཞེས རུཾ 
ཏེ།སྒེམའིམྱྱིམགཉེས་ལས། སང ད་ཡ སམ་དང དོད དདགས་པརེབོག་ ཞེསགསུཔས་པའྲིཔིར་པོ །།དཾ་ཌབུའི་ཤེས་བཞིན་ིགསྦྱསེསའི་བརྡུ་འདི་ནས་འདོའི་བདལ 
འོ བྐོད་མེདཔའི་ ༣ ྱརནམི་བབཔོས་འག་བཅོད་ཅར་ ཐཾ ངངྲ་དུངཔངངས་པརྲ་ིུསཔའིཧོར་ཏོ་ཤེས་བདིན་ སྟེབས་པན་མྦྱརེས་བྲི་ཧོརདོ། པོ མདས ། དའོ 
ཤིསྱིར་དོད། ཀྲ ར་ པའྱིཡིར་ །དྷོད་དོད་བུད་ན་མི་རིག་པའིསིདཔའི་ཤེཿ ྲ་ ཅྱེས་ནངས་བཔོར་བྲགམ་ལྱོངས། ཤྱིཔདོདྱབུངབཞིན་དུམི་ངོ་དབརྱཔི་་དོདྲལ་སོསདུས" 
འདའབ་ཡེན་ནོ། འོན་ཤེས་བཞིནོདོ་ངི་རར་བྱས མཉ་དི་ལྔབརོནཔའ་ན་བྱིར་ གས ྱཆུགལཆེ་ཤོས་ཅིག་ཡིན་ཏེ། འདྲི་པརྲདན་པྱྱན་ལྔ པ་དྱོ་སོདྲ་བོས་དིགསཔ་ཅདནས་ཡིཔ་ཏ་ལྲག་བདགག་པར། 
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རིར ར་ གིམ ཁ་ 
དུདོགས་པ། ས་ཨ 


ན ། བདམདཐབཆེད་ དང་ག 





རོ་ནི དེ་འདྲ 

དྱསྙན། རྒྱུ་ཐུམ འེབ པྱང བྲང་།བལས བོ 

རུ ཅེ དྲག 
ཞྡཿཨིས་རིག་བདྙནུས་པསྱ་འིདནོདྱ དཔ སྲ ± ཞབའྱཕིད།། 
ིི། དར་དང པོ 


རརཾེཾེིྲ ་ཐབ་ 





ཨྱི་བེད་པའི་གཉེན་པེར་འདྲུ་བདཔའམ་རོལབཞོས་བཏགས་པའི་ 



















རཾཧྷཱཔགད་ཞེན། སེམས 






རུ སྱ 
ཡོན་ གླུང་རྒོདའགོགུ་ ཞིབ 


མ་ང གས་ས་ཡང་་ ༨ བའི་ཕོོཏན་ཡིད དཔ་དབས་ི་དོདབསལལོདོིགསཔདེ 
ཟུང་ངོ། །གེས་གསུ སངབའ་ཤསབྲུ པཱ འཤེས་རབཙིས་གངལུང་ དཔར 

ངཔོལས། ཞུམཔཱ་དམིགས་པྱཧ་ཆེན་དག། 
ཡེ་་བ་བག་ག་བས་ཉངར་འོ། ཉེལ 
་་མདདསཿ་ཡོནཏནབསམས་ནདིརའར་ 


:ཏ བས་པ་ལརརོ། །འ བྱའི 
` ( བྱུད ནའདྲ་བིང་བྱ་ལེགྷ་པི། ཕྲའི བམས་པའས། གཅ པོ ཁའི ཁ་ུམཔནི་དེ གས་པ་ལ ན་སངས 
| 3 





8 


དྲ་བ 











ཏས་ལསྱང་། རྒོངཾ་པརཁུརཱན་མིཌྟག་པ་ཡིངལ་བྱབས་རབཏུ་ཞི་བརབྱའོ། །ེས་གསུངས་པས། རོདཔཿཧུགས་དྲུགའམྱན་རིངབབླུངན་ངེཞིག་ཡབམ པྭ་བོདལྕ་སོ་ཤས་བྲམི་པ་གནད་དུ་འགྲོབ་ཡིན་གི། 


དགས་པ 


༡ ལ་འདེད་པརྱ་བའོ། ཞེས་དང དབྱུམ་སིངསོལས་བང། རོད་པམྟི་ཏགོ་ལ་སགས་པ། །ཡིད་ལྕ་བེདཔས་ཞི་བརྩ་བ།།ཞེསཔན།གཡྲེང་གའངསཔའི་མཚུནམ་ལ། ཉེས་དམེགས་བྷཝབས་བླམབརྩ། །ཝིསདང་།བསླུབ་ 
| ཕར་ཤྱིན་བ་ྔས་པ་ལས། ཧོད་པར་གངཚོགྱར་པའི་ཡིདྲ།།གི་གྒནས། 


གྲོརྙཱེ་ཧིངའྭོད་ 
དའྱབོརབརའྱ་གར།།ཉེས། 


རྒྱད།།བརྙན་པ 
དམིགས་པ་བ 
























ིང་བངོནཱལ་བཏཱོན་པའི་ མས་ངོ མིགས་ ཐཡམཉམ་བརབཞག་བམེདཔའྱི་བིད་ོ། །མཏམ་པར་བཞག་པ་ལྲ་བྲིདནོདཉེས་པྷས། དགཉིས་ཅིས ཡས་ལས་སུ་རུད་བམེད་ ་ 
ཕངྱ་དད་བའྱི་ཕིན་ར། ཀཀ དེས་དེགཉི་་ཞིབརའི་བེད་བསསོ། ཁྱི་ར་བ ཛོ་་མ་གཟ་མིའ།ྱིདགོད་གཉིས་བཅེགུ་བསན་ལ་ཡིནལ་སསད་ 
ཡྱེནས་ཉེས་པཱ་དྲག་ཉུ་ཡང་སྲེམའིམརྣམས་ནས་གསུངས་སོ། །དེ་དགགིཿ་ 


མདྨནཱམཱས་ནུས གཏུན་པོ་སྡོདཔའིའདྲུབེད་བདད་ལས་ལུ་ལོའེགཉུན་པོརབཞི་རེ། དད་པ་དང་འདུན་པ་དང་ཆོཁབ་དང་དིནྱུ་བངསསོ།།དེནས་བཅེད་དགྱདྱིད་ནོད་་ 
དང་འདུ་ཡྱི་བེད་པ་དངའདྱུ་བུད་པའི་གཉེན་པོརནི ཡབ་ལུདྦདནབ་དངྭ་བིང་དོད་ཏོགས་པའི་ཤེས་པཏྟིནུ་དང་འདུ་པེད་བའི་སམས་པ་དདྲ་ནལདུ་འཇོག་པའི་བཏུང་ལོམས་ཡིནཏེ། དེདགའྲི་པརནཱས་པའབཤང་བེན།ཏོ།།འདི་། 
དགི་ཏུངདའཛྡད་བླསབཔའི་གདམས་པམཆོག་ཡིན་པས། མབདཔནོ་ཆེན་པཀླམ་ལྲ ཤི་ལའྲི་ཞོམརིམ་གྲསཱམདད་གཞན་ཡུངྱ་རུ་གརྱ་ཧིམཁས་པཆེཧུ་པྲོནམསྦ་ཅིས་ཏིངངའཛིནབྱམབཔའི་སུབསདྦུཔར་འཤད་ཅིང་། 

གེལཔ ཞྷི་སབས་སུ་བཤདཔས། ལམ་རེམཔའླི་བ ཱུ 


ལམྤ་པ་ཧྱི ་ཡང་ཞིགནས་བསྒྲབཔ མགང་མྭ་མསྱཀིཾསྦ་ཧང་སྐགསརིམར་པ་ཤད ངབསམགཏད་བསམ་བར་འདོད་པ རསྦིསྡངི་ལར་བིད་འི་ཤེས་པརྨ་སང་ 
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བར་བྱསང་དགོས 
དགུ་ལས། །དད་དེལའའདའ་ 


ཐསུངས་སོ། ་ གཔ ད 





ྲཐབཔལ་གེམསུའི་ཏི་ ངངེ་འཇིན་ཞེག་བཟར་དྲབསམཐའིའྲེལབུ ཤདཔེ 


བདལ་བ 





སུམ། སེམས་གནས་སྱ་བ་ འིའིམ་པ་དཔོས། དེ 


བྲི དྷ གས་ས པདཔ ཉེནིས་པ ་ 


གཏུདབའེགེ་ 


ཊམགའིལཞམད 


རཾ ྒྱུན་དུ་འངོགཔ་སེ། ་ང་རག་ 
ཝི ནང་ ང་ཡིད གས ས་མ སྤུ་སེ། 


ལབ ཤད སྐགས་ལུསབ དདོ། དིར ི་རརརར་་རི་ ྟེ་དེ་གུཉིས་དང་བྲཝ་་ 
འི་རེམ་པ་ལ་གྲུས 






དགིལ ལལོ།།དངཔལ་སྦེས 
ནལས། དམེགས་པ་ལའ་སམསགཏདནས། ཞས 
ཞིས །ས་་ ལེའེ 
86 གེམ་རེམདདྲ་པོལས། སྙེམསླུབ 
(ཡངདང་ཡང་དབྱམས།ཏེེ་ཕ་བརྲ་བས 
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,¿: ¡ར་པའི ཁས ིྦན་ད་གཔརི་མསའ་བ།དངའདམགསཔཁ་ཏགསཔྱ་ཆི་བདམསཞསྱ མ་པ་ལས དད་བ མརྦཐོབཔའྱི་ཕིརོ།།དན་པའྱི་སོབསྦིསྨའྲི་བནཏེ་འཇོག 
ྲུབ་ 





# 
ཏཾ ར་དག སྒནའིམད་་པར། གཞི་ལམ 
ད ༥ པའི་ཉུས་དངབསུམ་པའྱ་བབ བས་དདྲ་ད ནཔའི་ཅི་བས་དང་ཤེས་བཤིན་སི་སོབས་དངབརན་འྲགསྦྱི་སོབས་དང་ཡོངསྲས་འདྲེས་པའྱི་ཉོབས་ོ།།དད་གགོསསམསགངའགུངཔེའིཚུལནི། ཐོཔའི་ཉིབསའིསརའགཡའི་་ 












༄༅། །པདེཏིདྱཾ་ིས་དོའིསཁསྣ་རུར་བདགཡེངབམེདཔའི་ཉངེའཛོན་ཁྱི་ཧུན་ལབཇག་པརའུར་ཏི། དྷེ་རཾནཏངའདོ་དའད་ིནོ།།ཊ །།ཞེས་གསལ་བར་གསུངསས་ 


།།གེཡས་དགུའི་མིང་།¶ 
མ་འདིན་ཤེས་བྱི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པལས་བཤད་དེ།། ཞེས་སོགས 'དངསཔྷ་ཕརྨ་བས་པའོ། །དེ་སྟཾཿ ྟོབསངྤག་གིས འགུབ་ལུགསུའ། ཐེའི 


སན་དུག་པྱ། ཐེས་།] 
སའགྱུབསྟེ།སེམས་དམི །སཔ་ལའཇིག་པའི་གདམསདགགཞན་ལ་ཐསཔ་ཙམྱ སི་རེསྲ་སུ་ཁྲབདསནས་དང་པོར་དམེགསཔ་ལ་བཏགས་བཅམ་ཡིན་ ཡིནི།རངགིས ས་ཡང་ཡུངབསམསནས་གོམས་པམིན་པའྱི་པིར་དོ། ། 


སྤ་དན་པའི་ཤུགས་བ དདེདམིགསཔ་ལསགཡེངབ་རམི་བེདཔའྲི་ 





གས་པལས་ཡངསནསགཡེསས་བནྡ་ཕྲར་ཕྱི་དམགས་པདྲནནས་ནང་དེུ་དཔ་དང་། དང་པ 





ཡའིསེམསདངེ་བར་འདོག་པའིསེམསབ 





= = 


ˆ 









| 









ཤྲི བདོཉེསདུམགསབྱརས་པ་དགཉིས་ལ་འོ 
ཟྲི མཆོ རར ་ ཅཱཡི་ལེན་ཅིད། དྷ་ཏཱརྱ་བུས་པསྱ་བྲིད་རྒོད་ལ། 
ྦ་འིགམ་ མིནུས་པརརནཊ (ཨུ བབ་ཐཐ་ གའ བརའཇོག་པའེསམསའྲགབྣས།ཝམནམས་ལ་ མས་པཆས་པའི་སབསྱརིས་འབདམེདང་ 
ཛམ དད ་ ནཔས། དྲེལས་ག་ བག སེད དན་གཞུཔལསོགསཔའདོནབལཆེས་ཤིན་ཅུ་གེམས 
ན་དངེ་པོའ དོ་པའི་ཀན་བོད་བུངནས་བཏོ་ ཞམ་ཡོནབདན་ས ས་གཞན་དུག་ཡེངས་ཀྱད། མཆ དུའོདབྟཉ་ན། དམིགས་པ ས་བ་ལག ཐག དའི་དུན་ས་ལན་ཅིག་མཉམ་པརབཀགནདེདསྲདད ས་དར ཛང 
;.ྱ པི ཏི་ངང་ལ། དངགས ཊདའངུགྲ་ཐབ་བཞིག་འབུངངོ་།།དན་ཤེསྦྱཧནྲ་བནརེ་བེན་པའི་རེལ་བམི་དགོས་པསམདོན་བརའདྲུ་བེདཔའམ་འབད་པོལམེདཔ་ཞེས་ཟེརབ་ [1 


























བཞིན་ཇོལ་བསནའེ་བེནན།བྱིང་དོདསོགསིམི་མཐུན་ཕོགས་ཀིས་བརགཉོདཕྱིརུ་ 


།ཉིནནོ། །ྱི་བལ་ོནོད་དན་དང་ཤིས 


བཅོས་པཞེས་ཟེད་བཡྲིན་ 


འེ འ 3༨༨ ཆུསབདྲནའིངའྱོའོངོས་པའིཉིངང་འཛིན་ཞིག་སྱེ་དགོསལ།དེ་ཡ་ཤེམས་་" 
ྱབཅུདཔ་ཐིནཏེ། འདིདངདག་བགཉིད།འོདོད་པས་གས་་འཉང་འའངེན་ི་ལ་ུནས་་བར་གཡངལྲིས་པདའབཔད། འདིལྭ་དན་པདང་ཤེས་བདྲིད་བརམཆདད་བཏིནདགོསཔས་མདོན་པརའྲདབེད་པའམའབད་ངོལ་དང་ 
།།དྱུསེབ་ལ་བདནདསོགསྲལ་མོ་ཡུདམུས་ཙམནས་དངདུའི་ལེན་པ་བགྲོག་པཞིག་དགྲོས་བསསེམས་བདུནཔ་བགོག་པོ། །དྱེ་ེ་བལྷ་ནམ་རྟོག་དངཊོནཱིམགཡེདབལ་ཉེས་དམེ་གསས་ཤེསནས་དངག་ལམི་ | 


འཕོ་བདྱབ་སྱབདཔའེ་ཤེས་བཞིནྷ་སོབས་ལྷན་དགོས་པས་སེམསྡོ་ལ་ཕ་དང་དུགཔ་དགོས་ཏེ། དེ་གཉིསནི་ཤེས་བིནྷ་སབསསྦུ་གུར་པས་བླསབས་པའྱི་ཡིརདོ།།དའད་བདྱེ་གིབལ་ཡང་དམྲིགསཔ་ལ་ཡེདསནའངྱ་སུརདུདམེགས་ 


བྲདན་པ་དད་དངཔ་ནས་དམིགས་པ་ལུས་གྲཡབར་མི་ཐེདཔའིདནཔ་དགོསཔས་སེམས་གསུམཔ་དང་བའི་པདགོས།དེ་གཉིས་ནྲིདན་པདེགཉིསིསི་བླམབསཔ 


།འདགསཔ་དང་། བཏགས་པདའ ན་མི་གཡེང་བདགེས་པས་སེམས་དངཔ་གཉེས་མོན་ཧྱུར་བ་ཡིནནོ། །དྷལ་ནན་མདོརབླདན་དངཔ་རེགདམས་པག་ངོས་པའི་རེ་སྲས་འབབང་ལ་སེམསམཉམ་པརའངོགཚུལ ལེགས་པན་ 


།ཡིན་པའི་ཕིརད།།དྷེེ་བྲལ་ཡངའཞོག་མར་སེམས་དམི་གས་པ་༢།༠༠་ 





བུ།དོནསདིཏ ། 






















ཧྲ 
རའ 


།དྭག་པ་འདིལནལ་འྱོླ་བཡེདྱ་བུ་རོགས་རིམ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་བྱ་བུང་བར་འདོདཔ་ཤིནཏུ་མངབརྒ་མང་སེ་འོགཏུབ་ཤད་པར་བུའོ།།དེལ་ཡིདབེད་བཞི་ཡོདཔའི་ཚུལ་ནི། ཉུནས་ལས། དེལསེམས་གནསཔ་ 







༢2། . 
དགུ་པདི་དག་ལ་ཡིད་ལྱ་བད་པ་བཞི ད་པར་རིགཿཿཉེ།བྲསིམཏི་ ངུག་པདང་བརདུ་ ཆད་ཅིད་འཇུག་པ་དང་སབསྲས། ཆད་པམེད་པར་འཇུགཔ་དངྱ་ལན་གྱིས་གུབ་པར་འཇུག་པའོ། །དེ་ལ་འཇོགཔརྩ་པེད་པ་དང་ཡངདགཔར་ 
གུལ་ཡེདལྱ་བད་པ་བཞེ་ཡོད་པར་༽གྲ ྟ།བྲཱསླེལཏིའང རྭ དཿ །དངྷ་པ འོ འ སྭ །དེ་ལ་འཇོག་པར་ ང་ཡངདགཔར་།§ 
༼གཔའདུཔ་ལནེངཤམས འདུག་པའི་རདའ དུདཔ་འདདེ།།བཅུས་ཏེའད་པར་བདདང་ཤད འཛིགཔར་བདཔ་དབྲར་བརདཔརཞི དབེ མདང་ཏབཞིཔར་འདཔ་ལའིཀབས ༣ པའདག་པའི་ 
མདལ་བེད་པ་ཡོད་དོ། །རྒྱད་གཅིག་ཏུབྱེད་པ་ཡནི་སྐབསསུ་ ཆདྲ་པ་མེདཔར་འཇུགཔའི་ཡིདལྱིདཔ་ཡོད་དོ། །ཏིང་དའཾངོན་དྲུ་བེད་པ་ལནྱི་ཆོལ་བེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་ལྱ པད་པ་ཡོང་དོ། །ཌེ པོ་ལ་ཉིསྦ་འྲིརསྔ་བ་ 
ཡིད་ལ་བེདཔ་ཡོད་ད གཏུབུདཔལ་ པདྲ་བམེདཔར་ ཐུདཔ་ཡོད་དོ། །ིངངའཾངོན་དྲེུདཔ་ལནྱེ་རོལ་བཡེདཔར་འཇུག་པའི་ཡེད་ལྕ་བེད་པ་ཡོང་དོ། །ཞེསས་མས་དང་པོ་གཉིསྤ་ཀྱིདུས་སུ་ 
ནི་འབདཔས་བྒྲསི་མ་དགྲས་པས་བྲསིམས་ཏེ་འཇུག་པདད་། དནས་སེམསྔ་པའི་སླབས་སུནྲེ་བིད་དདྱ་གྱེས་བར་དྲུ་བཅདནས་ཐུན་དེད་ ངཡྲ་མུཔཔས་སབསསུ་ ཆད་ཅིང་འདྲུགཔ་དང་། དེ་ནསསེམས་བྱཧདཔ་ལནེ 

ཅིདྩངོལབ་ཡདྱ་ཧཱན་པར་བཅེན་མི་དགོས་པས་ངོལ་བཡདཔར་།།། 


ོདྱིས་པར་གཅོད་མིི་ནུས་པར་ཐུན་རེདཔྱོ་སིངྲ་ཐུབཔསྣ་མབས་སུ་་ ཆདཔམད་པར་འཇུགཔ་དང་། དེནས་སེམས་དགུཔ་ལནི་བར་ཡང་ཡི་ ཆདཅིདྷ་ངོ གོསཔས་རོལ་བམདཔར་། 





ཏི) ཆི ཆའུ 


























དམུཔ་ཡོདཔ། ལེ སེམས་པད་པྲ་པའི བསྔས་མངུབ་ནིམ་དགོས་པ་ཡོདཔ་ལདང་པོ་གཉིས་ལ་ ཅ་བ ། 


ནུད འབེ་བད དངིབ གཉིས། ཕྱིམཆེས་དེང་ལབར་པྡ་ལནྒེ་ 


འོ ཀའི་ོདདདངོ་གོོ།།།ོདོ་ཱསདངཔོོིྒ་བབས་ ཆད བོ 
འཆདཔ་དང། བར་བྲ་ཝ་ལབྱསིམས་ཏེའ་ དགཔམེདདལོད༽ རཆང་ ཅཱ སེམས་དང་བོ་བ གཉིས་ལུནི་སེམསཏེདདེའུ 
འཛོན་ལ་གནས་པ་ཆེས་དིདབསིཿ བུ་་ འཛིན་གི་བད་བཅད་པ མྲ ་བཅདཔཅ་ཞིན། སེ་ཕསདུང་པགཤིས་ལ ར་ དེགཉིསཀལབླཔེམས་ཏེ་ འཇདག་པ་ལོདཔར་ནེ་ྲདམོད་ཤུང ཆད་ཅིང་འཇུག་པ་ཡོད་མེདཁེ་འདབས།ི 
བས འདགཔ་ཡོདཔའི་ཡདྱའ དུསེ་མསྦུ་ དམབཞགས།། གནིད ནས་ཏིངིནད བཟང་བ ནུའྭགསུན་ཐ རར འནདེར་གཉིས་ 

མུཿ མབླབསནསྭ་ར་ཡདྱབདེརནི ྱགབ་པར་གསུངས། ། ཕཱནྱ་ཡིནབྡསས་པ་ལསྭུ། རྒུན་མི་འཆདཔའི་རྣལ་ འྱོརྱིས།།བསུམ་ག ནབྱགབལ་བ ན་པརྱ་བ། །་དགརམ་སོན། གཅུངསཔསམྱེའིའམི་ ྒ 
:༣.འཇུརཏ།ཞྡའེོ་ འབུརཙུལལའདེབཀིནདུ།བདཔརམ་ཐོབ་གཏད། ] །ཞེས་གསུངསེ་ས། །བྲས་ལོས་པས་ཞི་གནས་གུབ་པའི་ཚད་ལ་གསུམ། ཤི་གནས་གུད་པ་དདམ་ཐུབ་པའིས་མཚམས་བརྟན་བདང་། ཞི་གནས་ལབཏན་ 















5 "ཁཔལ ༽ྨཔྨཔྨྣྨཔྣཔྨཔསཔལྨསེིལལསསསྣ རར་རོ བ་མོས རར་བྲོར་བས། རོའོ རོརོ་བྱ་ནོཔ་། ོརེའ་དལ་པའོབ་འབོསརོའི་ོལ་འ 
དྷཱ །ནས་ལུམ་བགོད། 'ིབྟནཔ་དང་ རདུའངིག་རྟེན་པའི་ལམ་བགོད། བ་པས །ད་་་གཏིས། ཅེ ོ་བསནཔ་དང། ཡིད་བེདུ་དཔྡལནུ་པའི་དོགས་དོགས་གཙོདདང་བཅ 

° པའྟོ།དངཔོ་ནི། པ་རབཤད་པདེ་ལ་རྟཏེ་པངའ བོསྱོང་ཆུལ་ལེགས་པར དུ་བ ཏན་བ དོ བཞིནྭ་ལེར ེས་ཏི་སེམས་དགིུང་དོད་ཕྲ་པོ་དདྲབལབརྡ་བུན་རིང་པྩོསད་ནུས་ཤིང་། འིམང་དནཔ་དང་ཞེས་བཞིན་་ 

རྤ ན་པན་དུ་བྟསན་པའི་འབད་ཕོལ ལམི་བྷལེས་པའྱི་ཐུན་གྲབ་ བྱཏུ་འཇུག་ཝ་ ི་ཏིང་ངའཛིནཐོབན་ཞི་གནས༔ ར་ ནྙ།མཱན། བཤདྲཔརྩའྷསི། ཏིདང་ འཛིན་འདི ༣དྲཐོབཔ་ལ་ཤིན་ཏུ་པཱངས་པ་ཇོབཔ་དང་མཐོད་པགྙའིསསུ་ 

! ནད ི་ོ ཞི་གནས་ད་ མིན་པསཞི་གནས་ ིསུབུན་པའམདམ་བེདཞེས་རུ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། བཅོ་མུ་མན་འདྲས་བུ་བསེམས་དཔའ་དདྲེེདུདསེམས ཱ 

ལདམིགས་པའི་སེམསནངདུ་ཡིདལ་བྱསིད་པན་ལུས་ཤིནཏུ་པཱངས་པ་དཔསེམས་ཤིནཏུ་མ ས་བངོཔ་འབདདུམདལ་བྱབ་དཔ་བལ འས་རྱེ། བྲམས་པ། ཞི་གནས་ནེ་མ་ཡིནཏེ་ི་གནས་ི་རྗ ཛྗེས་སུ་ཐུན་པའི་མོས་པདང་ ༣ 

མཚུངས་པར་ལནཔ་ཡིན་པར་བཇོདབརྭ་བའོ། །ཞེས་གསལ་བརགསུངས་ཤོང་། མདྦ་པཾའྱི་རྒན་ལསྦྱ་ཏང་། ད་གམས་པ་ལསའདུམྱ་པད། །དནས་དེ་ཡྲི་ལུས་དང་སེམས།། ཤིན་ཏཱ་པྱངས་པཆ་ཇོབ་ནས། །།ཡིད་ལྭ་བདདང་ བཅསཞེས༔ 

= ར༤ར༤རར༤་༤༤རརརར་ས༥×་ ༤༢༤ རར ༤... 








སྩེ 









འེ ང། བུས = སར ནམ ༢ ཐབསུསདམསམརས་དས་ངས་ཕ་་༢༥ལ ས་ས་ས 

ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཡིདལ་ེད་བནྡི་མབས་འདིར་ཞི་གནས་ལ་ཟེརབ་ཡིན་ཏེ། ཉནསུནས་གསུངསཔ་འོག་ཏུབཆུདཔྟུ་རའོ།།སམའི་མཔརཔ་ལས་ཅང་། དྷེ་ལུར་ཞིགནས་གོམས་པརྲ་བས་པ་དེའི་ཡུས་དངསེམསགད་གི་ཙོ་ཤིདང་ །།ྷ 
 རླཾཕྱངས་པདགྱུར་པ་དང་ཇིལརའདོད་པ་བཞིན་དུདམི་གས་པལ་སེམས་དབའ་དུགུར་པ་དེའིཚེ་ ལིཞི་གནསྲུ་བུབ་པ་ཡིན་པར་རིག་དརྱ་བའོ།།ཞེས་དམིགས་པལ་གནས་པལ་དང་ ང་ཐོབ་པ་དད་ཤིན་ྱཔངས་པཱ་གཉིས་དགོས་པར་་་༡༡་ 
།གསུངསསོ། །དེའྱི་ཕིརྦ་སམརིམ་དངཔོ་ལས། གང་གི་ཚོད་མི་གས་པ་དོཉི་དལ་མངོན་པར་འདྱུ་བདབ་མེདཔརྡངིསི་དའ་དོད་པའི་བར་དུསེམསཁྲདག་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚོི ནས་ཚོགས་པ་ཡན་པར་རིག་པརྦ་བྷ་སེ། ཞེས་་༠་ 
-གསུངས་པ་ཡང་ཤེནུ་པྱངས་ཡོདཔ་ལ་དགོངས་པ་ཡེནཏེ། མརིམ་བརཔལས་གསལ་པར་གསུངས་པའི་པྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབུསམཐའ་ནས་པེང་བའི་འདུ་བེདབྱ་ཆདབཤདཔའི་བཏད་རེམསནི་འདིའ་སེམས་ གུ" 
དང་གནད་གཅིག་ཡིནལ། དེ་ཙམྱ་གིས་མི་ཆྲོག་པརདེལ་སཤིན་སྱངས་ཀྱང་གསུངས་བའི་ཡི་རའོ། ཞིར་ཨིནམནདགལསྱཅུང། འདིནྱི་བང་རུབསེམས་དཔའ་གཅིག་པུ་དབན་པུར་གནས་བཅས་ལ་ཇི་པ་རབསམས་པའི་ 
ངོན་ཡིད་ལྱ་བྷ་སེ། ཡིདྱི་བརྗོད་པྲ་སབསནས་སེམས་ཉིདདྷེཝརྭ་སང་བལལན་མངད་ཡིདལྱ་བས་ཏེ། ཇྲིསདདུལུས་དདསེམས་ཤིན་ཏྭ་སཕྱངས་པམ་མེས་གྱི་བར་བུཞི་གནས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་བ་ཡིན་ལ།གང་ 






732 






རྨ 
། 


ནས་གཅིགཉུ་བྱར་དདེ་ལེན་པའིཚུལ་གྱིཿ 
བི་ཤ ས་བེ་ཉུ་ད། ཁ་འཛིན ཁ་ 
 བསེམསྱ་ཙི་གནས་དན་ལེན་དདྲུབལཔར་འབྱུར་ཞིང་། དེའི་ག 
ལྟསྭསུ་དེའི་ཀླད་པ་ྩི ། ངི ་ཱ 
གངཡིན་པདེ་ ང་བརའྱ་གུར་ཀད། དའིགཉན་པསམས་ལས་སྲུརུང་བ་དངས་མས་ཤིདཏུ་མྱངས་པསདྱ་བུ་བར་འབུར་རོ། །ཞེས་གྲམུངས་སོ། །དནྲས་སེམས་ལསྤ་སུ་ 


འི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུས་ཤིན་ཏུ་ཕྱངས་པ་སྐྱེ་ཐའི་རྒྱར་གྱུར་པའི་རླུའ་ལུསལ བདའྱུར་རོ། །རྲདདེལུསྦྱི་རྣ་ནམས་ལ་ཁྱབཔར་བརས་པན། ལུསྦྱའི་གཞས་ངན་ལན་དངྲ་བལ་པར་ ་།༨ 





གྱིས་དགས 


ཏུ་ཕྱངས་པའིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་སི་བར་འྱགུར་བའི་མ 
¦ ར་ཤསསཛརཔསེམིགནས་དནན 


བའི་གནས དྱ་ཡེསཔ 








ཤིངཐྷཏག་པརླ་ཝྭ་བའི་སེམསྣཱ་གཅིག་པཉིད་དང་སེམས་དབལས་ཤིན་ཏུ་ས 


ཤང 


འེ 


།ཉེརྒ་པོ་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱཔས་པྲ་མོན་ལྕས་སེ། ཉནས་ལ 








^ ང་ 


རྨ་སདབྲཆ་བརུའྱག་་ཏེ། དེ་ཡང་གནོད་པའི་མཚནཉེདན་མཡིནནོ།། 








གཱ །ཤིན་ཏྷཱ་ཧཱངས་པ་འདན་པར་ཕེདདེ། ཞེ དཱ པར་ཨཱ། 
བོན་པའི་གང་ཟུག་དེའི་ཀླད་པ་ལྕི་བམཔ་ཉྟ་མབྱེད་པཔྙེ་ཏྟེ། བྲ འྱི་མི་བནི་མ་ཡིནནོ།།དྱེ་སེསམཐག་དཱཉོན་མོངས་སོད་བལ་དགའ་བའི་བད་གཅོདྱ་བེད་ །། 
།མས་ཤི དི ས། ཇི་ཙམན་དེའི་རྟགས་ཤིད་བརཏག་པར་ལ་བའིསེམས་་་གཅིག་པ་ཉིད་ 





ླེ སོ །རལ་རའང་ བང་འ།། འའ ངཿ 2 
ཞྲེས་གསུངས་སོ། །མཚུ་ནཏིང་ཡོངསུ་ཛོགསུ་ཤིང་བརུགཔརྷ་ས་ 


༤༨ 


དསེམས་དང་ལུས་ཤི་ ཅ 
དྲེ་སེས་མ་ཐག་ཏྭ་སྲཾང་བལ་དགའ་བའི་བར་གཅོད་བེདཔ་ཉོན་མེངས་པ་༥ ¥ 











པ་བཞི་པྱོ་རུང་དྲུ་འོབཔ་དང། ཞི་རགསྦྲི་ར་མ་པྭ་ཅན་ནམ་བདེན་པའྱི་རམ་པ་ཅན་ ལམྦྱ་ཤིས་ཏོན་མོངས་བྷན་མཔན་ དབ་ལྲནས་པ་ 





ས་ལ 
3:§ 
¡; 
, 
རཾ 


ྐཡིདལྱ་བིདཔ་དཔབཅས་པ་ཞེས་བུའོ།།ཞེས་གསུངསོ། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་སན ཁམས་གོང་མ 
ཐོབཔའོ། །ཞསརཕ་དང་གཞན་་གིས་རིགུ་པརྦ་བ་བབྙིར སདང་མཆུནམིངེའཱཱ་བོབཔ་དསག་བུགསྐ་འི་ 





དཏོན་མངེས་བྷ་ནམ་བརྩསང་བའི་དསིགསཔ་ལ་མྦོརབའྲི་གལ་པ་ཡོདི་ད། ནུས་པ་དངདེབ་སེ་མས་ཉྱོ་ནུད་འཇམ་པ་རའྱཧུར་བདཔ་ཞི་གནསྦཧིས་ ་བར་[ 
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ུའསིསཔ་དང་། ཞེས་དང དེནངད་ཡུང་དགའཇོགལུ་འདུག་པེ། སེམས་གཏོདཔྱེདུ་པནྡ་བུརབྱ་སུར་བར་སེམས་དངུ་ལས་ཤིན་ཅུ་སུངས་པརའྱགདབ་དད་། ཡུས་ཊི་གནས་དྲན་ལེནདགགིས་ཤིནཏུ་གདོདཔར་མི་འགུར་བ།ུ 
དྲ་ིབ་པྷར་མས་གས་རུར་ུནཏཱྱ་ཆུབ་དང་། ཞེསཔ་དང་། ལངསྟཏཱེ་ཧུབན་ཡང་འུས་དང་སམས་ཤོནཱུ་པདསཔ་ཁཅིག་དྡ་པནཔདའྱསུར་བདེདད་ལུ་བདངམཐུན་པ་དགནི་ཡིདུལ་བདཔ་དུ་བཅས་པའྱི་དགས་དངུམ་ཚན་། 
¡ མཡོངསསྱུ་དངཔདག་ཡིན་པར་དིག་པདྩ་བའོ། །ཞེས་གསུདསསོ། །དཏེར་ཏྭགས་དེ་དྲག་དདྲ་ཕན་པའི་ཡིདབདད་ཐོབནསནི་ཞི་གནསི་ལམ་ཡོངསསུ་དགཔདའྱསུར་བཅེསྤ་མྣ་སྣེ། འདྲི་ཏུར་སམས་རེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་། 
' ལ་མཉམ་པདབཞག་པའི་མངུགྱཱ་མུརཔོརྤེལུས་དང་སེམས་ཤིན་ཧྭཱ་པངས་པ་འདྲེན་པར་ནུས་པས་ཤིན་ཏྭྭ་པངུས་པ་འཕེལ་བར་འགགུརལ། ཤིནྱ་སངས་ངི་ཙོམ་འཕེལ་བཙམྱ་ཧིསྦ་ཏངྷ་པི་གཙོག་པའི་ཞི་གནསའཕལ་པས་ཕན་ 
་ཅིགགིས་གང་གྲམལབངདཔའི་ུརདོ། །དྟ་ར་ཡང་ཉནཱསྲལས། ཇྟི་ཙཱཇྷི་རཱརདའྲི་པཱུས་དང་སེམས་ཤིན་རྭཱ་བུངས་པ་རུམ་པརའཔལ་བདྷེ་ལྟ་དྷེལ རཱ་དམིགས་པ་ལྭ་སེམས་ར ་གཅིག་པཉིདྨ་ནམ་པརའཕལབར་་། 


ཨའགྱར་ལ། བྟིཏ་ཇྙི་ཉཱརསེམསེ་གཅིག་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་འཕེལ་བདྷེལ་དྷ་པཡུས་དངསུམས་ཤིན་ཏྭ་ཕུངས་པ་ཡང་ནམ་པར་འཕལ་བད་འབུར་ཏེ། ཆས་གཉིས་པོའདྷི་ལྟ་སེ། སེམསྣ་གཅིག་པཉེདདང་ཤིནཏྭཱ་སུངས་ 































ཧུ རགབ་ ར་འགགུར་ལ། ། དེའི་ཚོ། 


སུབཤདཔ་དདུ། དེ 


བཞི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཇིཿ ན་ཝེ་རྟ་རཱགསྱིས་ 
བྲབལ་བའི་ཡོན་ཉན་དང་ཕན་པ་དྲེ་སིས་པན་ལམ་ 


།ཕཱ་དེ་ད་གཞི་ 


ཚལུས་ཤིནཏྭ་པངས 


གཆིག་ལ་གཅིག་བྟ ངཔ་དང་ 


ཨ་པྱ་བུད་པའ་དུ་འཛྲག་པ་ 


: པྲྷ་སྲེ་པར་བོ་ཤདཔ་ལྟརརོ། ། །ངོགས་པ་བཅད་པནི། ཕྷེ་ལེརྲ་དྲན་པ་དང་ ཤེས་བཞིན 
རུ ང་པྲ་པཱ་མོནས་ཀངབཀགཔའི་གསལ་ཆའི་ངང་དངྲ་རན་བ་ དང་མར་ལུས 

བསྲས་བཤདཔ་ཕར། ས་ལས་མ 
སྐབས་གངདུ་འཇོགཅེན། འདི་འདྲ་བའེ། 








ཅིག་ལ་གཅིག་རག་ལུལ་པ་ཡི་ནནོ།།ཞེས་གྲསུངས་སོ། །མདོནན་སེམས་ 
འིང ཅིག་ག བསམ་སེ གསབས །མདོད་མས། 


ངེ་འཛེན་སྩེསན་ནི་ཕིདཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 





ནཕའི་འབདྱ་རོལ་མྱ་བས་ཀྱང་། སཾ 
ང་བའི་མཐུསཿ སཿ སས་ཕ་ལདྡུ་བངབའི བསྟེར་ 
ི་མངས་ཤིསསུབ ཤད་པ རྦིག ས་འི་རས་པའི་ཆོ་ཡང་ཤི སཾ 


མོ ཆ་འྭ་ཨི 
ངོསྣ་རམསསྱ་ཧང་ཡུལ་ དད མཉསགདྲ་ལམ་འངས་བའིཅ་མང་ཀདོ། བུདས་པང 3 


་ལས་སུ་རུ་བ་ ཌུ 
རེས་ཅླང་ལསིསན་གབདཡར་ཅ ཉཱ་དུབྱགཔས་པསྲ་ལྲས་དང་་། 


ཅོ་སམསོལྫོ་པ་གཅིགུ སོངོབསླཔལསསརུད་ 






མ་ཉིད་དའི་ཛོན་དུ སུསོབའིམྟི་རོག་པའི་སེམས་པ ྱི་སུས་ 


ར་ཚ 








།བསྐུམ་པསའིནན་ཐཔའི་ལམདུ་འླམམགིང། བྱངཆུ་བཉྱི་སེམསའིད་པོརྟེགཕི སྲིད་ན ིཕེག་བཅེན་ལོའིལསདཔང་གྱུཧརཏེ། དཔེ་དན།དུདཝྲསོ་ལཟནཆངས་བཅི་གེུའ་བའི་སྱིན་པ་དདཚུ། 
43 ༤༨, རི རུངས དསལཔ ན་རེམ་པྭཝྣར་ཐཱར་པ་དང་ཐམསཅད་མྱའེན་པའི་ལམ གསསུ་འགྱུར་བངང་འདྲོའོ།། ང་ས ་་ལ་གས་ཟེང་ པའྲི་དནས་ཐར་པདང་ཐམས་ 
ཧམ པ༠ལམདུ་འགྲུམ་ སས ྲགཾོིི{ི་ རར ེའྱི་གློནཱ ཨོནཾས་ཡམ་གངང་འཨོད་ཀོདཔ་ཡྲིནནོ།། དཔད མསཙུསཔབདྒུགལོང་གས་པི་གཏད་ལ་བེདས་པའ་མནལ་ འདུ 
$ ཏདཱ།ཅྱུར ཉུགགིིསཔ དག་གྙི་ཅུགས་བྱ་རུདལ་བླ་ སྭ་སྩིསཱ་ལ་ཨི་མ མ་མ །འཕནའ་པའསོ་བརགསལེ དྱ་ཅཱསྱ་བུངས་དངྲ་གཏན་ལ་དབབ་བབྲར་བདང་ཀུན་ལསབཅུས་དནོའསིས 
ཏུད ཨིག པའི ད་ ལྟིས་ སསེར་བུས་བའི་ནང་ནས་ཞི་ མ་བ 
ཉག་མཐོང་གྱི་སྲུབ་ལུགསསུཡི་བཞེདདེ། གཟུངདེདགཏུཉྟ་གམཐོད་ 






ལློདའིརེ་པས་བྱན་བཔའ་གསུཿིེ ད་། དེ་ཡུད་ཉན་ཐོ་ས་ཧཱ་སརྦྱ་རུས་པར་གཏན་ལ་ཕད་པ་ཡེ། ཕཱས་ཏེངདའི་ ན་དེདག།༦ 
གསར་བད་ིངདའྲི་བབ་བུགསིརཏདཔར་བདད་བཞད་པའིིོ།།དཞིདྱགམབེོམ་རེམ་མས་དང་ཤད་ 

















་ ནཱཔོ་ཞྲམསཅ 


ཁྱི་ཏིངང་འཛིན་དུ་འབྱུད 








ཕྲི 













་བའི་མི་རོག་པའིཏྲིངདེའཛོན།ཡེད་ལྱ་བེདཔ་ཐོབ་པ་དེས་གསལ་བ་དང་། མི བཟི་ཁུད་པརྦ་ཧཧྩོསི་སི་ཉོགོཔོ་དོཙོ་མོའོགོྱ་པའབར་བོའམོ་ཞནོ།འདོའྲ་བོའི་ཉི་ དངེ་འཛོནྱ་ནུདལ་བྱསེདཔནིཉོནམངས་པའདོལ་། 
པའི་ལྷ ཏུག ཁ་ཏ་བ ར་ བབདེས་གསུལ་བདུད། ལིཚོག་པ ས་སོགས འ་པ ཕུ ཡི་ལི་ོགཔད་ཚོཡཤིགད སའི མསྦ་ཧང་ རི ་དམ་སབ་པམ་བཅད་མེའ་བས། 
' སས་ཀྱང་ ཅད གོས། འའྱིཕིརྒ་ལཱག་ དབྲསོམ་པྱ་བ་ད་ གསོ་པོ། །དཉནརྦ་མཛོདྱརམོའཔར་ང སླ་ང ', 
ཏཱ 6 ་ འེར །དོདུ་བསོད་ཐབསམེད་ད།། ༡ཞས་ལས། དྷེར་རི ཧྱེདཔུཐོཐཔའི་རྣལ་འྱོར་པ་སྦོང་བའི་ད། ངུལ་ཁུགས་པ་དེའི་གོང་དུ་བགྲེད་ ཡར་ །བཞེ་གཞན་མེད་དེ། 

ངཞེན་འདི་ལྔ་ཇྱེ་འཇི་ དགཉེན་པའི་དང་། འཇིགཏེན་ལབ་ ཊཱ ་བའིཁེན་པའ་ ངོ་འ དགའབ། དངས འཇྲིག་རྟེཞ་ལས་འདས: ˆ 
༡44 ི་ོ ་ དག སསལཡའི་དབལའགདཔད དར པན་ཤིནྭྱ་སཔས་པདངསེམས་རྩེ་གཅིག་པདེ་ཤིནཏུའཕེལ་ཞིངཞི་གནས་དེ་ཡང 


















བ་བའི་ཞི་གནས་དེ་ལ་ལནམང་ངྲུ་སོམ་པརྱ་པདལ། པཾཔརབྒསེམས་པནཿ་ 





= 


'ེ 


མཐོང་གྱི་ཕོགས་འུ ཡས ཝེ 
[།དལ་འཇིགཏེནཔའྱིད། གཞཐོང་དི་ས་ཁོག་མ་ལངགས་པ་དང་། ས་གོངྦ་པ་ལ་ཞི་བར་ ་ 
ས་པབྱདུག་གྲི་ནམཔནངྭ་བྷཉ་པའྲི་སེམ་ཏེ། གཙོ་པནི་གད་ཟགགི་བདགམེད་ ཿ ཛོ | 





ནཾ ° ཁུ །བྱེདལཾ དན་ནི་ཞི་རགས་ཀྱི་རྣམ་པ། གྱི་ཕུག་མཐོད་ཙམ་ཞིག་བསམ་པའྱི་ཕིར་དོ། །ནང་པ་སུངསྤ་རྐས་པ་དབད་ནོན་བདག་མེད་པའི་དོན།པོདདྲུ་ཆུ་དྱ་ཏང་བདེན་པམངོན་སུམ་དྲུ་ཇོགོས་ 
ཿ ཤ་རནཔ་ཡནན་ེདེ པའི འ་པ ྱ¦འཕག་འཚ་བྱ ི་ུསརཔའངག ནཔའིའང་ བཞོས བདག་མེད་མ ལེ་ུགམཐོང་བ 
ཏ།བསིན་ནོ།།བྱང་སེམས་འཚད་ཆབལྱ་པེ་བ་གྲཅིག་གིསཐོགས་པ་ཡངསིདཔཐ་མཔྱ་སེ་བྱཡིམའིདུས་དེརྨ་སིར་ཡམནས་བྲཟུངྷ་ངེ་ལམབཀྱི་རུདལ་པྱེདྲ་ཝི། སྐྱེ་བ་གཉེགགིས་ཐོགས་པའྲི་དུསསའཕུགས་ལམསམི་བསེད་ 
། ཐ་ དཔ་མཁྱང་བྱ་མའདུས་དརང་ བྲཟུངྷའི་ལྦམ་བྱྱརཱ། དྲེ 























༨༼. ༨ 


མཐུན། །ཞེས་གསུངས་པ་དངམཐུན་པའི་ཐེག་དམན་ཨྱིགཞུང་གི་འཚད་རྒྱ་ཆུུལ་ཡིནྱགི། དུབ མལུབགས་བའོགསམེབག་བཞིངཔཡིནོ།། ལྷརན་ཕྱིརོལ་པཞིའགསྭྱིརམ་པ་ཧནྱྷཧཱཾ་ལམ་བྲ་མལསནས་ ཏཱ 





པས་ཚ་ད་ལ་འཇིག་ཉིནཔའི་ལམ་ཡིས་འྭུ་བཞེས་བཡི། བདྲག་མེད་པའི་དོན་མ་ཏོགསཔམིན་ནོ། །འདནི་མཛོདལས། ཏཱ་ནདང་བསྡེ་རྩི་བ་ཆུབ་པ། །བསམགཏན་མཐའ་རན་གཅེག་ལ་ཀུན། །དེ་ཡི་ཕོན་དུ་ཐརཆ་ ་ 





ནམེངསམངོནྱགཱར་སོང་བ་དང་། ནད་པསངསྦྱ་ཧར་པ་པདྲགརེད་པའི་དོན་དྲ་སྒོམསནསཉོནམདསྣ་པ་བནས་མོདབ་གད་ཡེནྱསངཐོག་མདྲ་སརབཤདཔའིཤེ་གནསྱཀིཏིངད་འཛོནདེ་ཐོབ་དགོས་པསྲལར་བཤད་ 


འདབ 








ཁུར་གྲང་ན་ཤིནྱཏ་མི་འཐད་ དདེ། ང་ཅི ཉེར་་ 1 
རརོ། འདོག ངས་པརུར་་ 
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] །སོ་སརོརིག་པ་དང་ཆོས་པ་ལསྱ་བུང་བདང་བབྱཏུ་དཔེན་པ་དང་དགའ་བླ་མུདབ་དང་དཔོད་པའི་ཡེདྱབེདཔ་དང་སྱེར་བམཐར་ཐུག་པ་དངྱ་པརབམཐརཐུགཔའིའླབསག་ེདལྱ་བེད་པའོ།།ཞེས་། ཤོ 
གསུངས་པྩ་ལརརོ། །ད་ཐྲམནི་འདངཔ་བཆགསཔ འབ འབྡ་འི་བདུགས་པའཿ་འ་བིདབེར་ཡདཔས་བླམ་བྱབ་འགུལ། སིམྲང་གྲའི་མཱབྱ་བེད་ཡིན་ནོ། །གཡཏེ་འདིརབདག་ཡེད་པའི་དོན་བྲམསནས་ { 
ཡཿ ཉོནམངས་པང་བརྡ་སྱི་བདན་ཇིའྲང་བཞིག་གཏན་ལ་ཕབནས་པའིདོནབ སྒམསཏེཉོན་མངྦས་སེངབ་ཡིནགེན། དལ་ལམ་འདྲི་བ་འདོད་པ།ཁམསཀི་ཉོན་མངས་མངོནྱོ་ཧུར་པ་གཞན་ཡད་སྤོད་མདོོ་ཁུང་། འདོདཔ་ལཆགས་པ 
ཏཱ དདབལ་བདྱྭ་བེད་བཞེས་གསུངས་པསགཅོབརའདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པའྲི་ས་ནས་སོངབཡིན་ནོ། དེ་ཡང་འདོད་ཆགསནི་བདེར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ལ་འདྲུ་འང་ཆགས་པ་ཡིནཔས། རེའགཉེན་པོར་འདོད་ཡོན་ལ། 
རུ སདུ་མནས་ཉེས་དཡིགསསུ་བྷལ་སཏེ། འདོད་ཆགས་དེ་ཡི་ལཛོནྷ་ངསྭའྱཱི་ལགྲ་ལོགྲས་བྱཟད་བའྲི་སོནསགོམས་པརྱ་བས་ལས་འདོད་པ་ལས་ཆགསཔ་དང་འབྲལ་བརྡ་བེད་ ལག །ཚདེ་ཡང་འདོད་བཁྱི་སོག་དང་ , 
འའའ ནིསིའ་ཅི་ཡལ་གོབ་བཡའ་དེག་པརཚན་ཉདཔ་པའབདྲསའབེས་པ་དཏན་པ་ཡེདྱསང། ཚོནྱུ་གི་གནས་ཧུབབ་མདནྱ་ཉན་འནདེ་གཉེས་འྱབ་དཔལིཙ་མགེམསང་བས་ 








1396 ཝ།༦ 
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ྱངཏོན་མེངས་སྲེདུསིཆླུས་ཡ ཡབ གནས་ སསང་རས བདའི ཏོནམེངསཝངཝི སྲཱ་པུགབཉིསཀབླམས་པའྲི་སེངས་མདད་གསཔ་ཡི བདིནིཉོནམོད 
བ་བོ བ་རབ འདམ་ནས་སྣགཔའི་རལ་པས་མཐའ་། ཀཀ རི མཨལསྣགབཞི་ཡེད་ེདད། དེ འདར་ནདལཔ། ཞིདུདདཔ་དམས གདའ 
མཐོདྒ་མ་པརྱབེད་དོ། །ཞེས་བསུདམ་ཤིང་། ཡིདྱ་བེདངུག་པའྲི་མབའ སུ་ཡདའྲི་ཝག་བྱསམ་པརགསུངས་ལ། བས་ད སགས་པ བ་ད གས་པར་གསུདས་པ་དེ། སབས་གཞནདུ་ཆུག་ རེ 









ཐོངདུལྐནམདཔརགསུངས་པས་འདེདག་དདགམད་པའྟརཱ་བབྲསམཔཡེན་ཡད་གམ དདུ་མི་འགལ་ལེ། །བསན་ ཧུལ་ཏུ་བསྲེམསུནས། ཉེ མེདས་སྦངབ་ཡིན་པས 
ན རར གལ འི་མི [ས་ག ཅེས ལས་འ སའོ 


















ློ་ཤཾཱ་ཱོོ་བརོྩཔརརོ། །དྷོམོཡིད་ནམསྲིབ་ཅནནམསབནནྷིང་པའདོོིསོདོ་བངོས་བྲ་མོངོ་བརསིའ ལོ།མདལེ་ལསརྷི་སདངུ། ཇིག་ཏེ་ནངག་ནི་ཏིང་འཛོན་དོམ་བིད་བང་། །དེན་བདགཏུ་འདུ་ཤིས་ 
་འཛིན་འདིརབྲསྲིཤས་བཞིན། །ཞེས་གསུཔས་བ་ འགསངས་པ། £ ` 





ཤཿ 


འཇིག་མིི་བུད།།དེནི་ཉོན་མངོས་ཕི་ཞིདརབལླུབགྟ་ཏུ། །ལུག་རུདྱའི་སའིཏིང་འཛིན་འདི་ ེ ཁུ 
 ། བསནགད་འརྱབའ་དང་མན་པའི་ཉར དིག དི་ཙི་བན་དའཛནྲ་ངམིནས་པའི། དེནི་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཛིགཡི་བྱེད། །ཅེས་པཀོ།།བདག་བཛིནམ་སངས་བསདགདོད་ཡངཉྐོརམངེསྦ་ཉེ་བརའ་གུར་བནི། ཉོནམེངསིད་ 
།ཡང་རབ་ཏུ་འབྲུག །ཅེས་པཐོ།།འྭ །ཛིའྲཞིག་བླསོ་མ་པས་ཐརཔ་འདོབས་མན། ལུངདེའི་མཇུ་གདྲེ་མྲ་ཐག་ཉིད་དྲུ་ཕ་རྦ་དངས་པྷ་མད། གལཏེ་ཇོསལ་ཐདག་མེདསཡུར་རོག །ཅིས་གགསཏེ་གལཏ་བདག་ དཔའི་ཆོས་ལསཕར ༈ 
གྟརགསྐའས་ཐུདག་མེདྷ་ཏིོན་གེ་བའི་ཤྲིས་རབ་བྱད་པ་དད། སེསེར་དེབཏུགས་གཡུཏེ་བྲ་པདི། །ཞེས་བདག་མེད་པའྙིལ་བྷཆིདནས་ཌ་བདྷཾ་པཱདཞིང་བླགམ་ཕྲའི། དེནྱི་པངྒནའདས་བྲོབ་འབྲས་བུའི་རྒུ། ཞེསམྱ་ངན་ལསའདས་[ ¦ 
ཐའམ། ཐར་པའི་འབསབུ་ཐོབཔའྱེོདེ་ཡིནནོ་ཞེས་པའོ།།འོ་དེ་བྲགེམོསབས་ཐརཔའཐོབ་པ་ལྟར། དེ་མེད་པར་གཞན་ཞིག་བསྒེམོས་པསཀྱང་ཐར་པའྲྲོབབམཏྷམན། རྒྱུ་གཞན་གང་ཡིན་དསངི་ཐིར་ཡིའྱར།།ཞེས་དེ་ལས་གཞྲན་པའི' བྷ 
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པཁྲོ་ནོ་ཡིནལདེ།བོན་ཤེསཔའླི་ངབ་མོབཱངབརདྷ་ནོངསཔའྲི་མཱནཔ་ཨྲིལོགཅིད། བུད་ནྔ་རོག་བསསེམས་ཙེ་གཅིག་པའིའི་གནས་ཙམ་ཧཱིསནི་ཡེ་ཤེས་ད ུ། རོངས་པའི ག།།དངྱ་རད་ང་ 
འིརའརེད་ མ་འེགརབ་བལ་བར ལློལ་མ་བཤེས་རབ་ པས ར་ གལོའསི་འོ འིར བོོ་།།རོརོ་ིརར་རོརོ་་ 
མེདཔའི་དན་ངེས་པའི་ཤེས་དབབལ་བརྩ་རྟོམསད་ ཤེས་རབ སའེ གོ ནེམརོམརང་ལྲ། དེནསཞི་གནས་གྲུབ སྔལ ཨི ུལ། སོངས་པའྱིསུཔའང་མྲིལ ག།། འི །བོན་ཉིད་བདག 
] འགསུའི་བཀའ་ཐམས་ཅདནི་ལེགས་པདག་ དུད དུམདུརམ། ཟུ སདེཔྲནདདགསམབརྱབད་དངད བོད་ལས བཅིར དེའའི་ཤསན་ བྱབ་རསན་པབསམ་པའཞིན་ད འྲང་ 
¦ བཐམས་ཅད་དང་བལ་བརའགུརར། །ཞེ་གནས་ཅན།ཿ སནི་ཡེ་ཤེས་ད པར་མེ་འགྱར་ འི༡།༡འང་སེལ་བར་འི་འབ་ར་བེ། པ༢༢ར།རཔ་སིས་རེལའར ནངབྱ་བ་དབ་ུཞབ་བསལ་བབཞནདྱོལ་བའ། 
ྣ འགུར་རོ། །ཞི་གནཿ ཤེས་དག་པར་མི་འྱགུརཞིང། སྒྲིབཔའིམུནཔའངསེལ་བར་ཡི་འགུར་ཤཱ། ཤེསརབྱ་ཉིས་དེཁྲནལེགས་པརབྲསམསྲན་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དབ སལ་ས སུ ཌཱ 
གཔར་འགྱུར། ད། རྒ 
ཛཾ 






བ་རཱོགས་པརའགྱུར། ཤེས་རབ་ཁེདསྨ་མབཔཡངདགཔར་སོངབརའྱུར་ཏེ། དྷེལུ་བསན་བདག་གིསཞི་གནས་ལགནསཏེ་ཤྲེས་དབསདུ་བོན་ཡདོསསུ་བཅལ་བརྩབཞོ། །ཞི 
རར ོའདལ་པར་བ་བམས་ཅད་གདག་དང་ངོསཀི བདག་གཉི་པྱཀིསྣ་སོང་པྱའིདདེ། གྲནས་ལགུནས ཤེས་དབྱའིའ དེོན་ཡདསུསུ་བཙོལ་བརྩབ། གྱིས་ནི་ཆོག་པརའཛིན་པརྦསྱི་པའོ།།དེ་ཁྒོན་ 








764 












ནཱ ཙཾ། །ོགིསཔརཡྱིནུས་པས་བསམ་གཏནཙོམ་ལ་གརྩོསིནདུམ་ལློབལ་པརྩོབསྐའས་གྲིསརབབྱོསད་དགོས་ཏོ། དགོངསའབྲེལལས། བཅོསོ་རནོའདསྱ་བྱརབསོམས་དཔས་ཆོསྣནམས་ེངོབོ་ཉིད་མ་ 
མཆིསཔྟཏིདཔརོལཏྱིནས་ནསམསམ་གཏོནཅམ དེ ཡནནུམ་འལ་པར་བུསན་ཤིསབབབ་ེདདགོསཏ།དང་ངསའགེགས་ས བཅོས་རན་འདསབདྱ་བམས་།ས་ ི་ོ 
རསའབ་ཡལེ་གནསན་བྱངསེམསྨ་ནམསཀི་ཐེག་ཆེན་ལདདཔ་ཐེགེ ལཛྷི་རྷ་བཱསྱཧདངེས་པརའྱབད་བརང་མྱེ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དྷལ་རན་གཉིས་པྱ་ཡ་གམཐོང་ལུ་བླསབ་པའི་ཚུལ་ལབའི ལྷགམཐོད་ 
| གི་ཆུགས་བྷཱཉིན་པ་དངང་། ལག་མཐོང་གིདབྱང་དྱེ་བ་དད། ལག་མཐོང་བླསམ་པའྱི་ཚུལ་དྲང་། བླསེམས་པསྣ་པགམཐོདྲ་གུབ་པའི་ཚད་དོ། དང་པོའནི། གསུང་དགྱའོ་གནད་ིནི་མཱ་ལག་པརྡ་སྱའིན་པའི་མཁས་པ། 
§ སསྟནནས་དྲ་མམད་པའེ་གཞུང་ཡྲུགས་མཉན་ཏེ། ཐོས འའིསཡས་པའ་ཞེས་མ་བོམ། ཉིདཏོགས་པའྱི་་བབྱསིདཔནི་ཝཱག་མདོང་གྱི་ཧུའི་ཆོགསམེངདཡལིདུངབ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ལུགས་ེ་དོན་ལཕྲུཝག་ཚོད་ 
རྫ པའིྟ་བསདན་ཇི་ཉྟ་བརྟོགས་བའི་ལྷག་མཐོང་གིརྟེགབ་པམྱེ་བཡི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འདྲབའི་ལྟ་བའང་བྲང་དོནལ་མིཉན་ངེས་དོན་ལཉན་པ་ཞིག་གིས་བཙལ་དགོས་པས་དུངའེསྦྱི་ཁདཔར་ཤེསནས་ངེས་དོན་གྱི་གཡུད་ 
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པར 


རྤ་ཡ་ 
ཐྲ 





པའྲི་ལྷོ་བོ་པ་དདག་ནི་པེསཔའི་དོན་ཞེས་བའོ 


༡འོ།།ཝེསབདག་མེདཔ་དངྱ་པེ་བམེད་ 


དྲ་སེ་བ་མེདཔ་སིགས་དོན་དམ་དད།། སི སྤྱི་བ་སོགས་གུན་རྫོབ་ཡིན་པར་ཤྲེས་པརྦ་བཱ་ 


སེམོས་ཅ་ ན་གང་ཟགཧྱེས་བུ་བསྔ ན། །ཆོས་དེཞ་མསྦ ་དྲངང་བའེདེ 
བདཔང་དྲུ་རུ་དཔར་བའོ། ཡཱེ།འཕགས་པ་སང་ 

བྲ་བྲེ་གས་ཆི་ བྲདཔས་དྷས། པ་ལས་ངེས་པའེ་། 

བཅས་པྨ་རམས་ནེ་ངེས་པའི་ རེ 


ཡུ བ་རབ ནཙོཔྱིསྷཉིནོ་པྷནམས་དེས་དོན་དངབདག་ལསགོས་པྭ་ཏདོ་པྲདངདོ་ནོ་དྲགྲསུངས་ 
འོ། །ཏིང་ 





།པས། བདག་མིདཔ་ 


གྱི་རྒྱལ་པོལསྱཀད། སིངཔ་བདབར་གྲ་ཤིགས་པས་བཤདཔ་ལར། །དེས་ ཛིས །གྱི་ཕཱི་བག་ཤིས།།གངལས་' 





དོན་དུ་ཤེས། |ཞིསགསུངས་ས་ དིད; རསྲ་། དྷེ་ལ་བས་ ན་དོན་དམ་བ་བརོད་པ་ཁྲོན་དེས་པའེདེན་ཡེ ཡེནལ། བླ ཟློག་པ་ནི་ དྲང་བའི་དོན ་ཡིནནཞེས 
ཐམས་ཿང་ ཅིཡུལ་ལ་འཇུ་ ཇུག་པ་ཡྱི་ཤེསྣ་མ སང་བའྱི་ཧན་ལསྱ་ཀུད། ༈ ངེས་པའི་དོནི་གཡ་ཡིན་པ་ནེ་དོན་དམ་ པའོ།།ཞིས་གསུངས་ལ། ཧཱ ཡཱེ་བམེ ད་པལ་སོགས་པའང་འཕགས ཀླ 
ལའ་ བསྟན་ཏེ། དྷེལ་བསཱན་སེ་ བམིད་བལ་སེགོས་པ།ཁོན་དོན་དམ་པའོའེསྱྱ་བ་བར་ངེས་ས། ཞེས གསུངས 


།དེའྱི་ཡིར་དྭུ་མརོགཿ སུ་པའི་ཚོ་གས་དགོངས་འགྲེལ་དང་ 
ད་ལསངེས་པ ༣།དམཞིས་ལི བད་ནི ོཔ་ོ་སོདགསའབས་ཅལདབལ་པའི་དོད་རམ་པྱདསཔའག། འའབའསང་ཡིད་པ་ པའྱ་བར་དོ། 


ར་འ། ར།།ཅེའི་ཡིར་གྟེལརྷ་པནོཿ ་གདེ་གཉིས་ལ 










ད 






ཛྭ 








་ 
3 ༔ཾ ་ རབ དབང་ཆ 


རྨ ཧཱ བད་བར ནམ་དན་ ནྲོད་དགན་བྲ་ དོན མད་ ཾདཱནུཔཱསླ་ཨཱཛི བཡི་ནྲ་པསྤ་མ བི གའ 


དགེས་ཏེ། དྷེཉ་མ་ཡིནནྷག་ཇི་བཞིནབམཡེན་བརྡལ་རབས་ བའཐདཔར་མི་སདྟེ། དྩེལར་གསུངཔཔོའི གཔན་ ི་ར་ཉདཔར་ ཆི 





¥` 





ྦ ༢ ྔ 


770 ཌ ཕ་དང་ཤི་བའཚོ་ འཆོལ་སགས་པའེ་དབུ་མཔ་ཆེནཔེ་ 


རང ངང 
ཡུར་ཤུལོ།།གཉིས་བྲཤབ་ཙིདགོངས་པའའེལབའིཚུལ་བྷིཁརྨ་བ་བཞི། དུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡར་ངག་དུནས་ཅི གག 
པའི་གྲསུང་རབྱ་ཕིནྱའི་མཁཧ། ཅཅ  ི་ ལུ དདེ་ལའ་གུང་བྱ འི 


ལ་ཅིིང་མཡིནཔས་ཇ་ སཆབས་པ་ནམསད་གཉིས་ 


ཀྱིས་ཀང་པབ་དཔནདབ་འདྲབའཚད་མར། 


མཕ་མཱི་པྱོརབར་།| 


སྒྲུབ ཅར་ བྲིབ ནིབརགལའྱར། དྷིལམཡིནནོ་ ད 
རརར མུ རོ བཏོ ར་ཁས བྱི པ་དར བི་ཤ ོང སོ་བ ཿ 


ཅི་ཡང་ཡདཔ་རྟཏན་པའེ་ཤེརྱ་པིནྱ་ཧཱི་མདོལ་སགས། 
རྩི 


ཡས་རང་བཟོཡེ་བསམ་མོ།།དེས་ནཐྭ་ཐདངཱ་ དྲུ་ཡི་རོམ་འདོད་ལེ་འདོང་གཉེས་སུངས་ལངོན་དམ་པ། ངོཔཉི་ངརེས་ 
ཀཀ པོལ རཿ རྩ 


སལ 





བུང་ཟདམི་འཐུད་པོར༔ གཉིསི་ཁྲགིལ་པརམ རྟ་དཔོན ཐས་པོནའདས་འང་ 
འཆད་པལ་ཆོས་ཞུལདུ་བུང་བརྡ་པ དབསན། འདེནྡཾར ་ པ་ག ན་ལ་དབདཔརྦ་བའོ།།གསུམ་པཉཉངབ 










ཕྲངས་པས་ཉོན་ཡོངས་པ་དང་ སོོནོམུ་ཧུས་པྲ་ལྔེག་པར་མཐོད་བས། !གང་ཞེག་བདགཏུ་ གཏུ་འཛོན་པའྱི་ཕུལ་བ གཅིསྱ་བ་བའདིཅི་ཞིག་ཅེས་ཆྲེས་ཐོགམར་བདག་ཁོནལཉིབར་རོགོ་པ 

གི རས་པ ་པ་དུམ་གྲསས་ཁུང། ནལ སུག་པ གག ཁན མོ་པ་འདེ་ 
ཅེ ན་པར་མེབ་དཔནསཔསྤྱ་ཧྲས་ ་གསུངས་པ་ལ་བྱཏོནནསླ་སོབདོནྷ་ཐ་བླ་གགས་པས་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དབུ་མལ་འདུག་པ འགད གགི་བདག་མད་ ་ས་གླི་གད་ 
དཔ་ཡི་ནོ། །བ།ལཏེ་འཇན་ རི་དང ན་ཨན དེས་ན་བདག་དང་བུ གི ་ སཨ་ 


རྨ ུར་ 


ཁགས་ཤོས། བདག་དང ཅོད ནཱ 


་པརའཆད་པ་ 
དབར ནཱལ་ཕབ་བཙུམལའངཆོས་ གེད་གཏུནལ་ཕབ་པམེདཔས་ ལ་འཇུགཔའེལམ་དུནི་རེགསསྟ་སམནྱ་སོན་མེད་ བའང དང སན བསགདང་བད། 
རུབ ག་དམནལའང་ཡོད་མདྩོ་ལར་། མྲ ྱི་སྤས་པའེ་མཚནམ་ཐམས་ཅད་གཏན་མ་ད སྤསངས་པནིོ་ད་དོས་ཿདདབདུ་ལས། རེ 





¡༄༅ 
; རའ ག་གསལ་ལས། བརྟེ ནཿ ས་བང་གསང་་ 
་ མཆནཉའདོད་ཞིགག་ རི དམེདཔཞིག་ 


ཤཱ ལུ གཏིར་ོང་མཡི་ད། 
།ལག་དབྱ་ཁང་ཚག་བསྡམ་ 
ལཱ རར 





[མདད 


སོ 





780 















བམ དངཀའ་ཇོབཏྲོ་གམ་གུབ་དང་དབུམ་པའི་ལུགསྦའི་ཀུནཇོ་བདང་དོན་དམདྲུ་གབམ་གུབརྣམསཆེས་མིམཐུནཱ་པས། དདུག་གིས་ཀུན་ཛོབ་ཏུའདོད་པྷ་ནམས་དབུམ་པསགཞའནོ་དོནོདམདྷུ་གབཔདད་། དེདག་གིས་དོརོ་དམ 
།རྦ་གུབ་པར་འདོདཔེརམུས་དུུམ་པ།ཞདན་གུན་ཇོ་བཏླུ་གཔར་འགུར་བལ་འགལ་བཅི་ཡདམདཔས་དྲེནམས་ཅུདཔངབུའོ།།གཞན་པངདདགགི་གང་ཟག་བཏགས་ཕུད་དདྲ་ཡོབ་དཔོན་འདིའི་གངཐག་བཏགས་ཡོདགཉིས 


= = ༣༩ ོྲ 


(ཤིམེཔའུདུ་ཡངདོནམི་འདད་ངཱ། མཐངཔནོ་འདིན་དེདག་ལ་གདཐབ་གི་བདག་མེདརོགས་པའི་ལུ་བམེད་པར་བཞེདཔའྱི་ཕིརཏེ། ཆོའི བདུག་མེདམཊགསན་གུང་ཟག་གི་བདག་མེདམིཊོགས་པརབཞེདཔའི་ཕྱིརརོ། ཡིེ 





 དྱའི་གུབ་མཐའམ་དོར་བར་དུ་གད་ཟག་ངྡ་ཚས་ཡོངདུ་འཛྲོན་པརྡ་མེབདཔྲེནོ་འདི་བཞེད་པས་དདུག་གིས་གང་ཟུགདོན་དམཔར་མེད་པརྟ་ཏོགས་པཡིན་ནོ། །གཉིསཔ་དེ་ཁོནགཏནལ་དབབ་པ་དངོསོ་ས་གསུམ། རིགས་་ 
པའེ་དགག་བུངོས་བཟུངབདང་།དའགོག་པདེ་ཐེལརདགད་ ་གིསྱདདཔ་དདྱབིད་པདེ་ལ་བརྟེནནསྟ་རུ་བླདདལ་དྷཧིདཔའི་ཚུལ་ལ།།དང་པོལ་གསུམ། དགག་བུལགས་པརད་ཟིན་དགོསཔའྱི་ནུམཚན་དད།དགགྱ་བ་ོསམ 
མཟིན་པརའགོག་པའི་གཞན་ལུགས་དགག་པ་ དང་།རང་གི་ཡུགསི་དགག་བ་ངོས་འཛིན་པ འཌུལ་ལོ། །དང་བོནི། དཔེརན། གང་ཐག་འདི་མི་འདུག་སྟམ་ངུངེས་པ་ལ་མེད་རྱུའི་གང་ཐག་དེ་ཤེས་དེགསོ་པ་ལྡན། བདག་མེད་པ" 







དོམསྦ་བུབའམ་མ༔ ཏེར ཡོ ར་གན 
ཆེར ཨཱ ` 











ི་ཕྲ་མུགརལ་ ནདུ་མིད་པེ། བདེན་པ་གཉིས་རརྦ་ང་རང་བཞིན་བྱིས་གྲུབ་ཕ་བཀག་པའེུརནོ། །དྷི་ལཝརང་བཞིན་མེད་ན་དོནསཿ་ཤིག་ 
དྭ དའལི་རདཱ གགྱབ་ལ་དོརྱྱི་འདབར་ ངི རྭ དུགས་་ུས་ུ་ མའི་མ 
མ་ཡིན་པའྱིབད་ཆོས་གཞཔར་ རབྱ་ལནཔ་དང། གནོད་ པར་བྟྟན་པའ།།དང་པོལ་གསུམ། དྭུམ་པའྱེ་བྐ་ཆོས་ངཾས་བླབཔབ་དང། ལྤ་གསངས་དངི། ཨར་བཀྐག་པའི་ཚུལ་དང་ ལོ 
བསལྡན་ངྷི་པབཏུབ་པའོ།།དང་ རིགས་ཕྲདགྱཏུཔ་ལས། འོས ཡས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་བམགས་ཏ ཏེ། །བསོདན་ མས་ཡ་ིད་ས་ུརབག།དམ་པསི་པར ཤོགོ་གན་ག་ 
ཏཱ ཐྗེགཔ་མཆོག་གིས་འགྲོབ ་བའི་གངུལུ་བྷརཱ མིསྐ་ཅིས་ཁྲབ་སབུའྲེ་སབས་ད་ཆོས་སྨུ་ད་མཔ་དངག སླགདམ ཊ་པ་གཉིསའཐོབ་པའི་ [ལམྱཱསབསྭསྭཔ་པབ་ཤདཔ་ཌར་བབུས་དང་ཞེས ་བ་ལ་མྲ་བལྲ་བ ེབསམས་ 
བག་འོ་གས་ས་ོ་གོོ་བོའོག་ཡོསས་དེང་ ཀུན་རོབ་པའྱཧ་འབསྣ་རཱམ། ཉེལས་ཕན་ཡོན་དངཉེས་ད བ་བ་དང བྱུཆབའི་ཆུ་འྲསྱ་ི་འབྲིལ་པ་ལ་ངེསཿ ན་ 





ཨཚོསླ་རམས་ལ་པདགེ་ངོབསྲ་གུབ་པས་རང་བའིན་འགོག་པནི། 

















784 














ཤིནྟ་པཕྱངས་པརྣམ 
ཁྲག རྨས ཏི། 


་ 
པདང་པང་བཤིནམེདཔླམའ་ 
ན་ཙ 


རུལ་ཙོམ་མངཔ་ལ་པ། 





ད་རེདབེད་དངའ་གིགོ་པ་དང་པྱེ་བབ་པསོག 


བུ་ཁས་མེ་ལེཅིདདྭབཱ་མ་པ་ལྩ་རོད་པའེ་ཆོས་ཐསས་ཅདལར་ 
དི ཀུན་སྟདོན།། མེ ་་ ི།ཐིགམཔའབདེནཔབི 
ོད ག་ས གལ་ཏེ་ དཔས ཕོ་ཐྲམས་དྲ་བི། །དབབཞྲིགགནལ་ཡོང་། ནན། །ཁྱོདྱེ ཆོག་ཁང་དང་བ 
་ཞེས་རང་བདླིན་ གླིན་མེད་ན་བྱསིཿ དབྱ་སྱེདྲ་བྱེ་དད་ ངའགོགཔ་དང་བླསབ་པའི ཧེད་མི་འཐང་དོ་ མནས 


དཔའོ།།དེསན ` ུམཔགཏིསླད་ག་བའྲེད མདོམ འཔལ་ཅོང་བམངང་བཞིན་ སྣ་མོངཔ་ལའ 








ཤི་ངབེས་གབ་པའེ་ནུང་བ 


རའདསྱཀྱི་དཔ་གཞག ཐམསཏང་ཁསྲ་བངས་པས་ 


ཡ་ཡདཔའིརངོཔ་ཡིད། 
ཐ་ །ཁིདལཕེདཔརྔཐལ་བརའྱགུཔ།ེསརང་བཞིནྱིསྤ༔ ངོ་ནྱ་ཧེ་འཇིག་དང་བདེན་ 


་གཞུག་གུམས་ད་བཞག་ཏུ་ 







ིང་ོལོ་ོ་ོས་འོ་ཁོངོའདསོོདོགཞོག་ཐམསཅོད་་ 


ཡེུད།།རངའཞེན་བླཟོག་པར་མེནུས་སོ།།ཞུས་ ཚག་ལ་རང་གཤིན་མེདོན་རང་བཞིན་འགོག་ 
ད་ད། འདིས་ནེ་དང་བྲེན་ འགཔ 

ཏུ་ནི ུང་འདི་བོན་ལྭ།དཔསན།རང་གི་ངོབས པའེ 
གཔན་དབམ་པ་བའའསཡི་ཏ།སགའ་ཅ་་བ་ཡས་སག་ 


ར 













མའི་དོནློས་བརའདོོདཔྲ་ནམས་དང་པའེ་ནམིན་པ་ལབྱལསིདྱབྱསྲདཧིདགོགོས་སྤྱི་རུ་འབས་མྲི་དུངབསྱབཐ་བརླས་བནིདངསོ་བརླས་བའྲེུགས་ཡིནཔས། མགོན་པཀོ་སླབཀྱི་བཞེང་བརྒྱ་དང་ཧྱེ་མའདི ང་འདིལ་བཏན་ནས་འྭབས་བུ་འདེདངའདི་སེབ་དང་ 
འགག་པའྱརུའླབསྱི་རཱམག གཉིདཔ་ཅེནནསརདྲནིངོ་པང་ལལ བཙོག་པ རླགས ཡིན་ རྗེ་བོ ཿ པས །དེ་ནི་བརྟེན་ནས་གདུགས་པ་ཏེ་།། 
དྲིང་དྲང་འི་ལམ་ཕིནྡ་ར། །གངྱ་ཕིདྷ་ཏིནྡ་འྱགང་མ་ཡྲེནཔའི།།ཚོས་ཁུགའ་པོད་ཕམ་ཡིན་པ། །དྱེ་པེར་སྟེངོཔ་མ་ཡིན་པའི། །ཚོས་འགའ་འདབ་མ་ཡེན་ནོ།།ཞེིཏནའླཐངཱལ་རང་བཞིན་གྤྱིས་ཉིངྲ་པས་ཁུབཔར་གསུངཔ་འྱེལླགཅནལ་ 
༈ བཉེནནསྱ་ཕི་བལ་དང་བཞིནྱ་ཡིསྱ་གུབཔས་ཁབའི་ཞེས་བླུབགནས་མས་ཞིག །ངེ་བཞིན་རོད་ཐཱོག་ལས་ཙང། གཔལྟ་འཱངཉིདའདྲིལིདཔ། །དེ་ལདོན་ནམས་ཐཱམསཿདྲསིད། །གངལ་སྟོངཉིང་མྲེསིདཔ། །དེལཅིངཆིསེད་དེ། །གང་ 
དེར་ང །དབམའར་མདུ་དོན་གཅ་པད། །གསུངམཆོག་མཐུངསཔ་མེད་པ་ཡི། །སངསྐ་ཧུས་དལྱ་ག་འཚལ་ལ། །ཞེས་དང་། སཾང་ཉིད་བདུནཛུ་པ་ལསཀང་། དབས་པོམསཏུདཱང་བཞིནྱིས།ཉི་ངཔ་ 


ཡིན་བས་དངོས་རྣམསྦྱའི། །རེན་འབྱངྱི་ཚནི་ངེ་བདྲང་གཤེགས། །མཚུངས་པ་མེངཔསཉེ་བདབྷ།ན།།ཞེས་དང་། རིགས་པྲདག་ཆུ་པ་ལསྱ་ཁད། གངདག་གིས་ནེ་མ་བྷརནབ་ད། །བདག་གམ་འཇིག་ཉེ་ནམངོན་ཞེན་པ། །དེ་དགྱི་མ་རྟག 















( ལུ ག་པའི པོས་ལྷོནས།།དེ་ མིལ གངདགཔོཏདནསདངོསཔློདམང། །ནུ་འ 
༼ ་ མུ ཟླ །སགས་སྟབས་འཇིག་པ་ཡན།བསེདག་དཡར། ཨོན །དེཉ་དད་དིགབདོདཔ།།དདགའ་པནྙདགསགས་།དག་པ སུམ་གང ཏྱོང། གཔ མས རྒུ་ལླིག 


ཅིལ གཞན་དང དངུགཉིས་ཀསྱབས། རྒྱུ་མེདཌག་གྲེཔ་ཡ 
ྟེནཏཱིངའ ཐལཔ་ག།།། རི་ཆུ ད་དོ ྲེིཾེིཾེྭྲིྲི ཁི ཧིསི་གྲེལ། རདང་ ས་ 





ང་བཞན་ 
ྲུ པོག ཉེབ དོ རིན ་དམ་ ་ དྡ ཿཧཱཾ་ས་ུནམང ནག དསད བཞིན 3 བསྟོནས ཤིད ཏིའི 
¿© འཛགི་ ན ཊ ཉེ མི ་ྷ 
༈ འབདཔརགས་འབའརོག། རྫནྫནྫྨིིིྫི།སྫ།༽།ཀ། ི་ ་ ་ ངང་ཏིདད་ཝ་བས་ གས་དལལ་ངམ། །ཧེན་ངཔ་བོས་ཅ 








དྲ་སྤ་མྟི་འདེའཆདཔརའྱར་རོ། ལྟའེན་ལྭབེལ་འཐདལ། དེའཐདན་སག་བྲལ་ཡངའབ ཧྐཾནལ་བཏྟེནནས་འཇྱདྲབ་ལ་རྙུགབཝྔལ་བཞགར གྲསཀྱི། བརྟེནན༔མབྱུདྲབལ ག་བསྔལ་མི་དུངབའིཕྱིད་འོ། ! 
དཔར་བ དད འབད ི་ འབདས་བདནབ་ཡ དེད །བདེན་བ གི་འ དེ ཤིས་པ བི ་དིསདབདངལ 
ཅུ ་ ལི 7 ་ ཧྩེལར་ཡད་། ཚིགགྲསལ་ལས། ཊལ་དངས་པེཐམས་ཅད་ ད་རངབཞིན་ ཤྱི་སསང་པཏི (འདྲ་རུངབ་དེལང་སྐདྱ་སསཔདེདག་ཐམསཿདདུད།ཏཾ། 
བརའག་རའོ། །ཇྙིལ་རའྱཐ་རཞེན། ༦ཧནྟིརྟཱན་ཏིའའྭ ལ་པརའུངཔ་ལོང་ ང་ཤཉིདཆེ་སྒྦི ཕྟེ་དོའྱི་ར་གཔལ་སྟེད་བཉིཿ ཉིད་དང ནཅིང་འབེལ་བརྡའབད་བྲརུང་ལ། གེ ཅིའ་བཟང་པའྱདབད་ ཧྱ 
།དའ་འབགའ་པའིཡདར ཞིརམས་ལིགས་པརའྱབུརདོ། །ྷིལ་རཞེན་གངགྲི དང་བལ་བ བཉིད་བྡུགབསྔལདུའུཤུར་ཤཱི། ཏཾནིངའ སིང །དྲན་ དབཞིན་མེདཔས་པདཔརའ ཐུར 

སི དང་བཡདན་ནི་གས་བནདབོ་བྲསལའགོདམརང་་བྲལལའགསི གཞ་བརག་ིན་དཔྱ་ོ།དེི་གབ་མལ་ཡ་ ཇས ཤེསཔ་དད་ཀུན་འབུདྲ་པངབ་དང་། འགེག་པམ ཨྱབ་ 















སང་ས འྭས་བླནམས་དངབརའགུར་འོ། །འབྲས་བླུ་ནམས་ཡོདན་འབས་བུལ་གནས་པ་དགའརུདངོ་། ། 
ར་ར མངུ སྡ ྲའ་ ནས དནུ་འབུས་དུལ་གནསཔ་དགྱར་ངོ། ༣ 
ཐསྱརས་ཅང་དྲུང་བདའ་ཨནརོ། ་ ་ དཔོས་པྲོའམསཉ་དངདཔརྡད། དངྱདཔརུ་གསབ་ཐམསཿདྱ་ངརུཔ་ལ། །ཆོས་དུད་ 


འ་བ དབ་གརའོ། གངལ་ གཡལ ཉིད་ཡ་ུངབདལེཏེཅིདའ 


×: ཁི ་ 





`༅། །བའདྲེན་ལ། དེ་ནས་མ ན་ལྷི་ཆཱད་ན་བུམ་པ་ལ་སེགས་པམེདདོ གེས་ཤེསྙ་པ 
ནཱས། ཡེད་པའང་མ་ཡིན་མེདཔའངམ་ཡིནཞེས་ཟེ ར་བྷ་ཉཔྱཾེ ར་ྲགསེ་དངཝན་པར ཅར 


དེའི་ དབངསའགེལྱགི་བྷསན་བཅོས འ་བ ˆ“ གྲིབ་དཔེན ནོསཔསྒྱ་ངས་བྱསངས་དང་དཔལ་ལྔན་ཟླ་ བྲ་གྲག 


ཐས་འཕུགས་པ་མགྲུམས།ི་དགེངས་པ ལ་ལ་བ ཞུས་རང་ གྲོ་སམོསདྲ་ ར་ལུགས་དང་རང། པྷེ་ནྒོམསྐྱ་ཆུའབས་ ་ལ་གཞན་ 
- ་ ས་པའི་སེམས སས་བཆརྦལ་ལ བཱ 
བསའས་བར་རང་དཞིན་མེད་པ་ཁསླ་བང་བགོས་པལ། ལིན་མོམཁ་། 





མེདཔལ་བ །ཅི་ངས་གོལ་དང་ 


་ དྲུ བ་ཡོགས་ཤི་ུད་ ས་སི ` རྔ 
དྲ ། 


7 ཡས་པས 
རླ ལྲེད་པ་དང་ ཅེ 
རཾ ༣༣༣༨ དེས དུ་པ་འགག་ཡགོས་ཁག 
















1 ཕོ་ཤོམས་ཅདྷཾཏཱདོན་ཡང་། །ཉིང་ཉིདདག་ལསརབཏུ་ཧི་བར་ཌྱགད། །ཤེས་གསུངས་པའེཕིརརོ། །གཞུ བཟཅིས་ོཡགས་ཕགས་བསའགིགནདན་དམདོདཞགཔ་ེདཔམིདུ་བསནང་དུདགདགས་ལ། དེའི་ཚྲོཐ་་ 
དའ དད ཧིད་ད་ལམ་འད ད འ དིན དཔཞག།།གསུམ་པད མ་བས་ལན་ཇི་ལརྦ་བཏབ་པ་ནི། དངེམ་པོའངབཞིན་ཨིསྟ་ཁིངན་ལུཁ་དཁདས་ཀྱི་ཆུ་འྲབས་བཞུག་ཏུམི་་ 
རཐང་རྩོད་བ་འདིལ། མགོ་ནསྱི་ཀླུམ་བྲའིདབུམ་པྲས་ཡརལ་འཕར་རའི་སླེར་ཚུར་ལ་འཕངས་པ་ཡིན་ཕས་བླ་བོགནས ༢ ་ལནབརའཞེདཔ་ལྲིནཏེ། ཙུ་ཤེའེ་ཕབྱ་བེད་ཉེར་བཞི་པལས། ཁེདནིརང་གྱི་སིན་ནཱམས་ནི། །ང་ལ། 
ཧུནྟུདཔ། །རལ་མཛེནཔ་ཞེནི་བཞིན་དུ། །་ཉིདབརེད་པརྒགར་པ་འཞིན། གཡ་ཏེ་དཔོས་རམས་རང་བཞིན་ལས། །ཡདོ་པརྡརེསཔྭ་ཝཛཱདན། དེ་ལུ་ཡིནནདངོས་བོ་ཀུན། །ཅཱཱ་ཤིད་པྦབདོ་ཝཱའོ། ཞྲེས་དང་། 
།གལཏ་འདི་ཀླུན་མྲི་དངྒམཾ །ཞྱབང་བམེདྡ་དེང་འཇིག་པ་མེད། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་བློནྲ་བས། །ཁྱེད་ལ་མེད་པར་ཐལ་ཁང་གྱུར། །ཞེསསགསྱ་ཤིས་གསུངསས། །དཔན་རང་གི་ངེའོསྦྲ་གབ་པའེ་རད་བཞིན་མེདན༠། 
298 ¿¿གཞུན་ཅེ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་སྨ་བ་འདེས་ནི་གདོན་མི་ཟ་བརྒྱལ་གུརབ་བཞིན་མེདཔ་དདྱར་གུམེད་བག ཞྱིརུ་གུ་ཡེངོ་པ་ད་ཧུ་གཱརང་གི་ངབསྦྲ་གུབབགཉིས་ཀངམྱི་པེད་པས་ཡེད་ན་དང་་ 









ྱད་པརམ་ཕྱེད་པར་གསལ་ལ། དེའེ་ 















འདདབའམ་ཅདའ་ིག་དའབརཁྱ་ར། ུཏ། / 
ཆང་པའི་མཐར་ལཱ་པར། ཡང་ཚེས་ད་ཡེད་པརའབོད་ཕྱེན ཆད་༽ྱ་ 








པོ་མདོ་མེ་དཀི་མཐུའགྷའི སེལཚུལ་བསྟན་ ནའབེལྱ་སི་དྲོན་རངབཞིན་ིསམྱ་སེས་པལ་བཤད་པས་ནེ་དངོས་པོ་ཡོད་པདྨ་བསེལ་ལ། རྱ་མ་ལ་སེགས་པ་དཔའ 
སོ ུ་གབ་ཏེནའབེལཅདད བིམ མོད་པར་ གཏ $ ˆ” །ཉིས་ལས། ཡང་རི ངོས་པེ་ པད 
གྲུབ་པ།པེནལ་བྱལ། དངས་པྲ་མེད་བརླས བའི་དངོས་སྷོརི་དྲན་ དངོས་སོ ཧཱཾ། དེ་གཉིསསེ ལ་བན་རང་ ་པུའྱི་ཀབྲས་ཡད་པར་ བྷནཱ་པའྱིཕིརའོ། ། །གཞན་ཡང་བགི་བྱར་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ 
ད ཆ་གམ་བའི་ཡུལཅནཕངནབ་མདདམ  མདོད་ཞེས་ད་གདད དུ་མ ཁ་བོན པར་འླ་བཏབཐ རར ངས ད ག་ཞེས པ་མི ནན་མའག ཁེ འབུང་།།ཞེས 
པ་བ པནཱ་ཉིད་ནུམ་པར་འཛེགོ པར དུད །དེའིི ། སོ ཁི ཛི དྲི འི་དན་ལ་དམིགས་ ིའདངག་ངགསྟབཔ་ཞག་པ ཁ་སང 
ཤིྫིིཚདས་འདསཔདི ་པང་འཞོད་མད་འདིའིདའསིམག་པའ་ དཔར་བ དའྱིིར་ལག་པ་ཡིནནཞེས་བབརྱོུ། །།ལགཔ་ཞིས་ཅབའི་རང་དདོན་མདཔ་དང་ཆེན་ཅིང་འྱོལཔཔྱང་ 



































ར་དག །གཉིས་སུ།ཁཚོན་ོངདཔོས་པར་དང་ཉིདྱ་ཡིན།ཁསློབངས་བཞིནད་དེ་གཉིས་གུང་ཕོདསིན་པའི་དྲོད་འདོད པའྱཔོད་རོ། །འོཏོང་གཟོ་གངོ་མདོ་བགིག་འརོངབཞིན་ཡོདདམནོདཅིབབརོ 
རི དམའ པམངགམ་འཞནདང་ིག་ཡདཔ་དངམདཔ་གཞིས་འའགོག་ད་བརིིག། ཁདག་ཏ་ཡདྡ་པཾནཱ་པཾར་ཡེད་ $ 
རཾ ས་པར་ཡོད་ཅེན ི་བདད་ྲ འོ ེ་ཡ་ངབཞན་ཡ་དམདཔཉིསས བཅོ ་ཆོ་དངའདྲར་ཞེས་ུ་ཡམདགཉེས་སུཁཅདབ་ལརག་ལས་ཏ། དཔའ བདེན་བལ་པདེ དྷ མས་བཛོན་ཚོདཔ་།༔ 











ཉེ ་བཞི་གཅིག་དང་དམའི་ཁཆོན་ཚོད་པ། 
@ཾ སྦྱིར་གཅི་ག་དངདུམ་གཉིས་སུ་ཁ་ཚོན་རོད་པ་ལྟ་ལིས་པ་བཞིནན། །དྷེ་ལར་ཁ་ཚོན་ཆོད་ནནི་ཕུང་གྲསུམ་ཝོག་དགོས་པས་དེ་གཉེབ་གང་ཡང་ཡིན་པའི་ཚོས་འདོད་པའི་བབ་ཅོལ་ཏེ། རྩོད ག་ལས། རདབཞྲིནམེདཔྒཤིད། གཿ 
ཤཱ ཞྭ །རདབཞིནཉིདདབས་བལླདུ། གྲསསཔའྱིལེརའ།།གཞན་པང་བྣར་རའདར ངས་ཚག ་གིམ་བ་བས་འབའ་བཡོ་སབ་ པར ི ] 
རྣམ་པན་བཅད་པས་ཅིག་ཤེས་ རིས་སུསི་གཅོདཔའིིར་ ༈།ཡིནམིན་ལསེགས་པའགའཞིག་ཡུང་གསུམ་སེད་པར་ དནནི་ཡད་མེད་ལའདཀུནནས་མཚུངས་པར་འགར་བའྱིརརོ། དེ་འདྲབ་དའི་དབུམ་འི་གཞུ ལས 






















ངདེ་དག་མེདཔཞེསྨ་ས་བདྱ་བིད་བཡིན་པདེའྱི མདབམ་པནི་མེད་པཔ་དབྱ་པདབར་མེད་དོཤེས་ཧོལ་བདྱབེད་དོ། །དྷེལ་ར་ཡང་མ་ཡེནཏེ། དབུམ་པ་དགའྱི་ཉེནཅིང་འབྲེལ་བསླའབུང་བླ་མ་བཡིན་ལ། རྟེན་ཅིདའདེལ་པར་ 
ད་དགེ སིི གག་པ འབའ་ཞིག 
་རགརོན་བརོལ་འགྐོགདངས་པོ་བདབ་བཅོགས་པཚུ་ཡེནཏེ། འོན་ཅིཞེའ། འཇིག་ཉིནོདིའི་དབས་བོའིམ་བདང་བཞིན་ཅིཔ་དམགས་ནས་དའངིགཉེད་ཕ་རལ་ས་འདིབབོང་བ་དང་འཇབ ཏེན་འདནས་པ་ 
རེལྱུའྭགོ་བམ་མཐོངནས་འཇིགརེན་འདིར་དམིགས་པའིད་ངོས་པ་ ངའྲད་འའེ་དངོས་པོགནདགལ་སུར་པའདབས་བརླབེད་པ་ཡིནོནོ། །ཞེས་གསངས་ེ། གལ་ཏེ ་པདུཆདུ་བགཉིསཆུ་མཆནའི གདྷེ་ལ་ 
ནའཔལསའྲབས་དངའངིགཉེན་ངྲ་ཅིལ་རང་གིདཔོས་གུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་པརྟ་ཏོགས་པརའ་བའྱིརིར་རང་བཞིན་མེདཔའྱ་ཝ་བ་འདི་མཚུངས་སྐེའེ མ་ནའདི་ཡངམིའྭ་། ཁོལིས་རངབའིན་མེདཔི་ མཆུན རུས་པ ཏུ 
ཛཾ གཉིས་བང་དུའད་ས་མི་ལེནལ། དབུ་མ་བསན་ལས་འབབས་སགས་དེ་དག་ཡོདབར་ཀུན་ཛོབྱ་ཁ་བས་ལན་པའྱི་ིརཏེ། ཚིག་གསལ་ལས། གལ་ཏེདྷེཉཱནའང་དེདག་གིས་དངོས་པོའི་རང་གི་ངོབོ་ཡེདཔ་མ་ཡེནཔཉིདལ་མེད་པ 


= 



















བླརས་མོད་ཀྱང། བཅིགྲནེ་ སནི་བདེན་པྲད་ །བས་ཡི་མ ནོ། །དེ་ཡང་རོགགསལ་ལས། གཡུཏེ་དཔོས་པོམཚུང་ ན། གལཏེ་བདདཔོསབ་མྲ་གུང བ་པའམ ལ་ཡིན པོ 
ངྲི ༣ེ ཅིག་ཤོས བརུ་བྲས་བའི་མི་གཅིག སས སའ ངུང འད མི་་འག་ མསུབས་ཀི། གའ 
ས་འབརྱདདོ། །ད་དཔམ་པ་ེདདོའ་ཡདད་རུདའཔདོགས་པའི་པ་དཔས་གཅི་ ཅིགལནི་དེ་བྱཔབ་ཞེ་བརོད་ལ། ག ་བཞེས་བའ། །ག འཅིག་འདི་བགས་བཅའ་ས 
བགས་མམ་སགཔ་དང་ཁན མཐོ་བར་འགྱུ་རལ། གཞནལའི་མ་ཡིན་པའེ་བཞིནད། འལ འདི་དལང་དངོས་པོའི་རང་ རར 
བསམིནཔདག ཞེས་པ པདཔ ས་པོ །ཞེསགསུཔསསོ། །འདེསཞེ་བཅིགར བནལས་འྭབྲས་སགས་རིགས་བས་བཀག ལ་འཞུག་ཏུ་མེད་པ་དེ་ 

ཟླ བྱེགས་ཀུནརྫོབ་པ་ལ་ལོག་བརཞྲུགས་པ་ཡིན་ཕྱད། ྟཕྱོགས་ཀིལྟབཡ་ནང་བརིད། དཔརསམབབ་འེག་སཔ་བཞག་པིན་ན། དེས་ད རཾ ་ 

























ཛྷོ ཉུ །ློསོངོག་པས་བཤོགོན་ོ་བོྱ་རངཁོདོ་པ་དའོགམ་ོ་ནོཏོ། འགིསོའགོས་བཔོ་ིགོ་་ོ་བོའོདོག་པའཕོརདལམ་བྲོལོའ་དཀའ་ཕུདཡི་ 
3 ཏ ༤ ¬ ༨ ༨ ^ ༤. ༨ "ཀ་ཁ  `› 
༼ ཤོ་ས་འདེདཔ་ཡིནནོར་སེན་ བའ བཔྨ་ནམསའིགུས་པས་མི་ཁེགས་པར་བསནཏོ།མི་ཁེགས་པརྡག་ཐོདབ ན་འཇི་ ཉེནྱྲི་གསུསཔས་གནོད་དོ་ཞེས་ སུངསཔས་དེའྲད་བའི་རིགས་པྭ་འུརྨ་།ངལ་ནི་བྱད ! 
ཿ པའྲ་ཤེསུཔས་གནད་པྲས་དདག་ལསརདས་ཆེ་བའང་འདོདཔ་ཡིན་ནྲོ།།དེས་ཧཱདཁྩས་པརྦོ་མ་བནལསྦཡིས་ཀུང་བིག་པའི་དཔདང་བྱརགནགྲ་དིརོལྷགི་དོན་ལ་ཕུགས་པའི་གླུན་ཛོབཔྷ་མུམས་བཀུག་པ་ན་རགས་པ་དེས་མིཏདཔ་ 
ཤྭ ཡིནི་ཁེགས་པནིམ་ཡིན་ །བཅྲ་ག་གྲབུ། ས་སེགས་ཐ་སདདུ་ཡི་འགེག་པའི་དྲོན་བནག་ཇི་ལ་སགས་པ་འཇིགཉེན་པ་རངངགུའབའིངོརམི་འགོག་པ་ཡིནྱསྲི། དེ་ཉིདལ་དྲ དཔའི་རེགས་པས་འགོག་པརྒད། བཞི་ ར 
ཚ ཤིན་ཏཱ་མི་འཐད་དེ། གཱ དེ་ད ད་པའིརགྲས་པས་འགོག་མི་འགོག་ལ་དོགས་པ་མདྱོི། བུབམཐསྤ་བོམ་བྱསུརབའི་ངོ་རམི་འགོག་པ་ལ་དོགས་པལེདཔའི་ རདང་། དདྲ་ོདཔའི་རིགས་པསའགོགན 
.2, 
-=> 


དགག་པདྲེ་བསདྲདྱ་བ་དགོས་པའྱིཕིརསོ།།དེ་ཉིད་དཔཔ་དཔའི་རེགས་པསྐ་སུ་བ་ཐམསཅད་མི་འགོག་པནྲི་མོབ་དཔེནྷ་ཐ་བྲ་གསས་པསཁང་གསལ་བརགསུབས་ཏེ། བཞིབྱར་པའི་འགྲེལཔལས་གཡུཏྲིམཔར་པདཔ་འི་ 















བླ ལ་པས ཡཆབྷསྣ་ན་བ་ གནིད དེ་བུམ་ལཱ་བུཉིདངུཡི་འྱུརྱི ལགཤམྱཙི་བུ་ལ་སེགས་པདག་གིས་ཉེ་བརགཞལ་བརའྱབུརབ་ །ཅིང་འབྲེལ་པརའྱབ་ 
ཐིཝིསས། འྭས་ཁུས་སཱ་བམེད་ ངབ ངེ དངཡི་འགལ་བ རྒྱ་མལ་སེགས་པ་དེག་དང་ཧེ་པེད་དོ། ཤུལ ས་པ་དག་དང་ཧྱི་བེད་དོ། །ཞེས་གསལ་བརགྲསངསསོ། ༣བགཞཔ་བའསབས་ཞི་གན། ནུངཞེ་པཟའུ 

ངོ །མྐྱེ་བརཱམཱ་པ་ཐམས་ཅདདུ་བཀ་ ཤོས་ར དོནནི་སྱེ་བ་ཐམས་ཅད་བཀགྲན་མེ་གཤམ་ ད་ད 
ལསོགས་པ་བཞིནད། ང དད་མོས ོི་ལབདཔ་ དུ་འྱཔར་བའི་ ལེའཛིགས་བསུ་དོནཿ བའྲི ཞུས་པ་ཐམསཅད་དད་བུལ་བའི་མེག ཤུན་ཧི་བུལ་སགས་པའྱི་སེབ་མེད་ 
པ་དུང འདྲ ཡི། ཇུ མལ་ཡོགས་པ་དཔའདུབས་ུབ །དེན་པའམ་ར་ ལ་འགོག་ཅེས་པའོ། །ཡང་ རབས་ །འི་འགྲེལ་པ་ལས། ག  ས།སགསཔ་མ། སེད གཡ་དས་པ་ པའ 
འིར ཙིས་པརླསིནཔའི་དོརྡ་མ་བང་བབ་་འྲོ འདྲི་མསྦ་སིམ་མྱ་སིནཔའིརོབ་ཉིད་དཀག་གཡ། གསྟཏཡིག་པསགས་རང་མགག་ པས་དེ་ཇི་ཉར་མ་བཀག་ཅེ་ན། ཁེབེཉོགཔི། ༢ 


































ྲ དཿ 
། 
;,གམཁའ་བ་ 
2 $ (ཀྱང་ཡོད་པམ 










ཉིག ཟན སཔོའཔམོ་ཡིནོནོ། །ཞིསགྲན་མ་ལ། དོའཡེ་བྲགལད་པོག་ལསེགོས་བདག་ཁོདོས་དོཁོའོ་ཏོདངསཔིཧིརའཡགས་པོའི་ལམཁོ་དྲ་དོད་པའྱོབའིར་ིམསདཐོས་བདད་ 
„+ དུམ ལེགས་པའབམ་ཡེནདོ།།ཞས་གྲུངམ་ལ། ར་བཞིགན་ངེ་ནི་དེ་ལྟར་ཡང་མ་ཡིན་ནོ།། གིས་འ ན་ཚོད དེ་ཡྱིཕུ།།དེིད་ཡབས་ཨུའཇིགཉེནགནོདབ་ཡེད།།ཅེས་ ; 
།གྲངསཔསས།།།འིགས་པྲ་དགྱདུ་པའི་འགྲེལཔ་ལས་ཀད། དྲེ་ནམསི་ཡེད་པཉིདད་ལ་བནིདཉིད་མཐོང་བམ་ཡིན་ནགས་་བ་བརླ་གུབ་པ།།དེཉིདྱ་ཀི་བིདབཅོམ་མནའདསཀིས། མིག་དང་ནབྲས་ཡང་ཚདམ་ཡིན།།ཞེས་ 

ཏཱ སྭ་དངས་བསན་ཡུ་བུདཔརཅ་ནདེཁིད་ལོད་མ་ཡིནཔ་བཀག་གྲི་ལ་གཞཿ ལམ་ིནཔཆེས་ཤིནཱགས་པབརྡ་ུང་ །།དྲེ་ལད་སྱ་བསན་འབྲེལ་མེ ་ཏིིག་ལ་ཞ་བའི་ཤིས་བའདིདག་ 
ཙཱ ཐ་སྟདཔའི་དོནགཟུགས་སྒ་སེགས་ལ་ཚད་མ་ཡནན་དེ་ཁ་ཉེད་བྷལ་བའི་པེདྲདའཕགས་ལམ་བཙལ་མེ་དགོས་པརྡ་བུལ་ལྐ་ཞེསྤྲ་སྲན་ ཡིག་གི་ཤེས་པས་གཟཟུགས་ སྐནསཿིན་བ་ལྟ་ན་བདོན་མེདདུ་ཐལ་ཞེས་པ་དང་ ་ 
| ཐཤདཔའི་དོན་གཅུང་ ས་སསང བདུབ བུ ིཕར་དལབགས་ཧབལ་ཡིད་གོན། རུལ ལེ སར ག་ལ་འ 



















༨ 
ཅེ 


རྭགསསྟུ་ཕག་པནྨ་བ་འདོགས་པར་ཐུགས་པའི་འདུ་ 





། གུབ་པའརད་པཞན་ 
དམ་མཐོངནའངབོའི་རངགི་མཚུན་ཉིད་ལ་ཚད་མརའ 
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བཅིམཐའ་ལྔ་ཕོགོས་བདག་དང་རེསསུ་དབུག་བ་ཆརྨ་སང་བདུག་ སེ། ཞིས་གབམཐའང་ནཔདདགཏན་ཚོགས་ལརྨ་སནམས་ཡིདཅི ཤེས་བླུ་བད་པའི ་གྲཨུསཏེ། མིལམ་ལསགས་བའེ་ཡིདྱ་པེདབྲའི 

་ བི གདེས བག་པ ཞེལ ི་ལོ།ནཱ་ཨའཆདུཔ་ཝཱརྦཱ་སུདདའངམེདམོདྱ་པངམ་རི་གཔས་བླསང་པའིགནོདཔའི་ རཿ ུརཡ་བཅུངང། །གལྟཏེ་དབདཔའེ ཤིས སཾ ་ན་ྕནྕ ཱ 
རླ གིའོ ± དགད ལན་འ དེདག་པྨ་བབའི་དདག་མཛནི་ བཱ ོདདེསལ། ད་ད དཔེ་དིཔ་ི། ཅེས་དྱ་ རའདདདགས་ལ་དེེ་ཉན་ཤེས་པདེདགགླབགས 
བྐགསསཱདནུམ་པརའུངོག་པའིཤ རྔཡི་འཐདདེ། དགགས བདལགས་ཕན་འབོ་ིགས་དགོས་ལ་་ རི ་ 
དད་ད་ག་ཡིན་།སམསཅམ་པསྡདན་རགངལ ྩ ˆ སའུ བོ གིག གུན་རགས་ལར་ སེངས བགཉིསཆ་བྷགབྱ་བསནས 
¦ དབྱདདཔར། འདོགས ཁྱིབ མྱད་ལབ་འད་པཔ མཚན་ཉིད་བ ལ་ན གཞནདདགིད་ངསབ་ལ་ཞུ་བབཏབ་བརའྱརོཤེས་བཀག་པསནབ་ཞནད་བདལ་ཐཉདངུངང་གིམཚནཏིདཅིར་གུབབའི་རོབ་པིཞེདཔར་ 




























ན་ལ །གསུལ་སོ།དྷེལ་རངརབྱདྷའེརྫལབ་འི་ཤེམ་རབ་སྦེནམེ་ལས། འདེར་གལ་ཏེ་གྲབགས་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡ་བརྗོད་པ་དང་ཆིགཏབརོད་བའི་ཀུན་བརླགས་བའི་དོབ་ཉིད་གང་ཡིན་བདེ་མེདདོ་ཞེནནི 
ཌྷ དངསོ་པོལ་སྦུར་པ་འདབས་པ་ཡི་ན་ཏེ། ཡེདུ་ལ་བརྔོང་བ་དང་ཚོགྐ་བངོད་པ་ལྦ་པརཔ་འདེབྲས་པའི་བིན་པོ།།ཞེས་གྱསུངས་ཤིད། དེའི་ལྔཐེལ་བཤད། ཀ་ས་གཟིགས བསལ སུག མའི་མ 
པའི་ཛྷོཏིངདོམཚུན་ཉིད་པ་ཏིང་ཆདབ་ཏིང་ིམ་ངོ་ཉིདམེདདཞེསཟརབདེ། གལུཅེསྭབུགས་ཞེསྱ་བ་བརངོ་ང་ཉིདདངྱའདཔདད་ཡིདལ་བཅོདཔ་རུམ་པའ་ཉཏོག་པ་དངའི་གྲུ་པཛོདཔ་བ་སུད་འདོགས་པའིངོབ་ཉིདགང་ིན 
པདྨ་མཚནདཔ་བཉདུལདཔ་ཉེདེས་ངོབཏིདམདང་འདདི།གནཇོལུ་གནྱདབང་གི་དངསཔལ་མདཔ་འདེབས་པ་ཡིན་བས་རུ་རིཏ། ེྨམད་འོས་བམས་འིག་ཞནདབངལ་བྱདདུམཛོདཉད 
དཱ ར་བོ་ཉིད་མེད་ད་ཞེས་འ བལ་སམགས་བརི་་བ། ན་ཉིད་ང་བ་ཏིད་སེདྲ་བའི་མཚན་ཉོད་དེ་རངགི་མཆན་ཉིད་དམ་རང་བཞྲི་ན་ཡིན་ལ་སེམས་ཛམ་པས་དོ་ པ་ད་ཀླུན་བརྟགས་ལ་འདོད་ཀྱེ།གཞན་་ 
° 9དབངལམཆན་ཉི་དདེ་ཡེདཔས་རང་བཞིན་ཡོད་ལ། འོནྲ་ཀང་གཞནལས་སྱེབས་མང་༧སྭ་མེ་བའི་ཛཁྱེ་ཏིད་ཞེད་པས་ངོ་ོ་ཉིད་མེད་པ་ཞེསྱ་བའོ་ཞེས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ།།མདོ་དགོངས་འཁེལ་ལས་བྱང་དེ་བཞིན་དུབ་ཤདནས: 
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༡ ༨༡ 
















ཉིད་མ་ཡིན་བཤདདོནཿ, 
ད་ཡིན 





དྲ པང བོསགབམྲ་མཚནཏིད་ཟདང་ིནའདོདཔ་ནིམདོདགོངས་ཞགེལ་ལ་གོུབར་བཏནཔརྦ་དངལ། དུ 
རང་གི་མཚནཉིདྱིས་གུབ་པའི་པོབ་ཡོདན་བདྲེན་པརྦ་གུབ་པར་བཞེདལ། སླེབ་དཔན་ལེགས་ལན་འབྱེདལ་གགོསཔས་ དྷེ 
ཁྱི ཡཱིཿཞེས་པ་དད་།དྲ་མའདུས་བའང་དེའི་ཡུལམ་ཡིན་ཏེ།ཚུས་སུམེདཔའྱི་ཕིར། ཟུ་བ་གཉིས་སྱུད་དབ་བཞིན་ནོ་ཞེསླསས་པའི་ལནདུ།ཏོག་གེ་འབརབ་ལས་མ་ 
པའྡུལྲ་བཱ་རབ་འདྭས་པྲ་ཕེགས་སུ་བས་ནས་དེནི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ེ།ཛུས་སྐུ་ཡེདཔའྱི་ཕིརྐད། 

ནྱ༦སད་ལ་ཕན་བཏུགས་པའི་ 
བུམ་པ་ལ་སེགས་པའང་རྫས་སུུ་བདགཅག་འདོད་དྲཔྲ་རབ་བཞི: 


ཙོ 
£ དང་མླེབ་དཔེརབླ་བ་གྲགས་ 
༼། ཅེ་མམམ་པསྡ་ནུལ་མབའརེབ་དབདཤ ཁི ལ་ཡིན མ་མའི 
ཤཿ བསགས་པའིཕྲ་རབ འབལ་ཞིགཔ་དབང་པོའི་ཡུལ་མིན་པརབསྒྲབན་གྲུབཔ་ལ ཤུ 
སྭ་བུ་བའི་གཏན་ཚོགས་མ་བརྩཧེད་ 
)£ཏ9ྱསནས་རྔུལཝ་འབཏུ་འཇུམ་པར་སྣངབ 


ཆོགས་གཞུནལམ་གྲུབཔ་ཏཱེད་ 
ཏདཆོགཁ་ཞདི་ལཔ་གུཟཡབ་ 





སྤྲུབ་པ་ཨིནཞེས་གཡུངསནས།ཡྱིམའི་ལནདུཿཡང་གལ་ཏེ་རིགས་གཅིག 
རོ་བོགཞན་དང་གཞ 


ཡི་རདེ་གཉིས་དནོདམཔར་གུབཔརབདདོཔ་ལ དྲ སེབོ་དཔིནོ་བདས རྒྱས་བསྐྱངས། 


ནི ཅ་མྲ་གིས་དནོ་དམ་པརྡ་གུབ་མརམི་ཁྱིགུ་མབར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ།གཞན་ཡང་ 


གི 





' | །འདི་དང་གླེབ་དཔེརྣ་ལེགས་ལྲ་ 
¥ བ་བ 








དཔོན་འདྲི་བྱ་པད། ད་ད རས་མ དད་ག ས་བླརམསབོཧདྭོང་ྲོཟས་བློལ་ཡོགོས་རའི་ལོ་་ བོོ་ངའཆོདཔ་ོའཐོདཔའོ་ དོམསོྤོབཔོ་མོད 
་ མི ི་ོ ལྐ དངའོཔའིཡིགས་ ༧ ས་ཕས་བིགབ་པ་ལི ལུལ དུམས་གཏནཱ་རཱ་འླགུབཔསྤ་བ འབུབ དནམསབུ་མབརའཛན་ ; 
། །ཟུ་བྲ གཁ་་ ད་འ དོབ ས་པ་ཡིན 


ཡོད་མེད པའྡིབླ་པད་པའིཚ དར སམ་འི་ཡིཡ་པ་ལྭ ལས་མ འྲབབབསན།དེ་ 
ས་་ དཔའི ་ རག... ལྐུད་བའིཚ འཚད ་ ྲ  ་ 
ཊཱ ིུ་གཟགས་ གཔ་ད བྱད་བཞིན་ལཿ ཛྲ 5 
ཛིང སིི ༣ ་ ོི་ག་སགས་ང། ཅེས་ག ས་བབ ས་བཞངམོ འི ྭ 
















དུསུ དད དསརགད་བ་ལ། འཛགོ་འབལ་ལོས། ཐྷཉནོནོས་འྱབུཿ འླདདབ་གཞགསབྟ་ བྷཏནདངྲ་དགརལ་སོགས་བྱ་ང་ པྲ་དུང་ཟད་ཅིགནི་བཚུན་ཡངས་རེག་པ་དདྲལན་པ་ནམས་ལྭ་མང་ལ 
གཟུག ངང་གྲཡང། གས་པ ༧ཅུང་ཟད་ཅིག་ནི་བདི། རྣ་ང་ལ། རང་བཞི་ ིམ་རིག་པ་དང་ཝན་པ རྣམས་ལརྣམ་པ་ཐམས་ཅདད་ འི་ད གང་ན 
ྨ་སགས་ པནིཀུན་ཇོབ། ི་ོ ཞེས་ཝན་བབཞིསཔ་ཀུན ོང མོད གས་བརྙན་སེགས་ཀུན་རྫོབ་བདེནཱ་ ཞུཔར་མི་འཇོག་པའི་ུད་པཅྡི་ འཇུདདོ་ཞེས ངན་ལན 
ད་དེ དྭསཉི་སཀ་ ཀ་ཐྭ་ཐད་བའི་ཤེསཔ་ལྭ་མང་གད་འད་ཡང་ སབརྟནལ་ སེགས་པནིའང 3 ས་་ས་པས ཤྭ་བ གལ། ༈ ཝནཔལ་སེགས་ ཏི 
ཚོབྱ་ཀི་བདེན་པར དྷེ་ལརྦ་ཡུལ་དེ་གཉིས་ལ་ཝ་ཉ་དཔ་ ི་ཤེས་པ་ལྟ་ལསྐ་ཏ་བདྡེནབརུན་ 


¡ཙཾ པཞི་ཛནལ་ཡེན་ཡདེབ་ པརའཇིག་རེན་པའི་ཤེསཔས། དཀག 
༡97 དཔིན བརམས འབིགས ན་ཅི་ལོག་མལགའཐདཔ་ཡིནན།།གལ་ཏེ ངར ཉྱིརཅི་མ་ལ་བཡེནན་ཐ་ཉདབུའཁུལ་པད་འགིལ་ལིར་མན་ 























¦ ལུ གྲུབཔའཤོག་པ་གདགི་ངོར་བཞུག་པའི་ཏུན་ྫོབ་པ་དའི་པོར་བ: པ་གཉིས་མི་ ལོ་བའི་ཕྱེར ནཱ་རྫོབ་ངཱ་ཡདབརྫུན་པ་ ཀུན་རོཔ་བདེ བམ་ཡིནནོཞེས་གྲསུངས་པན་ཐ་སད་པའི་ཚ མས་འཛྫུནཔར།ཀྐུ 

སཱ ཧོ ཀླག ཅི ཐུ ཀེ × ི་ ཆར ཁམཡི་ ས་ 
སའོ དཔར འགོག་ཚུལ་འདིད་ ས་ རྣམ་ཕར་བཞག་པ་ཡུནཅིམ་ལག་པར་ཏོགས་བཟདམུ ད་རི འི་འ ནན 

༧ ལཱ ས་ ཨས་སས།དཔ་ཤུས་ནས་དག། ྒི ཧ་འགུག་ གུས་པུ་མོད་པས་ཁས་ལེནཔ་ལའད་ཏོག་ལྷཱནིས།ཁུས་ དཱ་སི་ལ། དཿ ད་ས 

རྔ དས མ དངོས་པྩོ་པ་བ མས་ཧིས་ཀྱུན་བ 

མཿ  ྣི་ ི་ོ ས་དང་། ནྒ དྷགས་པགྭ པས་གནོདན་ག 






གས་བའདམེདཔ་པཁསྤ་བངདགོས་པ་དད། དྲོདདོནདབང་རུཀ་་བཤས་པའང 





ེས་ པ་གཉིས་མཚུ་སབར་ 






༤ 


རྨ 





དཔ་ནས་ཧཿགོཔ་དངསྤོལབགོོབོ ནས་བཞག བག་ས་བདེག བདུད དབ་ཕུག་དང་གཙོ་བོ་ལས་བདེ་ཝུག་འབུང་བགཉིས་ཡིནན་ཡིནམཉམ་ 
ན་ཚ ཅ་ཡ་ ༤ ཡུདཔ་དངརཞ ིབ་བརུབསརབས་ ‡་ 


ཐི བ་ར 





ཚེད 








ཅོ་སྐོདམ་ལོད བློའོ སས་དམ་ལྱདནགྲུ་ཞ། གཡ དངན་བོ་རགའངདགགིདྲོ གོས 
± ག་གོ རོས ིོིོ་ ག་པ་ལས རཆ གས་ཏ སྲེ སོ 
དེས་གསུངས་ཏེ། །ཞེས་གཟུགས །།ུནརྔོབཀྱི་ཤྭེནཔར་འཛྲོག་པར་གསུངས་བའི་བྱིཉརོ་ཞེན་སླནོམེདདེ། འིག དནཔནི་བསམ་ མ་པའི་དབང་གིསཔ་ 
ཡིན་ལ།བསམ་ ངུང ད་དདགས་བས་དདབཞིད་ སྨོ་འདོགས་པ ར་བི ཧེ ཇེས ཅན་སི་མ་ རིག་བྲཐངས་པའི་དྲག་བཅོམ་ག ་དངས་བརྒྱད་པ་ལན ་ཡན་དཀྱི་བངས་མསྣ་ཟས་ལནི་ 


ང་པ་འདི་དག་ཐཙོསོ་མའི་རང་པ། ཏྲ ིན་བམའད་དྲོམ་འམེང་འྱི་འརབི མཱ སི ཐཅདཱ་གསུཔས་ ི་ དི 
ངི ཐགཔའསལ་འཛིན་ཅི་ལག་ནས དུ ངརདིཞདདསཐགཡདམ་རའ་ི 0 












སས པར་འཇོག ནིགདོདཔ་མེ་དཔ ༣དཔའིམིག་ལ་སགས་པའི་ཤེས་བྲང། །ལྭཾ་ས་ཡིན་ཐས་འ་ དེདག་གིས་གུབཔའི་དོན་ཐ་སྟ་དངུ་ཡོདཔས་ིགས་བས་མི་འགོགལ། མརིགཔས་ངི་ལྟར་བཟུངབ་ལྟ་ཀུནརོབ་དྱ་ཡད་ 

༩ ལེ གིནི་བསབྷ་མས་་་བྲ། རང་བཞིན་སོའདོགས་པ་ཡིན་ལ། ངེ དེ་འདྲ་བ ར་འཤིནིབ་ུུ་ཡེདི་ད ་དང་བད་པས གས་པས་ ་ གབས འགསགྲ་དང་པསམས། 

ྗ གི གྲཐ་པོ།།གཏི་མུག་འདིས་ ག་པོ སྣུགམི་སྔ་ག་ལསོཀས་པའྲི བ་པར ྲཾཧཾ་གསན་ ས་དང་ཞྲ་ལང་ལ་སོགསཔྱ་པེ་བརའབ། གཏ གས སམམ་ གིའཛིན་སྟངསྱྱྱདདགས་པས་སུན་ 
ཟིན ཡང པབ ཊི་བྱ་ཧཔའི་ཁགལ་པ་ལས། འདདཿགས་ལ་སགོསཔ་དགཧདགཏིམག་གིསྣ་ུཌ 










འུ ས་པའི དདའ་ གསཔ བརལ བམི་ཛུག་པ་ལ་སེགས་པའི། ཁདཔར་པློ་འཛོགས་པར་ 
ད་དག ལས་ཐ་དུར་ར་ར་རེངགཏིགབུན་པར མངར ག་ + ོ་ ཛར མར་རམ་ ས་ལེན 
པར་འ 


... ] 


' 














སོིཾོོ་ིནའྱི་པེ་བ་ཁས་ཕྲོབངབལ།དམློ་བངསང་སྐདོ་ནོཉིད་ལ་དྲདོ་དའོརིགས་བས་བདག་དངགཞན་ལ་སོགས་བ་གངལསས།ཌེ ་ཉ་རངོདོ་དོརིགས་དས་བྱ དབབོདྭད་འདོད་མི་དགོས་བའྱི་ེར་དོ།། གཞུན 
ཏན་བ གིལ་ུ་ིའྱི་བ་བའགག་པཡིཏ། པས ནི་ལ ོང ི་རགས་བས་བདུག་དངགུད་ དགད ང་འ རྫི །ལྟ་དནདྲ་བམཐའདག་གཙོད་། 
བརྱ་བེད།།ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརརོ།།དེསནྲ་ག་བཟགས་བའི་བརྭདནས་སེ་བྲམ་བཞི་ི་ ཕ་འགོག་བེདད་བཞེང་ལ། ིཿཤིཨུ་བཞི་གངལས་བངཔི་སྐེན་གྱེ་བཙུམ་ཡང་མད་དོ་ཞེས་འདོདཔསཟླ་གྲགས་གང་བཞེདཔ་ལས་ལོགནསམྨ་། 
་ྦ ཨཱ་ང་ངོ།།ཡང་དིད་ལས། གངྫིྩྱུམེད་པདང་དབངཡུག་གིཆུ་ལ་འགལདངབདག་གཞུན་གཉེས་ཀུ་ལས། །དཔ་ནམས་མེབངའུ་བམ་ཡིན་པ།།དྲེའིདཏཾནན། ྱས་བར་འཇུ།།ུས་གསུངས་པའང་ིད་ཏུ་ན་ 
སླབ འགསྭ་བྲམས་པར་འབྱུད་ངོ། །དེསན་བཏེན་ནསྱ་སིས་པའི་ཏིན་འབྲ་ལནི་མཐལཔའི་དདྲ་དལ་བ་ཡིན་པས་མཐའ་དངྲ་དལ་བ མཐའ་བཞིའི་གང་ཡིན་ཞསར་འདྲ་ཞིག་།འདི་ ྱྭ་བང་ངད་བཞིནཅིས་མཱ་ཕྱེམ་པ་དངམ་བྩེསཔ་ ¦ 
1} གཉིས་ཅི་ཁྱདམ་ཕྱདཔསནོཕཊསེ།།འོད། དེ་ཉིད་སྐབས་སུ་ིགསཔ་གངིགགིས །བདག་དང་གཞན་ལསཔྱེ་བ་རིགསཡིན་འའི །དིགས་དེས་ཐ་སདདུ་ཡང་རིགས་མིནན། ཞེས་གསུ་པ་ཇ་ལྟར་ཡེན་ཤེད། འདན་ངསསུ 


ཉི 






























འི་ རཔ (ཁེཚེག་དེའི་ ཤྭ ང་ཁེ ར་ཡ་པིགས་པྲ་དུག་ཅུ་པའི། ནསྦོརས་བམ་ ་ 
བསོ ་ 

རེ ལཀ་་ ་ སཔ གང་ཡན་པ དི ཨ་ཡིནནམ་དེངི་ལཿམ་སེས་པའི་སས་བརོད་པརྨ་པ་པ་རའྱཧར། ཅི་སེམ་སྒེས་སཾ་ཞེས་བརོ། ཨཿ ན།བཅུནན་ པྱུ ཞེས་པ་བ ཞི 

ཧུ ཉེར་ཕན་ཆུ་ནའ་ གང་ཞིང ེ་་རིན་བ་དདིངམེདཔས་ཧུང་བསལ་བརའྱུ རྭ་བ་འངིནི།ལོ་བཅོག་ཁ་དཀའ་བཞིག་བབ་པོ། །གང་གིཚ་།བརུག་གིས་ ག་ནས་བ བཏུན་ ཏཾ 
་ྒ ཅཅ ་ སྨྲས་པ ཡདས་གསུངསསསཁུདཔ དདག་ དགྲ་ཕེུདཔ་གཅེས་ས།།མ་ མ་ཛེས་བྲས་འུས་པ་ལས་ཏང་། གང་ཞིཀྱཧེནལས་སྱེས་པདམ་སྱེས།། ཡྱི་བའང་། 

ཡོདམ་ཡིན། ཆེན་ལ  .་ས་ར་ ད་ཡིན། སས ` དེམ་སྱེས། །ཞེས་གསུམས་ནསམ་རེས་ལུགས་སྟན་པ་ནིནངཔ་གཉིས་པག།དེལ་སྱེ་ ཅོ 













སླཿབའིརད་བཞིན་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་དགགྱ་བལ་ཁུད་པར་སྦར་བ་སྟེ་ངད་བཞིན་གྱིསམ་ཕྱེས་པའོ། །དེལྟ་བུ་མེ་ཤེས་ཤིངཚག་དེ་དག་ཐོས་པ་འགའ་ཞིགྱསེས་པ་ཁོ་ནས་མྱ་བེས་ལ་བརྟེན་པ་ཁོནས་མ་བཏེནཔའོ ས་བའྲི་ཚུལ་གིསའ འདུ་ཁུ་ 
སོར རིར ཤཿ བིར །ཚིག་ག མེསམྱེས་པ། དཱ གེས གིང བགེད འག་ཞག་ཡེཔ་ཁན། གྲེ ལབཏེན་ ནུ པོནས་མ་བནཔ་རཞེ་ ཡ་ད སྲ 
ལགསུངས་ཞེས་ གསལ་པའགན་སས། སེ་བ གུས་ིགོག་པལདདམ་ དཔའ་བ མེ་ད འནྩོཿང་དལ་དམོ་གས ས་པ་པའ་ལན་ནེའིགནས་དཆོནོ། ་ | 
དེ་དག་མ ཆིངཔའ་ཞིནའད ས་སན རྔོག་པའི་ཚུལ་སུན་འཕྱིན་ མིནུས་པད་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། སྙིངསུ ་་ཞུར་མང་གསན་ཞགཔནིརདགས་པ མ་པ་ད ¡ 
] ཧེད འདུ གན་བོདཔཔ །པཞིགལ་བེད་པཡིཿ་པས། ག་ད འད རཾགསཔས་གནོདམ་གནོདལ་སོགས་པའི་གྟ བྱ་གིསན 

གཞན་བྱེ་ཧུགསཇི་ལྟར་འགེག་པ་བཞེན་ཕྱིལ་བཟློགནས་དེ་སྟུརུན་འབྱེན་པའི་རེགས་པའང་དགག་པར་བྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ད། ཏེ ནི་གྱག་སགས་བམད་དབས་ལེནསྱདཔད་དག་བཇུག་པ ཁོ་ག 
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་ !ུ 


རོ མགས 
` ཡི 





འུངབཞིནྲསྟཅངབའི 


ཧཱཾ དབཞིནྱ་ཧིས། 
7 རངབ་ལ་བེད སྒ ཡཾ བོདཔ 


མངོནཔགེན་པདེ་བོག་ 


ཏོ 





ཤོ་དཀསན་འགང་མེད དཔོས གགྱགཏམེ་འདོདདེ། དེ་ནྷི་གུལཐ དྨཾམ་ཡིནཔ་༢ེའངིན་ཕྲག་བཏུགས་པཅམ་ཡིན་བས་འཛིན་བདེ་ལུསཅན་འགོདབའིང་དའིཊ་བ་ 

། ཛི རྡུངས `` ང་ཕ པིའི རིཾ མས 
རྱ ཡའཤེབས་ ཁི་མ་རིག་པས་ ཙཾ པ་རགཏན་ལ་འབྲེབསཔ་གཙོ་བོན་བྲསངནས ཡན་ལག ཀུན་བཏགས་ཉྱེའཇོན་པ་འྲེའ། 

] ཐུ རེ རཿ དེས་ན་ག གཏན་པ འཛིན ཙུ་འྲ་སན ཤོ་པ བང་འནྱུའ་བདག་དང་ ཚཅིབདགའགོག་པ་ནག་་ སསནམ ། 


ཨུད་པར་ མགས་བྲགབམཐའ པ་ཐ་མཐཿད་ངཱ་ཡིངུང་སྟེ།དྲེ་ཝ་མིན་ནྷ་ཏཱ་པས་གཏནལ་བབབས་པའི་ངུསས་དཅོམཞིག་ལས་གཏནལ་མ་པུབ 
བསབ སྲ ཨྔཐསགཏན་ལཀ་ མམ ག་དོམ་བས ལས་པ ིིཅིར་ལིགསས་ནིནཆུརཔ་གོམསཔམམ་བས་པངད་་འ། 














ནི དབོངམོཐོའོ་བས་ཉནྱཾ་ཐཱསྭཉོོདོམོངོསཊརས་འོགོ་པངའདོདོ་ནོཧ་ཆོདྲོབལཏོ། འཇུག་བལས། བདོས་ལད།གོསག་བའིབདགང ག་འ །འདེནི། 


བ འའ ན་ཤེས བ་ཤི་ནཏཱ་མཚང་།ཞིས་གྲསཔཔ་ཤིང་། འཐེལ་པ་ལས་ཀང་། ་ཕནརཱནའྲབེལ་བ་མེདཔའི་དོན་འདིཏིདདཔའི་དནསགསལ་་ 

9 ་ ཤིན་མང་གུ་ བྲ་པདྲབརྩབིད་པནི། ཅེ །ཧྱེ་མ་ ཕུན་འེབ་པད་ འོ ག་གཏད 

ོབགང།། དནི་མཆིག ནོ་དའང་མི་འདོདཔ། །དྱ་པེནབདག་མེད་ཤེས་བས་མ་དིག་པ། །དྱ སད བིན་ཞེསྨ་བ་་ 

ུ་རམ་བཅོས པ་དདགུད་ཅུསཔམདརངབཀེན་ི མཚོན དུ གྲམངས་པ་དུ་བཏུག་པ་མཐའ་བཟུངགྲི་གཞོས་གསངས་སམར་འབཞིདདེའུངབཤིག་ 
གས་་མབ་བ་བདགདའ་བདོད།ཁྱལགདབལ་ ལས།ཁྱད་བནདུ་མཛོདཔ་ནམ་པ་དྷེསབའི་དང་ 








ཉིདལ་སྐྲཱ 


་ལ་མི་ཙོག་བནི་དང་་ཛ 











དོང 


ངང ་ པས་ས 


་ར་ང 


ངོ་ཤེཿ 
གསག 


ག་ ནད ངི བླ 
པ་ཡོད འང 


འཆེ གིག་དང་ས་།ངོན་དདཞུག་ ཆིག་པའིའཛདྩཔཛཔཡུནའྱའི་ཿ 
ཚི་བགས་སའརགྲད་བཅ་འའལགསཔྲ་བགབ་ཡབམསཉི་གཟུངལ་བ རར 





ཆོོ ཆས་སོ 
སྲི ཆེ ཨ་ཀ ¦ 


མཆོའི་ཕ་རོསཏྟ་ བི 
























༣ གོས་པོ་སིད་ལ་དོ་མ ཆོས 


གོ 
ན་ཝེར་ཡ་6་ 





ཤཱ 





ཚ་བ མ་ཞིགོ་མོ་ོཌས་ཕབའིད ས་བཞུག་པཔམསཿཧད། མདེགཐའི 


དཧསྦཅེ་མརེག་པའེཞྲེན་ 











[།ིགས་པའི་དགག་བ་ཡིནལ་ཕྱི་མནི་ཐ་སྟུདདུའདོདཔྲསཡམེའ་གོག་གོ།།དེསནི་འའིག་ཁཱ་ལྟ་ནོྱསིདཡིགས་པའི་འགོག་པརྙཏོན་ཅི་དེའི་ནམ་བཞིའཛེན་སྟངས་ནི་རང་ཤི་ོ་དོསྤ་གབཔའི་ད་ཡེན་བས་དཡེའགོག་པལི་ནཏེ།དཔེད་ 

ཟི འདོན དམགས་པྲ་སུའ ་ོ ངདའིཞེན་ཡུལ་སཏ ག་པའགོག་པམ་འགལ་བ་བཞིན་ནོ། སིགིོོགགོ་ོདཔི་ི་་་ིིས་ཡང་དད་།་ ག་བ དཔེར 

རུང་ག་མཚནཉེདྱ་ཁེས་ཡོདན་དང་། ཛ་སྐར།ཡོདནུཞེས་དགུག་པ་གྲུསངས་པའི་ངང་བཞིནལ་སྤོགས་པའྲི་མང་བྷསནཔ་དྷེཆུར་ུརགཱ་པརྱ་བཱ་ལ། དདག་མེདཔརྟ་དོནཔའི་ཚགླནཔས་འི་དོན་ཡང་མ་རིགཔསཞེན་པ་ལརྩའི 

དྲུན་མེདཔརྙསཱནཔདྷ་ལརྦདུགོ་བདྱཱ་བའོ། །གཉིས་བ་དེ་དགུག་བུ་གཞནལ་སྦྱོར་པ་དངསི་སྟོབའི་ཚུལུ་ནི། འི་བོང་གི་ཧྭདངམ་གཤམཨེ་ཐུལ་ཙོགས་པ་གཏུན་མེདཔནམས་མེདདའེས་མླ་བ་ན་བྱདཔདདེརྒྱང་སི་དགོས་བདེབ་ཞིཞད། , 
ཤསྭ་བུལ་ཡོདྱཱ་ཡཱདཡུལ་ཇཱས་ལགའཞིགུན་ཡོངབ་འགའ་ཞིགན་མ་དཔྲ་ནམས་ཅང་ཡུལ་དུང་དེ་དང་དརམ་དབར་བརྗོད་པ་ནའང་ཁུད་པརདྱེ་སརམི་དགོས་སོ། །གཞན་ཡང་དབུམ་པས་ཐ་སྟང་དྲུ་གྲུབ་པར་མི་འདད་པའང་གཞན་ ] 
ྱ་སཔདངསཔརླསབལ་འདདཔ་ཐནམངས་ཡིན་པསྒྲསོབཏགས་པནམསང་གོག་པནའངདེ་དགལ་བསསས་དགགྱ་པར་དགསཔའྐམབསའ་ར་མ་གཏོགས་པདོན་བཞིརདག་ངོསྲ་འབབའི་བཞིན་གསཔའྲི་བ གོ 
















༤༦ 


།ནྷ 









ཉིཿཅཾསམང་བང་པྣ་ངལ། ཙ་ཤིའི་གཞུད་དད་། བུད་དྷ་བཱལེ་ཏ་དང་།ཚེ་ཀ་གསལ་དད། འཇུག་པ་ར་འགེལ་དའད་མྱར་བའྲི་ཀབསད་མྲ་སངཔསཚོག་ཚོགས་ཆེ་བལ ཟུགས་པ་དངམ་ྱ་བར་ཡང་ཕུར་བདེ་ ཅྱི་གནདཊིསརྟོགསསླ་ 
| མད བ་ད བདོ ཀས ང་དོར ཞེསྡ་ནུམ་པརབུད ± ྣྷ 
. དཡང་ཝར་བཤད་པ་ལྟའདང་གོ་ངོ་ ྤགཟན་ཡིནུཆུལྱ་ོདཔའི་དིགས་པསྟ་ཏདདགོས་པ་ལསམ་ནདཔས་དངགོ་ོསྲ་གབཔབདོན་མེདངས་པ་ཡུན་པས་ ངགེ་དའས་ཟུབབ ཟརང་བ་དན་མིདཅས་པ་དང་གནདགཅིགྲུར་ཏོགས་པད 
བྷྟེ། བཞི་བརྒྱ་པའིའགྲེལ་པ་ལས། གལ་ཏེ་དངོས་པོའ་དེ་དགྲ་མགལ་མེའེ་འ རལོ་དྲ་ཕུལ་པལ་ཡོགས་པ་ལཱར་བླམབསདཔོས་པོམེདབར་མི་འྱུུར་ནན།། དའིཚོ་ངེས་པར་འཐུདཔསྡརམ་པརདྩ་རད་པ་ནསལེ་ཐཱམ་ལ་སོགསཔ དཿ 
ུ་ངོབཆས་གསལ་བརདཔིགས་བརའྱབརནདདགནིནཅི་ལགཅམྱ་ཕིན་ཅན་ཡན་ སནམ་པཀད་ཡདཔའི་ེས་ཤྲསགས་པན་རང་གོང། མདབ་རམིའགུར་བྲམ་ཡྲིར་ནོ།།ཞེས་གསུངསཔ་མརརོ།།གསུམ་པ་དགགཧ་ཡདན་་། 
དམ་ཧི་ཁྱད་པར་མྱོརམི་བྱོར་བཤདཔ་ནི། དགྭག་བྱལ་དོན་ཊམ་ཚེ་ཁྱདཔར་སྦྱརཔེ་དབུམ་རང་རྒྱད་བ།འོནའེ་ལགསསུ་སླ་བཞི་ཆེང་མི་རིགསཏེ། ཝན་པརབའྱབོར་པ་ཅེཐོབས་ 






འཇུག་འགྲེལ་དྲ་ཆལ་པའི་ཡུམདངས་པ་ལས། ཚེ་དད་ 



















890 





སྐྲ/ཞེསགསུ 


¦ བབྫད་བརྒག་བཟོ 





ལླགི་མཆན་ཉི་ དྱཀེས༔ ཕུཔ་མེང པའྲི་ུ སི མསྦ་སད། ཱེ ཛཱ གང་བཤའ 
; པ་དདསབ་མདག་བཉེན་སགའ་གདཔ སེས རི ཛབའཇིགཉེནྱ་ཅན ་ཡདབངགིས་ བཞིན་གཤེགས་པ་བཟས། 
སྐོབ་འཞིན། ÷ །གྲང་ ཱུདན་དམ་པ་བསུམ་པདེའི་ ནི་དེ་བཞིན་ག གཱ ཤགས་པཉིད་ཡིཏདབུས་ད་ པས་ད བཟད་གོས 
གཡི་སྨ་ ཨི 


།ཕྫོབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ཀྱང་བདེན་པའྲི 





བདྩལངབ་ཡདཔརྡརམཔའབགགཔདེཉོརདུདམྱཡིས་དྨ་ོ།གགཞི་གནོ་ཅི་ 





་པམིན་པར་གསུངསཏེ། གསུ་བརྙུན་དམེག ནྣནས་སྒེས། 
དེ་པར་ནཡ་པར་བཞག་ཙོ”་ 








< 





གོ་ཆ 


ར་པ་ལར 
ལབ 


ལ་འ་ཚ 





894&‰ 















རོ་རོ་ིར ཡོ ངའི་ིར། ག་པམེད་པརཡེའྱགུརརམ་འེ དམ་པ་ནྡི་རཱམ་པ་གཉིས་ཏེ། དེ་ལ་གཅེགན་མངོན་པར་འདྲུ་བེ། མེདཔརའཇུ་ ལས་འདས་པབག་པ་མེདཔ་སྤིས་པ་༡་ 
| པིད ལེ ྲ་ཡུལ་ཡིནུ་པས་དའྲ་རིར་དགག་པམེད་པརསེའྱསརརམ་ཞེན། ནོན་དམ་བ ཟློས སལ གཞོམདོནཔ་ར ཧཱ ཨདའཇུགཔའིའདིཏེན་ལསཁདམ་པ་བག་པམེདཔ་།སཔ་ 
བཟུང་བས་ཉེས་པ་མེདདོ། །ཞེས་གྲསུངས་པས། དེཁོན་ཉིདལ་ཚུལ་ དུདཔོད་པའི་ཐོས་བ སརབ་ཡན་ཆད་ལ་བྱབད་གི།འཕགས་བའི། ས་ཐོབ།ལོན་ལ་མི་པཱའོ།།དབུམ་སྣང་བལསང་། གང་ཡང་དནོདམ་པར་ 





སོ དྲ དྲམ་པར་ 

མེདྱ་ཅེས་བ་བ་ལ་སེགས་བྱ་གས་པ་དེ་ལའང་དོན་ནེལངེ་ཡིན་པར་འདད་དེ། ཡང་དག་པའི་ཐོས་པ་དདབསམས་བ་དང་བསོམས་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ ས་པ་ཐམས་ཅདནྱི་ཕེན་ཅིམ་ལག་པའྲི་བུལ་ འི ་ 

བླས དའི་དེནདམ་པཞན་པའི་པརརོ། ་་བགབར་འདིད།། མ་གང ང་ད དགིད དསའདིདན་ཕས འོ དེས་ན་འ ན་པ དཱ 
ཞེས་་འི་འདི་དག་བདགཔའི་ཤེས་བསྒརངརྤརས་མིནད་ག་སབ་ཤེད་པར་ྱགའ་རོ།།ཞེས་གསུངས་པདངཁཐུནཔར་སྣང་ང།།དབཡྱ་རན་ཅིདཀད་མ་བ་་ རོ་་ 















སྲོ་ནསསྤནའྱིན་འཐདཔ་ཡིནའོ།། 
བྲདཱ་དཱའྱུརབ་ཡིན་ལ། འནྱ་ཁབྱ་བབ་པ་མགུཔ་ 
་མེ་དང་དུབ་དྭག་ལ་འདི་ དཱ 
ཉན་པའི | 


གས་མེད་པས་ཚདམན།ཁསྨ་བངས་པ་ལྔ་བུག་ཕསནཚདཚས་མྲ་གུབ་སང་ཁས་བངས་པའི་སྐོ་ནསསུན་འཕྱིན་ 
མིགསཔ་དག་གིས་ 
ལྟ 





¬ 





1 


ཉི 





གས་དང་བསྦྲབ་བར་བྱ་བ་དགལ་ཚ་དམས་ཁྱབ་བླཐན་དེའིཚེརངྱརུད་པུབ། 


= 


།ཀྱང་བླས་བྲ་པིད་པསག།།དེའི་རཱ་པགཉིས་ཀ་ལ་ཛོདམསྦ་ཐུབ་པའི་ 
ལས་གཞུནཡང་དདྱ་ཏདི་གཏན་ཆིགས་ཁྱི་ཕོགས་ལ་གལ་ཏེ་གཏུན 
མུདཕག་པ་ཡིནན།དཔ་དའི 
ཚདམསནི་མ་ཡིད་པས ཐལ་བགྱུར་ཁི་གྟ། ནཾ་ཇགསྦ་ཁིས་གཞནྷ་སྱི་ཕོགས་ཨཱནའྱའིན་པ་ཇྷི་སར་ཡི་རིགས་ཞེསཔའོཞེས་ཅུབ་ཐོདཔ་ལམེ་ཡདོཔ་དང་། བྱས་པལ་མི་རྟག་ 


ལོ 

༨༩ གགཿམངོན་སཊ བྱ བ་ཕ་ཡིའཕུབ་སྟེ། = རའ་ །་ ༼་ ༨ འ༽ ` འ༨ (= 
ཡུལ་ཐམས་ཅདན་ཡོད་པ་ལནེམ་ཡིནདོ།།ཇེསས་དཔག་པས་མངམ་ཡིན་ཏེ། དེ་མང་ཡུལ་ངེས་པཆན་ཡིན་པསསོ།ལངྱེལཱརྔརེསསཨཱདཔག་པའི་ཡུལ་ནེ་ 
་བའི་ཏགས་ཡོད་པདཁོནར་མི་ནུག་ཡུལ་སོགས་པཔའེ པ་སྩེ་བརའགྱར་པ་ཡིན་གྱེ། ཡུལ་དང་ཁུམ་ཐམསཅ་ད་དུནི་མ་ཡེན་ནོ།།དསན་འ་ཇིག་ང 






ཤོ 

རཾ  ཆད་དོ།།ཡངདེིདཱ །ཞནཡང་ཿ 

མྲ 'འདྷཐུརྭ་ཁཱབ་བླ་ཐཱབཔ་དྭ་བེད་པ ཆད་ཕནི་མངོན་སུམ་མམ་ཆེས 

ཙི ༣འདེ་དལ་འདིསདནའདེབདཞེས་ལདའ་ལེའ བཏོགས ི། 
3 ཐམས་ཅདམ་ཡེནཏྟེ། གངགྱི་ཕིར་གང་ནབ་མུབ་པར་བ་འདང་འབུལ 
-&ཿ ཅ་མ་ཧི་སྐོནས་ཁྱབ་པགྲུབ་ཕཿཡེནགྱེ། 


རཁས་ཐུབ་པ 















ཕི་ཡོདོནཐམསཿདྷདཱ་དམ་བཅའ་ཡོད་པདའྱ་གར་རོགེསའཇད་གོ།འདེམནི་པལ་ཧོག་ 
ཛྫཾཨཱརྤང་བཞིན་མདཔ་ལ་སོགས་པའེ་དམ་བཅའ་མེའཇོག་པལ་བྱེདྱའེ། 
པནིརངྱ་ཆུད་བདང་། ྙིཁས་མི་ལེན་པརགཞུནི་འདོ། 


ངའངལུགས་ལ་མེད་ད གལཏེ་དོའྲང་བའེ་དམ་བཅའ་ཡོང 
སུང མགན་འགེདད། གཡེདའདབའ་དའ་བཅའ་ འདོནད ངོ 
ཅེས་དང་། རིགས་པྲདགཅུ་བ་ལསྱ་པང་། ཆེ་བའིབདགཉིདཅནདེདག།ནམསལ 





གཞག་ཙམ་སེ། འཇུག་པ་ལས། 
ལ། ཅོདའགལ་ཧོག། ང་ ། དི 
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༄༅། །པ་དང་དང་གིསཆགས་པྭཝདགཞན་ལྱ པནཅིམ།འག་པར་སུནཔ་རི་དབུམ་བ་རངག་དམེགས་པའྱི་ིདང དེདགྐནམ་པར་གཞག་ཕལ་ཆོལ་བྲ་ནམས་ཀེས་ཆོས་དངམྱཔའྲི་བནཀུང་ཟད་ཿཔམེད་་།༈ 
ཨཾ པཡགསའ་དདེཆས་ཡངསསུདག་པཡིན མསྟལདགཞན་ཁ་ ཤིམ ་པར་།ཞོང གཿཁ་ བླ མི་བ ཅས་སུར་ཕི་གདབ་དཏན་ཆིང་ཁྲབལ་པརའྱབང་བ་ །བསྡུ་བཕའ་པཉིད་་ 

ཁྱིསལྟ་དཞགྱིདྲ་བམཐའ་དགུ་གཅོང་པལ། ཁངིས་གཟོ་བའྲི་བློ་གུསཿ་ནནམས་ཊིསནི་དབུམ་པའི་ལྕུགས་ནུམ་པར་བཞུག་ནས་འགུལ་འདུ་ཐམསཅུ་དདངྡབུལ་པརྩ་བ་ཡི། བསོན་འདངས་པལ་རེབརམེ་ཕཞོ།ཁེག་ " 
ཌཾ། གྭསལ་ལས་ཧྱང་། དྷ་ལར་ཁ་བོ་ཅག་གི་གོགས་ཆེས་ཡོངས་སུ་དགཅི་དྨ་ནུམ་ཡར་བཞག་པ་ཐམས་དདད། འགལ་བདྡ་རམ་པརགནས་པ་ཡིན་་དངརབགྱེ་ཡོགས་དྭགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཉེབྱ་སྨོན་དངྲ་ཝནཔ་དདག་དངའ་གལ་བལ་། 
ཤིནཅྭ་བུན་པསྭ་སོན་ངང་ཡོ་དཏན་ངི་སར་གནས་པདགམམ་ཐོང་བ། ཁཱདནི་རང་གྱི་སོན་ནཱམསནི།།ནེ་ས་སོགས་ཝར་དངཊ་པ་ལུར་གསུངས་པའི་དབུམ་པའི་ལུགས་པོནདམ་པ་གུཏནལ་འབེབས་པའི་ཚདམ་དངབ་སྟད་པའི་ཆད། ། 
ཤུནྙཱ་གཱནཔས་ཡོད་ངདཏན དེ་ཡུ་གནས་བངས་མར་ བེ ོིད་འཞཞགའམསཅདཞིག་པམ་ཚོག་བརས་པཏྟེད་ྱབའོ། །དྭ་ས་མ་ཡིན་པར་དབུམ་པ་ལ་རང་གིིལུགསམད་དཞེསྨ་པ་ལལ 
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2 །པདགནི་སླ་བར་མྱེད། །ེས་པའི་འོན་ཡང་རྣམ་གཞགཐམས་ཅང་གཞ་ངོར་བྱེད་པའི་ཁུདས་མུ་མི ོ སས ངཱ ལཱ 
གཡ བར སཔའི་དོནམང ུ་།ཞུག་ཐས་དུ་གཞང་ རྭ་ཕེད་པའི་ཁུངས་སུ་ རུང་ེ། ཆོསྣ་རམས་ལ་མཔཀ་ངོ་འོསྲ་ཁུབ་པའི་ ད་གཞིན་མེད་པ་ནེ་རང་བཞིན་ 





ཞིན ˆ ཡྱི ཡོད་ད 
སས ཛའ ༣་བའ་ངར་ལ་འཇགཔ། དེས་དད་བཞིན་མེད་པ་འྲ་གབནརེགས་ཤེས་ཏྲོན་མེད་དྲུལལ་བ་འྱ་གུར་བའི་ཕིང་དང་། གཞུངཉིད་ལས་ཀང་། ཡོད་ཞེས།།འངིགརན་དོང་ 
ཅླུསཞུས་གསུངས་པས། གྲཟུགས་ལ་གུས་པྷ་ནམས། བསངོགཔའངེགཏན་རངང་འ་ནང བར་མཆིས སད་དགས་ཤངས་ཧུར བ་ཞེས 
བཱ འྐ་གོ། ཤུན་རཱོབ་དེ་རང་ཡུགསུལ་ཁསམི་ལེན་ཞེས་པ་མིནྟཏ། ཇི་ཆུརྱ་བོདྷཧེས་གཞནདབང་དངོས་འདོད་ལར། །ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།།གའུངདོའི་མཚམས་ཕྱོང་དུ་མང། ་མི་དཔའ་ཆོ་གསཔས་གཞན་ ༨ 
ངསེལ་ནྱ་བད་རངགི་རིགས་པྷ་རམསཚིས་བྟ་ཀདྱ་པཱདྱི་ཀཱནྡ་རོབསེལ་ལ་ཞིས་བྱམད་པའེ་ལན་ཡིན་པས། གཞུན་དབང་རིགས་བས་དྲྭ་ དབཟདྱཀི་དངོས་པོདང་འབོད་བྭ་སར་གུན་ཛོབ་ 


ཀོག་ལས་ཡི་འའ་ཡི ཨཱ དྲེ ས། གཞུ ཅས་དྲ་མར་དེད་མི་འདོདཔས་རིགས་པས་ཇུ་ 
འགོག་ནུས་མི་ཧུས་མི་མཆུངས་སེ་ཞེས་པའི་དན་ཡིནཔའྱི་ཡི་རང།།འཇི་གཏནྱ་གི་ངོདྱ་རས་ཞེས་པ་ནི་མདྲལགས་མི་ན་པའི་གཞནངོ་ལ་ཟེར་བ་ཡི་ནྩ་བེ། བང་ོད་འཇོད།ཆུ་དགནངབསྡས་དི་སབངད་ ཀུན་རྫོབ་པའི་དོན་རྣམས།ྫ 


| 
| 
། 
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གསུག 


'ཕྱེ་རྒོལ་ ÷ 
གསམདམངའ བཙད མསརངྱ་ཧཱུད་འགོག 












ཤར །བསྔ་བངས་བཞག་དགོས་པ་ཡང་དུམ་ཞིག་གསུངས་ཡདཔས་དེཿམཞིག་ངངས་ནས་བོགས་མེདཔདབླམབག་ལནུས། འོནཾ་བ་དངངབཤིན་མེ་དཔའི་དམབཅའ་ཡོདན་ངང་རུད་པརའྱ་གར་པོཞེས་པའེ་། 
'དསཔ་མེ་བནི་ཤིན་ཏུ་བདུན་པཞིགསྟེ། དོ ཨམ གགསུངསམངོ་པས་དོ་ གག་པ ཞབ ས་དཔག རང མེ ལ་ོད་ཤོག་ལ་ས་དང་བཅའ་མེདཔརགསུངས་པ 
„ནིཿ དངས་པོ་རང་བཞིནམ་དདོ་ཞེས་དྭབུམ་པསླམས་པ་ལ་དངོསྨ་མ་བས་དྷེ་་རདམ་བཅའ་བའི་ཆིགདེལ་དང་བཞིན་ཡོད་ནདངས་པོ་ཐམས་ཉདལ་དང་བཞིནཨམེདཔ་མི་འཐདལ། དངབཞྲིན་མེད་ན་རང་བཞིན་ཡོདཔའགོག་ 
མིནུས་སེ་ཞེས་བཿདཔ་ལསའཕོས་པ་ཡིན་ལ། ར་བཞིན དཔ་ལ་ཡང་དགུགྲ་བབྱའ་བ་ཧེདའ་ཐདཔར་སྔར་ཙོདཟླུག་རྩ་འཐེལ་དངས་བྷཝར་ཡིནནོ།།དེས་ནདམ་བཅའ་ཡོདཆེདྱི་ཏུར་ཡོདམེད་རོད་པམ་ཡིན་ཧི། 
འདས་པཁམས་ཅད་རད་བཞིན་ཆདདའཔ་དཅདཔོཆག་པར བློངས སོད སིི ོས་དངབཞིན་མད དམ་ 
༩ ཙཾ བཅས་པ་དང་འགལ་བའི་སྙེན་ངེད་ལ་ཡོ་དནའང་། ངེད་དེ་ལྟར་མི་འདོདཔས་སྒྱོན་དེ་པལ་མེདཅེས་པའི་དོན་ཡེན་པས་ད་བཅའ་མེད་པའྱི་སབྱབེདྱངུམི་ཇུང་སྟེ། རངབཞྡེནམེདཔ་དང་མེདཔ་གཞིས།བུདཔར་ཤིནཏུ་ཆེབའྱི་ཡེར་ ། 





















ཧྷིཏྷི། ༦། 





། །སྤམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་འཐདཔམ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརརོ།།བནི་བྱར་པལས། ཡོད་དང་མེད་དང་ཡོད་མེདཅས།།ཞེས་སོགས་གསུངས་བ་ནི་དའེ་འགེལ་པལས། སྟེང་བ་ཏིད་དུ་སླ་ 
ཟ{ བཅུམས་ལ་གཉིས་སུ་སུ་བའདེམིརགས་པ་དེཏིདའྱི་ཕྱིན། གཉིས་ལ་བཏེནནས་སུནའིན་པ་དངལནྡ་པ་བས་དབུམ་པལྷ་ནམ་བཐམས་ཿདླད་གགས་མི་རེདདུ། །དེ་གདདུ། འཕུགས་པ་ལུས། ཡོདདདམེད་དང་། ཞེས་སེགས་ 
@ཾ ¡རྐང་པ་བཞེ་དྲངས་སོ། །དེ་ལྟུརརང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་བའི་རྫས་ཡོད་ཁེགས་པའི་བཏགས་ཡོདང་འདོད་བརྣམས་ལ་དདོས་པོ་ཡོད་པར་སྨ་བ་དང་གི་ངོ་པོསྤྲ་གུབ་པརའ་དོད་པ་དང་། ོས་ཐོམིདཔར་ ལ་བ་གཟུགས་སོགསའེ་དངོས་བོནམ། 
2 ཉི་དོན་བྱེད་པ་ཐམས་ཅ་དབགས་པར་འ་དོདབ་གཉིསྲ་ཀིས་མུན་མེ་ཡིན་པའེ་ཤེས་བྱེད་དུདྲངས་པསན་ངང་ལུགས་མེད་པའེ་ཁུངས་སུ་མེ་རུངལ། དམགལ་པས་པའིལགསཀུགིས་་ོསཉེ་ིནང་ 
ཌྷ སྨ ཤིན་ཏུ་གསལབས་ཕཱར་མུ་བཿ འགོག་པ་དཔ་ཡོདམདངུ་མ་བསེལ་ཚུལ་གི་སྐབསསུ་བཤད་པ་བཞིན་ཡིན་ནོ།།རིགསཔྱདུགྱར་པ་ལས་གསུངས་པན་མུང་དེའི་འབྲལ་པར། གང་གིཚོ་དྷ་ལུར་དངོས་པོམདཔས་བདག་དང 


















༡རཀིཤཞན་ཆྲི་ལོགས་མི་སི་དཔ་ངོའི་ཆོལ་ཁར་ ཀྱི་ཉོན་མོྲ པར ཤེ མེདཔའྱི་ནཱ་མཚོ པོ་མེདཔ་གྲསངས། །ངང་གི་མཆ་ ལ་དངོས་པན་ 
རོག ིོཛི 
¦དརེགས་པ་དག། འི་རི དགེནཅིཔའྲབརར་དྱགཔ་པའི་ཚོལ་འདབམདབགས་པ། དོམ་པེ་ུམ ཤར གི་མཆནི ངསྭཉོག་པརྱཔདཔ་དདག་ལ་དངས་ངའཁས་ལའ དན་ནི། དེས་ 
དྲྭ ཡགཞིནབ་ཛའང་ཡི། ་བ་མི་བྲཟད་མརཱངས་འཇིེན། །དེ་ལསྱ་བུང་བའི་ཙོད་པར་ །ཞེས་དཔས་པོལ་ར་གེམ་ཚནི་ འདོགས་པལ་དངོས་པོར།ཁས་ལེནད་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དོ།།དས་ན་ལུང་ 


པ 
པཁནད། ངྒེ སྒ ྒཱ ཁོ་རེ དས གསུངས་པའི གར་ད །དས་ཊ 
མ་པ་ལ་རངལུགས་མེདཔར་སནོ་པ་མ་ཡིན་པས ངི བཞེ་བྱས་པ་ད་ ས་ག དས་པ་མེད་པའྱི་ལིརརོ། །ཞེས་ིག་གསལ་ལས་གསུཿ ཱར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ་ 
དེག་གིས་དབམ་པ་པརསྱགས པདང མམ ཚོད་འེགདང་༡། ཆུ་ ན་ོ་་ ག་མི བརྱ་དགསྱ་བ་སྣ་མ། ཡམ་པས་གྲུསངས་པའིདནི ས་པར ངའོ།།དགག་ 























༈བོང་རང་གོསསོབཐལ་བ་རྱགདབའི་ཕིདྱ་ལས་བའམ་མཐོས་བཟོ་ོཉའོདོབ་འོབབརབགག་ཅིང་། གཏི་་ཧདཔོ་བོ་མིདའ་བཟི་རིགསཔའྱི་ིརམ་བཏུགས་པར་འཇིགཉེནྱ་ི་ཐུ་མང་དབོབ་བར 
ལསླབངས་པ་དེ་བཞིན་དྲཅུན་དགུ་བབདབ་ཁ་དང་སུན་འཛེན་པ་དགྲ་བདྲ་ཕད་པའམ་མ་ཛད་པར་མ་ལྲིནམ་དའི། འནོ་ཁངཐ་སད་ བྱིན་པག་མུན་དབངབ་སུནཱའྱབིན་པརྱ་བེདདོཤས་ཤེས་བརྩ་ཧའོ།།ཞིས་པདམ་ཐད་འི 
ཕིགས་པའི་གཏག་པྱ་བམན་དེ་གཉིས་གངལ་ཡང་མུནའྱིནཔ་རེདང་དམའན་འབིནཔ་ཡོད་པམི།བགས་པས་ཐླདད་དགཞན་ཤོགས་ཨུན་བྱིན་པ་ཁབྲགངདཀོས་པརགསལ་བར་གསུངས་པ་འྱི་ལེརརོ། །དངམ་བདུགན། 
ཆིགུསྦ་ིས་བླསཁ་བཱ་འྲགབ་པའང་བཞེདཔ་ཡིནཉོ། ཛརཔངས་པའི་དེལ་ཐྲགཏུགཞན་ཡང། ཇི་ལ་བཙོངྱེསཉི་མའི་དིལ་འཁོརལུ་ཡོད་ཁུད་པར་ནམས། །གཟུགས་བརྟན་ལ་ཡང་གཟས་བུང་ལང གསན་མསར་ 
མཐང་འྱགར་པ། །ཉིམ་དང་ནཱི་གཟུགས་བླར་ནནམ་པར་ཕད་དང་མྲ་ཕད་པད།།མི་རིགས་མདྦའི་བཏེན་ནྲས་ཐྭ་སདཿམ་ཞིགའབུང་འགུར་ཞིང་། །མི་བདེན་བཞིན་ཧུམརད་གྱི་བད་བཞིནམཇོས་པར་བླགཔྱ་ཙེའྲ དུད།།དན་ ཐད 
བ་ཇྷི་སརདེ་བཞིན་འདིར་ཡང་ཤེས་རབ་གདོ་ །།ྱ་ང་བར་བལྔ་རུས་པ་མཐོངབདྱར་པའེ་གཏན་ཚོགསྤའི།།འཐདཔ་དང་བལ་ལ་མཀངབླད་བྱབ་རོགསཞས་ཤེས་པརྦ་བ།ཇི་གཟུགསབ་རྟད་ཞེས་བྱ་ཧུང་ཐད་ གཡོདཔམ་ ¦ 












རབཞིག་བལ།།།ཇི་ཝཱ་པའགོག་པརགཉགས་པ་ལྟར། །དེ་བཞནདམ་པ་མས་ཅིས་ཅང་།།ྱུ་མ་བོསྟཏའི་འགོག་པ་བཞེད།།ཅེས་དང་། ག་དཀག་བརྟདནས་དཔོས་ཕྲོ་མས།།་ཡིི་མ་བྷ་ཝ་བུརནི།།ཡང་དགམ་མིནལེགམིན་པར།།འདོདཔ། 

དེདགུས་མའོག།ཅཔ་དང་ བགི གུ །སུམ་སྟ་ིུ་འགགཔ་བཞེ སད ག་་ཏག་བཏདནསདང་བོནམས།།ུ་མྱི་ུ་བྷ་་བུངད། ཡང་དག་པ འདོད 
དད། ཆ རྩྭབམེདཔར་དམད་པས། །ཚོརཔ་ཉིདེབདག་མིདཔ།།ཚར་པདེ་ཡང་རང་བཞིནངས། །ཡོད་་མེ་ན་རྲབདཅིས་བཞེད།།ཅས་དང་། ཐུདང་པེ་དཔལ་ཉིད་ཁད། །བ་ཝད་དང ངད་ཁིས་སྟན། །ལནྱཧན་ཉེས་པཅན་ 
ཉིད་ཇུ། །གུབ་པརྡ་ཁུད་ཤེས་བཞེད་པ་ལགས། །ཞེས་དང་། རེ་ཞིག་ཞིག་བའྱི་ཆུལས་ཀང་།།འྲབས་ཐུ་འྱུང་བརམི་རེགས་ལ། །མ་ཞིག་ལུས་མན་རིལམ་དད། །འཇྲ་བའི་སེེ་བྱ་ཁོདི་ད་བཞེད། །ཆེས་དང་། རྟེ་ནཉིང་འཐྲེལ་བར་ 
གང་འབྱུང་བ། །དེཤིདྱ་བོད་ནི་སཱངབར་བཞེད། །ེས་གསུངས་ས། །འཇུག་བྲགལ་ལསྦལ་པ། མཁས་པ་དག་གེས་ཡོགས་འདིནྱིརོད་མང་ཅིང་ལན ཡའོ་དངངཅས་པའྡོ་པམ་དུ བསམས་ཏ་གདོན་མི་ཟ་བརུ་ཁསྨ་བང་པའྱ་གའོ། །ཤེས།' 
3༡4{[(དང་༔ དེའི་ཕྱིར་རྟེན་ི་ང་འབྲེལ་བརའ་བྱངཔ་རྐྱེན་ིད་འདེབ་ཙེམ་ཁས་བླངས་པ་ལྟར་བརྟེན་ནས་བཏགས་པ་ཁས་བླངས་བའི་ཁྱིར། . 


























ག་གྱི་ཕོགས་ལ་ཐ་སྟད་ཐམསཅ་དཆད་པར་ཐལ་བརམི་འགུངལ། ཕ་རོལ་བེས་པ་འདིཉི་དབས་ 









ཟླ 





ཇུ འའ 4 
ཡུ རའ ན་འཁོར ལམ་གུ 
ུ ལཡིནན།།དབཞིན་དུ་ རིསབ་ཨའོ། སེ ཉནྱེཉམཞིག་ ¡ 










;# ༈འཛིན་པདོ་བཞིནདཱ་འདེབ་པ དྭབུད་པ་རདོང་བའི་ཆོས་ཅུནཅམཞིག་འཛོན་པར་འགྱུར་དགན། ;ཞེས་པའོ།།འདིའི་དདེ་སངས རྒྱསཔས་བྱ་བགཔ་ལྭ་མལི་ཅུག་ཅེས་དམའཆའ་བཞུ་འབུར་འབུར་ཁྲེས་ཞེས་ 
།ཇེས་ཅནླ་བླངནྷ་བུ་གཔ་ལ་མི་ཁྭ་གབ་ལ། ཧཱཿ་ཁའིཡེནཱཏནྷ་ླིས་ཞེས་ཅོས་ཅན་ཧྲུ་བསན་ངང་ལམི་འབུབ་པོ།།དེབ་ཞུནདཱ་པུགཔས་ཡང་གསུལ་བེད་པལྦ་པཡི་ཏུག་རདམ་འཆའ་བནྱུབས་པའི་གཞེས་ཆོས་ཅན་དབཟུང་ 
གསལ་ཕྱད་པལ་མི་འགྲབ་ལ། སཾ བགོད་ཆན་ཐིས་གསལ་བརྡ་ ཞེསཆོསཅན་དུ་བཟུངན་རང་ལམི་འགུབབ།།དེསྐནསོ་སློཌའདོད་པ་བུནམོང་ཡིན་པ་ཚོསཅ་ན་དུ་བཟུངད་ཡི་རངྷ་སེ། ཚཱོས་ཉནནིཿ ཁ་བགཉིས་ཀས་ཁུད་པར་་ 
ཤྭ རྱི་ཆོས་ད་ འི་གཞི་འ པས་གིསཀའི རྲདདམའ་བཔ་གགདའི་མཞྱིསརར། དྲ་བཆོད་ཅན་མདུད་བདྱད་བུའ་པ། པ་དེ་བ་ཞིནད་ཆོས་མི་ཛུག་པའདྱ་བད་པརྡང་མྭ་བམ་པའི་མི་ཅྩམ་ཞིགགཉིས་ཀས་གབདགོས་ 
> ཏི། དེ་ཡངདཔེར་གང་བཀོད་པ་ལཿ སུང ང་པ་ཞིགབླྱ་བྲ་ཐབབའི་ཨོན་ངུ་དགོས་པ་ཡིནནོ།།དཔེདབཞིན་དབུམཔས་མིགལ་སོགས་པནང་གྱི་སུ་མཆེདདམ་གྲུཟགས་ལ་སོགས་པ་ིའི་རུ་མཆེད་ནུསས་བདུག་༥ 
9༡༡%ཾ རྱལས་ཕྱ་བ་མེདཔར་གཞནསྟ་"སྦྲ་བ་བ་ར་།། དཞན་ཡས་བྱེ་པེ་མེད་པར་རང་ལྡ་དཔོད་པར་སྨྲ་བ་ལ་སྱྱབ་བརྡ་འདེན་འའི་མིག་ལ་སོགས་པ་ཞེས་ཚོས་ ནྭ་དབཟུངན་རངལ་མི་འྭ་བབལ། བརྫུན་པའི་མིག་ལསོགས་པ་ཞེས་་ 








ཌྷ 
34 
བ 






ུ་ནྒོལ་ལའང་གྲུཊབའོ།།གཉིས་པ་དེ་དགུག 
ྲརཾེིིངང 








932 









གླུབཔའི་མཚུན་ཉིད་མདབ་གི་ནདདབང་པོའི་ཤེས་བས་ཡོད་པར་བཟུང་བུ། རྟོག་མེདཀྱི་ཤེས་ 


ཡང་དམིགས་པར་གལ་འགར། ཞེས་པ་ནིད་ལྟར་ངམཚནསེད་ 






མིག་ཤིསཀྱིས་སླུ་ཤད་འཇེག་པའི་སྣངབ་མ་དམི་གསཔ་ལྟར་རོ།།ཁུན་ཛོབ་ཏུ་འབྱུར་པ་ནིགཟུགས་སྦྲ་སོགས་བརྔན་པ་འིད་ 





པས་འུད་བྷནྷ་ཕང་བཙམ་ལྭ་བ་དཀོས་པསའརངགི་མཚོནཉིདངུ་གཟུགས་སོགས་སྣང་བའོ།།ངེའི་ཚནི་ཡོད་པརྱ་ཀརཔའི་དོན་ཆ་ཙཿ 

ཡ་བ གྱིའི ི་ོ ོང བའྲགཔ་པ་ག། སའ ཟརཁས་པའྲིན་ །།དང་གི་མཚན་ཉིད་" 

ཉྱིས་ཐུབ་པའི་དོན་མེད་བཞིནདྱུ་ཕང་བའི་དཔེན། ལ་ཡདལ་སགས་པ་ལ་པཞས་པའོ།།དེ་དག་གིསའི་གཟུགས་སྒྲུ་སོགས་ལྣང་བའེ་དབང་གེས་ནྣམསའཐུལ་པ་ཡིནབས་དོན་རང་གི་མཆནཉིད་མབྱ་བེདད་མི་རུང་བར་གྱསངསསོ།།མ་ 

ཀྭཁུལབའི་ཤེས་པས་ནིགཟུགས་སྨ་སོགས་འགའཡང་མེ་འཛོནྒོནོ་ཞེས་སྟོནཔནི། གང་གིཚ་དབ་ངིབཅ་ནམ་ཡིན་པས་ཞིས་སོགས་ས།།དེལྱ་ཕིནཅི་མ་ལོག་པནཱི་མ་འཁུལ་བའི་ཤུས་པའོ། །དནེ་ད་ཁོན་ཉིདམངོན་སམང་ 

རྩ་ཛིདཔལ་ཡོད་ཁིགཞནལ་མེད་ད། །དེས་ལང་དག་པམ་ཡེ་ནཔ་སྨྱ་མི་འདོགས་པནེ་དེ་ཁ་ན་ཉི་དྲ་ཅི་དོན་དུང ཆུངཔའི་གུགསྣསར་ཞས་ངོ།པེ་འདོགས་པ་ཡ་དཔང་མེ་འཛིན་པའོ། །དཔརན། རབ་རིབ་དངྲ་བལ་བའི་ 
ནནོ།། 


ར་པའི་དོན་ཆ་ཙམ་ 


ཝདཔ་མ་ཡིན་པན་རང་གི་མཆན་ཏིདྲ་གིསམ་གུབཔའོ།།དེ་འྲང་བདེམ་འྱབུལ་བའི་ཤེསཔ་དཁོན་ 


| 


ཾ་འཤེསཔ་ཐདག་འ པ་ཀུབའི་གནོད་ དོ ས་ངོམོའི་གྲས་ལོོསོ་ོ་དོོ་ 

ཏྟ རྨྱ རང་བཞིན་ཡོད་པར་འཛེན་བ་བདནཔར་པོདཔ་པའཛེན་པ། དེ ཊ 
བྲུ ཐན མ་ཞེག་ཏ་འཛེན་ ན་པའོ།། བ་བོ 
།དེལ་དངོས་པ་རད་བཀིནོ་མེད་པད་ ལྷ་པ 

སཿ གས་པ ད་ལ་འ པར་གངད་བྱ་བང་ཐམས་ཅད་ 


ཏཱཾ གར མ་ཡོད་ག ཨུ གཙ་དབེ་ 





རྤ ས་སྒ 













ཏི ཨྐི་མྐཞེས་འྲདེནྭ་ས་མ་དང་འདྲ་བ་ཡི ངབ་གང་རྟགས །དཅེསྨ་ག་ནྭ་ཡོགས་ཝ་གཏནམ་ གོ་བའོ།། ྷེ་ཧ་བདོནབཉོས་ག་ི ས་དོན་དམ་ཡིནན་རངལ་སྤྲ་བུབ་བཡིནྱ་པང་། ཀུན་ངོབབ་ཡི་ 
དྲ ཉྣྫྣ@་ ངེ བདབས ིབོགའདང་་ེཆདམད་དོ་ལདཔའི་ཡར། ཅོལ ཡིིསནསདོནདམ་ཡིདབ ས་ཡ དབ་ས བདེ་ལ ལནའཧན་ 
ཕྱིསརྟགསལ་བདེནགཉིས་རྱི་ ཁྱེང ས་གང བཤད་པརྒབ་སེ། རི མ་བསྔུ་རེདཔ་དདོན་དམ་པ་དངུ། ཁྲ་ཁུལ་པའི་ཤེས་པས་ཆཱེདཔ་དེ་ཀུན་ཛོད་པ། 
ཡིན་པ་ལ་དགོངས་ནས་བདེནགཉེས་གང་ལེནཞེས་པ་དེ། བགིས་རྟུདཔ་ཡི་ནཞེས་པ་དདགནདགཅིགཏུཁྲགོ་དགོས་པ་ལ་བསུམས་པཔ། འདྲོ་པ་རྟཏགསས ཏོ ོུ་ོདནདའ ཡག་མ 
ུགསུ་དེ་ པར་ལྱར་དགས་པ་དད། ཏུགས་སཱ་ པའི་དོན ཅཔ་འཁུམ་ལ་དངལ་ུལ་ས༢ཤེས་པགིས་ག གངབུདགིས་ཉདཔདོནཆོནུཏགས་ དེམྲ་གབ་པརའྱཤུར་བྱ་ཧུམཚ་ནུམ་ཚུངས་པ་ 
¢44༈ ཚལ། ད་བསན པ་་ རས་བ་ཡིནྩོཁི་དངོསྲ་སུ་ཁས་བངས་པཨེན་ནོ། །དེའྱི་ཕིདདངོས་པོའེཆོས་ གཏན་ཆེགས་སབགེདཔྡན་མ། ཞེས་དཔསཔོའཚོས་བཟིགས་ཅིས་བཞྤཨ་སསོ། །སྤེབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་ 
















༄༅། །གཞན་བྟལ་བའང་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ནབུམ་པ་བཞིནནོ། །མེག་ལའང་རང་གི་བདག་ཉིད་མེ་བ མི་བྷལྟ་ཐ་ཡོད་པཡི ཏེདའྱི་འིརགཞནལ་ ལམེདད།དེའྱི་ཕིར་དང་གི་པདག་ཏིད་མེ་བལ་བ།སྨ། 
དང་འགལ་བ་སན་པོ་ལ་སེགས་པ་གཞནལ་བྣལ་བནངལ་ག ས་པའྲི་རེསྱ་ུ་དཔག་པ་དང་འགལ་བ་ཡི་དནོ། ཞནཔེའ་འབ་མཆེསས ག་མ་བ འབག ད།ད རདང་གེ་བདག་ཤིད། དཾ | 
ཐལ་དབུམ་པལཏ་སྭཏེ་གཞུནལྲ་གགསཔ་ཐ་ཤིས་གཞདགངགགོ།།རགིང་གཞན་བགས ི་སོང་དགུ་བཀོད་ཞསལོགཏོག་བླགོག་ལགུས་འདེགའ་ཆབས་གིབཏ་བ་ཤདན་དེལྲ་གབཔ་ཤེས་པ་ན་ཆོས་ཅན་མེག་དངདཔ་ 

བུམ་པ་དདྡཏཱགས་དཔལམི་བྷལ་བ་དང་བླམབྱ་བུའི་ཚེས་ཛན་པ་ལ་སེགས་པལ་མི་བལ་བྲ་ནམས་རང་ལུགས་ལ།ཁས་མི་ལེན་ང་། གཞནྱཾས་ཁསལེནམཙམ་ཡིན་པསྟ་རགས་དདྱབ་པ་ལ་སེགས་ཕརོལ་པོ་ཁོ་ན་ལྔ་གུབཔ། 
ཞེསྭ་བ་བཱནི་དོན་མིནནོ། །འནངི་ཏུར་ཡིན་སམ་ན་དེ་དག་དང་ཡུག་ས་ལའ་བཁམ་ལེན་མོདྱ་འདདེ་དགུ་བླམཔ་པའི་ཚདུ་མརང་གི་ངོབོསྲ་གུབ་པའི་གཞུལ་བ་འཇལ་བ་ནིརང་ཡུགསལ་ཐ་སདངུའང་མེདལ། རད་བཞིན་མོད་པར་། 
༡47 ¡ ཤླ སྨསྦྲ་བལ་དེ་དགའ་གྲུབ་པ་ནི་ཚད་ཚ་དེ་ཁུབ་པ་མངེས་པརྨ་ཆོག་པས་གཉིས་གལ་མཐུན་ཕྣང་དུ་གྲུབ་ཕའེ་རང་གི་ངོ་ སྐྱ་གུབཔ་འཇལ་པའི་ཚད་མམེད་པས་གཉིསཀ་ལྲ་གུབ་པམ་ཡིན་པ་དངགཞན་ལྔ་གནསཔའམ་་* 


ཁཿ འཕུས 






ཐྷིྱིར་རོ།།ཞེས་ཇི་ལྟར་སླར་རུད་ཏཱ་མན་ 
དྲ ཤིརད།ཞེསཇིཏུརྦཱ་ཱར མེད ཁཾ 





རྣུ རར་མོ་མ 


ི་ དྲ 
| ༣༥༤ བཞིན་ནི ར 
་ྒ རར སྲ སས ལེབ ཨད ་ ལུ 





93¡ |ལ་ 











ཤ =. 
༦ 
ཧད ཡཾ། 


༣ 


དཱི །རང་ཐཞེནམེ ཙིིཨཐལྱ་ཐལདང་བགྲིན་མེདཔཁྲི་ཅོ་དམས་འཇོམ་བསོགས་བ་བངརོགས་པར་འྱགུརབ་ཡིནནོ། །འོན་འདིསམེ་དང་བུད་ཤིད་དང་བཞི་ནམེད་པར་ཏོགས་པའིངོད་མདམདོན་་ 
£ སནདཱ་མི་འབདབསྔ་རེས་དཔགད འདོད་དང དྭེ་ལན་དེའི་ཉིན་གཏན་ཆོགས་ཇི་སན་ཡིན་པམན། རང་བཞིན་ཡོད་ན་གྱཅིག་དངྲ་བ པཔ ཀྲེ གཱ་ཐ་དདྱའི་རང་བཞི་ན།ཁེགས་པན་དང་བཞིན་ 
ར་ ཆུལ་གཉིས་འགུབ་ལ། གཅིག་དང་ཐ་དདཔའི་རང་བཞིན་མད་པརངས་པ་ནི། ཤོགསཆོསྦི་ཚུལ་ཡིན་པསཚུལ་གསུམ་པའྱི་ཏགས་ཡོད་ལ། དེ་ལ་བྟརནནས་མེ་དང་བད་ཤིངལརང་ ཤི. 







1 སེད་དེ་ཧ་མདྡ་ངེས་པ་ནྲི་ཇེས་དཔག་གོ། འདི་བ ་པའི་གཞུནྲ་གསྱྱི་པོར་བལའང་ཚུལ་གསུམ་དངཇེས་དཔག་ཡྐུནུལ་ ཤེས་པརྦ་བ། །ཐལ་འགྱུར་ནི་མེ་དདུ་གད་ཤིང་ལ་རང་ཞྲེནུ་ཡོད་ནརངབཞིན་གཅི་གདུང་ཐ 
°, དདུ་གང་རུང་དྭ་འྱབུར་ངོ་།།ཞེས་པ་དང་གཅེག་ཡིན་ནམེས་དང་ཏིད་བསེག་པདྲ་འགུར་རོ། །དེས་སགས་གཞན་གྱིས་ཁསླ་བདུས་པ་ཏགས་དྲ་བཀོདནས་འརོལ་པོ་ལ་མི་འདོདབ་འཕེནབ་འད་འདྲ་དམས་ཡིན་པསདེས་་་ 


ཆོདནས་ཐལ་བ་གཞནདམས་ཀང་ཉོགས་པངྱ་བའོ། །དྭ་ལྟ་ནྱ་ཧྲི་ཐོལ་དེས་ཇྲིསིད་དུ་དངོས་པློཝ་བའྲི་གུབ་མའའ མ་དོར་བདྲི་སིད་ཇུ་ངང་གི་དོ་པོས་ཐུབ་བའེ་ག ཁལྱ་བཿའཇལ་བྲ་གུབ་པལ་ལྟསནསདོན་འྲག་བྱ་བེདྱི་ཆད། 








954) 








ང་ 


ནྣཱུས་གུངས་བ ་ཤིང་། རྙུག་གེ པུ པཿ 


ཇྲས་སུངཔག་པའི་གོནས་ཀང་ངེསྲས་དམག་པྲས་ག 


ོ་དངོད་པོ་འགའ་གིགརང་གི་ 


རྣམས་ ཕྱི་རྒོལ་ལ ཚོད་མ གང་གིས ཚུལ་གསུམ་ ལ་སགས་བླ་གབལ་འི་ཚོད་ མདེས་པ་དོལ་ལ་ཡུངྡ་གུབ་དགོསཔ། 


ཁགཉིར་ན་འངས་བ་བཅོདཔདནྲི་ཐབ་པའལ་སུན། 






བ་བཡྲེད་བངཚདམས་ཏོགས་པ་ཅ དཔོོྷ་ཁྦ་གཡ་མའོ་བཏངབ་ཡའདོ། ཁག་ག ཡོག མཁོཡསཅང་། ༣༢༦ཅི་གང། དངུང་བུ་ལྦ་གབབ། 
གཞོད་པཡོད་ ཁ་ད བུ་བསེདབང་ཚདམས་ཏུབས་པ་དཔང དཆོགསཉི ་ེ་ི་ གཞན་ལྲ་བྲུབཔས་ནིམ ས་ ག་བ གཉེན 

ནི་རེས་འགའ་ངྲཔངཔོ་ནོལ་བ་དང་རིནོལ་གཉི་ སྱཀིས་ཆོད་མརྦ་ཝས་པའི་ ༥ིཆག་གིསཆལ་བའལཔམ་པརའྱཁངལ། ེས་འགའ་ནི་རངགི་ 

ཁུ དསང ཉྷ~-ྷན འཇིག་ཏེན་པའི་འྭ་ཉུད་ཁོ་ན་རེགས་པའི་བསན་བཅོས་སྟུར 


༣ོ།།འོདྷ་ཐུན་ལུ་གྲིས་གནོད་ 
'གུབ་པནི་མ་ 





ན་ཡོན་ཀོདངཔདི། 


ཤིད་ཏ་པང་གི་ཡན་” 





ྤཱ 
ཏཱ །དྲལ་ཤིྟཿནེ་རང་གེ་ཡནལ། 








༤ ཏྲ 


་ྲ་ ཅཱ་བཁོདཔཿ 
པཊྱིཕིརདད། དཔས 
དངོས་པོརྨ་ག་ཁ་ཙོད། 


སཱ 
བཾ 
67 
2 
བེ 
ཤཱ 
1 43! 
3 


༦ 















པརམས་དྭབུམ་པའྲལགས་མུའདད་བདྡ་མང་ངོ། །དསནའཔྐཝ་རའདོད་ རོ ོ་གོོོ་བ་བང་ླ་མདཔའོ་ནོམ་གཞོགཐམསཅད་ངངམད་པའི་སོདོ་ད སྱན་དུའ་གྱུརའོ། །ལ་ཉེས་པམེདཔའི་ུ་ནི། དིད ད 
སུ རྣམ་པ་ གསད་པ །ོད་།མ་དབོད དཔ ཇིས དི །པབགི་ཡནལག་བྟ་དན་མའདོགས། ལི ཞེས་པ་དེ བཅནཔ་པབཞིདད། །དེའི་དོནནེ་དང་བཞི ལག ང་ 
པུས་བཙོལ་བན། ཤིངྷ་ཙཱ་དྷཾ་རཱ་ རཱམ་པ་བདུན་ ཨཆནྨ་དཱ་ཡེནཿ ལས་དེབ་དུན་ ་པདེས་མྨརདཔས་ཤིངྷ་ཏཁེགས་པ་གཡ་ཡིན། + ོཀཡ ` 
ཡའི་ཤེས་པརང་དགའ་བུནོདམེད་ཙམབེསགུ་པ་ཡ་ནའོ། སན་གི །ཡནལགྲ་མས་ལ་བ ཅོནས་བ ཤུ 
སུན 


















་།པའི་བཏགས་ཡོདྨ་ད་འ་གུབ་ ་པ་ཡིནནོ། ། །གལཏེ་རཱ་ཡའགྱོ་དཔས་ རྣཔསདེ་ལ་རང་གི་ ༧ཕན་ལགྲ་ནམས་ལནི་རངབ་ 
པའ་བཏུགས་ཡདྭད་འྲགཿ 24 'དྷལརྷ་རྷ་མ་པར་དྱཾ། ས་ད གི་ཏས་ནེད་༽ ོངནིདཔསལཞོིཁརམད །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ÷ ་ 


964 མལྣམབུ་ཚེག་པའི་ཐལ་ ་བལ་སྣ་ལ་མཚོལ་བ་ ཁྱོད་ནེ་བཞད་གད་དྲྭ་བྭ་བཞིག་སྟེ། ཤིང 


རླར 


ཡཁྷག ཐཔའའྱམཔདཔངདྱདཔ་ ད་ནས སིི 








! 
པབ ྡ ་ ་ ལེན་ 


ས་ད 


བོ 
ཕྱ་བལ་ 
ཡན 


རྨ 





ལ། ཧུན་ཇྔོབ་ཏུནི་ཡན་ལུ་ལ ཏྟ 
འཇུགའགྱེལལ་པ། ཨ་ཨ པ་ལས མ་པ རད 





' ངག་གསལ དོབ 


མཾ གསཔའི་རྣམ་པ་བཛྙུན་ལསཡི་འད་ ངེས་བཅདངསནས་དེནདདགརེ་ 


|£ གུབན།ཁབྱབེདགཅིག་ཐདད་ལ་ 
སྱ ཀ ཅཆཌརཁ དེའིཇེཡསུ་དེ་ལར་རང་བཞིན། 





[ཆོས་དམས་ལརང་བཞི་ ྲཱཱིཝགགཱ་ཝཱབའིཕོནན་དང། ༢ རངབཞིན་མེད་བ་ལྟརེནའཐེལ་མི་འབ འདུ འེ མས་ད གད གོ 
༢ རར ་ །དང་པོ་ན།ག རར ་ ག་གོ གདང གོ ཉིས བུ ནུས བྱནཅིས་འོཔ་རི་ཤིད་ 
ང། ཏི ནས་མ བཁྲིན་ 
ངྒེ ཏུའཚམ་་ 'པའྭཾ།གཉིས་པནི། དུང་པོ་འགོས་པའི་དྲ་ན་དབུགྱང་ལྔ་བདཔར་བུར་ཏེ བཀག་བས། དེ དྲ ་ ་ད ་ཡ་དྲ་ཀནོད་པ་འབབ་བང་མཐོང་པད། གུའབིད་ེས་ཐསྒ་བྲབ། 





དདོདོནོ་ནིངྷོ ལབ འོསའོམ། ཞགསོམ་མོདོད 
།མདོདན་ནོ་དཧལ་བྱཿཆོསདོསྫཔང་བཤོད་བྷར སྲ གཞག་པར འལ རློ ད 








ྱ་ཐེད་ཡོད་པ་ལ་མི་གནོད་པའོ།།གཡུམ་པནི། ཁྱབབརང་བཞིནྱིས་” 
བཿམི་ཆུས་པ ་པརམཐོང་ཐན། ཨ་མའོལསདངཏོདོཔས་པའྱི་མུ་མ་མའ 








བུ 


དཔ་།༈ཾ 


གོ་འ 





།རངགེ་དོ 
གཞིན ] 
བཞེན་ཡ རཱ་ལ། པརཚཏག་པ་རའྱ་གུརརོ།། ནརད་ 
དག་པར 
ལསྱ་བེདཔ་པོ འདག་འབར བཞི ཤླ 


སྭ་བང་པ 

དཿ སྱ་ཀང་འབས་བྱ་པྱ་སང་ན་འབས་བྱསོང་བཟེད་ 

ཡ་མའི་བདུག་འིགཁངབཏགྱ་ཡིམས་འཐུསབུལལ་ཡྱསད། 
པའི་ལས་ཆི་འྲབས་བུལ་ལངྭསྦྱསདོཔ་བྱསརཏེ། 





ཐུའུ་པ ངེར 


རར | 

















རཾ ཙཚ རི རར 
རཾ ི་འགལ་ལ། གཞནཙེ་ལུགས་ལྱ་ནུད་གཅིག་པའཡིརུད་བའྱི་ཕིད་ ཡལ 
ལོ་ག ོོག་ ་ཧོངོ་ཅོོོོས། 
དུ་འ བ་གང མ་དང། ག་ད ༨ འར ཨ་མ ་བ་་ ཆེ སསནམ མན རར. འུ 
འདམ་བཞིན་དོའི་ ཞི 
ངཱ ལོས་ག ེི་ འ་པ ཡ་བི མ་མི པ་མིན་ནོ ས་གསེར ཏི། ¦ 
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བ་བདེ དི བོ ི་མའིདན་བགདད། དགྟར་བདག་ཡུང་ ལོ་ཅི་་་ས་ྱ་རེ་ི་བདན་ལས། ཉེ་བརླབང་བརི་སྭ་བུར།།ེ་དཔེ་ 














„¿| ༄། །ནོ། །དེ་ལ་གང་ཟག་འདེསལས་འདྲི་བངས་སྐོ་ཞེས་ཐ་སདྱ་བདཔསནཐུངཔོནི་ཉེ་བརྡ་བང་བརྩ་བ་བཡིན་ལ། བདག་ནི་དེལེ ན་པ་པོའོ།།དེགཉིས་གཅེགཏ་འདོདན་བ་བའེལས་དང་བདཔ་པོནམས། 
གཉགུ་ལཔབསགཅོད་བདུ སངས་རས ཏེང རབྱ་བེདབྱངུ་པ་ལསྦ་པང་།བུད་ཤིང་ག ས་ 
རྱ་དུ་ཤིང་གིས་བདུག་དང་ནེ། ྱེབར་ཐང་པའི་རིམ་པྭ་གན།།གུམ་སྣཡ་སོགས་དངྡ་ཡནཅི་གཏུ།།མ་མུས་པར་ནྡེ་ནམ་པར་བཤད། ས་དང འཇུག་པ་ལསྤ་བང། ལྐནཱཔོ་དང་ཉིདལེན་གཅེགརེགས་དངོས་ཡིན།།དྷ་མ་ན་ལས་ 
བྱེད་པོགཅིག་ཉིད་གུར།།ཞེསསོ།།དྭ་ཉན་བདུག་ཡུང་པོདའ་གཅིག་ཡིནན་བདག་ཏུ།ཁསྤ་བངསཔ་དོན་མེད་པ་དང། བདག་མངཔར་འྱགར་བ་དབྱ་བབ་དང་བདཔ་པོ་གཅེགྱང་འྱས་རབ་དཔལསྦ་ངས་པྱ་དུདཟས་པ་དངུམ་་ 
བུས་པ་དང་ཕྲད་པ་དང་ཕྱི་བདྲན་པའི་ཆེག་གསུངས་པ་མིའ་པད་པ་སྟེ་དུག་ཡོད་བས་གཅིག་་།བས་བངབརམི་བའོ། །གཉིས་པ་ཐ་དད་པའྱི་ཡོགས་དགག་པནེ། ཅི་སྟེ་བདག་དང་ཕུརཔོ་གཉིས་དང་བཞིན་གཅེགམ་ཡིན་ 
ད། རང་བཟཱིན་བད་ པར འདེདན་ལེནཅི་ཡད་སམའ་ འདིལ་རབ་བྱད་བཅོ་བྱཧད་པ་ལས། གལཏེ་ཕུང་བྷོན་མས་ལས་གཞན། །ཕུང་ལེའི་མཚན་ཉིད་མེདཔརའྱགར། ཞེས་པའི་སྱོན་གསུངས་སོ།།དལ་བདག་ུངཔོལས་ ཟླཾ་ 
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ཐུདོདཔར 
ར་ལ 


སོ 





ཉིད་ལ ད་པའི་ག 
ན་ཡི་ལནྷ་ས་ཚྲོགས་ 


དིརིརིབ་་ 


ཁས་མི་ལནན་འུ 





་ཡིནན་ལས་དད་བྱེད་པ་པོ་་་ 
ས་དང་འ 


དུ་པར་འྱ་ཁུར་ཏེ། འཇུག་ཐལས། དྭ་ལེབ 
ཡིན། ཞཛ་པ།།རེས་ཤིང་ཏང་བིན་བའགས། 









ཡ་དུད། འོནྱཾ་ཧུད་ལུདཔོ་ལ་བཏཾནནུབ་འདོགས་ལ་གཉིས་ 


ཡྲང་་ 


| 


990 | 








།ནུ་བུ་བརྱ་བར། འདྷེལབུནི་འདི་ དབས པཤས་བརོ་ོ་ནགཟགས་བོལ་སོགསཔའདདགདདབབསོང་པརངསཔའོདདདུགགིང་བ མེདབཏོགས་པཡིནན་སསེ་མུ་པོ་འིམངོནསམ་ཅིས་རདབཞིནམད 
པབ 


ར་འགུར་བཛ་དེདགའཕགས་པར་འགྱུཌ འགྱུམངོ།།མིན: ནའདིནམས་རབབཤིནའ་དངའ སི 
ནུ་མ འདར་ུམཁིག་གགསཔ ན་ལ མགས་བནུལབད་ང 


དཁེརདབ་ཞིན་མེད། ཡེད་པམངོནཨུམ་ད གསའགོབ་ཡིནནོ་ བུང་བ པམ པུ ཁལས། དངས་ཐོགཅིགགི་ལྟ་བགོད།། ་ 
༈ ཡེན།།ཞེ ་རང་ པའི སབས སན་ཁང ངས་པའ ག།ེས་ན་གྲབགཔ་བ འན་ར་མེའཛན་།་ བཤས་བརན་ 
བག་པ ÷+ ་ ར་ར ལ་ག རར བཞིནདབ་ པར་འིནོ་ལ། ག་ས 









མ པཿ པར་ ་ཤང་འཇོག་ལ་སགོས་ གིས་བརྟགསན་ 
རཀ }ན}རྣ{({|ྣདདོོ་ 
ལཿ དགེའོགང་མན་། ེནིཀུནྱི་ 












་ 





ཤིན་ངུ་ ནངྱ་ཐཱ་ (ལ་དང 
སས 













༄། །བབེསཔ་ཤིན་འདོདལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན། །ཆོསནམས་ཐམས་ཿདད་བཞེན་ཤེས་པརྡ་ཐཱིས། །བུམ་བྱད་པ་དགགེས་གཟུགས་སྦྱུལ་ཏེ། །་དྲ་ག་པོ་ཤིངྟུས་ཅགས་བུས། །དེལྔ་དཱ་ལརསངབ་ 
7 ཡུདཡ་མིད། །ཆོས་རྨུམས་ཐམསཿ་དདེ་བཞིན་ཤེས་པངྱ་ཧིས། །ཇི་ལ་རྭབུམོ་གཞོནྷ་ཧའི་རེལམན། །བུ་ཕྱཾ་བང་ཞིང་ཤི་བདེས་མཐོངནས། །གུང་ནཱས་དགའ་ཞིང་ཤི་ནསམ་དགལ་ལཱད། ། རྣམས་ཐམསཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་་ | 
ཏས ཇྷིལུདལཆན་མྩོནུ་ཡྙི་ཐུ་བདག །དངས་ཤིད་རྩོག་པམེདཔི་ནུནང་སང་། །ནུབླསྙངཔ་གསོགསྟགཟུང་དུ་མད།།ཧྭོསརྣམསཐམས་ཏདད་བཤིན་ཤེས་པ་ྱེས། ཇྡེ་ཀུད་སོས་ཀཱའི་ཤིམ་ཕེདདུས་ན།། པསྭ་བླཱ་སྔོམ་པས་གྲདང་ཤིང་་ 
འགོ་བྲ་ཡིས། །སྨིགརྒྱ་དྲག་ལུཆུ་ཡེ་ཐུདཔོམཐོང་། །ཅསྣ་ནམས་ཐམསདའེ་བཞྲིན་ཤེས་པརྦཀིས། །སྤིག་རྒྱལ །མངྱརྙནཱ་ཕོངས་མེད་ན། །སྤེམསཅན་རོངསཔ་དེལ་འཐུང་འདོད་དེ། །སི་བདནྡ་དདེ་བངད་པར། ངསི་མུས།ཆོསྨ་རྣམ ད 
ྷུད་བཞིན་ཤས་བདས།ཇི་རྙར་ཤིདོནཔའིཚོདཔ་ལ།ཉིང་པོ་འདོད་ཡིད སྲུབས་དེག་ཤགས་ཡང་། །ནང་དང་ི་ོལ་ཞུན་ནྭིང་པོ་མེད། །ཆོསནམས་ཐཱམསཿ་དདེ་ཞིན་ཤེས་པརཆིས། །ཞེས་སོ།།གཉེས་པམིང་གྱེ་བད་པར། 
གྱིསྒནས་འགྲུབཆུལདྲོན་ལྷ་སར་བྲའི། ཇི་ལ་རའཕང་ལོལ་ ཤསཕལབནེནནས་ཤིང་ཏར་བཏགསཔན། ཡནལ་གདྡྷ་ནམས་ཉེ་བརྡ་བང་བརྩབ་བཡེནལ། ཨི་དྐཏཉེབདལེནཔ་པེ་ཡིན་པ་དེ་བཞིནདུ་ཡུངཔོ་ཝ་དང་ཁམསྱ་དགདདྱལེ་ 
༡༤༡༡ ༢༨༨༨༤༤ལས་འཁབས་པཔ༧རལཔས་ལས་འཆམས་འཤནའམམས་ཁརས་མཆམ་འ༧༡༤་ཡསསར་༡༡༡༣) 














དངནི་ཐུད་ཤི་ངལ་སགས་དང་། །ཡོན་ཏན་རཱན་ཡན་ལ་གཏན་ཆགས་དང་མཚོན ལེ་ལ་སགོས་དོནདབ།།དྲད་ ངས མངྱསས་བས་ནཔ་གབདན། མོདའིགགིང་། ཁལསགཤའྲད་ཧརོ་བརཔོའིགྷོཉདྲོགགསཔོླིལོ་ར 
!ལ×སསསསསས་་ས་ས་སྲུགགས་ོབག་་ 
པནི་ཡན་ལགྲརུ་ནདང་པོན།ཏ་ན་ཅྲན་དང་མཚན་གཤི་ཡིན་ལ། སོམ བདད་མུ་ལམ་དཏ་། ་ྲཾ 
¬ །་ི་གཔ་མཞནབདུ་ མནོ ལ་ཁ འུ མེནྲིསག་བིད། བུདགི་དནི་བསེག་བོ།ངེ་ལ་ལན་ལགུལ་བ དྲ 
༠ ལགཅནའདོགསལ། ཡནོལ སྒ5རན་ལ་བཏེན་ནསྱ་ཀང་ཡན་ལཾ་ག་འད་གས་པན་སཡེབབྷལཾ་ས་ནས་བཱ ད་གིད་དང་བུད་གིང་ལབ། ིབར་དྲུ་པནའོ། རབྱ་པེད་བྱར་དབ་ལབྱ་ཝད། ཨཾ ཌལས་ 
)( 3ངཁྱདཔ་ཉིད་ལ། །བཏེན་ས་ྱགངབ་མ་གཉོགསཔ། བྱིསནི་མངཔངོ།ཞེཔདཔ། ཇརང་འདཔ་བསདག་གེས། ོལཉགསསསཔར་། ཞེས་གྱས་ཨབས། བདིན་དངའསབད་ོ་ཟང་ 





་ ཕྱག་ཆ 


།དགཏན་ལ་འབེབསཚུལ་་ 
ད་ཡིན །དེ་གཏན་པ བདག་ལས་ | 






















བསམི་རྷེད་པའི་ སྒ རོ། ༈ ན། ཞྲེསསོ། ཀྱང་ 
ཿ: སུས རིརིས ཟོས་སོ དྲར ྲྣྲ་་ ས་པ ་ ་་། 
¦ དྱ་བཱར་དངོས་ལོ་བདག་ལས་འ སེས པདུ་བཏགས་པའདེ། འད།།དཱཉིདང་ནིའ་ཁགཏེན་པང་བེགས་པམ་ ནིས དི ད་དོ སི གི་བ ནལསསེའོ་ 






། རང་བཞིན ་དཔཔའྱི་ནཱ་ལས་འྲ་བསྲ་བུ། འྭ་བུང་པརའྱཧུར་ཏི། གཞན་ཡིན་པའི རོ། གཞུན་ ན་ཡདཆརྷ ཡཿ ིནབསྭས་ུད་ བརྡའ ཏེ། (༨ 
ས སར རི འག གུང གཞུན ས་ལཱའི་མླ་གུད་དང་གི། ཉེ རཔ རཱ རང་གི་ངོའོའྲི་ཀོ་ནསར ` ཛན ། 
རི བབོ་ལུགས་གཉིས་རངནམ རངྨ་ནམ་པར་བཤད་ད། ཨུ་ཚ་ཨ་པརྨ་སད་པོ། རསག རྩ 


ད་དུ བཟའི་སོངལུགས་དེ་དང་། རང་གི སིམས 


999 














བའི་ཆོ། ཐ་དད་པང་དབད་བརྲག་མལབ་འཆདབབཤིན་དུངང་གེ༥ཁྲལའི་སབྲོད་ལས་ཐ་དྲ་བླ་མང་བའི་ཆོ་ཡང་ཐ་དདི་ཆ་དེད་ལང བ་དན་ཐདབྲ་ཚལདདདགགིཔངད འིག བབའེ་རད་ མེལསོགས་བགསྲའི 
གས་ས རཾ ྲླཾཉེ་ རར  ་ ཐག" 
འཐེལ་ལས། ཇི་ལུ་ཡིད་པདྱ་ཧེདཔའི་སཱཞུའི་སབོནདང་གི་བྲབས་བུགཱའྱཧཱ་ད་ལས་གཞུད་ཉིད་ཡནབ་དེ་གཞིན་དུ་ཉདཔརངེདཔམ་སླིད་པམེ་དང་སལ་བདང་ནས་ཅིས་བོན་ལསོ་གསབ་ཡང་ཞཞན་ཡིན་ནོ། །ཡང་ངི་སརས་ཝུའིསདོད་། 
གདདེནི་མའང་བྲབ་ཡིན་ཏེ། དའྱིིཔའདེ་ཡོད་པམ་ཡིནནོ།། རཿ ¡ ཅུབལྔའིསྤྱ་དུབབ་དེ་བླམ་པ་པར་འདོདཔྲིམབོདཀོནྱབི་འཤེད་པཡིན་ཤེད་། ཅེད་ཀྱང་ཆོང་མངཿ 

དབའ ང་དཔག པས རོའི རྱུད་འབས་བགཞ་ད་ན།མངིས་མིནསྡཔས་རཅྱབ་ག།ཞེསང། འཇམས 












ཧྱང་འགྱུ་ངབ 
ཚཾ་སྟེད་དུདུ་ཡད་ 
















ཡིརྒཔསྱ་པིནཅིལོག་ཡེན་ལ། རང་བཀིནྱ་བི་སྦྲ་ཐུབ་པའི་དངོས་པོ། ་བ་ཡང་ཡི་ནཅེ་ལག་སྟེ། དད་ བགངལ་ཡད་མེད་པའྲེ་པར་འོ།།ད་ལར་ལད་དེམ་ཐག་གི་ལུང་ འིམཛུག་ནས ཕིད དའབྲེལ་་ 

ྣ 0 རི + ཅེལ འདའ། རར་ རྭ ཛོའི གན སི བསོ འྲ་ལ་ འི 
ཕྱིར ཉིར་དོས་པ་བཞིན་དཔལམཔར་པ་བ མས་ལ་ཏེ ནཅིད་འབུལ་པར་འྱབུང་བམེདཔ་དང རྟག་པ་དང རྟུབ ིན་ལ རྩར ` །དེས་ནྟ་ཏག་ཆད་ ཀྱི་ལྟ་བ་དྭད་བྲལ་ཐར་འདོད་ བརབ ...ླ ྲཱ 
འའ ཡུན་བྱངགི་རྟེན་འབྲེལ་ཕྱུ་མ་ལྟ བབ་བད་བྲ། །གལ་ཏེ་དད་དབང་བའི་དེ་བ། གདུན ཡྩི དྲབལ་བའི་དནྷཅེ འབེལྱ་བ་དོན་ཡིནན། བབྱིས་ང (ལཅི་ཞིག་བཀག་སྟེ། ཁོ་ཡཏོག་ 
ཀྱང་དོན། ངྲི ནའྲཔེལའདོད་པས་སོ། འ་དང ས་ དྷ བད་ ས་གབས། ཁ་སིང གཟུགས་བྷཏན། ནཱལ་ཧུད་ཞི ནདུ་བདེན་པར་འཛིན་པ་ལྟར།རྟེན་དྲལ། 
'གྲུབ་པར་སྒོ་བཏགས་ནས་དདོས་པོའེ་དད་ དྭ ལ་བ མ་རྟོགས་པ་དངཇི་བཞིན་མིན་པར་བྲོང དདོལ། ཁ་པ སནི་རང་བཞིནམེདབརའདོདཿ གདན་འ །ེལྟར་ རི 





ཉོ 










(006 | དེལ་རངབཞིད། 










འདིསེདོན་ངེདུ་པའེ་དངོས་པོཁས་ལནན་དཔོསཔརློས་བརམས་དེལ་བདན་པརབུབལ་གེསམ་བས་བདེནཔར་ཡོད་མེད་ལྦོད་པནཡིདལ་ཅོད་པའྟོར་ལ་བདུད། དཐཤིན་དུ་ཐ་ུདུདོན་ཁེདཔའི་དཔསཔོ་དོདདབ མུད་དདང་གེམཆོ གོ 
ཏི ཤིསྦ་གུབ་པའི་བང་བཞིན་ཡོད་མེ་ལུལ་འྱདདཔ་དང་ཅོད་པནི་མིབཅམ་ཡཧོད་པཱ། རངྒ་ཐུད་པས་ཁང་དེ་ལ་རུང་གི་མཚན་ཉིདྱ་འིསྲུགབ་བུདླ་མབས་སྐའུ་མ་དུ་འཛིན་པནཆས་གསལ་བ་རབ་གགགོ།དེ་འྲཔདི་དཔེར་ནྲགས། 
ཅན་ཡུང། ན་ཤིས་ཅྱ་ཡཡནྭ་གགཱཔའི་དོནའདེ་ལྟ་ཏུགཔརྨ་་ཟས། ཉད་ཤེསྦའི་ཨུལ་དྭ་ྲཾཔའིདོན་འདེའདོདུནྲས་ཏག་པ་འགོག་པནི་ཡངཇོམ་ལྔམངབའོ་ཞསྱུས་བདང་འདད་བརྡ་སངོ། །ཅམས་ཅནག་ཞནན་མསུནི་ 
རྒྱུདངྱ་ཏོན་ལ་བཏེན་ནསྱ་ཧི་བདབཊུང་བན། བྟཿནནས་པགིངོགོཏི་དྱཀྲིས་གུབ་ཐའི་དང་བཞི་ན་ཡོད་པར་འཛིནཔས་འཆིང་བར་འབྱར་པ་ལ། མཁས་པ་དགལ་ནྲིཏུ་མཆནདེ་ལུ་བཏནྐ་ནས་དང་བཞིན་ཡོད་པ་འགོག་ཅི་ རང་བཤིན་། 
མད་པ་ལ་ངེས་པྲ ངས་ཏེ། མཐང་འཛྲིན་ཀཱི་ཉ་ཐའ་འཆེང་བགཆོདབསན། ཉེན་འྲེལྱ་བི་རུགསཀིས་ཟང་བཞིན་ཡདཔ་འགུ་བ་པ་འདི་དྱི་བོང་ཏྲྭ་བུང་བའི་ཐབས་ལ་མཁསཔ་ཆེན་པོའོ་།དྒོའི་དབང་འདེ་གྲཟིགསནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདཤིས། གང་ཞིགཏེན་ལསསིསབ་དམལེས།།དལ་སེབའི་རང་བཞིན་ཡདམ་ཡིན།།རྱེནལ་ཕག་ལས་གང་དེ་སྟངོ་པརབཤད།།གང་ཞིགསྟེང་ཉིད་ཤེསདེ་བགཡོད་ཡིན།།ཞེསརྐང་པ་དང་བོགཉིས་ཀྱིས་རྨེན་ལསསྐྱེས་ཕལ་་ 














ཟང་་ཕ་ཆ་མཚཛ་ར་ ཨའཛད་།་ 





པཱ མས་པདབས་པས་བདག་དང་བདག་ཤིར་ཛཛོནམའེ་འཇིག་ཝ་ལག་ལ། དོན དཔི་བར་རིད་བ་ོགསརབ པའི་ལེནཔ་བཞི་ཝོགཅིད། དེ་ལོགན་ལེན་པའི་ཉེན་ཨིསསིདབ་འབུངབམ དྲུ 
ཱ ཡ.་|ར་1་ མཆོམསླབཔའི་ཨུང། བྲ དཔས་ཐརང་འཐོཔསྟེ། རྔཔ་བིད་བཿ ཅོ་བྱཧད་པ་ལས། བདག་དངཔ་ སཞིྲ་།།་འཇན པར་འ གྲ ིསསི་ད་ཞ འྱ་བུམདཔས་ཡིད་ 
དངབདག་གྱི་ཉམ་ཟུདན། །ེ་བར་ལེན་པ། རཞིང་།།དབད་པས་ྱ་ཆེ་བ་བ ༈།ཅེས་གསུངསསོ། །དྟེལ་རྩ་བསནཉེ་པར་ལན་པདི་ཉོད་མངསདང་། ལི སིདཔནས་ཡིའ པས སང ཉོན་མངས་པ་ཟད་པསུ་ཐར་། 
བརྡ་འྱབ་རཏ། དེ་ཉིད་ལས། ལས་དང་ཉོན་མོངས་བདཔས་ཐད། །ཤེས་སོ། །ལས་ཿནཱ་ཡང་གུང་ཟད་པས་བདུ་པརའབུང་བ་ཡང ཏུདལས། ལས་དང་ཉོདམའསནམ་ གཡ དགས་པ ི་ག་ 
ཉིདཀ་པ་འགག་པར་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་སེ།།དེལྕས་ཤིའི་འཁོར་བ་བྱ་ནད་པ་འདིནེ་ལས་ལསྦྱས་ལ། ཉོན་མངས་ལྱང་ནྱ་གིབམལ་དང་ཝན་པའྲི་གོགསུམཁི་འདུ་ ཅིད།ཁྐོའ་འཁོར་བའྲ་གབཔའི་ལས་ཡིནཔས། 
།ཀ་ནོཉཞ་མངས་ལས་༡ྱའོ། །།ལྷནཔས་ལྭ་དཱགསྣ་དུག་ལསེགས་པའི་མཚོན་མག་འདོགས་བའྲི་ལ་བཞིན་པ་ཡིནཔའི་ན་མཔརཏོགབ་མབྱའུགཔར་འཇིག་ལྟའྱི་བ་ཅ་ནྱའིཉོན་མོངསདམསམྱིཕེབས། ཆགས 











1010. 











ཟུ ”རྨུམསས་མདངགབསའདེང་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་ཧིས་ཤིག །ཉོན་འདེབའེ་ལུགས་ལ་ཤེསསྱིབ གངལ་བདྙ་་པ་ན། ཤེས་ཕིབནི་ཐོགས་མེད་པནས འད་བཞིན་ཡདོ་པརཞེན་པའེ་དངོས་བོ་ལམདོན་པ་དདེན་པའྲ་གྲྭ་བདིས་་ 
ངཱ ་དལ་བགཆགས་བརྟན་པར་བཞུག་པའིབགཆགས་ཅི་དབང་གིས་དང་བཞིན་མེདབའིནད་རང་བཤིན་ཡོད་པར་དང་བའི་གཉི་སྣད་ང་གི་འྲཐུལ་པམས་ཡིན་ཏེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ཡད་ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྤྱ་ཧུས་དང་ 
དཆུབསེམས པའ་ཉོན་མངས་པཅནྲཆཱེ་མེགཔ་ཡངས་པ་འདྱུ་བེདགཟུགས་བརན་ལ་སགྲས་པའི་ཡོད་པཉིད་དང་འདྲ་བརྲ་གཟིགས་པ༔ མས་ལ་ནི ཅོས་མའི་དང་བཞིན་ཡིནྱ་ཧི། བདེན་པརནྲི་ཡ་ཡིནཏཾ། བདེན་པརམངོན་པན། 





ཊནྫོམཔཾམེདཔའྱིལིརངོ།།ཅིས་པནམས་ལའྲི་མུ་བརྩ་བེདཔ་ཡིནལ། ད་ལས་གཞནཔནམསལནི། ལྒུ་མ་ལསོགས་པྷ་ཉུརཏྟནི་དཱ་འགེལ་པར་འབུང་བཉིདཀིས་ཀུན་ངོ་བཙུམ་དུ་འྱགུར་རོ།།ད་ཡང་ཤེས་བའི་ཕྲིབ་པའིམཆོནཉིད་ 
སཾནམ་རིགཕཙམ་བུནཏྭ་པྱོདཔའི་ཕྱིད། སྣངབ་དང་བཅས་པའི་ཕྱོདཡུལཅཧཱི་འྲགས་པརྣམས་ལི་སྙུང་པེ། སྣང་མེད་པའི་པྱོད་ཡུལ་ཅནམངའ་བརྣམས་ལནི་མ་ཡེན་།།ཤེས་གདུངས་པཱ་ལྟརའོ།།བྱངསེམསཏོན་སེཛཊ། 
1014 ཏུན པྲི མཱར་བཞི་བྱར་པའི་འགལ་བྲ་དཔས་པ་ལས། མི་ཧཱབའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔཐོབཔའྱི་བངསེམས་ལགསུངས་པས། སཾ་བྱར་དཔ་ཐབ་པ་ལྱ་བའོ།།དའྱེ་པེརཐེག་དམནྱའི་དྲག་བཅོམ་དངས་བརདཔ་ཐོབ། 












ཡཿ 
ཧེ 


དུས་ལ པའྱི་བྱངསེམས་ལ་གཉིས་སྣ་ངགེ་འཁུལ་ཕའེ་བགཆགས་གསར་དུ་འཇོག་བྱེད་ཟད་པ་ཡིན་ཡང་། སྔན་རེང་མེ་ནས་དེས་བཞག་པའེ་གཏེས་སྣང་གི་བག་ཆགས་སྱད་རྒྱནེ་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་པས་དེ་” 
ཝཔདང་དུགདགམ་པས། $ $ 5 པུ ནང དེ ས་བབ གི། གོས་རདོ་བམད 
འདེལནེ། རྨ་དྭྱུ་བུད་བའི་ངེས་པ་ དངྱར་ཡོདདྲ། འདྷེལར་སངསྦྱ་ཧས་ལ་ཞོག །འ།བར་བ་ལསྤ་ཧོལ་བཅ་མཞིགུ་ལ་ཡང་ཆོས་ཐུམསུདངངབ མེདཔརྙ་རོགས་པའེ་ལ་བམདཔའེ་ཐབས་མེད་པར་ངེས་པ་དངསནས། 
༩ ཐབས་དུ་མའི་སྣ་དས་འབད་པ་ཆེནཔས་ལྟ་བདྲི་མ་མེདཔ་དེྟེ་རེདྱ་ཧེདཔ་དང་། ཐིག་༣ཆེཆུངགི་ཐུན་མངམ་ཡེན་པའི་འབུདབེད་ཡི་ཁུདཆོས་ནེ། བདར མས་དི་ན་པ་ཆེ་དང་བྱང་སེམ་སྦའྱི་སེདཔ་རྭ་བས་ཆེབྷ་ནམས་ཡེནཔ་ལ་། 
ཟཁྲི་པ་ །ཏེད་ཐག་པ་ནས་འདོས་ནས་སྦྱོང་ཕྱགིས་རྣུམས་ལ་ལྷག་པར་ཡངག་ མས་པའི་མཁིལ་དུ་བཟུང་སེ། རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྨམ་བ་བཟུད་ནས་སྱྱདབ་ལ་རྔེབ་པའོ། །འདེདྨ་མས་པ། ངི་ བང་བ་ནོདཕུང་པ།ཞེས་གགས་པའེ། །རྨ་དབྱུངས་ ངུ 
ཾཅ་ཆོག་དརམང་ནོག་ཤེགསནམ། །་རེནནམ་བདུག་ཉུགལོ་མདད་ཅིང།།ཞིད་བྱ་འད་ཅིས་འགདསཔའེཆའཕུྱཡས།།ཐུབ་པས་དཔལྱསིམཐུར་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། མདོམས་པདོ་ཀའའགས་ིས། 
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1015 








ཁུ 










ཞིནཧོ།།ཤསཿཔ་དང་ཝན་པའེ་ཡིང་ལྭ་བེད་པ་ བ་བླ ཅོག་པ་དང་བཅས་པསམཛནམཱར་འཛོནཔརྦ་ཐེད་པའི་ཚོཿ ནི་ཡོངསྭསྟཏོག་པནྱ་པེད་པ་ཡིན་ནོ།།ཡངདག་པརྡ་ཏོག་བདྲ་བེདཔའི་ཆོན་དི་ཡོངས་སུདོད་བདྲ་བེདྲ་ོ། 

ཡིནནོ།།ཤསརབ་དང་ཐན་ སྐ་ རི་བ་སས་བཞི་བོད་བྕགསུངས་ཤིད་། ཤེརྱ་ཡིནམན་ངགྱ་ཏོལངདེ་དག་གི་དོས་འཛེརནས་ལྟརགསངས་ས། །ནམ་པཤསམ་མམ་དྲད་དགངས་ ད་ོ་ར་ིདད། ཞེ ལྷག 
ཇལ་རམ་པད་མཆིས། བྱམསཔ། ནཱམཔ་གསམཉེམཚན་ཡལསྱཱང་བདུད། ཡོངས་སུཆོལ་བ་ལསྐྱབང་བདད། སེ་སོདྷཏོག་པ་ལས་བུང་བའོ། །མཛོནམ་ལས་བུངབགངཤིན། ཏིངའི་འཛྡེད་ཨྱི་མྱོད་ཡུལརྣམ་པར་རྟོག་པ་དདབཅས 

པའི་གསུགས་བླནའབའཞིག་ཡིདལྷ་དདཔའི་ཝུག་མཐོངགང་ཡིནཔའོ།།ཡངས་སུཐོལ་བལས་བུངུབ་གུང་ཞེན། ད་དངདེང་ཤེསརབྱིས་ཤིནྱ་ཏཱ་ལེགས་པངམཏོགས་བཅི་ཆོས་དྲདགཉིད་ཤེན་ཏུ་ལགས་པརྡ་ཏོགས་པར་བུ་བའི་་ སི 

བྱིད བདལུ་པཔྱི་ཝུག་མཐོངགད་ ནབུའོ།།མསོར་ཏློགཔ་ལས་བུང་བགང་ེན། དེ་དང དང་ཤེས་རབ ཅས་ཤིན་ལེགས་པར་ཏུགསཔའིཆོས་མམས་ལྡདམ་པར་སོལ་བས་ཤིནྱུ་ལགསཔའབེངབ་ལལབརྡ་བབའྱི་ཕིན། 

༈ ཡིད་པྱབེདཔའི་ཉགམཐོདགཔ་ཕེནཔའོ་ཞེསགསུངསསོ།།འདི་ལཉནསར། ཐོསཔ་དང་བཟུང་བའི་ཆོསསམ་གདམསངགལམཉམ་པར་བཞགཔའེསཔའི་ཡིད་ལྱ་འདཔས་ཡིདལྱ་བེད་ཅིངསེམས་པརམྱི་བྐདལ། ཏོག་པདང་འཇམབ་ 
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ངོ་བོས འདམ་པོའྱོད་སྐནའོདྲི་ཆརགདངོ་།།མའོདས་པོའི་དུསནའོདྲ་པརའྱབངངོ་།།དྷཝ་རབའདུསནེ། ཡོ་དདཞེས་ཙོལ་བའོ།། །ཇྔིགས་པོལ་བའི། རིགས་པ་བཞིལས་བཅོས་པའི་རེ ས་པ་ནེ་འྲགས་བ་ནམས་ཁྱབཔད ༔ 
དས རོ ལ་བྟཉུས་པའོ། འདུ ུ་ང།།མ་འོང་ གོ ཐི ཅརཅརཾེཾེཨེཨ}ཨ}ཨ}ཨ}ཨའཨ༩ྒྩ&@ལ 
འདེནཆེས་ འིང བ་ལའ་བས་ཡོལ་བ ༈ །འཐདཔས་བསླུབ་པའི་རིགས་པ་ནི་ཚདམ་དང་ལིའགལ་བརདོན་བསྒྲབ་པའོ། །འདེ་ཡང་། ཅི་འདེལམཿ གཱ ཤི 
 ཚུནམ་གསུམ་པོ་ཡད་དམ་མེདསམ་དྷ་ོལ་པའོ། །ཆོས་ཉིདྱ་སེ་རེགས་པནི། མེ་ཚཱ་བ་དངྱརྦུ་དནཔ་སགས་ལ་དེདག་གིཆོ་ སྙེས བསམ་གྱེས་མེ་ཁཐ་པའི་ཆོསཉིདདང་། གནས་པའེཆོས་ 










ནྭ་སུམ་དངྲ་རས་དཔྲག་དངཡིདཆེསཔའི་ལུངགེ་ 
$ དཱ གས་པནི། མེཿ སལ་དེདག་གིཿཆོས་ཉིདྲད་འཇིགཏེནདགགེས་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། ངོས་ཉི་དདང། གླནས་པའ་ཆོས་ 
ཟུ ཏིད་ལམས་པར་བེངང། དལ་ཡིན་པའྱི་ཆུམཚན་གཞན་སེམས་པར་མྱི་བེདདེ། དྷལརཛོལ་པའོ། །དྷེག་རདགཧཱ་བཞག་པཏྡིརལ་འགཱུརབས་ཤེས་པར་བུ་བནི་གསུམདུངསཏེ། སྨས་པའི་དོན་དང་ཤེགྱ་བངི་ལྟེདཔ་དངངེ 


ལུ་བའོ།།དེ་ལ་དང་པོའི་དབངདྲུ་ཁས་ནམཆོལ་བ་དང་པའོ།།གཉིས་པའི་དབང་དྲ་བསནས་དངོས་པོ་ཚལ་་དང་དདག་མཚནཉིད་ཚལ་བ་གཉིས་ས།།གསུམ་པའི་དབང་དྲུ་བསནསྣལ་གམ་གསུམདངྱཔིའི་མཆོནཏིདཅོལ་བབཞག 


' 


1021 








བཅདཔའི ཐི་ 
དཔའ་བ 


ཱུརན་འགལ་བའི་ 


༢ 











༦༠། །ཙཾམནིདའི་ཚོབདག་གེ ཨཡུཔལི་འཕབམེྭུ་ངདཅ་ེསབདག་མེདཔའི་དོ་ོགས་པམབེན། ད་མའི །གཉིདའཐུག་པོཡགཔདཔའཧུལ་པ་ལསགས་པའི་ཚོ་ཡབདག་ལ་སེམས་འཕྲོ་བམེད་་༥” 

༦ ས།དདེདག་གིས་ཁུང་བདུག་མེང་ཏོགས་པར་ཧུ་ཅད་ཐལ་བརཊགུརརོ།།འདེན་དཔེ་རན་མཚོན་མོ་རུསམེདཔའི་བག་ཐུགཏུསིནཔ་ཡེདུདམ་མདྦལམ་དུ་འཇེགས་པན། སར་མི་བཏེ་གནུས་དེར་འཇུག་མི་འཇུག་ལེགས་པརྩ་ད་ ་ 
„¢ བཅདནས་འཇིགས་པ་དེམི་སེལ་བར་སིནཔ་ལྟ་ཏོག་པའི་ཏོག་པདའཕོརམ་འཇུའཔརསེམས་ཟུངས་ཤིག་ཟེར་བདང་འདུ་བ་ཡིནནོ།།ཞོམརེམཐམ་ལསནེ། གྲཡུལ་འྱ་བེདཔའི་ཆོ་མིགྱ་ཡེནས་དྲག་གང་ན་འདུགལེགས་པད། 
ལྟསཏཱེ། དེར་ཆོནུཁྱ་ཧེདཔའི་དཔའ་བྷོལུར་མི་ཅིད་པད། དྲུག་སྟབས་ཝནམ་ཐངབནམིག་བཙུམསནས་སད་པའི་མརུམ་དང་འདུད་བར་གསུངསཏེ། ཇྲིསདྲདུ། འཕགས་པ་འཇམངཔལ་ནུམ་པར་པོལ་པའི་མདོལསྦ་ཤང་། 

འྭཅ ལ་ཏེ། བུམ་ཇྙིཔ་རྭནྭ་བྲརུབ་སེམས་དཱཔ་འགསུལ་ལསྨ་རམ་པརྱ་ཆུལ་བ་ཡིན། གསལ་པ། འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་བདགསན་རོསཐམསད་དམི་པཱཡེགས་པ་གཏམགས་པའོ་ཞེས་ཁྱ་བུདངོ། །དྷ་ལ་བསནྡྷ་ནལའྱ་བོརཔས་། 


ཤཾ ངཱ 
ཤཱ ལ་ཤིན ཡལ། ཞིས་ར་ཡེམ་ཆོན་ཡིས་ཏྲོརམངས་པའི་དགྲནམསཔམ་པརྒ་བྱ་སེ། འཇིགས་པ་མེདཔརགནས་པདྱ་བ་ཡི། མོ་སྡརམ་བཞིནདུམིགགྱ་ཅུམ་པརམྱི་བཞེ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །དསན་ཐགཔ་ལ་སལ་དུ་་ 













ག་ཨ ལུང་རེགས་ཀྱི་ངེས་པྲ་དངསནས་བ། 
རང 










རྨོངསཔ་ལ་རྟགས་དེའགོད་པར་གསུངསཔས། །དེའྲད་བའི་ནོངས་པསྲ་གདདེ་ཁོན་ཉིདམངོན་སུམ་ངུ་ཏཱོགས་པར་འདོདན། དེ།བནོ་ཉིདམ་རྟོགས་པའྲི་བུན་པོ་ཇི་འདད་ཞིག་ཕུདབ་ཡད་བརོད་པརྱ་གིས་ཞིག །དེ་ཁྐོ་་ཉིད་ཡིནདྱུར་ 
ང་། དཔེད་ན། དཀྲར་ཟལ་བལང་ ྱདཔ་ལངཤེ་ལུཚན་ཉིདདམི་རང་བབའིནདཡ་ངནོསམ་དུམ་བོར་བདེཙམ་ད། ན་ཉི པར་འཇོག་པའི་མཚེན་ཉིདདུམི་འཐདཅིད། རང་གིས་ཁས་བངུས་པ་དད་པང་འགལ་བསབ་ 
སྙད་བར་བཏུ་སྨ་བཞི་མངྱ་ཧུས་ཕོངས་པར་གསལ་ཏེསྲིམའོ།།གུལ་ཏེ་སང་ཉིདྲ་སམ་པ་པོ་དེལབྱགཔྱ་བབདགམདཔ་ཝོངཔ་ཏིདྱའུ་དུནདེ་ཀོགཏྱཱ་ཐུརཔ་ཡིནནནི། གུག་བྱུར་ཅིདོན་ོག་བལྷ་གི་ཤེས་པས་འཇོནུར་འདོད་པནི་ 
བཞདག་དྱ་སེ་གེནས་སོ། །མདོརྐོན། སྟེང་པ་ཉིདབྲ་་པའི་སོསྭ་ཡེ་བོའི་བློ་དེ། ཕུལ་བདག་མེདལ་བོ་ཁམ་པཱགས་ན་སྟཾང་ཉིདབསོམ་པར་འགལ་ཝ། དེལ དབྱ ཡོགསན་ཡང་ཡུལ་དྲམའདྐུ་ཞོག་གངདང་གུགྱུཏུངས་ 

ཤིང་། དེ་ལ་བདག་མེདམངོན་གུར་ཡིན་ན་འཕགས་པརའྱ་གུར་བསས ོ¦ལ་བདགམེད་པའི་དྒོནཀགྱ་གུར་དུ་འདོད་དགོསན། དའི བདུག་མདཔའི་དོདདེདོནཏེ་ | 







དཿ གྭ ཧོ དོ འཚུལ་གིས་ཙོགས་པ་ཡིན་པསྟརགྲ་བལ་འགལ་བ་ཡི གཞན 
09, མདདམནསམོངམོ་ལདགརོདན་་ོས་ཉགསཔར་ོ་་དོད་གྷཏལ་ས་པཔསོ་ཉོན་བྲསལཔའིགོབསབུ དོངཤིན་ས་ཇ།།བདསམདཔས་དད་ 











,][ ི་ཚོ་དྲན་པར་བྱས་ནས་ ས་བསྒོམ་བཡིན་པས་སེ་སྟམ་ ང་ཟ་གདེས་ངེས་དོནྱསི་ལ་བྷ་ཏེདྱ་ཀང་བྷསོམ་བའྲི་རེ། ཝ་ བཅྲི་སྲ་མོ་ ་ 
སས ཛས ས་སོ ཛིར ་ 
མ་འཇོག་ཅར་ གས་པས་ཏ་ ཅ་བ འདི འདེར་རང་ ཨི ར་འ : ་ འོ 
་ ཡིག་འ མག་གུབསང ཡི ོག་བལ་ཇའདོདཔ =± རི 
ཅི་འ ༣ གོ་ས སི 
ས་སུ' 










| ་བྷ་ཉེདནས་མེ་རོག་པར་ བཞགྱ་ཏུད་ ¬ མཿ 
ག་ྱགཞིོྱ་ཚ ` དཔོན་ལ 





གཉིད་འ རི 















 ཤིདདཔྱབསནས་འབཞིན ཡད གཏན་འཕབ་པའི་དོན་བབགགཔམིནངོ། དེནསནུད་ཐད་སེངབནྭ་ལ་ཐོགཏུ་བཞབ་པ་ཤོངོན་ པ་སྱིན། ཅི་ལ་མདུ་ལི་ཏཱཾཐ ཡ་ ཡིན་པས་རྟོག 
[ པ་སྦང་པརྒ་བླས་ཏཱེ། ལྟ་ཐོག་ཏུ་གནས་མི་གནས་བྱང་ཐུ་རེ་བུསནས་སྐང་དགོས་སོ། ་ཧྱགཔ་དག གཔ་བཞི་ ཁཉིགན་རེ། དྲི བསྒེ་མ་པ་ མ་ཞི 
ཏེ དའིདོ་དེ་པསེམ་སབཅནས་ད་ས་གཡུདང་ཡད དཔརའཇོག་པནི་སྟེད་ཉིད་ ཕྱན ིཉ་ཁག་པརབཔི། ལུགས་དང་ པལྟར་སྟང་ཉིད་ངཿ 2 
ལྟརམིརྟཾག་པའ་སྩོང་བའི་ཚེ་སྟེངང་ཉིདི་ལྟ་བདྲན་པར་མི་བྱེ ད་པ་ཡང་ཨིན་ཞེང་། ལགས་གསུམ་པ་བཱརལྟ་བའི དཔྱད་པ སཱན་དུ་བཏཏ རེི་། ནར དི །ཡང་མིན་པའི་ཕིར་དོ་ལམན། འདན 
.པའི་དཔྱད་བ་བྱས་ རུ བངི་ཏུ་བན་པར་ ལྟ་ཐོག་ ཏུ་འཇོག་སྒིམ ཁ་ནྱཔེདཔ་ལྭ་སང་ཉིདཔགམ་པར་འདོདཔ་ཡིན་ འསརིགསམ ཡིནཏེ། དྷེལ་ནདེ་ལ་སྟོད་ཉི་ད་ལ་འཛོག་ཨྒོས་བྱེད་པའི་ཞི་གནས་ཙོམ་ པ་ 


ཏདབྲསོམ་ཐརཧོཅོངཐལ་བརྱགརཏི། ལྷ་བྭའི་དཔྱད་པ་མུནོ་དུ་སེད་བར་གཉི་ས་ཀལ་མཆུངས་ལ། རང་དུསན་ལཱ་པའི་ ིདཞག་བའྲི་ཞོམ་ཡིན་ ད་ དེསྐ་ནལ་ 









1034 ,, 











ཐང ལ་མེད་པསྟ་ཞི་ཝག་གཉིས་འབྲེལ་པདྱ་སྱང་བྲ་མེདཔའྱི་ཕགས་གཅི་ ན་ 
 པུད་ག་ཏུག་པོགི ོ་ལ་ལ་ ལག ཨངབཔའིགོས་ག་གུང དཔའི ཧོ 
ལཔཔའིདནོ་ལ་་དབུང དཔང་འཇགཔ་དད་པར གཱ་པའི་ཤེ་ས་ དནས་བསམ་པ་གཉིས་ཀ་ད་ ཆོག་པ། 
ལྕ་ཡོདཔ་མངབ། སྒོང གན ུང་བདུབ་ང པའོ། 


མཐོས་པ་ལགམ། ངོ་གི་གེགས་སུ་གསུངས་པའི་བྱིར་ཏེ ངས་འགེལལས། བཅམ་ཝན་འདས། འི་གཞས་དང་ 





བདང་བསམས་པ་ལས་བྱང་བའི་ལྟ་བརྣམ་པར་དག་བ དལསྱ་བར་ཡིནགོ། ཞེས་ད འཕེགས་པའ་གཏམ་རད དྲ ཞིནཔཐོས་པཞྡི་འག་མ 





ིས་པརང་གིལུ། ས་ནི བདག་མེདཔའི་ངེས་ 
ཌ་བུ་དྲནནས་ །བདག་མདུང་ ཀོད 


པན ༤ ར་ རེ་བ མིལ ཇང དང་ལ 


ེ། དའེ 


གམ ཉོགསཔའྱ་ བྱམས་པ། ཚུལ་ 





ཁིམས་ རྣམ་པར་ 
ཁང་གི་གེགས་ཡིན་ན་ཞེས་གསུངས་པ་ ཁྱིད ཕེ 


དོནྱཧ་ལུ་བམ་རེདཱནདེྱི་ཧདྱྲིགམེ་ཐམ་སཿ་དབག། 
དལ གམ ཞགགེས་པ།ད་ནི་བདག་ 
པྱིད ¦ 

རྒྱུལས་བྱང་བ་དང་ཐོས་། བྷཱ 

པེད་མེདྱྱི་ཿ་ 






1035 





1037 

















དྟ,གླཾ༦། 


།ནིའརིའྙོསམ་པ་ཙམ་གྱི་འཛིནསྟ། 


ཧཱཾ  སེམསཉ་ནྭ་གི་དོནོ་དུས་བསས་ཐབ་པར་བའོ་སྐམ་པ་དདསྤེམསཿན་སིང་རྡེརྗེ་སཱམ 
ཤུགས་དག་པསོགསྱ་ཀང་དམ་བཅའ་ཙམ་ཞིགབཟུང་བསམ་ཆེག་གི། གནེ་ 





འ 


. 


བས་གོཅིགཁོདོབཅང་ནསབྱསངདགོསོ་པར་འྱབརྐ་ལྷོ་ཆུ་མཚོནྭཁནནསམོངས་པའྲི་པོར་གོ།།དསནངོས་བྷམ་དག་འདནཔ་ལའི་བདགནོཆོའྟོགོཟོབ་དང་ 
འཅམ་རལ་སབས་པ་དམ་བཅའཙམ་ རསམི་ཚོ ཀགི། རྱམཚན་སྡོངུ་མནས་པསམ་དགེསཔ བཞི ཞྭ་བྲུ་རང་བཞིན་་མིདཔའིངེས་པ་བྟཏ་པ དང་ 
དྱེ་འདདངླསུབ་བདྨ་མམ་ངུམ་ནས་བསམ་དག་ཏེ། སེས་བཅུང་དུའི་མབས་སུ་ཡངམངདབཤདནཏོ།།དྷ་ཝར་ཡངྒ་སམ་རིམགསུམ་གརའི་་ 


ཨོ ¡ ནནསྭག་ཁནས་བྲས་ཡ་པའི་ཚོདྱ་པདཔ་མངྱཧཱ་ཤཱསནས་བྲཡོམ་པར་གྲྭསས་ཤིང་། འཇུག་པ་ལས་ཁང། རྣལ་འབྱེར་པ་ཕེས་བདག་ནེ་འ་ 


ཌྷ རཌའཔནིཞི་ཌཱགགང་ནུང་རཱདཔ་ཞི་ག་ལྱ་ཐེད་པའྱི་ཕིར་དང་ཞི་གནསམ་གུབ་པའི་ར་ 
པ །དབེ་རྙིམ་པའི་གནདྱཀིས་བསམ་གཏན་བསྒྲབསནས་བབགམེད་གཉིས་ལ་ད་དཔ་ད་ ངས་ 


་པ་ཡིན་ལ། དབམ་སིངལ་ལསྱ་བཔང་། པོ་གྲོས 


ནྭདུ་ཆཱབའིག་བཡི་འཆོལ་བམ་ཡིན་པའྱི་ཐད་དུད། བསམ་གཏན་གྱི་འོག་ཤེས་དབྱཀིསབསསུ་ལྟ་བའེདཔྱདྲ་པརྣམས་གསུངས་པས་” ཧཾ 


པར་བྱེད། །ཅེས་སགས་ ཡིསབསྤོམ་པའི་ཆེ་དྲྭ་བྲད་པདེ་དགྱཔེད་པང་གསུངསཏེ། རཾ 


:མཉམ་གཞག་འོགཏུ་ནེ། །ཐ་སད་སྒོནས་གཟུད་བྱ་བའི། ཚོས མས་དངོས་པོའདིདག ཇི 










ལྟ །ཤེསརབཅིསནི་འདི་ཞུར་བཅུག །ཅས་གསུངས་ཤིང་། བྲགལ་པརྟ་ཏེ་ངོ་ངཛེཛདྩོ་མིས་པའི་ཕོགྷོཏྩ་ལལ་འོདྷད་པནམསྦྱོ་བོཐར་གྲསུངས་པ་དངོ་། སྤྱོད་འཇུག་ལསུ་ཀྱང་། ཁི་གནས་བསམ་ག 
།བསྒུབསུནས། དེ་ན ས་ཤེས་དབ་བླསམས་ནདིགས་བའི་དྲཔད་པས་བྲ་སོལ་པར་ པའི་ཕྱིར་དོ། གསྐན་ཡརྱ་པནཐ་མགཱཏིསབིའིཔ་དངབླསབངྱ་ི་གཉིས་རི་རེམ་པ་ུམསཅད་ ལ་འང བསནས་ ཞིས 
།ཡ་ཡིན་ལ། ;དས་རབདེའི་བསོལ་ཚོང་་ཇིལབ་དང་ཇི་སེད་པ་ལ་དབདཔའི་ཤོནམ་གྲསངས་བྲབཔསདབླལ་པའི་རིམ་པ་ཡི་དཔས་འུག་པར་བཏུགཔ། རམི་བྱའོ། །དད་ དགྱཏུལབདིུབ་ད ། 
ང་བྲསམ་པའི་ཚོ་དྷ་དྲ་སོམ་འབའ་ཞིག་བསན་ས་རྱ་གི་ཞི ི་ི་གནས་འཇིགལ །ལ། གསཔ མངུལ་བྲས་བས་པ། འི 
ཀདགསས།།དེའ་བགམང་གི། 














རབ་བསྒོ་མ་པའི་ 
ར་གསུངས་པས་བསམ་པའི་ཚེདྱ་ དཔར་གདན་ཡེ་ཟའ་།།དེེ་ཝ་རྐ་ཞི 

± འཁྱི་ཡར་བགམཐང་ཡངསྱིསསེ་མར་ལཞད་། ས་མ གས་པང་བའཞི་བད་ངངདགས་ལ། ད་པ དགོམ་ཡ། 

དྲཔདྲསམ་བས་བའི་མཐར། དོན་པ་འཛགམ་མེ་བསམཚོ་བགོ་མདཔལད་ཆིགས་པརིཞིཧསཅུའཐ་འྲགཔ པྐོ་རིས་བར་པ་ལགོ། འོང སྲིན་ལས་ཅད་བཀའ་སྨཉི། དྷལྟར་ 















1038 





ནབ་ཁྱ་དབང་པེ 





མའེ་ལ་པཌེན་པར་ 
རང་བ ཁྲ རད 
ཅཱདེ་དགལས། བྱང: བསེལ་ཡདཕའཡེམས། 


ཉེ། ཤེས་དབྱ་ཅི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་འདི་གཔ་ཡེན། 
གྲས། དྲི་ལར་ངེས་པ་ཆ་བསམས་པཔ་ན། ་་། 
དབགིནྱ་ཅིས་སོངཔརྡ་ནམ་པར་ཡ ང་དགཔར་རྗེས་སཊ་ 

















[བྟོཾ། །ཞེས་པ་དང་། སྣདཔ་ལས་བྱད། གང་རྔོ་འདུས་བྱསའདུསམབྱས་དངདཀད་ནགཆོས། ། ཤེས་དབནམ་པདབ་ཤིགནསརུལ་ཿམ་མི་དམིགསཆ། །འཇི་ ཤེསརབ་བརོལྭ་ཕིནྨ་གངས་འགོ།།ཞེས་ཤེས་བ་ 
ཞེས་པ་དང མདཔ་འསྭ་ཁད། གདོ བརམས ་གག་གས།། གཉནདགད་ཤེསརབལ་ར། ཡིན་གངསའཛ།།ཞེས་ཤེས་རབ་ 
།ལནམ་པར་མི་བརྟག་པར་གསུངས་པདེ་ལརྒྷ་མཚན' ་ཡདཔ་ཡིན། ཧཱ་ཤཱང་ལྟདཱརྟོགཾ་པྲ་གང་བྱས་ཐམས་ཅདིས་འཁོར་བདའ་ཆིངབརའདོད་ནའེ། སི གཔ་དོའི་གདམས་ངགྲ་འྭའོད་བྒགོམ་སྟ་མམ་བ་ལསགས་པ་་ 
ཐམསཿདྱའིསྭཱཧང་འཆིང་བརའདོདདགསྐ་ཤིད། དེདགགཔཝརཕདམད་དུསངང་།དེས་ནདེ་དགལ་བདེན་པརམིའཛུན་པ་ལུངགེདོནཡིན་ལ། བདནཔརའཛེན་པའི་རོག་པ་འགོགདནི། དཔརན། ཐག་པ་ལྗམལད་ ་ 
8ཱ'འཁྲུམནསསུག་བསྔལ་བུསྱེད་པན། ལདེསངྙིརབཅུབུ་ླྷིཨཱལམདང་ངབེསནས་འཁུལ་པདེབློཔ་ལིནྱའི། གཞན་ཐབས་མེདབ་ལྟར་བདྲེན་པར་བཟུང་བའི་ཡུལ་བདེན་ཕཔ་དེ་མེདཔར་རུམཚོན་ཡད་དག 
1044 8 གྲི་ངེས་ནས་དེའི་དོན་ལ་ པརྱ་བད་པདགས་ཧི། བདན་པརའཛོན་པའི་སེ་མསཚུ་རལ་བཀུགཔཿ་མ་ཅིས་འགགཔར་ཡིནུསས།།གཞན་ཡངའདིན་འཛིནདའྲལལཔ་ཡིན་པརའདོདདགོས་ཏེ། མ་འཁུལན་འགོགས 
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ཤུགས་དག་བྱསེདནསྟ་།ེད་ཉིད་བྲསོམ་དགེས་པ་ཡིནྱའེ། བདག་འཛིན་དང་མརེག་པའི་འཛིན་སངས་ཇུན་མ་ཕུད་བར་སྟདཏིད་ཟུར་བཞིག་ལྱ་བསྡུནས་བྲསོམས་ཁད་བདག་འཛིན་གཉིས་ལཅི་ཡུམི་གནོདཔས། འདེ་ཤུརྦྦོང 
སདཔ དགྲག ད་ཀ བདག །དཔ གཔ ཞོ་ཏགསྡནམ་ཕུང་བད་ཉེཉདབུདཔ བའདིདགནདགས་བཅམ་ཡིསྱོ། བྷོས་འའཀབས་སབ་ཡོའི་འ་་ 
གཉེནམཁས་པདག་ལ་བཉེན་ཏེ། རང་གྲིསྤ་ཁང་བླསམསནས་གེས་པརྨ་བ་དགོས་པས་མྲ་མེས་སོ།།བསམ་ཚུལ་དདག་ནི་ལ་མརིས་གི དྲ་མས་དྭགྲ་པ་མནཱམས་ལ་གཞི་བུས་ནུསྦྱཧས་སུ་བཏང་བ་ཡིན་ཏེ། པཏཾ་བའི་བྲེའུབུམ་༥ 
ཡལས༔ །བཅི་གཐོས་བསམ་དུསན་རེགས་པས། །རང་བཞེན་མེད་པ་གཏན་ལ་ཕབ་ལ། །བྲ་སོམ་དུས་མི་རོག་འབའ་ཞིཀ་བླམམ་ཟེར། །དེ་ཉ་ནནི་འབེལམེད་སོང་ཉིད།།ལེགས་དུ་བྲགམས་ ར་གཉིན་པེར་མི་འགྱུར། །དེ་ལ་བས་ན།་༥ 
བྲསེམ་དུསཉི་དུནའང་། \གཅག་དད་དྲུ་བལྟ་ཏེན་འབྲེལ་ལ་སོགས།།གངལ་གསས་པས་ས་སོར་བརྟག་ཅིང་།།ཅུད་ཟད་མི་རྟེག་ཏིད་དུའང་གནས་བྱ། ད་ཆུར་བྲགཡསནཉོན་མོདས་གཉེདཔ།།ཉ་གཅིག་རེས་མུ་འབྲདབད་འདོད་༥ 
ཇིད།༈ཡའོལ་ྱྱིན་ལུགས་སྱྱེད་པར་འདོད་པས།།ཤེས་དབ་བརྒོམ་པའི་ཡུགས་ནད་ ཆ། 


སིར།དེ་ཡང་གང་ཐག་བདག་མེད་གམས་པས།།དེནས་དྷཅརྡ་རེས་སུ་འཇུགྱ་བ།།ཞེས་འབྱུང་བྭ་ཝརང། །འདིའང་ཛོ་བས། །ེངོ་ཉིད་གད་" 
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༣29 
།རོགས་པུརའགུམ།།ཞེས་གྲསངས་ཤིང་། དུའི་འཁྲིད་ 
རྩུདཔན་ཀུ་མ་ལུ་ཤུ་ལའི་ལུགས་དང་བུད་མངལ། ཧུརབཤདཔ་ལྟར་དབུམ་འཇུག་པ་དུང་དབྱུས་ཉིང་དངུ་འ། དགང་པ ༣ ཕགས 
ཤཆི་གྲྭའངྒྡརམེསྲས་ཡང་མངདབ་ཤདཅིང་། དེའ་ལཡཱགསྦ་པིན་ཙ་ཡ་ལོག་པར་འཇིན་པའ་མཁསཔཔལྨ།རི་བས་ཤིར་པུན་སཱནངགཏུ་ཡང་གསལ་ཐར་བཀལ་བསན། ཉ་གམ་ ངྱ་ཕོདཚུ་ལནྲེ་ཀླ་གཱ་བདདཐོནཾས་མདགཏི་ | 
(ཞས་བརྐྱ་དཔ་འ་གཞུངད་དངགང་མས་ངག་ནྣམས་མཐུནཔར་རྨཱ་ང་ 





མསེསཆན་ཆོད་ད་ཝག་མཐོངཆེས་མཐུནཔ་ཡིནལ། ཤིན་ཏྭཱ་ཐཱ་ཕས་པྱ་མེས་པནས་ར་ 


།གིསཏུགས་ཤེཧུ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པསལམངབྱནཅིང་། །ཆེས་ཉིད་བདེནཔ་གཟི་གས་པ་ཡེ། 
འེ་འཁྲིངྲ་ནཱའ་པང་ཛེ་བསདབ་མ་ ཀདམསངག་ཏྭ་གསུཿཡསཔ་ལྟངངཔདྨཱ་གྲཾ་པ་དང་ 


ངོ་།བཞིཔ་བྲགིམས་པསྣ་རགམཐོང་ཐྲུབ་པའི་ཚང་ནི། དྭ་ཝ་པསསརྟ་ཏྤོག་པུའི་ཤེས་ པཱ 
གམཐོང་མཆོན་ཉིདཔ་ཡིན་ཏེ། ཤིནྷཾ་པཔཿ་ངོབོ་དངའེ་ལུགསནི་ཛར་བཤད་པ་ཉྟརང།འདི་ཡངཝ་དཞི་གནསྤྲནབཔམ་ 


ˆ ༣ ངེ ༣ ་༽-..༽ ÷. ཀན 

ས་པ་ཡེ།།ཀླ་སྤྲ་བ་མཔམ་ཟླ་གགས་ཡིན། །དེ་ལྲས་བྱ་བད་པའེམནངག་གིས། །ཆོས་ཉད་བདེན་པ 

ལཿ ྭ རང་་འི་ི་ཡོད་བའ་ངོག པའྲི་པོམ་སྲེ ལ་མད་གསུངས་པ་ད་ཡེནནོ།། དེནི འོ | 
སྟིངཔ་དངྲ་པབ་དབེན་ཞི་བྭ་ལྷ་ནམས་རྱི་དགོངས་པའངདྲ་ལར་ཡིནཞིང་། བམསཆོས་དང་འཕུགས་པཞགས་མད། 





ཐོངགུབ་པའི་ཚང་ ད་ཝརཱསཾ་སཾ་དྟཏྲོག་པའི་ཤེས་པབྱ་ཅིས་དྱ་ དནས་བསམཔ་པ་ ༈ རར་བཤད་པའི་ཤིན་ཧྭུ་སངས་པ་ 









ཞོད དོ་ཡོང་དངསི་ ཁོགཟུགསོ རི ར་རིའིོ་ 'ལའང་སྭ་རྩ་སི་རིགས་པའེ་ མ་པ་དྲབདཔ་བཞིནདུའཕོཞིངདེལའུང ¡ 
ར རྩརའཆརལ། གམསན་མཐར་འ རྐིག་པ་དངྱུ་པང་བ། ངྭ་གཱ་ར་ འིར ] 
ྷ སེམས་ཅཱས་གཏད་པནོ་གཏད་ཅུངཐདྱ་ཁངམ་བཟོད་པགའགྱུར་བལ་སགོས་པྱ་བུདཿ། ས་མེདྱཀིད་ཁོན ཐད་སུལ་ཅན་རི་ག་པད བཏེ ་དྡ་ང་བ་བནུབུན་ཤརབདྱ་དམས་ང་དྲམ། རཿ 
བའིདོན་ཏོགས་པརྦ་ཅུང་ཟདྱ་ཁུང་འཇོག་པརམྱི་ནུསྟཏེ། ྣ་་བཡང གསང གས་པ་བ བྱད་ཡང་། གསན་གཞིས་མེདྱ་ གེབས རར འདིར་བ དོད་དུ | 
ཁ་པ་མེད་་བགུ་གཅདཔའ་རིགས་ཤེསྤྱ་བིངས་པ་དང ཡས ང་གནང ཆ་ར ང་ས དེ ཡ་བཏནནས་འཆར་དགོང་ལ། ཡིད་ངན ནག ཧེ གསྦརམས་ཁུང་ས རི 
དྭངས་ རུམ་དའར་རབདི་བོག་འཇུགསཅིག་བདང་བལ་བདུང། ཐགསྡ་དུགས་ཅན་དུ་མེད་ཁངྨ་སང་བ་ལ་མ་མེ་བའིག།ཉིས་ཚོགས་ཅམ་ཡིནཔས། དེ་ལར་ དཿ སྨ 
དགགྱ་བ་རང་བཞིན་དང་ཐགས་པའིརེགྱྭ་བ་གཉིསཔ།ཆིག་ཏུ་བཟུང་ཞས་རདགཞིན་མེནཔའི་མིང་འདོགས་པ་ཡིན་པ ཏྨ།ིོགས་ཅས་ན་པས། དེས་བ བ་བཞི མ་པ་ག ནཱ 
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ཿ ཐིསཔ་མི་ པ་ཨིན་པའྲི་ཕི་ར་དོ། །ཡཿ 
༦ ྡཱ་ཐུར་ཤ བའི་ཆ དྲཔཅདའངསཔའྲནམ་ རབ ཨུ 


མི་ཟིན་པསངངྱ་བྱིངར ས་རྒོད་པར་ 
དགས བངདསདཔར།། པ 





ཅལ ( 


10( 











་་ག༤-༥༽༢༧།འོ"།༢༦གལ་རེ་་རི་ལ་༼ ལ་གོ 
༈གང་ཡེན་པ་ཐོབ་པར་གྱུན་ཉེ་དཏེང་ངེ་འཛིན་ཡོདས 











ཿུ འབྲེལ་པའི་ལམྦ་བུབ་པ་ཡེན་པར་དི་ 


མཐེང་བུང་ང་ 
བུ ཡེ་ཉྟོག་པའེ་ 








-,¡པམེད་པར་འཇུག་པར་གྱུརཉིང་། ཞི་གནསཀྱི་ལམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུམངོན་པར་འཇུ་བྱེད་པ་མེད་པས་ལྷག་མཐོང་ཡངསསུ་དག་པ་དང་ཡོངས་སུ་བད་བདང་ཞི་གནསི་ངེསསུ་སོད་བ་དད་ཉམས་བདབས་ཡོངས་མུ་ཟིན་པརགགར་་ § 
` ཏེ་། དེའྱ་ཕྱིར་དའི་ཞི་གནས་དངྱལུགམཐོང་གཉིས་འབེས་པརྱ་ག་ཅེང་མཉུམ་པར་འཇུག་པ་དཔའི་གནས་དང་ཉགམཐོད་ཟུང་དུའབྲས་བར་འཇུག་པའེལ་མཞེས་བའོ། །ཞེས་དད། གོམ་རིམ་ཐུམ་ལསྱ་ཀད་། ཇི་སེ་གངགེ། 
(ཀཾཚ་བྱིངབ་དང་རྒོད་པལས་དཔེན་པའྱི་པིར་མཉམ་པརཞུགས་ཤིང་རང་གི་དང་གིས་འཇུག་པསད་བོན་ཉིདལ་སེམས་ཤིནུ་ང་གསལ་བྱའེདབརྒྱ་གུར་པ་དའི་ཚྩོརོལ་བསོདཔས་བཏུང་སྟམས་སུ་བ་སེ། དེའི་ཆོ་ཞི་གནས་དང་ལྟག ( 

བུ ག་པནྱ་ཧའོ། ཞེས་གསུངས་སོ།།འོན་ད་འད་བདེ་ལ་ཅིའི་ཕྱིརྲ་དུང་དུ་འབྲེལ་བ་ཞེསྱབ་ཞི་ན། དེ་འདད་བ་དེ་མ་ཐོབ་པའི་གོད་དུ་པོ་སེརཏོ 


སུ་གྲུབ་པ་དལ་བརྟེནནས་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་རྣམ་པར་འབྱེ། པཿལ་རབཏུ་བརྩོན་པར་བྱེད་དེ། དེའི་ཚེ་ནཆོསྣ་རམ་བ 


ནས་ཆའདྲེན་མེནུས་པས། དཔྱད་སོམ་དང་འཇོག་སྒོམ་གཉིས་རོལ་བ་སེསོ་སོ་སར་བསྒོམ་དགོས་པལ། དེགཉིས་ཐེབ་ནསན་སོ་སེར་རྟོག་པའི་དཔྱད་སྒོམ་ཉསཔ་ཉིདྱིས་ཞི་གནས་འདྲེན་པར་ཆུམ་པསན་ཐུངདུ་ཚྫ 






རའབྱེད་པ་པའེ་ལམ་དང་གེ་ངང་གི མའཇུགཔ་དང་ཙོལ་གློ 


སུ་བྱ་སྟེ། དེའི་ཆོ་ཞི་གནས་དྲ་ལག 
ག་པའི་ད དྲ་གསྦལ་རངཉབསཿ་མ། 
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ཆུ་ བི་འབདེབཞིནད། ཤའ ཞོ དེལ་་ 
བའའབར་བ་ཡིན་ ཧུ 

་ སིས་ི ད 

འའ  དྲཞསའ ་བས་བླནམས་ཞཉུན་ལ། ་ྒ 

བ་ས དུ་པྱར་ 











ནྣམ་དགུལམ་ 


དཔའི་སྐོནས་བྟསན་པདིན་པོ། 





ཁྱེན་པདང་བཅེ་བ་ལ་སེགས་པའི་རོགས་ 


རོ | 


༤. གག 
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མྲ 
ཅི་ཡང་མཛོར་ཀུར་ 






ོང 









ཤྭ། ༄། བར་ག །ུལ་འདིར་འཐབུལཐགས་ཅིསམཆོན་འགྲོབ་ཀུན། །རབས་དམ་པའི་བཤེསྐ་ཡི་སཇས་བནུབས་ནག། །ཡ་་བོབསམ། 


༨ ལམ་ཅེ་བདུད་རི་ ཙུ 
དཱ པའིཉེདའཚར་འཛམ་ཐ ཨུརཅིག།། ཀཿཇིགཉེཞ་ཁམས་དནད་མཚོནི་མུ་འི་ཐུགས། །གཁིལྱ་བིད་བ་སདནཿ རི ག་བ རཱ 
¡ གསརལྱི་རེད བིགས ཝ་ རྱལ་གྭཞ་དབྱི་ དསུནས་བརེད་བ་འི་ རཿ ། །བདི་ཡིད་གསེར་མ་གཡངབས་ 18 ་ ཿུ 
¡ དད་ལདཔ་ལདན་ཝ། ཐྲཱ་གིཏེ་རས་ཁྱི་ཆལ་པའོ་སིར་ནས་འདུད། །ཡའ་ལ་པ་ཀེ་བ་ཡན་ཏན་མཆོག་གིམཛུ་ དཱ ། ང་འའོན་ཆསཇིདའབེགས ི་ཅིག་སསསང་ཞིང་འྲ་འརི་ 
ལམ་མཆོནཔའི། ཤགད་བགེ་གསང་བྱ་མེཐོའི་ཡེད་རིཇིན་ཉིད། །ད་ཁྱུཾང་སརིག་སྤྲཾས་བྲལམ རོདྱ་བྷ་དབ་མོའི་དོད། །ཆུབ་པའི་སྲོལ་ལུམ བདེ་པའི་འབབ་ །ྱིམ་གྱིས་བྱང་ཆནྷ་ཆལ་བའི་ ་ རཱ 


རྩ 












ཧཉེགསལས། 
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ཉོ་ལྐ་བས་གསུམ་པོལ་མོ་ཏིབ། ། གཟསམབནབི་འྲགལ་ཨལ་འཆོང་བལ། །སྱལ་ཞུན་དགོངཐབ་ཡིདོ་ཧི་བདུད་ཙོ་འི་ཀུད། ! 


མ་དཀར་དགོད་བའི་མཐས། །བུད་གུད་ཆུ་ཁུར་བཅེ་གས་པའི་གན་དགའི་དཔད། །པ་བཟང་་ 
ག་བཏན་ཛོབ་འིཡ དཆང་བཏུད་མུར་ཅིག །གླ་གསུམ་གདུང་བའི་སྐལ་ངན་ 
ཡུ་དི་མ་གཞོདཱོའི་འཛ༔ སྐོདནསས་ཉ་ལམ་མདས་པར་ལེམས་གར་ཅིག ། 

ར་ཡུང། །་ཚའི་ལ་རྒོག་བིད་བཟ་སམ་བབསུང། །ཆོས་ཁི་བདུད་ཅེ་འི་༠ ། 

















༄༅།། ད ` ༣ ལྒག་བསམ་དད་དམ་གཏོང་པོད་ཡངས་པཀ་འུག་ཁུལ་ཡོད་བོད་མི་མཐུན་བྱ་མིལ་ 
ཐུད་མད་ཚོགས་བནས་བུང་ཆུབ་ལམ་རི་མ་ཆེན་མོའིདཔདག ཞི་གས ར་བསྐྲུན་་་ 7 སྐ བྱ་གིས་པའི་དགེ་བ སེའི་སྨཾརྐ་ཚཾག ཅུ་ཇི་ལྐར་བ སྲུལ་བ་བ ཀིན ། པད་” 


དཀུར་འཆང་བའི་མིང་འཛིན། ཤཱཀའི་དགེ་སྩོང་ངག་དབང་-་ རར འའ .ྐ ཊེ བློ་བཟང་བསྐན་འབི་ནྱ་ཧ་མཚོར་འབོད་པས་སྨན་༥༥༠༠༠༡ 
 པའི་མཆམས་སྱར་ངུ་འདུ་བྱགིས་པ་དགེ་ལེག་སའ་ཕལ། ར་ཆ །དགེའོ། །དགེའོ། །དགའོ། 

















